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LES HISTOIRES POUR SE CONSTRUIRE

Les aventures de Lou

Cécile Bertier ..
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Cécile Bertier, étiopathe et formée aux réflexes archaiques
a voulu partager une solution pour aider les parents et les
thérapeutes afin d’aider au mieux les enfants dans la
gestion de leurs émotions et de leurs comportements.

Ces livres sont écrits et illustrés par ses soins avec |'aide
de ses enfants pour qu’ils répondent aux mieux aux
attentes de ces jeunes lecteurs.



Texte et illustrations de Cécile Bertier

A mes enfants et ma famille, mes amours du quotidien.
A mes amis.






Que se passe t-il de si bonne heure dans la prairie?
C’est Lou qui remue les herbes folles de la prairie.
Comme tous les matins il s’entraine sans relache pour
devenir un super Ninja. Il saute, grimpe et galope sans
arrét.

« Je serai le meilleur de tous les temps » réve Lou.



