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Capitulos

La triada: fragil,_robusto y antifragil

Lo antifrdgil se beneficia de los estresores

Lo antifragil reacciona frente a los contratiempos

Tu fragilidad es mi antifragilidad

Lo antifragil se puede enfrentar a los Cisnes Negros
El método de la haltera

La estrategia de las opciones

El problema de la eficiencia,_el tamafo y la fragilidad
Menos es mas (antifragil)
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