


Antifrágil
Nassim Nicholas Taleb

Leader Summaries



Capítulos
La tríada: frágil, robusto y antifrágil
Lo antifrágil se beneficia de los estresores
Lo antifrágil reacciona frente a los contratiempos
Tu fragilidad es mi antifragilidad
Lo antifrágil se puede enfrentar a los Cisnes Negros
El método de la haltera
La estrategia de las opciones
El problema de la eficiencia, el tamaño y la fragilidad
Menos es más (antifrágil)
Conclusión


