


Liebe Leserinnen und Leser,

in Ihrer Hand halten Sie das zweite meiner Herzenssache-
Bücher. Die blaue Gans Erhan hat noch mehr über das
Leben zu sagen. Auch dieses Buch nimmt Sie wieder mit zu
einer Betrachtung von Körper, Geist, Seele und der Magie
des Augenblicks. Auf dem Weg zum Sinn des Lebens werden
Sie über Erhans Beobachtungen schmunzeln, nachdenken
und Parallelen zu Ihrem Leben finden.

Einprägsame Bilder und anschauliche Vergleiche gestalten
dieses Geschenkbuch und machen es besonders. Dieses
Büchlein soll Ihnen und anderen lieben Menschen, egal ob
klein oder groß, Mut machen, sich selbst anzunehmen.
Treffen Sie für sich gute Entscheidungen und stehen Sie zu
ihren Fehlentscheidungen. So werden Sie Ihren einzigartigen
Lebensweg gehen.

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen beim Lesen und
Betrachten. Schätzen Sie die Stationen Ihres Lebens und die
Energie, die das Leben für Sie bereithält.

Ihre Nicole Jäger

P.S.: Es ist ein persönliches Buch und daher sagen Gänse zu
allen Du.



Danke für die Inspiration an Pia und meine
Lieblingsphilosophen.

Danke an alle, die mir wieder bei diesem Buch unkompliziert
geholfen haben.

Danke an alle, die mich ermutigt haben, meine
Herzenssache auf diese Weise fortzuführen.



Die erste Strophe des Gedichtes „Stufen“ von Hermann
Hesse führt zum Inhalt dieses Buches:

Wie jede Blüte welkt und jede Jugend dem Alter weicht,
blüht jede Lebensstufe, blüht jede Weisheit auch und jede
Tugend zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern. Es muss
das Herz bei jedem Lebensrufe bereit zum Abschied sein
und Neubeginne, um sich in Tapferkeit und ohne Trauern in
andre, neue Bindungen zu geben. Und jedem Anfang wohnt
ein Zauber inne, der uns beschützt und der uns hilft zu
leben.

Für die kleinen Leser lautet die Botschaft:

Leben heißt Veränderung. Das Leben ist kostbar und beginnt
jeden Tag aufs Neue.

Seid neugierig…





Hallo Du einzigartiger Mensch, ob groß oder klein,

vielleicht kennst Du mich schon, die blaue Gans Erhan. Falls
Du mich in diesem Buch zum ersten Mal siehst, stelle ich
mich kurz vor: Ich bin eine Schneegans. Vor langer Zeit bin
ich in ein Tintenfass gefallen und seither blau. Ich liebe die
Menschen und bewundere ihre Einzigartigkeit.

Heute mache ich mich auf die Suche nach dem Sinn des
Lebens. Wer sucht, will etwas finden. Manchmal weiß man
genau, was man sucht und findet es auch. Ein anderes Mal
sucht man etwas und findet etwas ganz Unerwartetes. Es
kommt aber auch vor, dass man etwas findet ohne zu
suchen. Den Sinn seines Lebens zu suchen ist ein Weg, den
man gehen kann. Wenn Du Lust hast, begleite mich jetzt ein
Stück.

Du wirst meine Schwester Hermine kennenlernen. Während
ich gerne beobachte, nachdenke und logisch erkläre,
probiert meine Schwester aus und erzählt Geschichten.
Hermine betrachtet auf ihre Weise den Sinn des Lebens.

Schaue, denke, fühle, staune, während Deiner
kostbaren Lebenszeit.
Nutze die Tage, die Dir gegeben sind, den Sinn
Deines Lebens zu finden.

Dein Erhan


