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Wenn ein Baby unterwegs ist...

stellt sich far viele Mamas schon zu Beginn der
Schwangerschaft die Frage, wo es zur Welt gebracht werden
soll. Ein Baby bekommt man schliefSlich nicht alle Tage!

Friher war es ganz normal, dass der Nachwuchs zu Hause
das Licht der Welt erblickte. Es gab noch keine
Krankenhauser oder sie waren ganz weit weg.

Auch heute ist es fur viele werdende Mitter
selbstverstandlich, ihr Baby in den eigenen vier Wanden zu
gebaren. Denn bei einer Hausgeburt ist Mama die Chefin
und gibt nicht nur bei den Wehen den Ton an.

Falls eine Wassergeburt geplant ist, kann sogar mitten im
Wohnzimmer ein Gebarbecken aufgestellt werden.

Wenn das Baby dann zu Hause geboren ist, konnen alle
Familienmitglieder mit ihm kuscheln und es liebhaben. Wie
schon und wie gemutlich!

Nicht selten wird auch die Hausgeburtshebamme eine
bleibende  Freundin. Sie Dbetreut Mama in der
Schwangerschaft, bei der Geburt und in der Zeit danach und
weils auf alle wichtigen Babyfragen eine Antwort. Da kdnnen
sogar die Lehrer in der Schule noch etwas lernen...

Viel Vergnlugen beim Durchblattern,
Anschauen und (Vor-)Lesen wunschen

Caroline Oblasser & Regina Masaracchia



Die Familie

Opa Oma Mama
Peter Elly Melanie

Timmy  Lukas

Lukas geht bald in die zweite Klasse. Die Schule macht ihm
zwar ziemlich viel Spals, aber noch lieber spielt er FulSball
oder mit seinem Hund Timmy. Der ist schon ein Hundeopa
und noch ganz schon ristig. Genau wie Oma Elly und Opa
Peter.



Vor drei Wochen waren Lukas, Mama, Papa und Timmy das
letzte Mal bei Oma und Opa. Mama mag namlich in letzter
Zeit nicht mehr so gerne Auto fahren. Sie ist standig mude
und ab und zu auch schlecht gelaunt. Manchmal [duft Mama
ganz schnell ins Bad und gibt dann seltsame Waurge-
Gerausche von sich.

Noch schlimmer aber ist, dass Mama im Moment nicht
einmal Lust hat, auf der Spielkonsole ein Autorennen gegen
Lukas zu fahren. Wie langweilig!



