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In der Hingabe und Demut erfahren
und erkennen wir die Schonheiten des Lebens.
In Dankbarkeit segnen wir
diese Gabe als Gottes Geschenk.



HERZLICHES WILLKOMMEN!

Ein liebevolles Dankeschon, dass du gerade dieses Buch der
Hingabe in deinen Handen haltst.

Hier gibt es keine Richtlinie, keine Reihenfolge und kein
System, du kannst immer, wenn dir danach ist, intuitiv eine
Seite aufschlagen und die Worte auf dich wirken lassen.
Etwas individuell zu gebrauchen, macht mehr Spal3, als eine
Struktur zu verfolgen.

Der Mensch will immer alles in Ordnung bringen und ist
sich nicht bewusst, dass das, was er als Unordnung
bezeichnet, die perfekte Ordnung im kosmischen System
darstellt und ist.

Die kurzen, pragnanten, herzlichen und energiegeladenen
Wortschatze sind ein segensreicher Wegbegleiter auf der
Reise zum Ursprung des Seins.

Diese Reise ist eine Wandlung, die ganz leise im Inneren
geschieht, wahrend wir im Aulsen unsere Augen scheinbar
nur auf Worte gerichtet haben, die viel mehr als nur
Buchstaben sind. Dieses Hineinspuren schenkt uns die
weitere Moglichkeit, unser Selbst ,tiefscharfender” zu
erforschen und zur wahren Quelle unseres Seins
zurickzufinden. Wegweisende, einleuchtende und
herzoffnende Impulse, die das Leben reicher und freudvoller



gestalten, sind wie kostbare einzelne Elemente, die sich
aneinandergereiht zum Ganzen formen.

In Vertrauen, Hingabe und Liebe wird dein Lebensweg
~erleuchtet” und schenkt dir Frieden und Gluckseligkeit. Das
Unsichtbare wird sichtbar und von Augenblick zu Augenblick
offenbaren sich die Wunder der einen Welt, die in allem
stets enthalten sind.

Wer sich dem Leben hingibt, so wie ein kleines Kind, dem
werden sich Wunder offenbaren.

Lass dich fallen und lebe im Augenblick, denn ein Davor
und ein Danach hat es niemals gegegeben.
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Hingabe offnet die Herzen, macht ein Eins-
Sein mit Gott bewusst und schenkt uns
tiefen inneren Frieden.






Der Pfad scheint schmal und wird immer
breiter und breiter. Es liegt an uns,
uns dem All-Einen allzeit bewusst zu sein.






