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HAaLLO DU!
HERR KACKS UND DAS PI

MiT-MACH-SEITEN FUR KINDER




SACHINFORMATIONEN FUR_ERWACHSENE
Was sind Toilettenfertigkeiten?
Wie konnen Toilettenfertigkeiten erlernt werden?
Schaffen Sie einen angenehmen Ort!
Verwenden Sie Passendes!
Machen Sie es vor!
Planen Sie voraus!
Machen Sie es zur Routine!

Hindernisse beim Erwerb der Toilettenfertigkeiten
. Windel ade
. Krankheiten
. Toilettenverweigerungssyndrom
. Toilettenangst
. Harninkontinenz
. Enuresis
. Enkopresis
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Wann soll ein Arzt/eine Arztin aufgesucht werden?

Was geschieht beim Arzt/bei der Arztin?

Wie konnen Eltern helfen?
Essen und Trinken
Bewegung
Bakterien
Ermutigung
Rituale
Unterstutzung
Anreize
Lob
Gelassenheit




Verbundete

Wie konnen Psychologlnnen/Psychotherapeutinnen
helfen?

Glossar
Ansprechpartner
Weiterfuhrende Literatur
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Begriffe, die mit einem * versehen sind, werden im Glossar erklart.




HALLO DU!

Hast du schon von Herrn Kacks und dem Pi gehort? Weilst
du, wie sie aussehen und woher sie kommen?

Das sollst du unbedingt wissen, denn du hast jeden Tag mit
ihnen zu tun!

In voller Pracht kannst du sie erst dann bewundern, wenn
sie ungebremst im Topf oder in der Toilette landen.



Begegnen sich Herr Kacks und das Pi in der Windel, ohne
dass du es bemerkst, sehen die beiden schnell etwas
mitgenommen aus und duften ziemlich unangenehm.

Viel besser ist es deshalb, wenn Herr Kacks regelmafRig
flutscht und das Pi entspannt platschern kann.

Manchmal zeigen sich Herr Kacks und das Pi aber von ihrer
frechen Seite und spielen Kindern einen Streich. Das ist blod
und mir passiert.

Ich bin Kimmi und habe es geschafft, mich von den
Streichen nicht mehr unterkriegen zu lassen. Wie? Das
erfahrst du in diesem Buch. Alles andere auch, damit du
Herrn Kacks und das Pi besser kennenlernst und das

Klogehen klappt.

Eines kann ich dir schon verraten: Ich habe die beiden sehr
beeindruckt, und seither passt es gut zwischen uns.



Deine Kimmi
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Herr Kacks und das Pi wohnen auch bei den Tieren. Wer hat
wohl diesen Haufen gemacht?



