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Insulin im Bodybuilding
Anwendung, Wirkung, Nebenwirkungen &
Wechselwirkung, Prävention
von Uwe Ramspeck
NUR ZU BILDUNGSZWECKEN! NUR ZU INFORMATIONSZWECKEN!
Dieses Buch ist nur zur Information und Bildung im Bereich Bodybuilding
Anabole Steroide und Leistungssteigernde Medikamente. Es wird hier nicht
zum Konsum von Anabolen Steroiden aufgerufen. Anabole Steroide sind
Verschreibungspflichtige Medikamente, dies gilt auch für Veterinäre Steroide
und andere Leistungssteigernde Medikamente und Mittel. Der Besitz und
Erwerb von Dopingmitteln ist verboten und wird unter Strafe gestellt. Das Anti
Doping Gesetz greift International durch. Ohne ärztliche Begleitung und
ständige Kontrolluntersuchungen ist eine Selbstapplikation von erworbenen
Medikamenten / Anabolen Steroiden sehr gefährlich und es sind schwere
Nebenwirkungen und Wechselwirkungen unvermeidbar. Eine Verwendung von
Schwarzmarkt Produkten und/oder sogenannter Underground Labs. ist eine
Form von russischem Roulette spielen, niemand weiß ob die Wirkstoffe
enthalten sind und wo diese herkommen.
Eine Verwendung von Dopingmitteln ist immer abzulehnen und zu vermeiden,
denn Folgeschäden treten sicher auf in welcher Form auch immer. Die
Chemische Keule kann sich sehr schnell gegen einen richten!
Jeder Athlet muss für sich selbst entscheiden welchen hohen Preis er bereit ist
zu bezahlen.
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