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 AVANT-PROPOS
(Les 5 volumes de cette série se voulant dans la

même
perspective, cette préface se répète dans bien des

points.)

 À l’aube de ma retraite, j’ai mis cette collection en
route, pour qu’après, plus de 26 ans d’expérience, mes
connaissances, mon vécu mais aussi l’usage de mes
travaux proposés dans cette série de 5 ouvrages, vous
puissiez solutionner vos problèmes, réaliser vos vœux…).
Travaux qui, pour grand nombre de mes clients, au cours de
ma carrière, ont porté leurs fruits. Et pour que mon savoir et
mes acquis ne tombent pas dans l’oubli… j’ai décidé, au
travers de ces livres, de continuer de vous aider à réaliser
vos souhaits, à surmonter vos soucis, à être fort(e) face aux
épreuves, à voir la vie différemment…

 Cette collection de 5 ouvrages (pour vous permettre de
solutionner vos problèmes, réaliser vos vœux…), n’a pas la
prétention de faire des miracles, mais si vous mettez en
pratique les conseils fournis, votre vie peut s’en trouver
grandement améliorée.

 Les MÉTHODES que je vous propose ont fait leurs
preuves  ! Grand nombre de clients ayant sollicité par mon
intermédiaire, l’aide de leur Ange GARDIEN et de leurs
frères spécialistes - des ARCHANGES  -  des Esprits de la
nature  -  des formules MAGIQUES d’autosuggestion  -  des
SAINTS de l’Église (pour ce volume) et des TALISMANS
et PENTAGRAMMES, ont retiré les bienfaits attendus.
Quelques copies de lettres manuscrites en fin de livre.



 Pourquoi ai-je décidé un jour de venir en aide à autrui ?
Mon déclencheur à été en 1986, la perte brutale et cruelle
de mon frère de 10 ans mon aîné, mort dans des
circonstances dramatiques. Je n’entrerai pas dans les
détails…

- A l’époque, je ne pratiquais pas encore la voyance, mais
je commençais régulièrement à me tirer les cartes,
« histoire de m’amuser » jusqu’au jour ou, dans mes tirages
revenaient toujours les mêmes prédictions : « un homme de
votre entourage proche est en souffrance et a besoin de
vous ! »

-  Je ne comprenais pas le message, ou du moins, sans
doute qu’inconsciemment, je refusais d’écouter le TAROT. Je
n’avais que 28 ans, et peu d’expérience dans cette
profession… mais quand le drame est arrivé, la culpabilité
m’a gagnée (bien qu’hélas, je n’aurais certainement pas pu
faire grand chose, mais dans ces moments là, on se croit
toujours responsable…)

-  Sur l’insistance de mon mari (qui m’assurait que mes
prédictions tombaient souvent justes), je me suis donc mise
à mon compte en tant que parapsychologue-conseil en
1992, et j’ai décidé de tout mettre en œuvre pour aider mon
prochain.

-  J’ai étudié, j’ai lu des livres sur le pouvoir de la pensée
positive, j’ai appris à dialoguer avec mes Guides mes
Anges gardiens, mes Amis invisibles de la NATURE…),
mais surtout, j’ai d’abord expérimenté nombre de travaux
qu’ensuite, j’ai proposés à mes clients et un bon nombre
d’entre eux ont vu leurs vœux se réaliser… (D’où la création
de ces MÉTHODES citées ci-dessus).

-  Et quand j’ai compris qu’il était possible d’obtenir des
résultats incroyables grâce à l’action, la foi*, la
persévérance, l’auto-analyse… j’en ai conclu que si cela
fonctionnait pour moi, il en irait de même pour toute
personne qui déciderait à son tour de mettre tout en œuvre
pour résoudre un problème ou pour réaliser un vœu !



 *La foi ne s’entend pas uniquement dans le sens de
« pratique religieuse » ! Que vous soyez catholique, juif(ve),
musulman(e), bouddhiste, ou que vous vous dites athée, si
vous croyez en ce que vous entreprenez, si vous avez
suffisamment l’esprit ouvert, dites-vous que RIEN n’est
IMPOSSIBLE à celui qui met tout en œuvre pour changer les
choses !

-  Mais pour pouvoir aider autrui, il faut aussi avoir soi-
même expérimenté de grandes épreuves, et les avoir
surmontées.

- Pour ma part, la vie ne m’a pas fait de cadeaux. J’ai dû
affronter en plus du décès de mon frère (1986), 2 dépôts de
bilan (1982 - 1998), la perte de mes parents (2004-2011), la
perte de ma première petite-fille (2006) et surtout soutenir
moralement mon fils.

- Puis j’ai survécu à une péritonite aiguë avec perforation
des intestins (2007) entraînant une septicémie et une
EMI  -  (ce qui m’aura permis d’entrer en communion avec
l’Archange MIKAEL !)…

- Vivre dans la crainte d’un futur veuvage quand mon mari
a eu un cancer du pancréas (2009) (à noter que 5%
seulement de personnes atteintes de cette tumeur s’en
sortent !)… la perte d’un autre frère (2011).

-  Quand j’ai été à deux doigts de rester paralysée des
membres inférieurs, suite à une hernie discale écrasant la
moelle épinière, en 2014… et j’en passe… !

-  Mais les deux épreuves les plus fulgurantes qu’il m’a
fallu surmonter, à 3 ans d’intervalle, ont été le décès de
mes fils jumeaux, âgés à l’époque de 34 ans (2012) et 37
ans (2015). Là non plus, je n’entrerai pas dans les détails…

- Cette énumération de « mes malheurs » n’est pas pour
me plaindre ! loin de là ! Beaucoup dans cette succession de
maux auraient pensé  : «  ENVOÛTEMENT  » et l’on me l’a
souvent suggéré ! Mais sans être maso, j’ai toujours rejeté
cette pensée. J’ai plutôt COMPRIS que si je voulais venir en
AIDE à AUTRUI, il me fallait avant tout, expérimenter MOI-



MÊME les mauvaises passes que chacun, un jour ou l’autre
doit affronter !

-  Et je remercie mes Amis invisibles, et tout
particulièrement MIKAEL Archange, de m’avoir
accompagnée dans mes épreuves. Sans oublier l’aide
considérable des formules d’autosuggestion, des demandes
d’intercession faites aux Saints, et des rituels lunaires
faisant appels aux Éléments de la NATURE…

-  Alors, aussi dure soit la vie, sachez que tout est
surmontable, ou du moins, que l’on apprend à vivre avec sa
douleur. On l’apprivoise, même quand le moral est au plus
bas, il faut continuer la route coûte que coûte, s’accrocher
pour ceux qui restent… et rien ne nous empêche de trouver
le réconfort dans des prières, ou dans toute forme de
lecture qui puisse nous redonner de l’énergie, de l’espoir,
qui nous ouvre la porte de notre subconscient et nous
permet ainsi de relever les défis que la vie nous impose…
Vous aussi, vous pouvez surmonter toute sorte de
souffrance, voire, aider ceux que vous aimez à surmonter
leurs malheurs, leur tristesse…

- CROYEZ en VOUS ! Mettez en pratique la contenance de
ce livre, éventuellement celle des 5 livres réunis.
PERSÉVÉREZ… Puissiez-vous ainsi réaliser votre (vos)
souhait (s) ou aider vos proches !

-  Nota  : je vous propose 5 ouvrages différents et se
complétant les uns les autres. (Tout en pouvant être utilisés
individuellement.) Mais :

- Acquérir la totalité (voir en fin de volume les titres
exacts) peut représenter un budget. Cependant, les
POSSIBILITÉS de réalisation de souhaits ou de soutien
psychologique étant presque illimitées, vous ferez malgré
tout, une économie considérable !

-  Sachant qu’un «travail-aide  » pour un seul DOMAINE
par mes soins vous coûterait en 2018, 100€.

- Et si vous consultez des mages qui vous promettent la
lune, certaines personnes me disent avoir payé plus de



2000€* pour un résultat nul !
-  *Voire beaucoup plus pour certaines, s’étant faites

littéralement arnaquer !
- Ces livres que je vous propose sont simples d’utilisation,

de lecture facile et compréhensive pour tous.
- Pas de rituels compliqués, même si l’un d’eux parle de :

RITUELS LUNAIRES. (Il s’agit simplement pour celui-ci de se
servir des lunaisons. Mais tout ceci est très détaillé.

- Pas besoin d’encens particulier, de bougies spécifiques,
d’horaires rigoureux à respecter, de vêtements spéciaux à
porter, etc.

- Mes seules recommandations sont :
- Croire en ce que vous allez faire - prendre le temps de

méditer sur ce que vous allez lire - accorder au minimum ¼
d’heure par jour à la réalisation de votre souhait  -  être
patient(e)  -  respecter le nombre de jours suggérés… et…
PERSÉVÉRER !

-  Si vous suivez ces recommandations et que votre
demande est en harmonie avec les LOIS DIVINES, je peux
vous assurer un résultat souvent au-delà de vos
espérances !



 INTRODUCTION

A/ COMMENT utiliser ce livre
&

Que pourrez-vous en retirer ?
 Ce livre ne se lit pas comme un ROMAN !

-  C’est pourquoi vous y trouverez des répétitions…
volontaires  ! Ceci afin de vous éviter de revenir en arrière
ou de vous rendre à telle ou telle page !

 J’ai voulu ce quatrième ouvrage dédié aux SAINTS de
L’ÉGLISE, avec des prières simples et courtes mais
efficaces.

 Vous trouverez page 21++ la LISTE des SAINTS avec
pour certains leur lieu de culte, pour ceux et celles qui
souhaitent s’y rendrent en « pèlerinage » sans rentrer dans
un « bla-bla » inutile. Mais sachez qu’il n’est nul besoin de
vous rendre dans une église pour prier ! Un coin de chambre
ou de votre jardin suffit ! c’est selon votre habitude…

- Dans ce quatrième manuel, seules donc, les demandes
faites aux SAINTS vous sont proposées. Et bien qu’il
convient davantage «pour demandes simples» vous pourrez
déjà en retirer des bienfaits et des réalisations de vœux !

-  Cet ouvrage est classé par CHAPITRE, afin de vous
repérer facilement sans chercher…

-  Reportez-vous au sommaire et en fonction de vos
besoins, trouvez d’un coup d’œil les pages correspondant
aux formules adaptées à la situation à solutionner ou au
vœu à réaliser !

 Quelle que soit votre pratique religieuse, que vous
soyez pratiquant(e) ou pas… peu importe  ! Vous y



trouverez, je l’espère une réponse à votre attente. À vous
d’y puiser ce qui vous convient le mieux  ! CROYEZ en
VOUS  ! Mettez en pratique la contenance de ce livre,
PERSÉVÉREZ… Puissiez-vous, avec l’aide des SAINTS
réaliser votre souhait !



B/ Pour UN «TRAVAIL RÉUSSI »
Les 6 règles à respecter :

CHOISIR - DÉCIDER - AGIR - MÉDITER
 - CROIRE - PERSÉVÉRER

1/ Savoir EXACTEMENT ce que vous voulez !
-  Ne demandez que des choses logiquement possibles.

N’allez pas par exemple, implorer l’amour d’une personne si
vous savez qu’elle est déjà prise !

-  ATTENTION  ! Vos demandes doivent être faites
dans un sens POSITIF ! Par exemple :

…que la santé (ou la guérison) lui soient accordée.
…qu’il soit en sécurité en voiture… etc.

Et NON :
Qu’il ne soit pas malade…
Qu’il n’est pas un accident…etc.

2/ Prendre votre DÉCISION de faire bouger les
événements !

- Vouloir la réalisation d’un vœu, certes, mais mettez aussi
tout en œuvre pour l’obtenir !

3/ Faire les DEMARCHES qui s’imposent (si besoin
est !)

- Prenez rendez-vous, allez au devant de l’autre…

4/ Accordez-vous du temps à la MÉDITATION !
-  Remettez-vous en question, faites votre auto-analyse,

essayez de comprendre le pourquoi de vos échecs jusqu’à
présent…

5/ CROIRE en ce que vous faites et ce que vous
voulez !



- Ce que vous demandez, croyez DÉJÀ l’avoir reçu ! N’ayez
aucun doute de votre réussite ! Ayez confiance !

6/ PERSÉVÉREZ « intelligemment » !
- Donnez du TEMPS au TEMPS  ! Respectez le nombre de

JOURS indiqués pour les méditations - prières…



C/ MISE EN GARDE
- Savoir EXACTEMENT ce que vous voulez ! mais NE

FAITES PAS AUX AUTRES... ce que vous ne voudriez pas que
l’on vous fasse  ! CET AVERTISSEMENT S’IMPOSE, car
l’énergie psychique est impersonnelle, tout aussi
impersonnelle que l’énergie lunaire ou solaire. Elle peut être
utilisée pour le BIEN comme pour le MAL.

-  De nombreuses personnes font, tout à fait
inconsciemment un usage NÉGATIF de la télé suggestion ou
des prières. D’autres hélas le font CONSCIEMMENT et
INTENTIONNELLEMENT.

-  Vous devez savoir que toute utilisation des forces
psychiques à des fins malveillantes, susceptibles de causer
du tort à autrui ne peut que SE RETOURNER UN JOUR OU
L’AUTRE CONTRE SON AUTEUR  ! C’est ce que l’on appelle
«LA LOI DE COMPENSATION !» ou « le CHOC en RETOUR ! »

-  Tôt ou tard, quiconque s’est servi de ses pouvoirs
psychiques (par la prière ou autre) pour nuire à autrui, finit
par être VICTIME de l’arme dont il a fait un mauvais usage.

L’énergie psychique fonctionne comme un BOOMERANG !
N’OUBLIEZ JAMAIS CELA !

-  C’est pourquoi, en votre ÂME & CONSCIENCE, si vous
avez la certitude du bien-fondé de votre demande, alors que
Le PÈRE - les ANGES et les ARCHANGES et les SAINTS vous
accordent le SUCCÈS TOTAL de cette démarche spirituelle !

- ON FINI TOUJOURS PAR
RÉCOLTER CE QUE L’ON A SEMER !
Donc : SEMONS les bonnes GRAINES !



 Donc pour clore cette INTRODUCTION…
Dites-vous bien que cette MÉTHODE ne portera ses fruits

que :
- si VOTRE DEMANDE EST SINCÈRE !

- qu’elle ne PEUT NUIRE à QUICONQUE !
et que vous devez :

CHOISIR - DÉCIDER - AGIR - MÉDITER
- CROIRE - PERSÉVÉRER

-  Et si votre demande n’est PAS accomplie, si à votre
grand désespoir, vous n’obteniez pas satisfaction malgré
votre rigueur dans le travail comme indiqué, vous ne devrez
vous en PRENDRE, ni aux SAINTS, ni aux ANGES, ni aux
ARCHANGES, ni au PÈRE ! (mais plutôt remercier) et qui sait,
peut-être qu’à un moment où vous ne vous y attendrez plus,
vous recevrez une récompense bien supérieure à celle
souhaitée dans le présent !

AUCUNE DEMANDE NE RESTE VAINE !
Mais peut revêtir une forme différente (à court ou à long
terme !)

 En voici un exemple !

- Nous sommes en début 2017, Maryse est à son compte
en tant que couturière – retoucheuse à son domicile depuis
quelques années. Cette activité ne lui rapporte que des
revenus très modestes 500 euros mensuels (brut) sur
lesquels il faut retirer les charges, les taxes et les
fournitures etc.

-  Depuis 3 ans, elle bénéficie d’une pension d’invalidité
partielle qui lui permet un revenu complémentaire de 450
euros mensuel.



-  Elle m’explique qu’avec les charges et taxes déduites
(environ 200 euros par mois), et après avoir retiré une
moyenne de 100 euros de fournitures… il ne lui reste donc
plus que 650 euros, dont elle s’accommode tant bien que
mal, car pour la fin de l’année 2016, elle reste en dû de 3
mois de cotisations (environ 390 euros) ce qui pour elle est
important.

-  Par ailleurs, Maryse doit subir une intervention
chirurgicale (cataracte) en mars 2017. Ce qui l’empêcherait
de pouvoir poursuivre son activité pendant quelques
semaines. De plus, les indemnités journalières sont
insignifiantes…

- Ayant besoin de conseils et d’être « rassurée », elle me
consulte et me fait part de ses inquiétudes et angoisses car
elle ne voit pas comment elle pourrait s’en sortir
financièrement.

-  Je lui conseille dans un premier temps, de contacter
l’organisme en question et de leur communiquer ses
difficultés présentes pour régler les cotisations retard, et
demander un échéancier…

- Ayant eu déjà de bons résultats dans le passé avec LES
PRIÈRES PERSONNALISÉES, elle me demande une « aide »
afin que des solutions se mettent en place avec l’aide de
L’INVISIBLE.

-  15 jours après avoir commencé les prières, elle me
téléphone, pour me confirmer qu’un accord pour un
étalement de sa dette lui était accordé. Puis lors de notre
conversation, il me revient en mémoire un fait dont je
l’informe : «  il me semble que lorsque l’on bénéficie d’une
pension d’invité partielle ou totale, on ne peut prétendre à
aucune indemnité journalière  !  ». Ce qui bien sur, lui
redonna un coup bas au moral !

- Cependant je lui conseillai de persévérer dans ses
prières mais en parallèle, je lui suggérai de reprendre
contact avec l’organisme dont elle dépendait pour en savoir



ce qu’il en était exactement  ! Ce qu’elle fit aussitôt et me
retient informée dans la journée !

- Effectivement, il n’est pas possible de cumuler les I.D.J et
la pension d’invalidité  ! MAIS, au regard de son dossier
apparaissait une anomalie  ! Maryse payait dans ses
cotisations, des I.D.J depuis 3 ans alors qu’elle n’aurait pas
du ! Et d’après un calcul rapide, elle se retrouve en crédit.
Ce qui pour elle, annulait sa dette retard !

-  Je lui conseillai donc de refaire un courrier à son
organisme en expliquant cette nouvelle information.

- 8 jours plus tard, elle recevait un appel téléphonique de
sa caisse qui lui faisait part que, non seulement ses
cotisations retard de 2016 étaient annulées, mais de plus,
l’organisme lui devait sur les 3 années écoulées, 600 euros
trop versés en I.D.J.

-  Tellement soulagée, elle me téléphona pour me
remercier de l’avoir conseillée et dirigée dans ses
démarches.

-  Cette somme pour elle, correspondait à un mois de
revenus et elle pourrait se faire opérer en toute quiétude.

- Bien sûr, je l’ai aidée dans ses démarches, mais je reste
convaincue que ce sont nos amis INVISIBLES qui à la fois
m’ont inspirée pour que je la conseille, et qui l’ont
aussi conduite vers moi.

-  Et ceci prouve encore que parfois, un malheur ou une
mauvaise nouvelle peut être l’annonciateur d’un bienfait ! Si
Maryse ne s’était pas faite opérer, elle n’aurait pas eu
besoin de solliciter des I.D.J et aurait sans doute continué à
les payer. Or, non seulement elle se faire rembourser d’un
trop versé sur 3 ans, mais allégea par la même occasion ses
charges sociales pour les années à venir !

-  Donc, voici encore une preuve que lorsque l’on
demande, une réponse nous est toujours accordée.



- Que vous demandiez aux Anges, aux Archanges ou aux
SAINTS, votre demande faite en parallèle de vos actions,
trouvera toujours une solution profitable.



 A SAVOIR

 Les SAINTS sont des ÂMES incarnées qui ont fait
beaucoup de bien de leurs vivants. Ils ont traversé de
grandes épreuves et malgré les supplices qu’ils ont
subit, ils n’ont jamais renié leur foi, ils ont gardé une
confiance inébranlable en DIEU. Ce sont des Âmes qui
travaillent pour l’amour du PÈRE et qui prient pour
nous, si nous leur faisons notre demande.

 Chaque SAINT & SAINTE est spécialiste dans un
domaine. Les invoquer, c’est demander leur aide afin
de résoudre une difficulté. Ils sont toujours là pour
nous guider  ! Comme les Archanges, les Anges, les
Esprits de la nature… les SAINTS entendent notre
appel et sont toujours disposés à nous apporter
réconfort et soutien.

 Dans ce volume, vous trouverez forcément
une prière qui correspond à vos besoins.
À juste titre puisque j’en ai intitulé une :

« PRIÈRE pour TOUTES SORTES DE BESOINS. »
N’hésitez pas à la réciter pour toute demande
(Seule ou en complément d’une spécifique.)

 Vous trouverez ci-après des prières et des
suggestions de

prières que vous modifiez en fonction de votre cas et
de votre

situation… Parlez avec votre cœur, avec vos propres
mots.



Le PÈRE connaît déjà vos besoins et LES SAINTS
sauront interpréter votre demande.

UNE NEUVAINE = 9 jours consécutifs (1 fois jour)
Un TRIDUUM = 3 JOURS consécutifs 3 fois par jour



CHAPITRE I


