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VORWORT

Ich weiss nicht, wie es dir geht: manchmal scheint beim Bibellesen vieles abstrakt
oder weit weg zu sein. Was meinen die Schreiber der Texte damit? Was hat das
damals wohl bedeutet? Was heifit es heute fiir mich? Und so verbringe ich mal
mehr oder weniger intensiv meine Zeiten mit Gott und der Bibel.

Doch irgendetwas ist bei mir passiert. Ich hab angefangen meine Gedanken und
Eindriicke aufzuschreiben und daraus sind solche “Briefe von Papa” entstanden.
Plotzlich tiberwiltigte mich seine bedingungslose Liebe zu mir und die Tatsache,
dass er mein Vater im Himmel ist, erfiillte mein Herz mit so viel Ruhe und
Frieden. Und nach und nach bemerkte ich dabei, dass die Bibeltexte fiir mich
ganz personlich werden. Denn Gott ist ein Gott der Beziehungen: zu jedem und
jeder von uns.

Die Texte, die in meiner Zeit mit Gott entstanden sind, haben mich oft
tiberrascht und herausgefordert. Sie tun es heute noch. Aber sie brachten mich so
viel niher an Gottes Herz und ich erlebe seine Liebe zu mir auf vollig neue Weise.
Mein Wunsch ist es, dass es dir beim Lesen dieser Briefe ahnlich geht. Sie sollen
dir die unglaubliche Liebe und Annahme von unserem Papa im Himmel zeigen.
Und ich bete, dass dir die Briefe die Bibel wieder neu lebendig werden lassen.
Und vor allem sollst du dabei erkennen, wie sehr Gott dich liebt! Heute und
jetzt!



WIE KANNST DU DIESE BRIEFE LESEN?

Nimm dir Zeit
Ich méchte dich ermutigen, dass du dir fir diese Briefe etwas Zeit nimmst. Zeit,
um iiber das Gelesene nachzudenken und mit Gott dariiber im Gesprich zu sein.
Vielleicht liest du nur einen Brief pro Woche oder pro Tag. Denn ich kann mir
vorstellen, dass manche Texte dir eine neue Sicht vom liebenden Vater im
Himmel zeigen. So kann die Zeit zwischen dem Lesen helfen, dartiber
nachzudenken, das Gelesene zu vertiefen oder auch zu hinterfragen.

Aber fiihl dich frei, diese Texte so zu nutzen, wie es fir dich am besten ist. Du
wirst es wissen oder herausfinden.

Was spricht dich an
Wenn du diese Texte liest, kann es sein, dass dich etwas beriihrt, freut, irritiert
oder sogar stort. Bleibe genau bei solchen Abschnitten inhaltlich dran. Es kann
sein, dass Gott dir dadurch etwas sagen mochte. Es kann sein, dass du so auf eine
Stiarke oder Schwiche aufmerksam wirst. Es kann sein, dass dein Gottesbild sich
etwas verdndert. Es kann sein, dass dein biblisches Verstindnis herausgefordert
wird.

Was es auch immer ist: bleibe dann an diesem Thema. Auch hier: suche Gott
und frage, was das fiir dich bedeuten konnte. Suche in der Bibel nach Antworten
und schiebe das Thema nicht zu schnell wieder auf die Seite.

Lies deine Bibel

Zu den Briefen findest du immer weiterfithrende Bibelstellen. Forsche zu den
Briefen weiter in der Bibel. Setze dich mit den Bibelstellen auseinander und frage
Gott, was er dir damit sagen mochte. Durchsuche deine Bibel, ob Gott dir
wirklich solch eine Art von Briefen schreiben wiirde.

Beantworte dir deine Fragen

Jeweils am Ende findest du weiterfithrende Fragen. Diese sollen dir helfen, dich
thematisch mit den Gedanken weiter auseinanderzusetzen. So kannst du es ganz
praktisch und personlich werden lassen.

Schreibe deine Gedanken auf
Mache dir Notizen zu deinen Gedanken, Emotionen, Eindriicken usw. Ich habe
die Erfahrung gemacht, dass solche Notizen einem helfen, seine Gedanken zu



sortieren. Ebenso ist es wertvoll, genau diese Gedanken zu einem spiteren
Zeitpunkt wieder zu lesen.

Tiff: Lies odie Briefe laut, denn oft 3eken so

manche auSgesfrockene Satze tiefer ins Herz.



BRIEF 1

Meine Tochter. Du bist mein Gewinn. Ich habe dich so unendlich lieb. Denn
mein Herz schligt fur dich. Ich will so sehr bei dir sein, dich halten, deine Nihe
genieflen und mich mit dir freuen. Mit dir mochte ich Spafl haben, den Frieden
in dir spiren und auch tiefe Gespriche erleben. Dein Herz liebt mich. Danke dir
dafir. Danke, dass du mich bedingungslos liebst, mich annimmst, mich tragst,
die Gemeinschaft mit mir geniefSt und pflegst, Zeit mit mir verbringst und alles
mit mir teilst: deine Stimme, deine Lust, deine Freude, deine Trauer, ... Danke,
dass du dich selbst mir offenbarst. Danke, meine Tochter. Ich liebe dich.

Du hast fir mich so gute Worte in deinem Mund und in deinem Herzen.
Danke! Du willst mir ihnlich werden und suchst mich auf so schone Art. Aber
du weifdt es doch: Ich bin immer bei dir. Suche mich nicht mehr, als ob ich nicht
in und mit dir wire. Suche mich, als ob ich zum Greifen nah bin. Verstehe meine
Nihe zu dir.

Deine Annahme trigt mich durch den Tag. Deine Zirtlichkeit, die du mir
entgegenbringst, liebe ich so sehr. Danke, zeigst du mir immer wieder alle deine
Seiten, dein Handeln, dein Denken und Fiithlen. Du bist die wahre Freundin, der
ich mein Herz verschenke. Ich will deine Nihe immer erleben. Und ich bin so
froh, dass dies eine Ewigkeit so sein wird.

Meine Freundin, du Trosterin der Hoffnungslosen, du Kiisserin fur die
verlorenen Menschen, die sich nicht finden. Meine Antwort fiir dich ist die eine
und alles umfassende Liebe, die dich und alles durchflieft. Meine Tochter.
Danke, bist du so treu zu mir.

Alles Liebe.
Daddy



Ihr dirft sicher sein: Ich bin immer bei euch, bis das
Ende dieser Welt 3e,l<omm.e,n. ist!

Matthius 28,20 | Die Bibel, Hoffnung fiir alle

Bibelverse zum Vertiefen

Psalm 71,8

Johannes 17,3

2.Korinther 1,3-4 |Epheser 5,1

Frage,n Fiir den Tag

Hast du das Gefiihl, dass du fiir Gott ein Gewinn bist?
Fillt es dir leicht, mit Gott alles zu teilen?

Wie sieht deine Suche nach Gott aus?

Spiirst du Gottes allumfassende Liebe zu dir?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine Uberlcgungen aufzuschreiben.



BRIEF 2

Meine allerliebste Tochter. Du bist mein Gewinn und meine Freude im Leben.
Nie darfst du vergessen, wer du bist. Du bist meine Tochter. Du bist geboren
worden, um Freude und Gliick zu erleben. Du bist entstanden, um mir mein
Herz zu erfreuen. Und genau das tust du: Du bringst Freude ins Leben. Doch
manchmal mochtest du das nicht wahrhaben, da der Druck, die Last, die Arbeit,
das Leben dir zu sehr mitspielt. Doch meine Tochter: ich habe etwas anderes mit
dir vor! Deine Last nehme ich, deine Sorgen fithre ich zur Ruhe, deinem
Unfrieden schaffe ich Ruhe, dein Leben wird schon sein. Meine Freude ist in dir.
Und gleichzeitig bist du die Freude und das Gliick in Person.

Zweifle nicht an dem, was du hast und wer du bist! Meine Tochter! Meine
Liebe umgibt dich. Mein Trost verinnerlicht sich in dir. Meine Ruhe durchwebt
alles in dir. Meine Fursorge nimmt alle Lasten. Meine Treue umgibt deine
Unruhe, bis sie still sein kann. Du darfst atmen, Luft firr dein Herz finden und
dein Leben in vollen Ziigen genieflen und erleben.

Deine Treue liebe ich. Deine Sorgen nehme ich. Dein Friede durchdringt nicht
nur dich selbst, sondern auch jeden, der dir begegnet und dich ganz erleben darf.
Deine Freiheit ist fur dich da. Deine Erfillung ist in dir durch mich und andere.
Durch diese Gemeinschaft wirst du alles finden, was du suchst, brauchst und was

dir Freude macht. Mein Kind! Ich bin dein Vater, der dich kennt und liebt.
Daddy



Ladet alle ewre Sorgen bei Gott ab, denn er Sogt Fiir
ewch.

1.Petrus 5,7 | Die Bibel, Hoffnung fiir alle

Bibelverse zum Vertiefen

Matthius 11,28 | Psalm 62,2| 1.Timotheus 6,17 | Psalm 133 | Johannes 15,7

Frage,n Fiir den Tag

Glaubst du, dass du Freude und Gliick erleben darfst und wirst?
Wortiber hast du Unruhe oder bist du in Sorge?

Wie kannst du mehr Luft fur dein Herz finden?

Wie sieht fiir dich erfiillende Gemeinschaft mit Gott und anderen aus?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine Uberlcgungen aufzuschreiben.



BRIEF 3

Oh, meine Tochter. Ich liebe dich, dein Wesen, dein Leben, dein Herz. Du bist so
eine tapfere Frau nach meinem Herzen und Denken. Alles, was du siehst, ist fur
dich. Alles, was du erlebst, darfst du genieflen, empfangen und dich dariiber
freuen.

Deine Fragen sind wie Gold fur mich, denn du zeigst mir dadurch dein Herz.
Ich sehe es. Ich sehe die Schmerzen, die wenige Luft, die dein Herz hat, die Trauer
und Zerwiirfnisse. Traue dich, mehr mit deinem Herzen zu atmen. Was das
heifft? Ganz ganz einfach: Du erlaubst dir du selbst zu sein. Wenn du nicht weifst,
wie du bist: finde es spielend heraus. Du hast dich eigentlich schon gefunden.
Nun geht es nur noch um Details. Aber ich weiff es: Viele Details machen ein
Ganzes aus. Trau dich! Erlaube dir die Sachen, die du deinem Kind erlauben
wiirdest, damit es aufbliiht.

Treue ist wichtig und gut. Aber du bist vor allem treu, wenn du treu zu dir bist.
Zu mir bist du es. Sei es auch zu dir. Deine Treue ist entscheidend fiir dein
Weiterkommen im Leben und in deinen Beziehungen. Du bist schon du selbst.
Du bist einmalig. Doch die Details darfst du entdecken und bestaunen. Denn die
Details sind gut, wichtig und wunderschon. Betrachte die Blumen mit all ihren
Facetten. Staune tiber alles. Sie sind schon, wundervoll, aber nicht zu vergleichen
mit dir. Deine Details deiner Personlichkeit will ich! Ich will sie erleben,
bestaunen und ich liebe sie jetzt schon.

Vati



Herr, ich danke dir dafir, dass du mich so wunderbar
wnd| einzljartig 3emackt hast! Groﬂartlj ist alles, was
du 3e$ckaffen hast das erkenne ich!

Psalm 139,14 | Die Bibel, Hoffnung fiir alle

Bibelverse zum Vertiefen

Psalm 147,3 |Psalm 40 |1.Mose 16,13

Frage,r\. Fiir den Tag

Kannst du gut das Leben geniefSen und dich dartiber freuen?
Was heifSt es fir dich, ganz du selbst zu sein?

Wie treu bist du zu dir selbst?

Welche Details von dir konntest du noch entdecken?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine chrlcgungcn aufzuschreiben.



BRIEF 4

Meine Tochter, die ich so sehr achte, liebe und in meinen Armen halte. Du bist
wunderbar. Das weifit du. Du hast einen Stern in dir, der zu leuchten beginnt.
Dieser Stern ist ein Zeichen von mir fur dich. Dieser Stern leuchtet und zeigt dir
die Richtung. Du selbst bist dieser Stern, dieses Leuchten, das unbeschreiblich
Schone. Weif$t du darum? Weifdt du, dass du ein ,Star” bist? Ein heller Punkt im
Dunkel dieser Welt! Du erleuchtest die Nacht des Lebens um dir, um anderen
Orientierung zu schaffen. Meine Freude tiber dich wird dir in jedem einzelnen
Moment neue Kraft geben.

Deine Hingabe zu mir ist so kostlich, traumhaft und voller Liebe. Meine
Tochter. Ich achte und schitze deine Art und Weise: wie du bist, handelst und
mir und anderen begegnest. Du musst wissen: Ich wollte dich genau genauso.
Zweifle nicht daran! Zweifle nie! Zweifel trigt eine Lige mit sich. Diese Liige
musst du abgeben, verscheuchen und niemals glauben!

Mein Wunsch fir dich ist so riesig, gigantisch und wundervoll. Fange schon
jetzt an zu staunen. Du wirst es brauchen: die Zeit zum Bewundern meiner
Grofle fur dich. Deine Liebe trigt dich an den richtigen Ort. Zweifle nicht. Tue
den ersten Schritt. Du weif$t welchen. Meine Liebe wird dich niemals verlassen.
Meine Nihe hort nie auf, dich zu umgeben. Mein Trost wird immer bei dir sein.

Dein Handeln trigt schon Friichte des Glaubens. Pfliicke sie noch niche,
sondern lass sie weiter wachsen. Du weif8t, was ich meine.

Dein dich alles liebender Papi



lhr seid das Licht der Welt.

Matthius 5,14 | Die Bibel, Luther

Bibelverse zum Vertiefen

Epheser 1,18 | Johannes 8,12 | Matthius 22,37 | Jakobus 1,5-8

Frage,n Fiir den Tag

Was konnte es konkret heiffen, dass du dir und anderen Orientierung gibst?
Wie wiirdest du deine Hingabe zu Gott beschreiben?

Wie konntest du praktisch Zweifel abgeben?

Staunst du iber Gottes Liebe zu dir?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine Uberlegungen aufzuschreiben.



BRIEF 5

Meine Tochter. Du bist meine Freude. Du bist diejenige, die ich ausgewihlt habe,
um allen Menschen zu zeigen, wie sehr ich sie alle liebe. Das tust du am besten,
indem du einfach meine Hand greifst und mir folgst. Das ist mein Geschenk fiir
dich. Und du tust es schon so lange. Danke dir dafiir. Danke, dass du mir
vertraust, mir glaubst und mit mir den Weg gehst. Dieser Weg wird dir weiterhin
sehr gefallen. Verlasse dich darauf. Ich will doch dein Gliick, deine Zufriedenheit
und deine Freude. Deine Art ist genau die Richtige! Dein Wesen ist das, was ich
will. So, wie du jetzt bist und nicht wie du jemand anders wirst. Dieser Weg wird
dir mehr und mehr gefallen, je weiter wir ihn zusammen gehen.

Hab Vertrauen in deine Stirken und vertraue deinem Gefiithl, deinem Handeln,
deinem Sein. Mein Herz trigt dich tiberall. Meine Seele lasst dich erblithen und
das wiederum bringt mir Freude ins Wesen. Deine Liebe zu mir ist so wertvoll fiir
mich und deine Liebe will mich immer mehr umarmen. Danke dir dafiir! Danke,
darf ich dich meine Tochter nennen. Danke, bist du mir so eine treue Freundin.
Danke, darf ich deine Hand halten und dich mit Liebe fithren.

Deine Gnade mir gegeniiber ist so fantastisch. Deine Giite ist treu. Deine
Hingabe fir die Menschen um dich herum bringt mich zum Staunen. Deine
Liebe fiir dich darf noch wachsen und deine Liebe fiir mich ist alles, was ich
wirklich brauche!

Vati



Néahme ich Flajel der Mogenrc'iteund bliebe am
Auwfoersten Meer, so wirde auch dort deine Hand mich

Filhren und deine Rechte mich halten.



Psalm 139,9-10 | Die Bibel, Luther

Bibelverse zum Vertiefen

Jeremia 29,11 | Psalm 37,5 | 1.Korinther 12,11 | 1.Korinther 13

Frajen Fiir den Taj

Was konnte es bedeuten, dass du Gottes Hand ergreifst?

Kannst du glauben, dass dir der Weg mit Gott gefallen wird?

Wie konntest du mehr deinen Stirken, deinem Handeln und Fithlen vertrauen?
Fillt es dir leicht, Gottes Handeln nicht zu ,verurteilen” (und ,,gnidig” zu sein)?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Méglichkeit, deine Uberlegungen aufzuschreiben.
Jetzt hast du schon einige dieser Briefe gelesen und dich mit den Bibeltexten,
sowie den Fragen auseinandergesetzt. Wie geht es dir zur Zeit damit? Hat sich
etwas in der Zeit vielleicht gedndert?

Wie geht es dir personlich?

Wie geht es dir in deinen Beziehungen?

Wie geht es dir in der Beziehung mit Gott?

Wie geht es dir in der Gestaltung deines Lebens?



BRIEF ¢

Oh, meine liebe Tochter, die ich so sehr achte, liebe, respektiere und deren Freund
ich sein darf. Du hast Worte fiir mich, die mich so sehr mit Liebe umgeben. Du
hast Gedanken fiir mich, die ich nicht vermissen will. Deine Liebe zu mir umgibt
mein Herz. Deine Firsorge, die du fir mich hast, stillt meine tiefe Sehnsucht
nach dir.

Deine Art, dein Wesen, dein Denken und Fithlen haben einen wunderbaren
Grund in sich selbst: den Frieden, der uns beide umgibt. Halte mich an deiner
Hand. Halte mein Herz in deinen Hinden. Du spiirst es schlagen fir dich und
fur die Menschen, die dich umgeben.

Liebe die Menschen so, wie du bist. Liebe sie mit deinem Herzen, deinem
Denken und Fithlen. Hab nie Angst in der Liebe zu anderen. Angst vertreibt
deine Art, die ich doch erschaffen habe. Angst will nie, dass du du selbst bist.
Angst bindet dein Denken und Handeln in ein Gefingnis der Anklage, der Sorge
und der Entzweiung. Denn so entzweist du dich von dir selbst und leider so auch
von meinem Wesen. Du weif$t, wie ich das meine. Nie als Anklage oder Vorwurf.

Meine Liebe ist doch da fiir dich. Meine Giite, Annahme und mein tiefer Friede
umgeben dich jede Sekunde, jeden Moment und jeden Augenblick. Schaue
empor zum Himmel und staune tiber die Grofle des Alls. Schaue auf mein Herz
und wundere dich nicht iiber die Grofle meiner Liebe zu dir. Schaue auf dein
Herz und staune tiber deine Hingabe fiir mich, fir die anderen und fir dich
selbst.

Daddy



Wirkliche Liebe ist frei von Angst. TJa, wenn (Gottes
vollkommene Liebe uns erfillt, vertreibt sie sogar die
Anjst-

1.Johannes 4,18 | Die Bibel, Hoffnung fiir alle

Bibelverse zum Vertiefen

1.Petrus 5,7 | Philipper 4,6-7 | Psalm 121,2 | Psalm 8,4 | 1.Korinther 15,40

Frage,r\. Fiir den Tag

Wie ist es fiir dich, dass du Gottes Freundin bist?
Was denkst du, fiir was genau schligt Gottes Herz?
Hast du manchmal Angst, wenn du andere liebst?

Was denkst du, wie sehr liebt Gott dich?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine chrlcgungcn aufzuschreiben.



BRIEF 7

Meine Tochter, die ich so sehr liebe und verehre. Du, mein Gliick, bist von mir
geboren worden. Du, mein Geschenk fiir diese Welt, bist meine Zufriedenheit.
Du hast mich so sehr in deinem Herzen. Du hast deine Augen stetig auf mein
Innerstes gerichtet. Danke dir dafiir. Danke, hast du mich so sehr in dir. Danke,
bist du mein Gliick.

Du hast so viel zu geben. Du gibst so viel mehr, als du dir vorstellen kannst.
Deine Liebe ist mein Gliick. Deine Freude ist in deinem Herzen. Deine
Gesinnung ist so wertvoll. Verachte dich nicht. Verachte nie dein Wesen, dein
Denken oder auch deine Taten. Du musst wissen, dass ich das nie tue. Ich liebe
dich zu sehr, so dass Verachtung kein Platz hat. Diese meine Liebe umgibt und
schiitzt dein Herz. Verachte dich niemals.

Meine Nihe soll dir immer gehoren. Meine Freude ist immer in dir. Mein Segen
erfullt dich ganz. Was auch immer du spiirst. Was auch immer du tust. Ich liebe
dich. Ich achte dich. Ich will dich. Meine Tochter, traue dir zu, fiir dich und fiir
mich aufzustehen. So wie du es in dir fiihlst, siechst und denkst. Verlasse dich auf
dich! Du weifst es! Du kannst es! Lasse dich nicht treiben durch andere, durch
Weisungen von auflen. Fithre dich selbst durch die Taten, die aus dir erwachsen
und nicht durch Handlungen, die andere von dir wollen.

Mein Segen ist fir dich immer greifbar. Meine Fiille wird dein Leben immer
mehr umgeben und ausfiillen. Ich liebe dich meine Tochter.

Vati



Die auf ihn sehen, werden strahlen vor Frewde.

Psalm 34,6 | Die Bibel, Luther

Bibelverse zum Vertiefen

2.Korinther 9,10-11 | Spriiche 21,26 | Jakobus 1,5

Prediger 9,7

Frage,n Fiir den Tag

Fiihlst du dich als ein Geschenk fiir diese Welt?
Was denkst du, gibst du deinem Umfeld, dessen du dir vordergriindig nicht
bewusst bist?

Wie kannst du dich nicht mehr verachten?
Wie kannst du dich heute selber fithren?

Meine Gedanken & Antworten

Nimm dir jetzt die Zeit, um dir tiber diesen Brief und zu den Fragen Gedanken
zu machen. Nutze doch die Moglichkeit, deine Uberlegungen aufzuschreiben.



BRIEF 8

Oh, meine Tochter, die ich will, wollte und immer bei mir haben werde. Verlasse
dich voll auf mich und verlasse dich nicht zu sehr auf die Umstinde, die dich
umgeben. Was ich dir sage, rate und weitergebe ist der Schatz, den du tragen und
aus dem du schopfen kannst. Fur diesen Schatz wirst du dir alles andere zur Seite
legen. Diesen Schatz fuir dich habe ich von ganzem Herzen in deine Hand gelegt.
Er ist dein: meine Wahrheiten, Liebe, Firsorge, Annahme. Du bist fiir mich so
kostbar. Darum will ich dich jeden neuen Tag beschenken.

Deine Fragen sind wie immer gut. Doch du kannst sie dir ja beantworten, mein
Kind, das ich liebe. Du hast die Wahrheiten in dir durch mich. Mein Geist fiihrt
dich doch. Habe keinen Zweifel daran. Du wirst es mehr und mehr verstehen,
was es bedeutet, geliebt zu sein von deinem Schopfer und Vater.

Mein Sohn Jesus ist bei dir! Meine Tochter bist du. Meine Tochter will ich
immer fihren, halten und mit ihr gehen. Zweifle nie daran, dass ich es nicht so
meine, wie ich es dir sage: Ich will dich. Ganz. Unverinderbar. Deine Liebe zu
mir umgibt mich wie ein kostbarer Mantel, der mich wiarmt, umhiillt und mir
Freude bereitet. Nie darfst du an meiner Zuneigung zweifeln.

Dein Weg ist und bleibt besonders. Denn du hérst meine Stimme und folgst
mir aus dem Grund, weil du mich liebst. Deine Annahme wiarmt mich in den
kalten Nichten dieser Welt. Danke dir fiir deinen Trost.

Papa



