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"C'est Noél : )
il est grand temps d'allumer les Etoiles."

Guillaume Apolinaire
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Anecdote symbolique : ce projet est né
de l'imaginaire d'une enfant Hypersensible,
de la plume de sa maman Psychologue et

du pinceau de sa tatie Psycho-énergéticienne.
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Des que vous voyez ce symbole,
aidez nos personnages a mieux gérer leurs
émotions en réalisant les exercices

proposés a la fin du livre.



