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Bequem, zuverlassig,
umweltfreundlich

Mit  dieser Neuauflage des MVV-Wander- und
Freizeitfuhrers laden wir Sie und Ihre Familie ein, das
reizvolle Munchner Umland von seiner angenehmsten Seite
kennenzulernen. Vorbei an Verkehrsstaus, Stress und
Parkplatzsuche haben wir 50 erholsame und gleichermalien
abwechslungsreiche Wanderrouten zusammengestellt, die
mit dem MVV optimal erschlossen sind. Sie benotigen
lediglich festes Schuhwerk, ein wenig freie Zeit sowie
genugend Freude an Natur und Kultur, dann steht einem
gelungenen Ausflug nichts mehr im Wege. Ob entspannter
Spaziergang oder anspruchsvollere Wanderung, ob
kultureller Anreiz oder Naturidyll - das MVV-Wanderbuch
hat eine Menge zu bieten.

Tipp

Weiterfuhrende Informationen, insbesondere zu
Fahrplan oder Fahrpreisen, erhalten Sie auf unserer
Homepage www.mvv-muenchen.de sowie Uber das
MVV-Infotelefon 089/41 42 43 44,


http://www.mvv-muenchen.de/

Unsere Touren fuhren etwa zum Kloster Schaftlarn (Tour
26), an heiSlen Sommertagen auf schattigen Wegen durch
die romantische Maisinger Schlucht (Tour 19) oder das
schone Isartal (Tour 31). Besonders fur Familien mit
Kindern gibt es zahlreiche spannende Orte zu entdecken,
etwa die mittelalterliche Burg Grunwald (Tour 32), das
Bauernhofmuseum Jexhof (Tour 11) oder das Schloss
Schleilfheim (Tour 2). Das Netz des MVV ist grol3, die
Vielfalt der Ausflugsmoglichkeiten beinahe grenzenlos.
Neben einer ausfuhrlichen Wegbeschreibung einschliefSlich
Wissens- und Sehenswertem enthalt jede Tour zunachst
Angaben zu Lange, Dauer sowie Schwierigkeitsgrad der
Routen. Die Gehzeiten sind unter zwei Stunden in der
Kategorie blau - leicht, ab zwei Stunden in der Kategorie
rot - mittel und ab drei Stunden in der Kategorie schwarz -
schwer angegeben. Kartenskizzen erleichtern Ihnen die
Orientierung. Die Beschreibung beliebter Wirtshauser und
Biergarten entlang der Routen ladt daruber hinaus zum
gemutlichen Einkehren ein - das »(B)« nach den Hinweisen
auf  Einkehrmoglichkeiten = bedeutet im  Ubrigen
»Biergarten«!
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Wer mit dem MVV anreist, darf sich ohne Bedenken im Biergarten eine kuhle
Mals bestellen.

Die An- und Abreise mit dem MVYV ist jeweils klar erlautert.
Fur die meisten Ziele empfehlen wir die attraktiven MVV-
Tageskarten. Gerade Gruppen bis zu funf Personen oder
Familien fahren mit unseren Partnertageskarten besonders
preisgunstig - auch so macht Wandern Spals.

Reichhaltige Natur, Tradition, Ruhe und Gelassenheit - das
Munchner Umland ist der ideale Ort, um den Alltag zu
vergessen und neue Krafte zu sammeln. Gonnen Sie sich
und auch Threm Auto eine Auszeit. Die Busse und Bahnen
im MVV bringen Sie bequem, zuverlassig und vor allem



umweltfreundlich zu den schonsten Ausflugszielen und
selbstverstandlich auch wieder sicher nach Hause.

Wir wunschen Ihnen erholsame Stunden und viel Spals
beim Wandern!

Ihr MVV



Werden Sie zum
Entdecker!

Haben Sie sich auch schon uber Ausflugsratgeber geargert,
die voraussetzen, dass man ganz selbstverstandlich mit
dem Auto zum Startpunkt der Tour kommt? Dabei ginge es
oftmals anders. Mit diesem Buch will der BUND
Naturschutz Thnen Mut machen: Fur eindrucksvolle
Erlebnisse braucht man kein Auto. Im Gegenteil: Autofrei
unterwegs zu sein bedeutet, neue Freiheiten zu entdecken.
Lassen Sie Ihren Ausflug nicht dort enden, wo Sie ihn
begonnen haben und werden Sie zum Entdecker.

Schon der Blick auf die an der S-Bahn vorbeiziehende
Landschaft gibt einen Eindruck von der Vielfalt des
Munchner Umlands. Wie sehr diese insbesondere auch der
BUND Naturschutz mitgepragt hat, zeigt sich vielerorts.
Unser Einsatz rettet Landschaften. Moglicherweise
erinnern Sie sich daran, wenn Sie gemutlich im Biergarten
am Forsthaus Kasten sitzen (Tour 18). Seit uber 30 Jahren
kampft der BUND Naturschutz dafur, dass hier keine neue
Autobahn durch den Wald gebaut wird. AulSerdem
verteidigen wir den Forst Kasten gegen Plane, dort grofSere
Flachen fur den Kiesabbau zu roden. Die Erhabenheit der
Schlossanlage SchleilSheim darf auch deshalb weiterhin
ihre Wirkung unbeeinflusst entfalten (Tour 2), weil in den
Nachbargemeinden die vom  BUND  Naturschutz
mitgetragenen Burgerbegehren die Diskussion uber eine



»Stadt mit MalS« angestoSen haben. Geplant war dort u.a.
ein fast 100 Meter hoher Burokomplex. Bei anderen Touren
bieten sich Abstecher zu Schwerpunkten unserer Arbeit an:
Sudlich von Herrsching erwartet das BUND Naturschutz
Jugend- und Erlebniszentrum in Wartaweil kleine und
groSe Naturentdecker. Nahe des Deininger Weihers (Tour
35) konnten wir ein trockengelegtes Moor dank
grolSzugiger Spenden erwerben und wieder vernassen. Nun
kann sich das Moor regenerieren. Und mit einer kleinen,
versteckt angelegten Biotopflache in der Aubinger Lohe
(Tour 14) haben wir dem dort vorkommenden Kammmolch
unter die Arme gegriffen. Der Tumpel ist die letzte
bekannte Stelle, an der die »kleinen Drachen« in Munchen
vorkommen.

Tipp

Mehr Infos rund um den BUND Naturschutz in Bayern
e.V., zu den Wanderangeboten und Broschuren sowie zu
unseren Aktionen erhalten Sie unter BUND Naturschutz,
Kreisgruppe Munchen, PettenkoferstralSe 10a, 80336
Minchen (Nahe Sendlinger-Tor-Platz) Tel. 089/51 56 76-
0, Fax -77

info@bn-muenchen.de

www.bn-muenchen.de.

Werden Sie Teil im Netz des Lebens! Werden Sie
Mitglied im BUND Naturschutz! Denn die Erde braucht
Freunde!


mailto:info@bn-muenchen.de
http://www.bn-muenchen.de/

Die Vielfalt der Natur zu entdecken, macht nicht nur Kindern SpaR (Tour 16).

Der Reichtum unserer Umwelt ist Erfolg unseres Einsatzes,
doch auch die Krafte des BUND Naturschutz sind
erschopflich und nicht immer sind wir erfolgreich. Dem
findigen Auge bleiben die Punkte nicht verborgen, wo
unsere Kulturlandschaft aus dem Gleichgewicht gerat. Sei
es, weil ein Feldgeholz fehlt, das nicht nur die
Gleichformigkeit von Ackern und Feldern wohltuend
unterbrechen wurde, sondern auch wertvolles Refugium
fur Tiere ist. Oder weil Feldlerche, Schwalbenschwanz,
Laubfrosch, Feldhase oder Blindschleiche immer seltener
Begleiter unserer Wanderungen sind. Wir wollen diese
Vielfalt fur uns selbst und fur unsere Kinder und Enkel
erhalten. Umweltschutz startet hier, vor unserer Haustur.
Es ist nie zu spat, damit zu beginnen.



Wir Menschen sind ein Teil davon. Wandern mit dem MVV
gehort fur uns =zu einem Lebensstil, der unsere
Landschaften in ihrer Schonheit erhalten will.

Viel Spals beim autofreien Entdecken des Miinchner
Umliandes wiinscht Ihnen

Ihr BUND Naturschutz in Miinchen



Abwechslungsreiche
Touren

Es steht aulSer Frage, dass die Wanderungen sudlich von
Munchen entlang der Isar, am Ammersee oder am
Starnberger See, umrahmt von schonen Landschaftsbildern
und oft mit Blick auf die Alpenkette, einen sehr hohen
Freizeitwert haben. Die Touren nordlich von Miunchen
hingegen bergen noch so manches Geheimnis, etwa auf den
Wegen entlang der Amper mit dem Schloss Dachau als
Highlight oder die Wanderung zum Schloss
OberschleilSheim - die Wege durch dessen Schlosspark
bieten einen abwechslungsreichen Ausflug. Auch die
Wanderung nach Sonnendorf, die durch entlegene, von
einer sanften Hugellandschaft umrahmte Dorfer fuhrt, hat
ihren ganz eigenen Reiz.

Die Wege ab den S-Bahnhofen fuhren oft zunachst durch
die Nebenstralsien der Siedlungen, das lasst sich nicht
vermeiden. Dafur aber locken einige Touren mit
Wanderungen von Bahnhof zu Bahnhof, was nicht nur eine
umweltfreundliche Anreise garantiert, sondern mit dem
Auto auch deutlich umstandlicher zu bewerkstelligen ware.
In jedem Fall wurde immer der bestmogliche Weg gewabhlt,
um zu vermeiden, dass man auf belebten HauptstralSen mit
Lkw-Verkehr wandern muss.



Mit der S7 erreichen wir unkompliziert die Stadt Wolfratshausen an der Loisach.

In typischen Waldgegenden, wie etwa dem Forstenrieder
Park oder dem Grunwalder Forst, muss man stellenweise
auch einmal ohne Wegweiser auskommen und z. B. ganz
einfach an der dritten Gabelung den rechten
unbeschilderten Weg nehmen - dies wird aber in den
Touren immer detailliert beschrieben, sodass ein Verlaufen
nicht moglich ist. Die Zeiten des Wandertourismus mit grofs
angelegten Wandertagen wie dem IVV ist vorbei, nur alte
verblichene Wegweiser zeugen noch davon. Wenngleich
auch in Corona-Zeiten diese Art des Wanderns eine
Renaissance erlebt, so fehlt es doch nach wie vor oft an
einer durchgehenden Beschilderung.

Obwohl bei den Touren darauf geachtet wurde, Radlrouten
zu meiden, werden Sie auf einigen der Wanderungen
naturgemald auch immer mal wieder Radfahrern begegnen
- achten Sie dabei bitte auf ein vernunftiges freundliches
Miteinander, und lassen Sie beim Wandern auf breiten
Wegen immer auch genug Platz fur die Radler, damit diese
Sie gefahrlos mit ausreichendem Abstand passieren
konnen.



Es gibt nichts Schoneres als einen ersten Fruhlingsausflug nach Herrsching am
Ammersee.

Mit besten Griilsen,
Michael Kleemann



1 Nach Weihenstephan

Auf dem Klosterhugel steht die alteste Brauerei
der Welt

Freising entdecken: »Kultur & Naturg, so lautet
die Devise dieser vielseitigen Rundwanderung,
die die historische Altstadt mit den
Universitatsanlagen und dem nordlichen
Waldrand bis hinunter in die Isarauen
verbindet.

o X O

schwer 13 5km 3.30 Std.

Abfahrt: Ab M-Hbf tief alle 20/40 Min., RE ab M-Hbf alle 20/40 Min.
Fahrzeit: S1 41 Min., RE 27 Min. (einfach)
Fahrpreis: Zone M-4/6 Streifen (einfach); Tageskarte M-4

Route: Freising - Weihenstephaner Berg - Hofgarten - Oberdieckgarten -
Universitatsanlagen - Freisinger Forst - Freising

Anspruch: Abwechslungsreiche, ausgedehnte Tour durch Stadt- und
Waldgebiet

Einkehr: Lindenkeller (B)
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Wir verlassen den Bahnhof Freising an seiner Westseite,
folgen der Bahnhofstralle uber die Ampelanlage,
uberqueren die Moosach und halten uns an das Schild
»Altstadt«. An der Oberen Domberggasse gehen wir rechts
hinauf zum Domberg, dann auf der Brennergasse wieder
bergab. Anschlielfend nehmen wir die Fischergasse rechts,
bis links die Hummelsgasse zur Unteren Hauptstralie fuhrt.

| oo



Es folgt die Obere Hauptstralle durch die Altstadt. Links
nehmen wir nun wenige Meter wieder die Bahnhofstrale
und folgen dann der StralSe Am Worth uber den Moosbach.
An diesem geht es rechts ein Stuck entlang, bis wir
neuerlich auf einer Brucke den Moosbach queren. Jetzt
geht es auf dem Veitsmullerweg rechts, und an seinem
Ende biegen wir scharf links in den Weihenstephaner
FuSlweg ein. So wird der Lindenkeller passiert auf dem
Weg zum Oberdiek-Garten und dem Salettl. Uber den
Weihenstephaner Berg wird die Vottinger Stralse gequert.
Wir passieren nun den Campus Weihenstephan und folgen
einem Rad- und Fulsweg parallel zur Thalhauser Stralse, die
dann spater zum Sichtungsgarten gequert wird. An der
nachsten Stralengabelung halt man sich links in die Lange
Point, um sich wenig spater rechts in die Stralle Am
Gereuth zu wenden und zum Geholzlehrpfad zu gelangen.
Uber einen FuRweg wird der Weihenstephaner Ring mit
Vorsicht gequert, und wir erreichen den Schafhof. Zuruck
geht es ein kurzes Stuck zum Weihenstephaner Ring, dem
man rechts folgt. Am nachsten Abzweig wendet man sich
rechts mit dem Schild »Walderlebnispfad« zur Plantage.
Der Erlebnispfad lohnt sich fur einen Abstecher, ansonsten
verlassen wir ihn an der nachsten Wegkreuzung rechter
Hand. Nach wenigen Metern wenden wir uns linker Hand
der geteerten Fahrstralse bergauf zu. An der HauptstralSe
an der Waldsiedlung angekommen, gehen wir ein kurzes
Stuck nach links und biegen nach wenigen Metern gleich
wieder rechts ab, dem Radwegweiser »Marzling« in den
Wald folgend. An der Hauptstralle gehen wir hinuber zur
Kleinen Wieskirche und wandern am sudlichen Waldrand
entlang auf einem Schotterweg Richtung Freising. Uber die
Wiesenthalstralle erreichen wir Neustift und gehen durch
den Kirchgarten hinunter zur Landshuter Stralse, der wir
beim Gasthaus Zum Lowen stadtauswarts folgen. Rechts
geht es dann in den Marzlinger FulSweg. Die Bahnlinie wird
mittels der Schranke passiert, dann wandern wir



