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Vorspiel

+ES gibt keinen Schweinehund. Die Sau, die Du morgens im Spiegel siehst, bist Du
selbst."

Den Schweinehund gibt es nicht. Der ist eine schei Erfindung, die Du gern als Ausrede
nutzt, um Dich nicht entwickeln zu missen. Die einzige Sau, die hier was bewegen kann, im
Guten wie auch im Schlechten, das hist einfach nur Du selbst. Hor endlich auf, immer wieder
Allem und allen anderen die Schuld zu geben. Entweder Du machst es und oder eben auch nicht.
Ein Hoteldirektor sagte mal zu mir: ,Move your ass or move out.” Das geht auch raus an Dich.
Beweg Dich, oder Du bist RAUS.

ch freue mich, dass Du zur SPECIAL EDITION von ,Spriicheklopfer?” gegriffen hast, es ist die
Grinch-Ausgabe! The Bad Taste. Das kleine Schwarze. Bose. Rabenschwarz. Du fragst Dich: ,Darf
er das?” Ja, na klar. Ist ja mein Buch.

Dieses Buch soll Dich, wie der Name schon verrdt, mehr denn je herausfordern und dazu
inspirieren, Dein Denken zu hinterfragen. Ich have dieses Mal 52 bitterbGse und teilweise
extrem provokante Spriiche raus.

Wie Du sicherlich weiBt, halte ich viele Vortrdge und exklusive Einzelcoachings. Immer
wieder formuliere ich gemeinsam mit den Teilnehmern Weisheiten und Spriiche, die uns in der
Zusammenarbeit weiterbringen. Unter diesen sind ab und zu auch Spriiche, die es ziemlich in
sich haben. Manchmal bringt nettes Gepldnkel nichts und die Sau muss einfach rausgelassen
werden. Bist Du bereit dafir?

Ich habe fir diese Ausqabe genau die Spriche herausgesucht, die richtig knallen. Ich
schreibe teilweise bosartig und stelle Situationen, Gedanken und Gewohnheiten total Gberspitzt
dar und suche nicht nach dem Grund oder der Ursache von etwas. Das, was ich zeige, ist immer
nur ein Blickwinkel. Ich stelle die Situationen und Gedanken in satirischer Art dar, um Dinge



dieser Welt aufzuzeigen. Es ist dabei eqgal, ob die Dinge wirklich korrekt sind oder nicht, das
entscheidest am Ende des Tages immer Du. Mein Ziel ist die Wirkung!

Es geht dabei nicht um ,Richtig“ und ,Falsch oder um die eine bestimmte Denkweise. Ich
will und werde in diesem Buch keine Empfehlungen aussprechen. Du sollst Dir Deine
Empfehlung letztendlich selbst geben. Ich weiB nicht, ob der kurze Spruch ausreicht, damit Du
kapierst, was ich damit aufzeigen will und was das ab sofort fir Dich vielleicht bedeutet. Denn
bei aller Freude und Inspiration, die dieses Buch gibt, geht es vor allem darum, eine andere
Sichtweise zu haben und den Allerwertesten entsprechend zu bewegen, anders zu denken und
2U handeln.

Die SPECIAL EDITION von ,Spriicheklopfer?” richtet sich vor allem an digjenigen, die in
Provokation Potenzial zur personlichen Entwicklung sehen und die bereit sind, die Perspektive
um 180° zu drehen. Denn erst, wenn Du andere Blickwinkel einnimmst, siehst Du, was noch
alles maglich ist.

Es ist durchaus méglich, dass der ein oder andere Spruch Ahnlichkeit mit einem bereits
existierenden Zitat hat. Ich habe alles getan, um zu Gberprifen, ob mein Spruch eine Erinnerung
oder eine Wiederholung eines anderen Zitats ist. Wenn das bei einem Spruch der Fall sein
sollte, dann verneige ich mich vor dem Urheber und freue mich, dass wir die gleichen Gedanken
haben. Wenn ich jemandem Unrecht getan habe, dann definitiv nicht mit Absicht. Kontaktiere
mich bitte unter: presse@danielhoch.com.

[ch winsche mir, dass jede/r, der sich durch meine Spriche inspiriert fuhlt, diese
weitertragt und teilt, auch gern meinen Namen darunter schreibt und mich zitiert. Liebevoller
Dank.

Warum Gberhaupt ,Spriicheklopfer?”. Ganz einfach, ein Spruch, den ich gerissen habe, bleibt
Dir ldnger im Geddchtnis, als wenn ich Dir einen Sachverhalt oder ein Denkmuster lang und
breit erkidre. Deshalb habe ich in dieser Sonderedition meine Erkldrungen auch besonders kurz
gehalten. Es liegt bei Dir, ob Du die Spriiche annimmst, Dich angegriffen fihlst, dariber lachst,
Dich aufregst oder Uberlegst, was Du jetzt daraus machst. Also Licht aus. Ab in den Keller und
hab Freude.

Spricheklopfer oder Macher?
Du entscheidest.



