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Presentacion del manual

El Certificado de Profesionalidad es el instrumento de
acreditacion, en el dmbito de la Administracion laboral, de
las cualificaciones profesionales del Catdlogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales adquiridas a través de
procesos formativos o del proceso de reconocimiento de la
experiencia laboral y de vias no formales de formacién.

El elemento minimo acreditable es la Unidad de
Competencia. La suma de las acreditaciones de las
unidades de competencia conforma la acreditacién de la
competencia general.

Una Unidad de Competencia se define como una
agrupacion de tareas productivas especifica que realiza el
profesional. Las diferentes unidades de competencia de un
certificado de profesionalidad conforman la Competencia
General, definiendo el conjunto de conocimientos vy
capacidades que permiten el ejercicio de una actividad
profesional determinada.

Cada Unidad de Competencia lleva asociado un Médulo
Formativo, donde se describe la formacién necesaria para
adquirir esa Unidad de Competencia, pudiendo dividirse
en Unidades Formativas.

El presente manual desarrolla la Unidad Formativa UF1505:
Caracterizacion y control de plagas en areas
edificadas y ajardinadas,

perteneciente al Médulo Formativo MF0079_2: Aplicacién
de medios y productos para el control de plagas,



asociado a la unidad de competencia UC0079_2: Aplicar
medios y productos para el control de plagas,

del Certificado de Profesionalidad Servicios para el
control de plagas.
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Capitulo 1
Reconocimiento de especies
problematicas en areas edificadas

1. Introduccion

Para poder luchar contra cualquier plaga es necesario
conocer las caracteristicas principales de la misma, por lo
que las personas que las combaten deben saber
identificarlas, conocer su biologia y su ciclo vital, asi como
sus habitos, lugares donde viven y que frecuentan, etc.
También se debe poseer un gran conocimiento de los
sintomas que indican la presencia de alguna plaga.

Dependiendo del tipo de plaga de que se trate y del grado
de ataque de la misma, los danos pueden ser mayores o
menores. Estos danos son causados a la salud de las
personas, a la de los animales o al medioambiente. También
hay que tener en cuenta que ciertas plagas son causa de
dafos econdmicos.

Existen varios grupos de especies animales consideradas
como plagas, siendo los roedores uno de los principales. La
rata gris, la rata negra y los ratones son los mas peligrosos,
ya que constituyen un importante vector de transmisiones
de patdégenos. Estos animales tienen una gran capacidad de
adaptacién y de reproduccidon, motivos por los que la lucha
contra ellos es muy dificil.

Los artrépodos son otro grupo de animales peligrosos,
incluyendo dentro de estas especies a cucarachas,



hormigas, moscas, mosquitos, avispas, termitas, chinches,
pulgas, garrapatas y acaros.

Por otro lado, son también objeto de lucha por parte del
ser humano algunas plagas causadas por microorganismos
como bacterias, hongos, protozoos, amebas, virus vy
rickettsias. La mayoria de estos seres vivos no son visibles a
simple vista, aunque los dafAos que provocan son muy
importantes.

Ademas, animales como palomas, gaviotas y otras aves,
murciélagos, gatos y perros abandonados también son un
foco de infeccién cuando se hallan en zonas edificadas. En
muchos casos, ademds de acarrear infecciones, son
causantes de problemas en edificios, molestan en algunos
casos a las personas, etc.

2. Descripcion e identificacion de las
especies

Para luchar contra cualquier plaga es basico el saber
identificarla, para posteriormente llevar a cabo las acciones
necesarias para exterminarla. Dificilmente se podréd acabar
de manera eficaz con una especie si no se sabe con
seguridad de cudl se trata y, sobre todo, de sus
caracteristicas y habitos.

2.1. Roedores: rata negra, rata gris y ratén
doméstico

Los roedores son un conjunto de animales mamiferos con
aproximadamente 2.300 especies distintas. Pertenecen a un



grupo de animales, en su clasificacién cientifica,
denominados rodentia y una de sus caracteristicas
principales es la de poseer unos poderosos dientes incisivos,
los cuales usan para roer la comida de la que se alimentan,
asi como toda clase de objetos y materiales como madera,
huesos, etc.

Todas las especies tienen, en general, una gran capacidad
reproductiva y para adaptarse rapidamente a nuevas
condiciones de vida.

Habitualmente, salvo excepciones, son alimentados por la
madre al nacer, ya que no pueden valerse por si mismos.

Segun las distintas especies, la alimentacion, su
organizacién social o sus habitos pueden ser muy
diferentes. Por ejemplo, existen roedores practicamente
herbivoros, como la ardilla roja, mientras que otros son
omnivoros, como los ratones domésticos y los de campo.
También sirven de ejemplo estos dos roedores para
observar otro tipo de diferencias: mientras que la ardilla roja
es un animal que vive fundamentalmente de dia, los ratones
son de habitos nocturnos.

Algunos roedores viven en zonas boscosas y en plena
naturaleza, como las marmotas, mientras que otros habitan
permanentemente en la ciudad, como la rata de alcantarilla.

Los roedores han sido clasificados en cinco subdérdenes:

» Sciuromorpha: que incluye ardillas, marmotas o
perritos de las praderas.

» Castorimorpha: que incluye a los castores.

= Anomaluromorpha: que son conocidas como falsas
ardillas voladoras.

= Myomorpha: que incluye el ratéon y el hamster.



» Hystricomorpha: donde se encuentran las chinchillas
y los conejillos de Indias.

Dentro de estos subdrdenes hay varias familias vy
subfamilias, donde se encuentran otros roedores muy
conocidos como son los lirones, los puercoespines, los
conejillos de Indias, etc.

Varias especies de roedores

Marmata

Hamster Castor Ratdn blanco

Al contrario de lo que pudiera pensarse, los conejos y las
liebres no son roedores, pertenecen a otro orden conocido
como lagomorfos, aunque es cierto que anteriormente a ser
clasificados como tales si se consideraban roedores.

Algunas especies de roedores conviven con el ser humano
de manera muy distinta: los hamsteres se tienen como
animales de compania, se les cuida y se les proporciona



hogar y comida, mientras que otras especies como las ratas
son un problema de salud publica y se lucha para
exterminarlas por completo.

Sabia que...

Existe un roedor que puede llegar a pesar mas de 50
kg, en algunas ocasiones, y ser tan grande como una
oveja, el capibara, que habita en América del Sur.

El ser humano también se ha beneficiado de la existencia
de los roedores al haberlos usado como animales de
experimentacidon para estudios y ensayos cientificos. Son los
popularmente conocidos como “ratones de laboratorio”, que
suelen ser ratones blancos de la especie Mus musculus.
Estos ratones presentan muchas ventajas con respecto a
otros animales para la experimentacién cientifica,
fundamentalmente por su facil manejo y mantenimiento, su
bajo coste al tener una gran capacidad reproductiva, y por
tener un sistema inmune y un genoma similar al de los
humanos.

Las especies que son mas problematicas para el ser
humano son la rata negra, la rata gris y el ratén
domeéstico.

Las ratas y ratones son un gran riesgo para la salud de los
humanos en general. Ademas, las personas gque ya tienen
enfermedades o que poseen pocas defensas tienen un
riesgo anadido para su salud si entran en contacto con las
ratas o con los lugares que frecuentan.

En las ciudades, y concretamente en las alcantarillas, las
ratas han encontrado un habitat idoneo. Viviendo en el
subsuelo, dentro de conducciones rigidas como son las



alcantarillas, las ratas tienen una temperatura mas o menos
constante durante todo el aflo, encuentran restos de basura
organica y otros animales (insectos, etc.) para alimentarse y
no tienen ningun depredador natural, salvo el hombre.

En las alcantarillas, ademas, con esas condiciones
favorables, pueden reproducirse durante todo el afo, sin
que haya grandes pérdidas entre las crias debidas a
inclemencias meteorolégicas o por depredadores.

Ademas de en las alcantarillas, en las viviendas de los
humanos las ratas también han encontrado un lugar
perfecto para vivir, ya que disponen de todo lo necesario sin
tener que esforzarse demasiado en consequirlo.

En la ciudad, tanto las viviendas habitadas como las
vacias son lugares seguros para el desarrollo de esta
especie. Ademas, hay que tener en cuenta que dentro de
las zonas urbanas hay lugares descuidados, solares vacios,
infraestructuras con poco mantenimiento, etc., donde las
ratas también pueden adaptarse a vivir perfectamente.

Fundamentalmente las ratas transmiten enfermedades
conocidas como zoondticas, que son las que se transmiten
de animales a personas, es decir, las ratas son las
portadoras de cientos de virus y bacterias de muy distintos
tipos de patologias.

Son muchas las enfermedades que pueden transmitir las
ratas, aproximadamente una docena, por lo que es
imprescindible exterminarlas cuando se constate su
presencia. Ademas, cuando se instalan en un lugar una gran
cantidad de ratas es muy complicado eliminarlas por
completo, pudiendo llegar a contaminar no solo la comida,
sino el agua de la vivienda, introduciéndose en las tuberias
de abastecimiento, depdsitos, etc.



Hay que contar también que las ratas tienen algunos
parasitos, como pulgas, piojos, etc., los cuales son también
capaces de transmitir otras enfermedades.

Las ratas por si mismas no son muy peligrosas, ya que
son animales huidizos y que no atacan, aunque si se
encuentran en peligro o se ven amenazadas pueden atacar
y causar mordeduras, con grave peligro de infeccién.

Los ratones, igual que las ratas, también son vectores de
transmisién de enfermedades.

Tanto ratas como ratones son ademas la causa de miedos
y ansiedades a algunas personas.

g Actividades

1. Expligue brevemente de qué manera se ha
beneficiado el ser humano de los roedores.

Rata negra

La clasificacién zooldgica de la rata negra es:

Reino: animalia

Filo: chordata

Clase: Mammalia

Orden: Rodentia

Suborden: Myomorpha

Familia: Muridae




Subfamilia: Murinae

Género: Rattus

Especie: Rattus rattus

Las caracteristicas morfolégicas generales de la rata
negra son:

» Es un animal de cuerpo alargado, con el hocico
puntiagudo, y que posee unas orejas grandes y largas.

» Tiene unas medidas de 15 a 24 cm de longitud de
cuerpo, aproximadamente, y una cola que puede medir
entre 17 y 24 cm, es decir que la cola habitualmente es
mas larga que el conjunto del cuerpo.

» La cola no tiene pelos, pero posee escamas formando
anillos. Las ratas usan la cola para controlar los saltos
que da y a modo de barra de equilibrio cuando andan
por zonas dificultosas con poco agarre como son
tuberias en el aire, cuerdas, cables, etc.

» Esta especie tiene un cuerpo mas pequefo que la rata
comun o gris (Rattus norvegicus).

= Su peso oscila entre los 100 y los 250 g.

» Las hembras son habitualmente un poco mas
pequenas de tamafno que los machos.

= Las ratas negras adultas tienen el dorso de un color
muy oscuro, desde el gris cercano al negro o el pardo
rojizo.

= La zona del vientre es de color mas claro, desde el gris
blancuzco hasta el blanco amarillento.

» Las hembras tienen cinco pares de mamas, de las
cuales dos son pectorales y tres son inguinales.

= El crdneo es corto y ovalado, respecto a la rata gris.

» La mandibula tiene una hendidura en la parte posterior.



» Posee una serie de pelos (bigotes) en el hocico, con lo
gue obtiene informacidén tactil, y a partir de los cuales
puede conocer muchas caracteristicas de un objeto,
como son el tamano, la forma, la textura, etc.

Rata negra (Rattus rattus)

Este tipo de rata esta ampliamente difundida en todas las
zonas templadas y tropicales del planeta. Esto es debido
fundamentalmente a que el ser humano, sin querer, la ha
distribuido mediante el uso de elementos de transporte,
como barcos, trenes, aviones o automoéviles donde las ratas
han viajado escondidas.

Se cree que es originaria de Asia, desde donde se ha
expandido al resto de los continentes. Se encuentra en la
mayoria de los paises europeos, con excepcién de la
peninsula escandinava.

Es un roedor muy comun en todos los paises del
Mediterraneo, asi como en todas las islas de dicho mar.

La rata negra ha sido desplazada en algunos lugres por la
rata gris (Rattus norvegicus), que es mas grande, tiene mas
agresividad y se adapta mejor a nuevos entornos vy
condiciones.



Cuando la rata negra vive fuera de entornos urbanos se
reproduce fundamentalmente durante los meses en que el
periodo de luz del dia es mayor, esto es, desde febrero
hasta octubre. Hay zonas muy calurosas del sur de la
peninsula ibérica en las que la reproduccidon no se lleva a
cabo en algunos periodos veraniegos.

La fase de gestaciéon dura 21 dias, el tiempo de lactancia
es de 30 dias y lo mas normal es que tengan dos o tres
camadas de crias durante la fase de reproduccién. El
nimero de crias mas habitual por cada camada se
encuentra en torno a siete, aunque puede llegar a tener
hasta 16.

Las crias de rata nacen sin pelos, con los ojos cerrados y
ademas no tienen posibilidad de oir. El pelo les saldra entre
los siete y los diez primeros dias de vida, tendran capacidad
auditiva al segundo o tercer dia y abrirdn los ojos entre una
y dos semanas después del nacimiento. Su tamano es de
tres o cuatro centimetros.

Rata recién nacida

Si la rata negra vive en entornos urbanos y tiene
condiciones favorables, como es, por ejemplo, la existencia
constante de alimento, se puede reproducir durante todo el



ano, ininterrumpidamente y puede tener hasta seis
camadas al ano.

Las ratas hembras llegan a su madurez sexual cuando
tienen entre seis y siete semanas. Los machos llegan a esa
madurez cuando cumplen las siete u ocho semanas de vida.

La alimentacion de este tipo de ratas es omnivora, y son
muy voraces, llegando a comer en un solo dia hasta una
tercera parte de su propio peso.

La vida media de una rata negra en libertad esta sobre el
ano y medio.

Suelen agruparse en clanes, con una estructura
jerarquica, dominada por un macho adulto y dos hembras
que estan subordinadas a este.

g Actividades

2. Responda a las siguientes cuestiones:

= ;Para qué usan las ratas su cola?
= ;En qué zona geografica no hay ratas negras?

En la peninsula ibérica existen las subespecies Rattus
rattus  alexandrinus, @ conocida como rata negra
mediterrdnea, y la Rattus rattus frugivorus, conocida como
rata negra de vientre amarillo. Las mencionadas rata
mediterranea y rata de vientre amarillo, segun algunos
autores, no son realmente subespecies sino morfotipos, o
clasificaciones segun sus formas.

Si que se considera subespecie la Rattus rattus nericola,
la cual esta presente en Ceuta y resto del norte de Africa.



La rata negra forma parte de la alimentacion habitual de
algunas especies de aves nocturnas como el budho y la
lechuza, asi como de otros animales carnivoros de la familia
de los felinos, por ejemplo, gatos o jinetas, canidos como
perros, zorros, etc.

O
Recuerde

La rata negra suele tener la cola mas larga que el
conjunto del resto del cuerpo.

Rata gris

La clasificaciéon zooldgica de la rata gris es:

Reino: animalia

Filo: chordata

Clase: Mammalia

Orden: Rodentia

Suborden: Myomorpha

Familia: Muridae

Subfamilia: Murinae

Género: Rattus

Especie: Rattus norvegicus

Las caracteristicas morfoldgicas generales de la rata
gris, rata parda o rata de alcantarilla, son:



» Tamano superior a la rata negra, hocico redondeado y
orejas pequenas.

» Tiene unas medidas de 21 a 27 cm de longitud de
cuerpo, aproximadamente, y una cola que puede medir
entre 17 y 22 cm, es decir que la cola habitualmente es
mas corta que el conjunto del cuerpo. En medios
urbanos pueden llegar a medir algo mas. Las hembras
son de tamano inferior al de los machos.

» Su peso oscila entre los 350 y los 500 g.

= Tienen un color gris oscuro y homogéneo cuando son
jovenes, mientras que los ejemplares adultos son de
color mas claro, y con un aspecto gris pardo en la zona
dorsal.

» Las hembras tienen seis pares de mamas, tres
pectorales y tres inguinales.

= El craneo es fuerte y mas estrecho que en la rata
negra, y tiene un aspecto rectangular.

= La mandibula tiene una hendidura en Ila parte
posterior, de perfil mas ovalado que el resto de ratas.

» Posee pelos en el hocico a modo de bigotes.

Rata gris (Rattus norvegicus)

Es una especie originaria de China, que se introdujo en
Europa durante el siglo XVIIl. En este mismo siglo también
llegé a América del Norte, donde desplazé de muchas zonas



a la ya existente rata negra. La expansion de la rata gris fue
posible, en gran medida, al transporte de mercancias vy
viajeros en barco, donde encontré en las bodegas de los
mismos las condiciones iddneas para desarrollarse.

En la peninsula ibérica se establece en el siglo XIX, donde
ocupa todo el territorio, incluyendo Portugal, asi como todas
las islas dependientes de ambos paises. También coloniza el
norte de Africa.

Se distribuye en todos los entornos urbanos del planeta,
menos en algunas zonas tropicales.

La rata gris estd ampliamente distribuida por todas las
areas urbanas del planeta, excepto en algunas zonas
tropicales. También vive en zonas rurales, donde puede ser
vista en basureros, escombreras y resto de zonas
degradadas, asi como en lugares con cultivos en los que
hay presencia de agua como arrozales y zonas de regadio,
asi como en marismas.

La rata gris nada muy bien y en ocasiones es capaz de
vivir perfectamente en medios semiacuaticos.

En zonas urbanas, y siempre que tenga unas condiciones
optimas de alimentacién, temperatura adecuada, etc., la
rata gris es capaz de reproducirse durante todo el ano.

Cuando no se dan estas condiciones tan favorables su
época reproductiva es como la de la rata negra.

@ Nota

La rata gris es también conocida como rata parda,
rata marrdn o rata de alcantarilla.




La madurez sexual es alcanzada entre ocho y doce
semanas después del nacimiento. El periodo de gestacion
es de 21 a 25 dias, el de lactancia de 22 dias y pueden
tener hasta siete camadas en un mismo ano. La hembra se
encarga de cuidar y proteger a la camada. La cantidad
habitual de crias es entre 11 y 14, aunque hay ocasiones en
que llega a 20 o 22.

Es un animal omnivoro, que come una gran diversidad de
alimentos. Cuando habita en entornos urbanos su
alimentacion es a base de basuras y cualquier tipo de restos
de alimentos.

En zonas rurales come cualquier tipo de vegetales, ya
sean cereales, frutas, verduras y hortalizas, asi como
cualquier tipo de insecto o pequeno animal que pueda
atrapar. También tiene hdabitos carrofieros y come los
huevos de las aves que nidifican en el suelo. Llama la
atencion que presenta un gran rechazo a comer alimentos
desconocidos, por lo que el control a base de cebos es a
veces muy complicado.

Se estima que en algunos medios urbanos muy
masificados y con construcciones en vertical (pisos), pueden
existir hasta cinco ratas por cada habitante.

La rata gris vive en clanes familiares, formados por un
macho dominante y varias hembras y machos
subordinados. Las hembras hacen la funcién defensiva del
nido o madriguera y los machos controlan las zonas
cercanas.

Los machos jovenes tienen habitos diurnos y nocturnos
mientras que las hembras y los machos adultos son
fundamentalmente animales nocturnos.



Las ratas grises no son buenas trepadoras, sin embargo,
son capaces de nadar perfectamente e incluso de bucear.
Por tierra pueden llegar a caminar en una sola noche hasta
4 km.

Su esperanza de vida esta en torno al ano y medio cuando
se encuentran en libertad, pero en cautividad viven hasta el
doble, es decir, pueden llegar hasta los tres anos.

En dreas urbanas, los enemigos o predadores naturales de
la rata gris son pocos. Ademas del ser humano, son
atacadas por animales domésticos como perros y gatos. En
zonas rurales forman parte de la alimentacién de aves
rapaces nocturnas y de otros carnivoros como la comadreja.

En la siguiente imagen pueden apreciarse graficamente
las diferencias entre la rata negra y la rata gris.
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Mas larga que

Estilizada Grandes Grandes Puntiagudo
el cuerpo
Cola Silueta Orejas Ojos Hocico
Més corta que Compacta Pequeiias Pequefios Biselado

el cuerpo

Diferencia entre rata negra (Rattus rattus) y rata gris (Rattus

norvegicus)
gActividades
3. Explique en qué se diferencian,
fundamentalmente, las colas de la rata negra y de
la rata gris.

4. ;Qué rata tiene un mayor peso, la gris o la negra?
iCual es aproximadamente el peso de cada una?

Aplicacién practica




En un bloque de pisos los vecinos han llamado a
una empresa de desratizaciéon ya que han visto
algunas ratas en el cuarto de contadores. Hay
vecinos que comentan que las ratas son
totalmente negras y otros dicen que son grises,
aunque todos estan de acuerdo en que es dificil
afirmarlo, ya que es una zona con poca luz para
poder verlas a simple vista.

Indique alguna caracteristica que les ayude a
diferenciar facilmente un tipo de rata de otra.

SOLUCION

Una manera clara y facil de diferenciar la rata gris de
la negra es por el tamano de la cola: la rata gris tiene
la cola mas corta que el cuerpo, mientras que en la
rata negra la cola es mas larga.

Raton doméstico

La clasificacién zooldgica del ratdbn domeéstico es:

Reino: animalia

Filo: chordata

Clase: Mammalia

Orden: Rodentia

Familia: Muridae

Subfamilia: Murinae

Género: Mus




Subgénero: Mus

Especie: Mus musculus

La clasificacién zooldgica de los ratones del género Mus es
complicada. La mayor parte de los expertos organiza tres
grupos de ratones domésticos o caseros: castaneus,
domesticus y musculus. Hay otros investigadores que
incluyen estos grupos como subespecies del Mus musculus.
En la peninsula ibérica se encuentra el conocido como
domesticus.

Las caracteristicas morfoldégicas generales del raton
domeéstico son:

= Miden entre 15 y 20 cm, incluyendo la cola, la cual
ocupa la mitad de su tamano total.

= La cola estd cubierta de pelos cortos y finos.

» Tiene un peso de entre 12 y 40 g.

» Presenta diversidad en el color del pelo de cuerpo vy
cabeza: los jévenes lo tienen gris oscuro y cambian a
otro color, ya que realizan un cambio de pelaje. Hay
ratones que tienen un tono gris pardo oscuro y otros
gris muy claro, con vientre y patas de un tono color
crema.

» Hocico alargado y puntiagudo.

= Tienen los 0jos negros, pequenos, y las orejas
redondeadas.

» Las hembras tienen cinco pares de mamas, tres
pectorales y dos inguinales. Su craneo es algo convexo.

= Como las ratas, tienen pelos en el hocico a modo de
bigote.
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Raton doméstico (Mus musculus)

Habita en los cinco continentes vy, al igual que las ratas,
ha sido introducido por el hombre en muchos lugares donde
antes no existia. Habitualmente se desarrolla en zonas
urbanas, pero también es capaz de vivir en zonas mas
rurales, siempre y cuando esta no sea demasiado seca.

Los ratos domésticos son omnivoros en general,
alimentandose de semillas y pequenos invertebrados
cuando estan en zonas no urbanas.

Cuando viven en poblaciones humanas se reproducen
durante todo el ano, gracias a que disponen de todo lo
necesario para ello y machos y hembras son activos. En el
medio rural solo se reproducen en periodos concretos del
ano que dependen de la zona climatica.

La gestacidén tiene una duracién de 20 dias. El nimero de
crias por camada va de tres a nueve. Alcanzan la madurez
sexual entre las cinco y siete semanas desde su nacimiento.
Suelen vivir entre doce y catorce meses.

Los ratones silvestres o rurales hacen madrigueras
excavando galerias en el suelo, las cuales llenan de hierba
para aislarlas térmicamente. A veces hacen sus nidos entre
las oquedades de piedras, ramas caidas, etc. Los ratones
urbanos se establecen en los huecos de los edificios,



