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Was Sie in diesem essential finden
konnen

e Anregungen, das Studium als Moglichkeit der personlichen Entwicklung zu
sehen

Beispiele dafiir, dass Erfolg im Studium von vielen Dingen abhingig ist
Impulse, iiber den Tellerrand zu schauen

Navigationshilfen, wertebasiert zu handeln

Literaturtipps, die den Horizont erweitern



Das neue ABC des Studiums

Studium — Eine neue Zeit der Eigenstindigkeit beginnt! Fiir viele junge Menschen
der erste Schritt aus dem Elternhaus, der Sprung in etwas Unbekanntes:

Mitstudierende, die woanders herkommen, mit einem anderen Hintergrund,
Inhalte, die in der Schule nicht gelehrt wurden,

unbekannte Dozierende, die alle das Maximum an Leistung verlangen,
eine andere Umgebung, meist eine neue Stadt,

und vielleicht eine neue Liebe.

Altbekanntes wird aufgegeben, Unbekanntes kommt hinzu, eine Zeit der Verin-
derung. Und hat man sich erst einmal eingewohnt, verliert man sich manchmal
im Dschungel des neuen Wissens oder im Streben nach Creditpoints und dem
Bemiihen um die Digitalisierung, der Sehnsucht nach Exzellenz und vielleicht
der Angst, keinen geeigneten Arbeitsplatz mit dem angestrebten Abschluss zu
finden. Irgendwann ist das Neue bekannt. Doch welcher Kompass hilft, durch die
Verdnderungen und Anspriiche zu navigieren?

Du findest in diesem Studienratgeber Anregungen — zum Innehalten und zum
Nachdenken. Manche mogen dich beriihren, dich zur Reflexion anregen, und dich
inspirieren. Das neue ABC des Studiums kann dir helfen, gelassen und dankbar
auf den Wellen des Studiums zu surfen und den Blick fiir das Wesentliche nicht
zu verlieren.
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