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HINWEIS ZUR DEUTSCHEN AUSGABE
VON 2021

Wir schreiben jetzt das Jahr 2021. Es ist schon dreif8ig Jahre
her, dass ich dieses Buch geschrieben habe. Manchmal
spiele ich mit dem Gedanken, diese Autobiografie
fortzusetzen, aber meine Projekte sind so zahlreich, dass ich
stattdessen lieber kurz fur dich zusammenfasse, was ich seit
der Erstveroffentlichung erlebt habe.

Was mein Privatleben angeht, so bin ich immer noch
gesund und voller Energie. Jeden Tag bin ich dankbar dafur,
dass ich meine Aktivitaten immer noch ohne Unterbrechung
fortsetzen kann. Mit meinem Mann Jacques bin ich noch
immer verheiratet. Meinen Traum, mit dem Schiff um die
Welt zu reisen, haben wir verwirklicht - wir haben mehrere
Kreuzfahrten gemacht. WOW, was fur schone Erlebnisse!
Auch hier danke ich taglich meinem inneren GOTT, der mir
stets hilft, das, was ich will, zu realisieren. Das Verhaltnis zu
meinen Kindern wird immer schoner und freundschaftlicher.
Ich habe acht Enkel im Alter zwischen 21 und 31 Jahren und
zwei Urenkelinnen, die mir Freude machen.

Im beruflichen Bereich hat sich einiges ergeben: Ecoute
Ton Corps hat sich zu einer internationalen Schule
entwickelt. Unmittelbar nach  Fertigstellung dieser
Autobiografie habe ich begonnen, in Frankreich zu
unterrichten. Seitdem haben das Kursleiterinnen-Team von
Ecoute Ton Corps und ich Uber 130.000 Personen in 29
Landern unterrichtet.



Ich habe 26 Bucher geschrieben, die in 23 Sprachen
Ubersetzt worden sind. Mehr als sechseinhalb Millionen
Bucher sind weltweit verkauft worden, und darauf bin ich
stolz! Seit mehreren Jahren reise ich standig durch die Welt,
um das Unterrichten in all diesen Landern in Gang zu
bringen, und freue mich jedes Mal, wenn ich erkenne, dass
uberall dort, wo ich hingehe, Menschen ihre Lebensqualitat
verbessern wollen. Die Lehre von Ecoute Ton Corps ist bei
vielen, unabhangig von ihrer Herkunft, ihrer Kultur, ihrem
Alter oder Beruf, sehr beliebt und hat sich in der Praxis als
leicht umsetzbar erwiesen.

Die Schule bietet auch eine Berufsausbildung an, die es
ihren Schulern ermoglicht, Kursleiter, Dozenten oder
personliche Berater zu werden. Diese Ausbildung ist nicht
nur in franzosischsprachigen Landern, sondern auch in
mehreren anderen Landern sehr beliebt.

1999 habe ich ein Buch mit dem Titel ,Heile die Wunden
deiner Seele: Mit der Weisheit des Korpers tiefe emotionale
Verletzungen heilen” (Original: ,Les 5 blessures qui
empéche d’étre soi-méme”) geschrieben. Es fugt meiner
Lehre eine weitere tiefe Dimension hinzu. Seit zwanzig
Jahren thematisiere ich in allen Kursen und Ausbildungen
und in jedem neuen Buch diese funf Wunden:
Vertrauensbruch, Verlassenwerden, Ablehnung,
Ungerechtigkeit und Demutigung.

Ich habe auch das Gluck, dass meine Tochter Monica
regelmalig bei mir ist, denn sie ist seit vielen Jahren die
Geschaftsfihrende Direktorin  von Ecoute Ton Corps.
Unterstutzt wird sie von ihrem Ehemann, Jean-Pierre
Gagnon, der Geschaftsfuhrer meines Verlags ist. Zu zweit
regeln Sie das Ganze meisterhaft, was mir viel Freiraum zum
Schreiben und Reisen gibt.

Wie du siehst, gibt es keine Grenzen fur das, was du im
Leben erreichen kannst. Jeder Schritt fuhrt zu einem



weiteren. Ich danke immer wieder meinem inneren GOTT,
der fur mich der Dirigent unseres Lebens ist - von uns allen.
Standig nehmen neue Projekte Gestalt an, und Jahr far Jahr
warten neue Uberraschungen auf uns auch jetzt noch, mit
achtzig Jahren!

Die Tatsache, dass ich gelernt habe loszulassen, ist
bislang das grolste Geschenk, das ich mir je selbst gemacht
habe. Dieser Grundeinstellung ist es zu verdanken, dass ich
mich von meiner Intuition (meinem inneren GOTT) leiten
lassen kann. Und es ist noch nicht abgeschlossen, denn ich
merke, dass ich jedes Jahr noch ein bisschen mehr loslasse.
AulBerdem ist es unmoglich zu wissen, wann ein Prozess
beendet ist. Das Wichtigste ist, dass jedes Jahr noch
angenehmer und glucklicher ist als das vorhergehende. So
weils man, dass man auf dem richtigen Weg ist.

Genau das wunsche ich dir.

Mit Liebe,

i Brinbonee



Dieses Buch ist meine Biografie. Du fragst dich vielleicht,
warum ich es so betitelt habe. Wahrend einer Meditation
habe ich in einer Vision den Titel ,WOW, ich bin GOTT" wie
auch das Coverdesign gesehen. Ich habe alles notiert,
obwohl ich mir sagte, ich konne das Buch vorerst nicht
schreiben, denn eine solche Idee wurde bestimmt sehr
schlecht aufgenommen. Andererseits respektiere ich stets
meine Intuition und wusste daher: Dieses Buch wdurde ich
eines Tages schreiben mussen, wenn auch erst viel spater
im Leben. Doch dann, nach einigen Monaten, uberlegte ich,
es doch schon friher als geplant zu schreiben - vor allem
deswegen, weil viele mich auf ein Podest stellten.

Je mehr ich dartber nachdachte, umso mehr setzte sich
die Idee, diesen Titel wirklich zu verwenden, in mir fest. Die
Vorstellung, meine Lebensgeschichte zu nutzen, um meinen
Lesern zu helfen, sich ihres inneren GOTTES bewusst zu
werden, gefiel mir. Also startete ich mein Projekt, und der
Titel wurde zum roten Faden meiner Biografie. Ich finde es
sinnvoll, von mir zu erzahlen, damit du siehst, dass auch ich
Wunsche, Starken und Schwachen habe, genau wie du.



Vielleicht halten manche es fur sehr anmafliend zu
behaupten, GOTT zu sein, aber das ist es nur dann, wenn
man nicht akzeptiert, dass alles, was lebt, dies ebenfalls
behaupten kann. In Wirklichkeit ist GOTT eine Energie, die in
allem Lebendigen vorhanden ist.

FUr die zweite Auflage dieses Buches wurde beschlossen,
den Titel ,WOW, ich bin GOTT” durch den Zusatz ,,und du
bist es auch” zu erweitern - eine wichtige Nuance, die dir
das Gefuhl vermitteln soll, dass auch du ,Wow, ich bin
GOTT!", sagen kannst.

Das Ziel dieses Buches st also, dich dabei zu
unterstutzen, dir der Allgegenwart deines inneren GOTTES
bewusst zu werden. GOTT ist stets aktiv und prasent - in
uns allen. Das mussen wir erkennen. Ich habe viele Jahre
des Nachforschens gebraucht, um mir dessen bewusst zu
werden. Heute weils ich, dass alles, was ich seit meiner
Kindheit erlebt habe, das Werk meines inneren GOTTES ist,
der mich stets fuhrt, damit ich immer mehr in Liebe lebe.
Schon seit meinen frihen Kindertagen gab er mir Hinweise,
dass ich eines Tages nicht nur den Wunsch haben wurde,
uberall in meinem eigenen Dasein Liebe zu leben, sondern
sie auch andere Ilehren wurde, um meinen eigenen
Lernprozess zu beschleunigen. So erfuhr ich, dass Lehrer
auch Schuler sein mussen, wenn sie weiterlernen wollen.

Wie du sehen wirst, zeichne ich zunachst ein Gesamtbild
meiner Kindheit, damit du mich besser einordnen kannst.
Anschlielend veranschauliche ich anhand meiner
Erlebnisse, wie GOTT in mir in seinen verschiedenen
Aspekten zum Ausdruck kommt. Vor allem liegt mir daran,
zu unterstreichen, wie wichtig es ist, sich selbst zu
akzeptieren, das heiSt: GOTT in all seinen Aspekten
anzunehmen. Wenn wir diesem Weg folgen, wird es uns
allen gelingen, mit unserer goéttlichen Macht in Kontakt zu
kommen. Und je mehr wir mit dieser grofen Macht in



Kontakt kommen, umso mehr lernen wir, sie als Teil unserer
selbst anzunehmen. Nach und nach konnen wir sie mit Kraft
und Liebe und damit auf eine segensreiche Weise nutzen.

Ich muss gestehen, dass mich im Verlauf des Abenteuers,
dieses Buch zu schreiben, innere Vorbehalte und Angste
plagten. Ein Teil von mir wollte alles erzahlen, wahrend ein
anderer befurchtete, daflur verurteilt und kritisiert zu
werden. Es ware so viel einfacher gewesen, nur das zu
erzahlen, was bei allen gut angekommen ware. Du hattest
das Bild einer perfekten Lise gehabt. Doch jener Teil von
mir, der vor einigen Jahren beschlossen hat, aufrichtig zu
sein, hat gewonnen. Dieses Buch umfasst deswegen alles
aus meinem Leben, woran ich mich erinnern kann. Auch
meine Uberlegungen zu den Ereignissen, von denen ich
erzahle, wirst du darin finden.

Wie in meinen friheren Buchern, habe ich mich dafur
entschieden, dich zu duzen, weil ich mich dir sehr nahe
fuhle. Zudem wirst auch du dich bei einigen Gelegenheiten
bestimmt mit mir identifizieren konnen.

An vielen Stellen dieses Buches findest du
hervorgehobene Passagen. Du kannst sie spater noch
einmal aufgreifen und, wenn du das Bedurfnis danach hast,
eine beliebige Seite aufschlagen und die hervorgehobenen
Textstellen lesen. Das Gelesene fuhrt dich dann durch den
Tag oder ist die Antwort auf eine deiner Fragen. Wenn du ein
bestimmtes Problem hast, kannst du die Augen schlie3en,
das Buch aufschlagen und dich von deinem inneren GOTT zu
dem Gedanken fuhren lassen, der fur dich in diesem
Moment am besten geeignet ist.

Ich hoffe, dieses Buch wird dir helfen, mehr in Kontakt mit
deinem inneren GOTT zu sein.

Ich winsche dir eine anregende Lekture!

MIT LIEBE,






Kapitel 1

Meine Kindhedt

Ich wurde am 14. Februar 1941 in Richmond geboren, einer
kleinen Stadt in den Eastern Townships der Provinz Québec.
Den Valentinstag, der die Liebe symbolisiert, habe ich
unbewusst gewahlt, obwohl ich mir bei Weitem noch nicht
vorstellen konnte, dass ich eines Tages die Liebe lehren
wurde. Ich war die vierte Tochter. Meine alteren Schwestern
und ich liegen vom Alter her alle jeweils eineinhalb Jahre
auseinander. Es sind recht schwierige Zeiten zu Beginn des
Krieges, und alles ist rationiert. Wegen seiner PlattfilSe
brauchte mein Vater nicht zur Armee. Meine Eltern sind sehr
tuchtig. Alle beide tun sich in meinen Augen in etlichen
Bereichen hervor. Nie habe ich je von ihnen gehort: ,Das
schaffe ich nicht.” Mein Vater ist Schreiner und arbeitet in
einer Stuhlfabrik. Meine Mutter ist eine ausgezeichnete
Kochin, verwaltet das Familienbudget und naht all unsere
Kleidung. Zusatzlich zu ihren jeweiligen Arbeitsaktivitaten
betreiben meine Eltern ein Restaurant in Richmond.
Tagsuber arbeitet meine Mutter dort, und mein Vater hilft ihr
abends und an den Wochenenden. Meine Mutter ist eine



gute Geschaftsfrau, und mein Vater unterstltzt sie bei all
ihren Unternehmungen hervorragend.

So weit ich mich zuruckerinnern kann, habe ich meine
Eltern immer hart arbeiten sehen. Wir sind weder reich noch
arm. Meine Familie hat gerade genug Geld zum Leben, mehr
nicht. Obwohl die Arbeit ihr Leben dominiert - daher meine
innere Uberzeugung ,leben ist gleich arbeiten“ -, wissen
meine Eltern auch, wie man sich entspannt und Spafs hat:
Sie veranstalten Familienabende zum Kartenspielen oder
Tanzen oder einfach nur Zu vergnuglichen
Zusammenkunften.

Auch wenn diese Kriegsjahre fur uns schwierig sind,
sorgen die gute Organisation meiner Mutter und die
kontinuierliche Unterstutzung meines Vaters dafur, dass es
meiner Familie nie an etwas mangelt. Meine beiden alteren
Schwestern werden im Internat eines Nonnenklosters
untergebracht, als meine Mutter ihre fUnfte Tochter zur Welt
bringt, die eineinhalb Jahre nach mir kommt. Dieses kleine
Madchen wird oft in der Obhut einer meiner Tanten
gelassen. Da die beiden altesten Schwestern im Kloster
sind, die jungere bei meiner Tante ist und meine andere
Schwester eineinhalb Jahre alter ist als ich, hange ich
fortwahrend an Mutters Rockzipfel und fuhle ich mich oft wie
ein Einzelkind. Die meisten meiner Kindheitserinnerungen
fihren mich an die Seite meines Vaters.

Als kleines Madchen bin ich blond und ziemlich mollig und
erhalte viel Aufmerksamkeit von ihm. Ich habe nur Augen
fur ihn und laufe ihm stets Uberall hinterher. Sehr gern sitze
ich auf dem kleinen Schaukelstuhl, den er selbst
geschreinert hat, und beobachte von dort aus alles, was um
mich herum vorgeht. Ich bin sehr aufmerksam, sehe mir
alles an und beobachte viel mehr, als ich selbst rede. Was
als Kind in meinem kleinen Kopf vorgeht, weils ich nicht
mehr, doch mir ist noch klar im Gedachtnis, dass ich nicht



immer mit dem einverstanden bin, was ich sehe, denn ich
kritisiere viel, und zwar schon von fruhester Kindheit an.

Schon jetzt zeichne ich mich durch meine
Entschlossenheit aus. Ich bin ein sehr resolutes Kind, weil3,
was ich will, und gebe keine Ruhe, bis ich es bekomme.
Meine nachstaltere Schwester gibt am Ende immer nach.
Doch obwohl ich immer wie ein selbstbewusstes kleines
Madchen wirke, das seinen Willen durchsetzt, bin ich auch
sehr sensibel, was ich normalerweise ziemlich gut verberge.
Was ich noch nicht weilSs: Die eigene Verletzlichkeit zu
verstecken verstarkt die Angst nur, statt sie zum
Verschwinden zu bringen. Darauf komme ich spater noch
einmal zuruck.

Bei jeder neuen Schwangerschaft tragt Mama immer die
Hoffnung mit sich, dass sie einen Jungen zur Welt bringt,
denn daruber wurde sich mein Vater sehr freuen. Um mich
seiner Liebe zu versichern, gebe ich mich draufgangerisch
wie ein kleiner Junge. Tatsachlich werde ich als ,verfehlter
kleiner Junge“ bezeichnet. Dieser Beiname sollte auch
danach mein Leben stark beeinflussen, denn ich versuche
lange zu beweisen, dass ich als ,Mann” nicht ,verfehlt” war.
Auf der einen Seite mochte ich der ideale Junge sein, den
mein Vater sich erhofft, und auf der anderen Seite hore ich
die Klagen meiner Mutter, mein Vater sei nicht tatkraftig
genug. Also beschlieBe ich, dass ein idealer Mann ein
tatkraftiger Mann ist. Wenn ich ein solcher Mann werde,
gefalle ich beiden ... doch zu welchem Preis! Schon sehr
frih zwinge ich mich dazu. Man hat mir gesagt, dass ich im
Alter zwischen vier und funf Jahren oft geweint habe.
Vielleicht ist mir diese Kontrolle, die ich mir selbst auferlege,
um mehr geliebt zu werden, schon zu viel.

Meine Mutter halt mich fur zu weinerlich und beschlielst,
mich in das Klosterinternat zu schicken, das schon meine
Schwestern besuchen, im Dorf Saint-Félix de Kingsey. Wir



schreiben den Februar 1946, und ich bin funf Jahre alt. Das
Kloster hat nur zwei Klassen: eine fur das erste bis sechste
Schuljahr, und die andere flr das siebte bis elfte Schuljahr.
Kindergarten gibt es zu jener Zeit noch nicht. Meine Mutter
hat diese Entscheidung getroffen, um mir den Eintritt in die
erste Klasse zu erleichtern, der im folgenden Herbst
bevorsteht. Bis zum Ende des Schuljahrs habe ich noch vier
Monate Zeit, den Nonnen schrittweise zu folgen und mich
ans Schulleben zu gewohnen. Darauf hat sich meine Mutter
mit den Nonnen geeinigt. Indem sie sich auf diese Weise
Freiraum schafft, kann sie sich mehr Zeit furs Restaurant
und meine drei jungeren Schwestern nehmen.

Da es keinen Zufall gibt, lauft bereits in dieser Phase
meines Lebens alles so ab, dass es mich auf das
vorbereitet, was ich spater tun werde. Die Nonne, die
die erste Klasse unterrichtet, entscheidet, dass ich
intelligent genug bin, das erste Schuljahr in diesen vier
Monaten zu absolvieren. Sie widmet mir ihre ganze Freizeit,
um mir den Stoff beizubringen, der schon vor meiner
Ankunft behandelt worden ist. Ich sehe immer noch vor mir,
wie ich neben ihr stehe. Sie hat Aufsicht im Schlafsaal und
kiimmert sich um mich, wahrend sie ein wachsames Auge
auf die anderen Schulerinnen hat, die ihr Bett machen oder
aufraumen. Sie bringt mir Gebete bei. Nach der Schule lehrt
sie mich lesen in einem grolen Klassenraum, den sie
beaufsichtigt, wahrend die Schulerinnen still lernen. Sie
setzt mich an ihr Pult und verpasst mir beim kleinsten Fehler
einen ordentlichen Schlag mit dem Lineal auf die
Fingerknochel. Auch wenn ich nicht schnell genug lerne,
werde ich bestraft. Ich finde es zudem sehr schwierig, mich
an das Essen im Kloster zu gewohnen. Bei mindestens einer
Mahlzeit am Tag wird mir das Essen in den Mund
gezwungen. Manchmal haben meine alteren Schwestern
Mitleid mit mir und bieten mir an, meine Mahlzeiten fur mich



zu essen. Ich vergielRe viele Tranen. Ich verstehe nicht, was
mir geschieht.

Ich fuhle mich zu Unrecht unter Druck gesetzt und
kritisiere diese Nonne viel. Ich erkenne nicht, dass wir zu
dem werden, was wir kritisieren, und dass die
~Antreiberin“ auf dem besten Wege ist, sich in mir zu
entwickeln. Ich  muss mein Aufholtempo standig
beschleunigen, wenn ich das Schuljahr bis Ende Juni
bestehen will. Ob du es glaubst oder nicht, ich bestehe die
Prafungen! So komme ich ins zweite Schuljahr, zusammen
mit meiner nachstalteren Schwester. Abgesehen von dieser
Nonne und meinen Lektionen, die gewdhnlich in Tranen
enden, erinnere ich mich nur vage an meine damaligen
Aktivitaten.

Meine Schwestern und ich auSern uns gegenuber unseren
Eltern nicht gerade lobend Uber das Kloster - wir sind alle
vier unglucklich dort. Meine Mutter setzt unserem
instandigen Bitten ein Ende und meldet uns im folgenden
Schuljahr in einer anderen Klosterschule an. Diesmal bin ich
nicht im Internat, sondern Tagesschulerin in der Kleinstadt
Richmond, wo meine Familie wohnt.

Obwohl ich noch so jung bin, treffe ich eine grole
Entscheidung: Von nun an wird mir niemand mehr auf die
Finger schlagen, weil ich nicht schnell genug vorankomme
oder etwas nicht weils. Ich mochte mich nicht gedemdutigt
oder als ,Dummerchen” fuhlen. Nach dieser Episode mache
ich es mir zur Pflicht, alles grindlich zu lernen und die
Schnellste der Klasse zu sein. Von nun an bin ich fast immer
Klassenbeste.

Als ich spater die Macht der Vergebung
kennenlernte, war ich schlieSlich in der Lage, die
verborgene gute Seite meiner Erfahrung mit der Nonne
zu erkennen und anzuerkennen. Zuvor konnte ich nur
ihre stiefmutterliche Seite sehen. Doch mit der Zeit sah ich



ihre Strafen und Forderungen als nutzliche Erfahrung far
mich. Sie hat an mich geglaubt, an meine Fahigkeit, schnell
zu lernen, und sie war fest davon Uberzeugt, dass ich das
Schuljahr in Rekordzeit absolvieren konnte. Ich brauchte
jemanden wie sie auf meinem Weg. Heute danke ich ihr von
ganzem Herzen, denn sie hat mir geholfen, die innere
Uberzeugung ,Ich bin imstande, erfolgreich zu sein zu
entwickeln. Uber dreiRig Jahre lang war ich jedoch witend
auf sie. Was fur eine Erleichterung diese Vergebung doch
mit sich bringt!

Nach dieser Entscheidung, das Gefuhl der Erniedrigung
nicht mehr erleben y4y wollen, lerne ich,
verantwortungsvoller zu werden und Entscheidungen
schnell zu treffen. Ich merke bald: Je langer ich eine
Entscheidung aufschiebe, umso mehr zweifle ich, und umso
schwieriger wird es fur mich, zu handeln. Selbst als ich noch
sehr jung bin, mache ich lieber etwas falsch, als gar nichts
zu tun. Ich habe schnell erkannt, dass wir am schnellsten
durch Erfahrungen lernen.

Solange ich etwas tue, bin ich froh, denn ich lerne. Zu
jener Zeit weils ich noch nicht: Wenn eine Person zogert,
dann oft deswegen, weil ihre Angste, die auf falschen
Glaubenssatzen beruhen, an die Oberflache kommen.
Sie lassen sie zweifeln und bringen sie letztendlich
dazu, sich falsch zu entscheiden.

Dass ich tatkraftig bin, ist sehr hilfreich fur mich, um zum
Liebling der Nonnen zu werden. Meine Punktlichkeit, mein
FleilS, mein Interesse am Lernen sorgen dafur, dass ich
meine gesamte Schulzeit hindurch eine bevorzugte
Schulerin bin. Ganz zu schweigen davon, dass ich mit
meinen hervorragenden Noten aus der Masse heraussteche.
Ich bin wissensdurstig und interessiere mich muhelos fur
alles Neue. Die verschiedensten Themen faszinieren mich,
nur nicht das Schreiben und Komponieren ... Und doch bin



ich heute Schriftstellerin! Man kann wirklich nie wissen, was
die Zukunft bereithalt ... Das ist der Beweis, dass man sich
stets eine Tur fur alle Moglichkeiten offenhalten sollte!

Als ich in der siebten Klasse bin, halt es die Nonne, die
mich unterrichtet, fur angebracht, dass ich eine Klasse
uberspringe, und schickt mich direkt in die neunte Klasse.
Sie halt mich far klug und fleiBig genug dafur. Zum zweiten
Mal in meinem Leben treffe ich auf eine Nonne, die an mich
glaubt! Damals ist die achte Klasse nicht sehr schwer, der
schwierige Stoff konzentriert sich eher auf die Klassen
sieben und neun. Einen Monat vor dem Ende meines siebten
Schuljahres gibt mir die betreffende Nonne Gelegenheit, an
den Prafungen der achten Klasse teilzunehmen, und handigt
mir alle dafur erforderlichen Schulbucher aus. ,Lise, wenn
du Lust hast, kannst du in deiner Freizeit mit all diesen
BUchern lernen. Ich erteile dir die Erlaubnis, die Prufungen
der achten Klasse abzulegen. Wenn du sie bestehst, kommst
du direkt in die neunte Klasse!* WOW! Was flr eine
Chance! Ich bin naturlich sehr aufgeregt. (,WOW*" gehorte
schon immer zu meinem Wortschatz.) Ich lasse mich von
der enormen Arbeit, die damit verbunden ist, nicht
einschuchtern.

Die Herausforderung, vor der ich stehe, ist fur mich
keine lastige Pflicht, sondern eine unglaubliche
Chance, eine Gunst, die mir gewahrt wurde. Das
Ergebnis? Im folgenden Jahr, mit zwoIf, gehe ich mit den
vierzehn- und funfzehnjahrigen Madchen in die neunte
Klasse. Anfangs fuhle ich mich etwas fremd und verloren,
weil ich mehrere Jahre mit denselben Schulkameradinnen
zusammen gewesen bin. Jetzt gehore ich zu den ,Grol3en”.
Ich fihle mich wichtig. Ich halte mich jedoch nicht far etwas
Besonderes. Viele Jahre habe ich von den Nonnen gehort,
.der Herr Jesus” hatte mir all dieses Talent verliehen, es
kame nicht von mir, und ich musse es nutzen, um anderen



zu helfen. Diese Uberzeugung hat mich immer begleitet. Ich
habe sehr schnell das Gefahl, von meinen neuen
Mitschulerinnen akzeptiert zu werden.

Obwohl ich noch so jung bin, erweise ich mich als sehr
erwachsen und verantwortungsbewusst. Jedes Jahr betrauen
mich die Nonnen mit verschiedenen Aktivitaten, auch in den
Pausen. Wenn ich mich zu etwas verpflichte, ziehe ich es bis
zum Ende durch. Meine Fuhrungsqualitaten sind bereits sehr
ausgepragt, und ich nehme jede neue Verantwortung mit
grolBer Freude an. Da ich die mir Ubertragenen Aufgaben
erfolgreich zu Ende fuhre, geben die Schwestern weitere
Pflichten vertrauensvoll an mich ab.

Mein Schulleben ist zwar wichtig, aber ich bin auch sehr
verantwortungsbewusst in meinem unmittelbaren Umfeld.
Zu Hause fuhle ich mich wohl, ich erledige meine
Schularbeiten zlugig, was mir anschlieBend viel Zeit zum
Spielen lasst. Ich bin kein schwieriges Kind. Ich kann mich
nicht erinnern, dass mich meine Eltern je wirklich bestraft
oder mit mir geschimpft hatten. Meine FUuhrungsqualitaten
zeigen sich auch, wenn ich mit meinen Freunden zusammen
bin. Ich ergreife gern die Initiative, fUhre die Spiele an und
leite die anderen Kinder an, die fUr gemeinsame Aktivitaten
in meine Stralle kommen. FUr mich ist das etwas ganz
Naturliches, Angeborenes. Ob in der Schule, zu Hause oder
auf der StralSe, ich teste gern meine Fihrungsqualitaten. Ich
bin zielstrebig und bekomme das, was ich will, indem
ich aktiv werde und handle. Niemand beschwert sich
dardber, und ich habe viele Freundinnen, die meine
Spielvorschlage und meinen Wunsch, unsere Aktivitaten zu
leiten, gerne akzeptieren.

Manchmal hore ich, wie meine Schwestern unsere Eltern
kritisieren. Es ist fur mich unfassbar, wie oder warum sie
sich das herausnehmen, obwohl die Eltern doch so hart
arbeiten, um fur uns alle zu sorgen. Die Einstellung meiner



Schwestern ist fur mich schwer zu akzeptieren. Ich erinnere
mich, dass eine meiner alteren Schwestern mit etwa
sechzehn Jahren sehr heftig auf die Autoritat unserer Mutter
reagiert. Ich bin etwa zwoIf Jahre alt und sehe, wie meine
Mutter bei mehreren Gelegenheiten deswegen weint. Wenn
sie meine Schwester bittet, zu einer bestimmten Zeit zu
Hause zu sein, schafft es meine Schwester unweigerlich
jedes Mal, erst viel spater zu kommen. Eines Tages fragt
unsere Mutter sie, warum es wieder so spat geworden sei,
und erklart ihr: ,,Du weilst, ich mache mir Sorgen und kann
nicht einschlafen, bis du nach Hause gekommen bist.” Und
meine Schwester antwortet: ,Es ist dein Problem, wenn du
nicht schlafen kannst und dir Sorgen machst!“ Als Zeugin
dieser Szene kann ich mich nicht zurtckhalten und
entgegne ihr: ,Das kann ja wohl nicht angehen, du bist
wirklich herzlos! Siehst du nicht, wie Mama sich abrackert?
Sie hat eine anstrengende Arbeit und braucht ihren Schlaf!
Warum bist du so hart zu ihr?“ Und sie blickt von ihrer vollen
GrofSe auf mich herunter und antwortet: ,,Du, meine Kleine,
kimmere dich gefalligst um deine eigenen
Angelegenheiten, das geht dich nichts an!“ Grundsatzlich
hat sie Recht. Aber ich kann das nicht so sehen, denn es
macht mich immer wutend, wenn ich meine Schwester so
egoistisch handeln sehe. Ich verurteile sie oft. Mir ist nicht
klar, dass ich mich entschieden habe, vernunftig zu sein, um
mehr geliebt zu werden, und dass meine Schwester sich
etwas erlaubt, das zu tun oder zu sagen ich selbst nie den
Mut hatte.

Bei diesem Vorfall ist mein Vater in der Kiche. Wenn er zu
Hause ist, wirkt es meistens, als ware er nicht da, weil er
nicht viel spricht. Doch diesmal ruft er aus: ,Sie ist zwar viel
kleiner als du, aber eine ganze Ecke vernunftiger!“ Diese
Bemerkung meines Vaters ist nicht auf taube Ohren
gestolSen. Sie hat bei mir einen tiefen Eindruck hinterlassen,



denn normalerweise kimmert sich meine Mutter um uns
Kinder, und es kommt sehr selten vor, dass Vater derartige
Bemerkungen macht. Er setzt sich fur mich ein! WOW! Was
ich heraushore, ist, dass er mich liebt, weil ich ein
vernunftiges Kind bin - eine Bestatigung fur mich, dass
meine Entscheidung, ein Musterkind zu sein, die richtige ist.

Spater, als ich meinerseits anfange auszugehen, luge ich
meine Mutter niemals an und sage ihr immer, wann ich
voraussichtlich Hause komme. Wenn ich mich etwas
verspate, rufe ich sie an und sage ihr Bescheid. Ich mochte
vernunftiger sein als meine altere Schwester, das heilst
auch, mehr geliebt werden von meiner Mutter und meinem
Vater. Ich verurteile meine Schwester dafur, dass sie
meinen Eltern Dinge verheimlicht - nur um spater
festzustellen, dass ich eine Expertin darin geworden
bin, mich selbst zu belugen. Im Lauf der Zeit ist mir
bewusst geworden, dass der Wunsch, geliebt 2zu
werden, viel Selbstkontrolle erfordert und ich
deshalb meine wahren Bedurfnisse verleugne.

Vieles passiert uns, wenn wir noch sehr jung sind. Das
bringt uns dazu, verschiedenste Entscheidungen zu treffen,
die unser zukunftiges Leben beeinflussen. Wir finden
heraus, was wir tun mussen, um geliebt zu werden. Von
klein auf wollen wir immer noch mehr geliebt werden und
lernen, uns auf verschiedenste Weise regelrecht zu
verbiegen, um diese Liebe zu bekommen. Um auf meine
Schwestern zurickzukommen: Heute erkenne ich, dass sie
das Recht hatten, mit der Einstellung meiner Mutter nicht
einverstanden zu sein, und dass sie dies auf die ihnen
jeweils eigene Art zum Ausdruck brachten. Das Problem
war, dass meine Eltern nie gelernt hatten, wirklich
zuzuhoren und zu sehen, was hinter einer solchen Kritik
stand. Und ich war auch nicht viel besser. Ich verurteilte
meine Schwestern, weil sie unsere Mutter kritisierten, und



kritisierte sie daflur, dass sie sie verurteilten. Ich war also
ganz genauso wie sie. Ich wusste damals noch nicht,
dass man zu dem wird, was man kritisiert, auch wenn
es oft anders zum Ausdruck kommt.

Mama ist eine Geschaftsfrau, eine Karrierefrau. Sie ist
sehr fortschrittlich, nichts hindert sie daran, sich gleichzeitig
um ihre Geschafte und ihre vielen Kinder zu kimmern. Als
ich elf bin, besitzen meine Eltern mehrere Restaurants. Vor
der Geburt eines Kindes hort meine Mutter einige Wochen
auf zu arbeiten, gerade lange genug, um ein Kind zur Welt
zu bringen, und anschlieBend legt sie sich umso mehr ins
Zeug. Mein Vater arbeitet von sieben Uhr morgens bis sechs
Uhr abends in der Fabrik und danach bis Mitternacht im
Restaurant. An den Wochenenden wechseln sich meine
Eltern damit ab, Zeit mit uns zu verbringen. Mein Vater
spielt drauBen mit uns. Im Winter geht er mit uns
Schlittenfahren. Welche Geduld er mit uns hat! Mit meiner
Mutter sehe ich uns eher um einen Tisch sitzen und Puzzles
machen. Fur je zehn gefundene Teile erhalten wir ein
Bonbon! WOW! Was fur eine Belohnung! Bonbons sind
damals selten.

Ich habe Uberwiegend gute Erinnerungen an meine
Kindheit. Bei meinen Eltern fuhle ich mich geborgen. Beide
zeigen zwar ihre Zuneigung kaum, und echte
Kommunikation ist selten, aber ihre Anwesenheit vermittelt
mir ein Gefuhl der Sicherheit. Sie sind wirklich bereit,
uns das Beste von sich zu geben. Auch meine Bruder
und Schwestern erinnern sich in ahnlicher Weise an Gefuhle
der Sicherheit.

Meine Mutter kann alles nahen, von der Klosteruniform
bis zum Schneeanzug, vom Morgenmantel bis zum Mantel
far die Sonntagsmesse! Wann immer sie eine Minute Zeit
hat, naht sie. Sie arbeitet sogar gebrauchte Kleidung von
anderen fur uns um. Sie ist sehr kreativ. |lhre Zeit ist



aufgeteilt zwischen ihrem Restaurant, dem Nahen, dem
Lernen mit den Kindern, dem Familienbudget etc. Meine
Eltern sind beide unglaublich aktiv.

Ich erinnere mich nicht, dass ich meine Mutter sehr oft
kritisiert habe, auBer bei zwei speziellen Anlassen:

Ich bin neun Jahre alt und winsche mir Schlittschuhe. Ich
~erbe” immer Dinge von meinen alteren Schwestern und
muss ihre Schuhe und Schlittschuhe auftragen. Aber ich
wachse sehr schnell, und weil meine Fule proportional zu
meiner Korpergrolle ebenfalls grofSer geworden sind, fuhle
ich mich in den Schuhen meiner Schwestern nicht mehr
wohl. Da ich es nicht mehr ertrage, FuRe wie Eisklumpen in
zu engen Schlittschuhen zu haben, beschlielse ich, dass ich
im nachsten Winter neue Schlittschuhe in meiner Grolse
haben werde. Naturlich ist es unmoglich, dass meine Eltern
sie mir schenken. Da ich ein zielstrebiges Kind bin, schreite
ich zur Tat!

Ich suche mir Arbeit, um etwas Geld zu verdienen und zu
sparen. Ich beginne damit, dass ich auf Nachbarskinder
aufpasse und die Einnahmen beiseitelege. Ich verdiene
zwischen funfundzwanzig und funfzig Sous pro Abend. Da
ich mir ein Zimmer mit drei meiner Schwestern teile, kann
ich mein Geld nicht unauffallig verstecken, also vertraue ich
es meiner Mutter an. Ich weils nicht, woher diese Angst
kommt, dass es mir gestohlen wird, aber sobald ich etwas
verdiene, gebe ich es immer sofort meiner Mutter. Der
Winter naht heran, und nach meinen Berechnungen habe
ich genug Geld gespart, um meine Schlittschuhe zu kaufen.
Ich suche mir ein wunderschones Paar weilse, schicke
Schlittschuhe aus, die zehn Dollar kosten. Als es an der Zeit
ist, meine Mutter um meine zehn Dollar zu bitten, fragt sie:
Welche zehn Dollar? Du hast mir nie zehn Dollar gegeben!“
Ich bin fassungslos: ,,Aber Mama, ich habe dir doch mein
Geld nach und nach gegeben, immer dann, wenn ich etwas



verdient habe. Du hast es seit Monaten fur mich
aufbewahrt. Ich habe alles zusammengerechnet, und mir
stehen zehn Dollar zu.” Und meine Mutter antwortet: ,Das
ist unmaoglich, du musst dich irren. Ich erinnere mich, dass
ich von Zeit zu Zeit funfundzwanzig oder funfzig Sous von
dir erhalten habe, aber nie zehn Dollar! Hochstens ein oder
zwei!” Ich bin vollig auBer mir und weine mir die Augen aus.

Damals sind wir neun Kinder, und es kostet etwa 25
Dollar pro Woche, eine elfkopfige Familie zu ernahren, also
sind meine zehn Dollar eine Menge Geld. Ich bin vaollig auBer
mir und voller Wut auf meine Mutter. Ich finde sie
ungerecht, zumal sie mir nicht einmal anbietet, andere
Schlittschuhe zu kaufen, auch keine billigeren! Ich habe das
Gefuhl, ich zahle uberhaupt nicht. Und sie bemerkt meine
Besturzung noch nicht einmal! Ich wusste damals nicht,
dass der Angst eine groRBe Macht innewohnt, das
Gefurchtete zu erschaffen, und dass meine Angst,
jemand konnte mir mein Geld wegnhehmen, sich manifestiert
hat.

Im Monat darauf bin ich mit einer Mandelentzindung ans
Bett gefesselt. Ich verbringe die gesamte Weihnachtszeit im
Bett und muss dann operiert werden. Heute weils ich, dass
diese Krankheit die korperliche Folge des Vorfalls war. Ich
empfand eine enorme Wut auf meine Mutter, konnte sie
aber nicht aulSern, weil eine brave kleine Tochter der Mutter
nicht sagt, dass sie wutend auf sie ist. Dieser Vorfall hat
mein Leben stark beeinflusst. Ich fasste den festen
Entschluss: Wenn ich Geld verdienen will, muss ich mich
selbst darum kimmern. Ich muss hart arbeiten, das ist sehr
schwierig. Und vor allem muss ich aufpassen, dass mir das
Geld nicht von anderen weggenommen wird.

AulBerdem hat meine Mutter zur gleichen Zeit gerade ihr
neuntes Kind zur Welt gebracht, den ersten Jungen in der
Familie. Alle sagen, mein Vater musse doch nun sehr froh



sein, dass er endlich den langersehnten Sohn hat. Ich habe
groSe Angst, meinen Platz zu verlieren. Das hohe Fieber, das
mit meiner Mandelentzindung einhergeht, steht fur die
Wut, die ich angesichts meiner Angst, den Platz bei meinem
Vater zu verlieren, empfinde. Beide Vorfalle ereignen sich
fast zeitgleich. Das Fieber fuhrt zu korperlicher Entlastung -
inzwischen habe ich gelernt, dass der Korper sich oft durch
Fieber von verdrangter Wut befreit.

Das andere, flir das ich meine Mutter verurteile, ist ihr
Verhalten gegenuber meinem Vater. Ich vergodttere meinen
Vater und kann keinen Fehler an ihm finden. Obwohl er kein
uberschwanglicher Mensch ist und kaum Gefuhle zeigt,
unterstutzt er seine Frau bei all ihren Entscheidungen. Er ist
immer da, um ihr beizustehen, zwar im Hintergrund, aber
doch stets zur Stelle. Doch wenn sie von ihm spricht, dann
oft in wenig schmeichelhaften Worten: ,Ein Gluck, dass ihr
Kinder mich habt ... nur mit dem, was von eurem Vater
kommt, hattet ihr nicht all das, was ihr habt!” oder ,Ein
Gluck, dass ich da bin und daflr sorge, dass genug Geld fur
alle da ist!“ Meine Mutter ergreift naturlich haufiger die
Initiative als mein Vater, aber sehr viel spater habe ich
erfahren, dass sie mitunter Angst hatte. Doch sie gibt sich
nach auflen hin so beherzt und selbstsicher, dass es
niemandem auffallt. AuRerdem verbirgt sie ihre Angste und
die Risiken, die sie eingeht, absichtlich vor meinem Vater,
um ihn nicht zu beunruhigen. Doch auch wenn er nicht viel
redet, splrt sie seine Besorgnis. Sie sind wie viele Paare:
Statt sich gegenseitig mitzuteilen, was sie fuhlen,
verbergen sie es voreinander und erschaffen so die
lllusion, dass das Problem nicht existiert.

Doch ich bin noch jung und weils ich nichts von all dem,
also werfe ich meiner Mutter vor, ungerecht gegenuber
meinem Vater zu sein, ihn zu sehr zu dominieren und alles
fur ihn zu entscheiden. Doch ich wage ihr das nicht zu



sagen, sondern behalte es fur mich. Andererseits werfe ich
meinem Vater ebenfalls innerlich vor, dass er sich gegen
meine Mutter nicht genug durchsetzt und schweigt, statt zu
antworten, wenn es angebracht ware. Da man zu dem wird,
was man Kkritisiert, wirst du in einem der folgenden Kapitel
sehen, dass ich, ebenso wie meine Mutter, dominant
geworden bin und ihre Einstellung gegenuber meinem Vater
spater auch meinem Ehemann gegenuber angenommen
habe.

Ein anderes Ereignis im Kloster hat einen tiefen Eindruck
bei mir hinterlassen. Ich bin neun Jahre alt, gehe in die
funfte Klasse und schreibe gerade die Abschlussarbeit des
Monatsendes. In Bezug auf meine Schulleistungen bin ich
aullerst ehrgeizig, und diese Prufung ist mir sehr wichtig,
zumal die Zeit gestoppt wird - ich muss also mein Bestes
tun. Wir sollen die gestellten Fragen innerhalb der
begrenzten Zeitspanne beantworten und unsere Arbeiten,
sobald das Klingeln ertont, auf das Pult der Nonne legen. Zu
damaligen Zeiten durfen wir unsere Klausuren nicht mit
dem Kugelschreiber schreiben. Wir verwenden echte
Schreibfedern, die wir in ein Tintenfass tauchen.

Kaum habe ich mit dem Schreiben begonnen, bricht die
Spitze meiner Feder zwischen meinen Fingern ab. Ich offne
schnell mein Pultfach, um eine neue Feder herauszuholen -
keine Feder mehr! Voller Panik beginne ich zu weinen. Die
Nonne halt die Uhr an und fragt mich: ,Lise, warum weinst
du?“ Schluchzend erklare ich ihr, was mit mir los ist: ,,Meine
Spitze ist abgebrochen, und ich habe keine andere Feder
mehr!“ Sie sagt: ,Komm her, nach vorne!“ Sie stellt mich
vor die ganze Klasse mit etwa dreilSig Schulerinnen und sagt
dann laut: ,Wollt ihr mal sehen, wie ein groBes Baby
aussieht, das ohne Grund weint?” Dann wendet sie sich an
mich und fagt hinzu: ,Konntest du nicht aufzeigen und mich
um eine Feder bitten?” - ,Naja ... ich dachte, ich darf das



nicht. Sie hatten ja gesagt, dass wahrend der zehn Minuten
der Prufung vollige Stille herrschen soll.” - ,Ja, aber wann
habe ich denn gesagt, dass ich keine Feder austeile, wenn
jemand eine braucht? Du kannst nicht immer so passiv sein
und dir den Weg verbauen, du musst lernen, dir selbst zu
helfen! Du brauchtest doch nichts weiter zu tun, als die
Hand zu heben und um eine Feder zu bitten. Dann hatte ich
jemanden gebeten, dir eine zu leihen!” Die Nonne lasst
mich zu meinem Platz zurtckkehren, ich leihe mir eine
Federspitze von einer Mitschilerin, und die Prufung geht
weiter. Ich fuhle mich sehr gedemautigt. Stell dir die Situation
vor! Eine Klassenbeste, die vor den anderen so behandelt
wird. Ich sehe nur, dass die Nonne mich hat dumm dastehen
lassen, und kann das einfach nicht wegstecken - ich, die ich
alles tue, um die Intelligenteste, Beste, Vernunftigste zu
sein!

Ich habe noch nicht verstanden, dass uns Dinge, die
nicht in Liebe akzeptiert werden, im Leben immer
wieder heimsuchen. Ich hatte die Nonne aus der ersten
Klasse nicht akzeptiert, die mich ein Baby nannte, weil ich
so oft weinte, also musste ich den Weg einer anderen Nonne
kreuzen. Ich hatte eigentlich nur 2zu erkennen
brauchen, dass die Absichten beider Nonnen gut
waren und dass sie mir helfen wollten, aber das hatte
ich damals noch nicht gelernt.

Dieser einschneidende Vorfall veranlasst mich zu einer
weiteren Entscheidung: darauf zu achten, nie wieder wie ein
grolBes Baby zu wirken, weil ich weine. Bis zum Alter von
siebzehn Jahren habe ich nicht mehr geweint. Selbst als
Teenager, mit dem Aufkommen des Fernsehens, vergiele
ich nicht die kleinste Trane, auch wenn ich bestimmte
traurige Sendungen sehe. Alle weinen (Sensibilitat liegt in
der Familie), nur ich nicht, weil ich nicht will, dass jemand
mich fur ein groBes Baby halt. Also verdrange ich viel und



halte meine Tranen unter Kontrolle. Auch dass ich insgeheim
ein Junge sein mochte, ist ein Grund, nicht zu weinen. Ein
Mann weint nicht (ich hatte meinen Vater noch nie weinen
sehen).

Mehrere Jahre tue ich alles, um das Bild einer sehr starken
Person zu vermitteln. Ich versuche immer, mir selbst zu
beweisen, dass ich leistungsfahig und stark bin, weil
ich nicht wirklich daran glaube. Wenn man daran
glaubt, braucht man es nicht zu beweisen. Ich bin mir
dieser Starke, dieser inneren Kraft in mir noch nicht
bewusst.

GOTT nimmt einen wichtigen Platz in meinem Leben ein.
FUur mich mit meinen katholischen, glaubigen Eltern (wir
gehen jeden Sonntag zur Messe) und als Schulerin in einem
nonnengefuhrten Kloster ist das selbstverstandlich. Trotz
allem hinterfrage ich die Dinge haufig und viel. Ich hore die
Nonnen, wie sie ,,Der Herr Jesus wird dich bestrafen” sagen,
und verstehe das nicht. Auf der einen Seite lehren sie, dass
GOTT die Gute selbst ist und Jesus auf die Erde gekommen
ist, um die Menschen zu erldsen, und auf der anderen Seite
hore ich: ,Wenn du eine Todsunde begehst, kommst du in
die Holle und musst fur alle Ewigkeit darin schmoren.” Um
uns das zu beweisen, werden uns Bilder vom Teufel in den
Hollenflammen mit seinem brennenden Dreizack und viel
Feuer gezeigt, von wo die verdammten Seelen niemals
zuruckkehren! Ich kann nicht glauben, dass ein gerechter
GOTT niemandem eine Chance gibt. Und wenn man nur
gelegentlich schlecht ist - aber wiederum nicht zu schlecht
-, hat man die Chance, ins Fegefeuer zu kommen, zwischen
Holle und Himmel. Nach einer sehr langen Wartezeit im
Fegefeuer erhalt man die Moglichkeit, in den Himmel zu
kommen. Das ist meine religiose Erziehung.

Einmal im Monat mussen wir zur Beichte gehen, damit wir
die Kommunion empfangen kdonnen, ohne dass eine Sunde



auf unserem Gewissen lastet. Ich verbringe ganze Tage
damit, Slinden fur mich zu finden, damit ich etwas
vorzuweisen habe, das mir vergeben werden kann. Uns wird
gesagt, es sei unmoglich, von Natur aus so gut zu sein, dass
man keine Sinden begeht. Also beschuldige ich mich selbst,
dass ich gelogen hatte oder wutend gewesen sei oder hin
und wieder funf Sous aus dem Portemonnaie meiner Mutter
genommen hatte. Ich muss sogar sagen, wie viele Male. Ich
gehe nicht gern zur Beichte. Ich finde es demutigend, mit
einem Fremden Uber meine privaten Angelegenheiten zu
sprechen. Ich will so sehr perfekt sein, dass ich Angst
habe, falsch beurteilt zu werden, wenn ich Dinge
gestehe, die nicht stimmen.

Spater, als Jugendliche, habe ich eine Heidenangst vor
der Beichte, denn ich habe echte Sunden zu gestehen!
Einen Jungen zu kussen oder schlechte Gedanken zu haben
(an Sex zu denken) sind schwere Sunden, und es ist
beschamend, mich dessen anklagen zu mussen. Ich gehe
immer noch regelmalig zur Beichte, weil ich Angst habe, im
Zustand der Sunde zu sterben. Es fallt mir schwer zu
glauben, dass GOTT so streng sein kann und wir ihn
dennoch den ,guten GOTT" nennen sollen. Sobald mir auch
nur ein zweifelnder Gedanke in Bezug auf die Religion, die
Nonnen oder GOTT kommt, fuhle ich mich schuldig, denn
wer bin ich, dass ich es wage, GOTT oder diejenigen, die ihn
vertreten, infrage zu stellen? Ich ersticke diese kleine
Stimme in mir. Mir ist nicht bewusst, dass dies die Stimme
meiner inneren Forscherin ist, die alles wissen will. Die
Wahrheit zu suchen und finden zu wollen ist ein sehr
wichtiger Teil von uns, den es zu horen und zu
respektieren giit.

Wie schon erwahnt, habe ich einen angeborenen Sinn far
Beobachtung. Schon damals ziehe ich viele Schlusse. Wenn
ich mir in der Schule die anderen Schulerinnen anschaue (es



