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INTRODUCCIO

Bernat Metge va néixer a Barcelona pels volts de I’any 1348. El fet de ser fill
d’un apotecari feia preveure un desti molt diferent d’aquell que acabaria
tenint el futur secretari reial: la mort del seu pare (1359) i el casament de la
seva mare amb Ferrer Saiol (1364), protonotari de la reina Elionor de Sicilia,
tercera esposa de Pere III el Cerimonids, van capgirar totalment la seva
fortuna, i de la ma del seu padrastre va entrar a la Cancelleria Reial, primer
com a subordinat seu (1371) i, després de la mort de la reina (1375), com a

escriva del princep i futur rei Joan 1.

Per poder exercir la seva professi6, Metge va haver de rebre una
educaci6 exigent i molt completa. Els funcionaris de la Cancelleria Reial no
tan sols necessitaven coneixements de catala, aragones i llati, siné també un
bon domini de la retorica, el dret canonic i civil, etc. A més a més, havien de
coneixer les innovacions culturals del moment, i la influencia de Franca i,
sobretot, d’Italia, on comencaven a florir els primers escriptors humanistes,

va ser especialment notable a la Corona d’Aragdé i la seva Cancelleria.

La carrera de funcionari de Bernat Metge va estar marcada per multiples
acusacions de malversacié i corrupcié. Abans que s’iniciés el regnat de Joan
I (1387), Metge i altres servidors del princep ja van ser acusats de mala
gestio economica i d’altres carrecs que amb el pas dels anys s’anirien
agreujant. El futur rei, amb qui Metge devia tenir una relacié propera —
eren si fa no fa de la mateixa edat i compartien aficions artistiques i literaries
—, sempre va afavorir el seu servidor, defensant-lo i oferint-li
remuneracions molt generoses. Durant aquest periode de joventut Metge va
escriure el Llibre de Fortuna i Prudencia (1381), en el qual s’explica com el
personatge Bernat, afligit per les acusacions que se li imputen, es troba
embarcat en un viatge fantastic fins a Iilla de Fortuna; la discussié que hi



mantindra amb els personatges al-legorics de Fortuna i Prudencia servira
per consolar-lo amb la idea de la providencia divina. Probablement, ’obra
en vers Sermd i també I'Ovidi enamorat —traduccié del poema De vetula,

que llavors s’atribuia a Ovidi— s6n d’aquest mateix periode.

L’any 1388 Metge es va veure implicat en un primer procés contra els
servidors del rei Joan, perod va aconseguir evitar la condemna i conservar el
carrec. Potser data d’aquesta epoca la seva Historia de Valter i Griselda, una
traduccié del darrer conte del Decameré de Boccaccio feta a partir de la
versi6 llatina de Petrarca. Aquestes dues figures del primer humanisme

italia, Petrarca i Boccaccio, exerciran una influéncia decisiva sobre El somni.

L’any 1390 Metge rep un carrec de la maxima confianga com és el de
secretari reial. El 1395 el rei Penvia en missié diplomatica a la seu pontificia
d’Aviny6, on feia poc que aragones Pero Martines de Luna (Benet XIII)
havia succeit a Climent VII, rival del papa de Roma, Urba VI. A Avinyd,
Metge hi va tenir la possibilitat de fer noves lectures, i potser hi va coneixer
el Secretum de Petrarca, que el va inspirar a escriure ’Apologia —només se’n

conserva un fragment inicial molt curt— i El sommni.

Després de la mort inesperada de Joan I, el maig de 1396, la sort es gira
contra Bernat Metge. Les acusacions de malversacié i corrupcid, que mai no
havien cessat, ara es multipliquen, i finalment s’obre un procés contra ell i
altres consellers del rei. A banda dels carrecs habituals, ara també els culpen
de negligencia per la mort del rei. Malgrat tot, el desembre de 1398 el
successor del rei Joan, el seu germa Marti, absoldra tots els acusats. Es en
aquestes circumstancies que Metge escriu El somni, i pot ser que sigui abans
d’aquesta obra que escriu també un poema jocds titulat Medicina apropiada
a tot mal. Més tard arribarien la confianca del nou rei i la rehabilitacié com
a escriva (1402) i secretari reial (1405), gracies a les quals Metge tornaria a
gaudir dels seus privilegis d’abans. A partir de la mort del monarca (1410),

va deixar d’exercir el seu carrec, i durant els seus ultims anys va continuar



vivint a Barcelona, on va morir el mes de juny de 1413. No sabem en quina

¢poca va escriure una altra obra, titulada Lucidari, que avui no conservem.

El somni s’estructura en quatre parts o llibres que narren el somni-visi6 del
personatge Bernat i la seva conversa amb els tres personatges que se li
apareixen. Aquest protagonista malaurat que rep un missatge consolador
del més enlla a través d’'un somni visionari s’'emmiralla en el Boeci de la
Consolacié de la Filosofia, perd0 Metge també imita altres models com el
Somni d’Escipié de Cicerd i, sobretot, el Secretum de Petrarca i el Corbaccio

de Boccaccio.

L’aparicié del difunt Joan I amb els seus dos acompanyants, els
personatges mitologics Orfeu i Tireésies, aporta a Bernat tot de noticies
tranquil-litzadores: el rei li assegura que el seu empresonament té com a
Unica finalitat demostrar que és innocent de tots els carrecs que se li
imputen i que, si ha de passar per aquesta penitencia, és per haver sostingut
idees materialistes i “epicuries”. A ’Edat Mitjana era titllat d’epicuri aquell
qui, negant la immortalitat de ’anima, abracava els plaers materials i carnals
com el bé suprem de lexistencia. Els tres personatges del més enlla,
cadascun des d’'un ambit diferent, li presentaran un seguit d’arguments
destinats a apartar-lo d’aquestes opinions heretiques: heus aqui el fil que,
malgrat la tematica i el to tan dispars dels quatre llibres de lobra, la

cohesiona ili déna sentit.

El llibre primer situa el personatge de Bernat a la cambra que havia
ocupat durant una suposada estada a la presé. Pres d’'una brusca
somnolencia, Bernat s’adorm i comenca a somiar. Apareixen llavors els tres
personatges esmentats. El primer de parlar és I'esperit del rei Joan, mort fa
poc de manera sobtada, amb qui Bernat, perplex i incredul, discuteix
llargament sobre la immortalitat de anima: ell fa el paper de I'esceptic; el

rei, el del savi que, per designi divi, s’encarrega de mostrar-li el seu error



amb tot d’arguments racionals i d’autoritat manllevats de les obres de

teolegs i filosofs prestigiosos, entre els quals destaca Cicerd.

En el llibre segon continua la conversa amb Joan I, pero ara la discussi6
se centra en els motius i les conseqiiencies de la seva mort recent i sobtada,
que el rei justifica com un recurs de la providencia per fer resplendir la
innocencia dels seus consellers. També explica que ara es troba al purgatori
per algunes culpes venials —Orfeu i Tiresies mortifiquen la seva aficié
excessiva a la musica i a la futurologia—, i que hi restara, com tots els altres
reis catolics, fins que no es resolgui el Cisma de ’Església (1378-1417).

El llibre tercer és el torn de paraula d’Orfeu i, més tard, de Tiresies.
Orfeu, un music capag d’encisar fins i tot les pedres amb el seu cant i el so
de la seva lira, explica a Bernat que ha baixat dues vegades a l'infern: la
primera per recuperar la seva esposa Euridice, i la segona i definitiva després
de morir a mans d’unes dones colériques i venjatives. Tiresies aprofita la
narraci6 de la mort d’Orfeu per intervenir en la conversa. Després d’explicar
com va ser dona durant set anys i com, més tard, Jupiter li concedi el do de
la divinacié, en compensacié de la vista de que Juno I’havia privat, Tiresies
repren Bernat per complaure’s en 'amor de la seva estimada; i, per
demostrar-li que les dones en general, i la seva estimada en particular, sén
éssers malvats i egoistes, comencga una diatriba misogina molt florida, per a

la qual Bernat Metge es basa sobretot en el Corbaccio de Boccaccio.

Bernat dedica tot el llibre quart a defensar les dones practicant dues
tactiques. Primer fa la lloanca d’un reguitzell de dones celebres, incloent-hi
una galeria de reines del casal d’Aragé que culmina amb I’elogi de Maria de
Luna, muller de Marti 'Huma. Curiosament, Metge torna a prendre
Boccaccio de model, pero ara es fixa en un text molt més amable amb les
dones: el De mulieribus claris. La segona tactica consisteix a repassar una per
una les faltes que Tiresies ha atribuit a les dones i a demostrar que els homes
cometen totes aquelles faltes tant o més que elles.



Tanmateix, Bernat no aconsegueix convencer Tiresies, i Tiresies, al seu
torn, tampoc no aconsegueix que Bernat accepti la maldat de les dones. La
soluci6 que se li proposa, ara que ha abandonat les seves conviccions
heretiques, és dedicar-se a cultivar els seus coneixements, servir Déu i deixar
constancia, perque serveixi d’exemple a altres pecadors, d’aquest somni que

’ha apartat dels seus errors i de la condemna eterna.

Quan s’empren la tasca de fer una versié moderna d’una obra com aquesta
és inevitable plantejar-se algunes preguntes, com ara quin interes pot tenir
El somni actualment i quina mena d’empatia poden sentir els lectors i les
lectores d’avui amb un escriptor que va néixer en el temps de la Pesta Negra

i va viure les turbuléncies politiques i socials de la baixa Edat Mitjana.

Per a molts, El somni potser no és més que un record terbol de 'época
escolar; per a uns altres, una obra que només té interes per als experts i els
estudiosos d’aquella epoca. Perd aquesta opinié és insostenible després
d’una lectura atenta —i aviat realment entretinguda i, en certs passatges,

francament hilarant— de ’obra mestra de Bernat Metge.

L’estil impecable i Pamenitat de Metge convencen de seguida, fins i tot
quan els temes de que tracta han quedat reduits a ’'anecdota historica. Si bé
per a la majoria de nosaltres que I'esperit sigui immortal o no és un dilema
menor, i la «barreja de persuasi6 i de fe» amb que el rei Joan defensa la
immortalitat de 'anima no ens inquieta gaire, la conversa de Bernat i
I'esperit del rei sobre aquesta qiiestié és un exercici de retorica molt
interessant i una mostra de la gran astticia de 'autor: per una banda, el
personatge de Bernat es mostra alternativament innocent i descregut per
donar pas a tots els arguments que el rei li exposa amb una gran pacieéncia,
alhora que I'escriptor exhibeix els seus coneixements sobre filosofs antics i
teolegs cristians. I encara que Bernat, després de molts dubtes i retrocessos,

acaba reconeixent que 'anima humana és efectivament immortal, la seva



conversid és tan rapida i sobtada que no podem evitar de sospitar que la

nova fe de Metge és superficial i acceptada per conveniencia.

Més endavant, la descripcié que Orfeu ofereix de 'infern i dels turments
terribles que hi pateixen els condemnats compon un quadre esfereidor que
arrossega els lectors, testimonis atemorits, d'una cambra de castig a laltra,
d’un dimoni malvat a un altre de més maligne encara, tots ells torturadors

implacables i amb una imaginaci6 realment perfida.

[ qui podria dir que només els experts i els estudiosos es divertiran amb
els atacs de Tiresies contra les dones, o amb la critica —molt menys verinosa
que la primera, tot s’ha de dir, pero igual de comica— de Bernat als homes?
Es cert que actualment —perd potser es podria dir el mateix de ’¢poca de
Metge— és dificil que una dona es pugui veure retratada en moltes de les
critiques de Tiresies, o un home en les de Bernat, perque tant I'un com
Ialtre prenen com a model de les seves invectives la dona i ’'home de les
classes privilegiades; perod és indubtable que tots els lectors d’ara, siguin
homes o dones, no podran evitar de somriure davant la comicitat, la mala

intencid i les tergiversacions interessades d’aquests atacs.

El somni és una obra complexa i singular, capag¢ d’elevar-se fins a les
idees filosofiques més transcendents, pero també de mirar-se de prop i amb
un gran sentit de ’humor els aspectes més prosaics de la vida quotidiana. I si
bé és licit dubtar que Bernat Metge fos innocent de totes les culpes de que
poguessin acusar-lo els seus «perseguidors i els envejosos», si que li hem de
concedir, sense cap mena de dubte, que El somni conserva, sis segles després,
tota la capacitat de sorprendre’ns i de divertir-nos.

Com a base per a la traduccié he adoptat I’edicié critica de Stefano M.
Cingolani (Barcelona, Barcino, 2006), pero també he consultat I'edicié
comentada de Lola Badia (Barcelona, Quaderns Crema, 1999) i la traduccié
italiana corresponent (Tori, Edizioni dell’Orso, 2004). En la meva versié he



intentat ser tan fidel com he pogut a I’estil i a les paraules originals de
'autor, refent només aquelles frases que podien resultar massa complexes
per al lector d’ara. En algun cas, si no he pogut trobar un equivalent precis
per al vocabulari de ’¢poca he seguit el mateix criteri conservador. Per
exemple, he mantingut «orpiment», un compost a base d’arsenic que es feia
servir en cosmetica. Les definicions d’aquest mot i d’algun altre que he
conservat es poden consultar a la majoria de diccionaris actuals de la llengua
catalana. En els pocs casos en que he cregut necessari aclarir o matisar algun
terme o fragment que podia resultar dificil d’interpretar per al lector actual,
he fet un breu incis explicatiu en el text. Aixi, per exemple, he afegit que el

ruibarbre és una planta medicinal.

Quan hi havia risc de confusié entre diferents personatges, per exemple,
entre els dos Escipions, ’Africa Major i el Menor, he introduit el nom
complet del personatge en qiiesti6. També he optat per designar sempre els
personatges historics amb el nom amb que sén més coneguts avui («Cicer6»
en comptes de Tulli), i he substituit francesos per «gals» o toscans per
«etruscos» quan el context historic ho aconsellava. Per evitar confusions,
quan convenia també he canviat el terme gentils per «pagans». D’acord amb
les edicions modernes de la Biblia, m’he referit al Primer i al Segon Illibre de
Samuel, 1 al Primer 1 al Segon Ilibre dels Reis, alli on Metge es refereix als
quatre llibres dels Reis. En el cas d’alguns personatges historics també he
introduit alguna dada per facilitar-ne la identificacié. Per exemple, quan
Bernat, en la seva lloanca de les dones, parla de «la reina de Pedralbes», he
introduit el seu nom a continuacié. En algun cas no ha estat possible donar
totes les dades necessaries en un incis breu, i llavors he respectat I'original.
Es el cas d’Elionor de Prades, esposa de Pere de Lusignan, rei de Xipre,
assassinat ’any 1369. Metge ens diu que Elionor «s’exposa a un gran perill
per defensar el seu honor i per venjar la mort del rei», cosa que féu ordenant

que matessin el seu cunyat, Joan d’Antioquia, per I’assassinat del rei.



