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M
Das erwartet Sie in

diesem Buch

eToo-Bewegung, Gender-Pay-Gap, Manspreading,
Catcalling – diese Begriffe hört man heutzutage immer öfter,
und sie alle drehen sich um ein Thema: Feminismus.
Feminismus betrifft uns alle und gerade aktuell ist ein
fundiertes Grundwissen unerlässlich. In diesem Buch
erfahren Sie, was all diese Begriffe bedeuten und inwiefern
sie mit Feminismus zu tun haben. Doch was ist Feminismus
eigentlich? Sind wir nicht längst alle gleichberechtigt?
Grundsätzlich strebt

Feminismus nach gleichen Rechten und gleichen Chancen
ungeachtet des Geschlechts. In Ländern wie Pakistan,
Tschad oder dem Iran werden Frauen heute noch wie
Menschen zweiter Klasse ohne Rechte behandelt. Viele
werden zwangsverheiratet, dürfen nicht zur Schule oder
arbeiten gehen und das Haus nur verschleiert und in
Begleitung ihres Ehemannes verlassen.

In Deutschland ist die Situation zwar fortgeschrittener,
doch die Unterdrückung der Frau ist noch gar nicht so lange
her – bis 1919 durften Frauen nicht wählen, bis 1958 kein
eigenes Konto eröffnen, sie mussten ihrem Mann gehorchen
und noch bis 1977 waren Frauen gesetzlich zur
Haushaltsführung verpflichtet. Seither hat sich einiges
getan, laut Art. 3 des Grundgesetzes sind Männer und
Frauen vor dem Gesetz gleich. In der Realität jedoch lassen
sich immer noch Züge des Patriarchats erkennen:

Es herrscht eine ungleiche Bezahlung auf dem
Arbeitsmarkt, Frauen übernehmen immer noch den Großteil



des Haushalts, haben es schwerer im Beruf, da sie als
unqualifizierter als männliche Kollegen wahrgenommen
werden, ihnen wird weniger Respekt entgegengebracht, der
weibliche Körper wird sexualisiert und Produkte wie
Medikamente und Autos sind auf den männlichen Körper
zugeschnitten. Zusätzlich erlebt jede dritte Frau sexuelle
Gewalt, die kaum oder keine Konsequenzen mit sich zieht
und die in 98 % aller Fälle von Männern begangen wird. Dies
ist nur ein Bruchteil aller Bereiche, in denen Frauen
benachteiligt werden. Feminismus zeigt all diese
Ungleichbehandlungen auf und tritt ihnen entgegen.

Aber gibt es „den“ einen Feminismus? In welchen
Bereichen ist Feminismus nötig? Hilft der Feminismus auch
Männern? Und was kann ich für den Feminismus tun? Diese
Fragen werden Ihnen in diesem Buch beantwortet. Wenn Sie
verstanden haben, wie Sexismus funktioniert, wie er sich
äußert und wie Feminismus dagegen hilft, können auch Sie
dazu beitragen, eine moderne Welt ohne Diskriminierung
anhand des Geschlechts zu schaffen.


