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Welche Formen von Unterhalt gibt es?

Bei Scheidung und Trennung gibt es verschiedene Formen, die in

diesem Ratgeber für die Eltern zusammengefasst sind
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Herausgeberin Dietzmann Inken
Ich bin Freischaffende Autorin und Familienberaterin. Meine

Beratung liegt in der Online und Persönlichen aus der
Betroffenenperspektive zu den Themen Jugendamt und
Kindererziehung. Da ich in Erfurt wohne, kann ich nur für den
Raum Erfurt Hausbesuch und Begleiteten Umgang anbieten. Meine
Beratung ist Problemlösend. Gerne Helfe und Unterstütze ich Euch,
da es mir ein Anliegen ist, wenn besonders das Jugendamt Probleme
bereitet und ich sehr viele Erfahrungen gemacht habe. Es bleibt alles
unter uns was besprochen wird. Ich weis wie das ist, wenn man sich
umdreht, ist alles an anderen Stellen, wo es nicht hin sollte. Ich halte
mein Versprechen! Ich freue mich, wenn ihr bei mir einen Termin
ausmacht. Falls ich nicht gleich ans Telefon gehen kann, verspreche
ich, dass innerhalb von 24 Stunden ihr eine Rückmeldung erhaltet
von mir, gerne auch per Mail oder WhatsApp sowie über meine
Homepage. Ich bin 39 Jahre und Mama einer Tochter, die aufgrund
von Verleumdungen durch das Jugendamt in ein Heim gesperrt
wurde. Daher will ich allen Familien Helfen!

Liebe Eltern,
bei einer Scheidung oder Trennung, ist es nicht einfach den

richtigen Unterhalt zu finden und durch den ganzen Streit den man
hat, kommt man schnell durcheinander und kann sich nicht
konzentrieren. In diesem Ratgeber habe ich für euch die
Unterhaltsformen zusammengestellt und ihr habt es somit leichter
den richtigen herauszufiltern. Ich bitte euch, streitet euch nicht im
Gegenwart eurer Kinder, auch wenn diese sich im Kinderzimmer
befinden, bekommen sie alles mit. Gerne könnt ihr euch an mich
wenden, falls ihr Hilfe benötigt. Meine Daten findet ihr im
Impressum. Wenn ihr in Erfurt und Umgebung wohnt und ihr



benötigt jemand, der auf eure Kinder aufpasst und diese Ablenkt
während ihr etwas klären müsst, stehe ich euch auch gerne zur
Verfügung.



Der Unterhalt - Kinder haben auch
Anspruch

Der Kindesunterhalt, Voraussetzungen, Höhe und Dauer
Alle Eltern müssen den Kindesunterhalt zahlen, solange die

Kinder ihren Lebensunterhalt noch nicht selbst bestreiten können.
Bei den minderjährigen Kindern ist das die Regel. Selbst Volljährige
Kinder, die noch zu Hause wohnen und zur Schule gehen, haben
den Anspruch. Die Kinder, die wegen einer Krankheit keine
Erwerbstätigkeit nachgehen können, erhalten auch den
Kindesunterhalt.

Wenn die Eltern getrennt Leben, richtet sich der
Unterhaltsanspruch gegen den Elternteil, der nicht das Kind bei sich
wohnen hat. Falls sich die Eltern die Kinderbetreuung teilen, kann es
auch anders sein. Selbst wenn der betreuende Elternteil mehr
verdient als der andere kann es passieren, dass sich der betreuende
Elternteil am Kindesunterhalt beteiligen muss.

Bei den Volljährigen Kindern sind immer beide Elternteile zum
Barunterhalt verpflichtet. Wie viel Unterhalt steht den Kindern
überhaupt zu? Der gesamte Unterhaltsanspruch setzt sich aus
mehreren Teilen zusammen:

1. dem laufenden Kindesunterhalt nach der Düsseldorfer Tabelle
2. einem etwaigen Mehrbedarf oder einem Sonderbedarf


