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I
EINLEITUNG

m Handel gibt es eine große Auswahl an Kerzen. Aber
wissen Sie immer, aus welcher Wachsart diese
hergestellt sind oder welche synthetischen Stoffe in den

Aromaölen der Duftkerzen stecken? Wenn Sie Ihre eigenen
Kerzen herstellen, bestimmen Sie allein, was hineinkommt
und was auf jeden Fall draußen bleibt. Sie können Ihre
Kerzen nach Herzenslust verzieren, ätherische Öle statt
billige Duftöle verwenden und sogar Wachsreste alter
Kerzen einschmelzen und wiederverwerten. So tun Sie nicht
nur sich selbst, sondern auch der Umwelt etwas Gutes.
In diesem Ratgeber erfahren Sie alles, was Sie zum Gießen,
Modellieren und Rollen von Kerzen wissen müssen. Sie
können nach Lust und Laune kreativ sein und das
Kerzenherstellen zu Ihrem neuen Hobby haben, das Sie
vielleicht sogar mit Ihren Kindern teilen können. Mit ein
wenig Anleitung sind die Kleinen in der Regel schnell eifrig
dabei und freuen sich, wenn sie damit immer ein schönes



Geschenk parat haben. Und auch Sie werden nie wieder
nach dem perfekten Geschenk suchen müssen. Je nach
Anlass können Sie Ihren Kerzen unterschiedliche Formen,
Farben und Düfte verleihen. Alle Rezepte in diesem Buch
können Sie jederzeit individuell abwandeln, wenn Sie
geübter im Kerzenziehen sind. Sie stellen lediglich eine
Ideensammlung und Anregung dar, um Ihre Kreativität zu
entfesseln. Von Duftkerzen über bunte Kerzen bis hin zu
gerollten Bienenwachskerzen ist alles dabei, damit Sie sofort
mit Freude loslegen können.
 



E
DIE GESCHICHTE DER

KERZEN-HERSTELLUNG

xperten schätzen, dass die Kerze vor etwa 5.000
Jahren erfunden wurde. Damals formten die
Menschen im vorderen Orient Kerzen, indem sie ein

Funale (Docht) aus Binse, Stroh, Hanf, Papyrus oder
Schilfrohr in Talg tränkten. Viele weitere Kulturen stellten
Kerzen mit Dochten her, indem sie Wachse von Pflanzen und
Insekten verwendeten. In China wurden Kerzen durch
Eingießen in Papierrohre geformt. Für die Dochte benutzte
man gerolltes Reispapier und eine Kombination aus
Wachsen von einheimischen Insekten und Samen. Die
frühen japanischen Kerzen wurden aus dem Wachs von
Baumnüssen hergestellt. Die Inder gewannen das
Kerzenwachs durch Kochen der Früchte des Zimtbaumes.
Im 6. Jahrhundert vor Christus tränkten die Griechen Holz
und Kien (Harz der Kiefer) in Schalen mit Öl und Fett. Die


