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Wichtiger Hinweis

Die Daten und Fakten fur dieses Werk wurden mit aulSerster Sorgfalt
recherchiert und gepruft. Wir weisen jedoch darauf hin, dass diese Angaben
haufig Veranderungen unterworfen sind und inhaltliche Fehler oder
Auslassungen nicht vollig auszuschlieen sind, zumal zum Zeitpunkt der
Drucklegung die Auswirkungen von Covid-19 auf das Hotel- und Gastgewerbe
vor Ort noch nicht vollstandig abzusehen waren. Fur eventuelle Fehler oder
Auslassungen konnen Grafe und Unzer, die ADAC Camping GmbH sowie deren
Mitarbeiter und die Autoren keinerlei Verpflichtung und Haftung dbernehmen.
Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird in diesem Buch bei
Personenbezeichnungen das generische Maskulinum verwendet. Es qilt
gleichermalen fur alle Geschlechter.



Ich habe in meinem Leben schon an vielen Orten in
Deutschland gewohnt, gearbeitet und zeitweise Wurzeln
geschlagen - im Ruhrgebiet zum ersten Mal wahrend
meiner Zeit an der Schauspielschule in Bochum. Nach
Engagements in KoIln, Wien und Berlin bin ich seit 2001
freischaffend und lernte kurz nach der Scheidung von
meiner ersten Frau meine jetzige Frau kennen, die als
geburtige Wienerin im Ruhrgebiet lebte. Das Ruhrgebiet
kannte ich ja bereits, und es gefiel mir. Genau wie sie.
Also packte ich meine Koffer und zog nach Recklinghausen
und habe das bis heute keinen Tag bereut. Ich fihle mich
hier im Ruhrgebiet einfach wohl und das hat vor allem mit
den Menschen zu tun.

Nirgendwo sonst sind sie so direkt und ehrlich, offen und
bodenstandig und noch dazu solidarisch. Und
Berlihrungsangste haben sie im Pott im Ubrigen auch
keine. Das Ruhrgebiet ist einzigartig und dennoch als
Industrieregion im Wandel auch exemplarisch fur andere
Regionen auf dieser Erde. Die letzten Zechen haben
geschlossen, sind mittlerweile Museen oder UNESCO-
Weltkulturerbe, die Natur hat kleine Paradiese geschaffen,
und es passiert jeden Tag so viel Neues. Um die
Faszination dieses Stuckchens Erde zu ergrianden,
schwinge ich mich aufs Fahrrad und mache mich auf zu
einer spannenden Reise voller Entdeckungen.






Recklinghausen - Musik und Spiele

Heimatgeflhle, verdammt gute Musik, FuBballgotter,
Ruhrpotthelden und ein Hauch von Hollywood >



Ausflug zu Theos Farm in Oer-Erkenschwick

Ein Wahlkampfslogan als Mantra, Lizenz fur Langschlafer-
HUhner und Windrader auf der Weide >



Unterwegs zur Halde Hoheward in Herten

Schlagel & Eisen, unterm Kauenhimmel, ein Furcht
einfloBender Drachenkopf und Erinnerungen an
Stonehenge >
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Kultur und Lebensqualitat in Gelsenkirchen

Bergmannsglick und Boxkampfe, Preziosen der
Lebensqualitat, spektakulare Architektur und die
Handschrift von Yves Klein >



Auf 'ne Currywurst, Bier und Flickzeug nach Herne

Scharfmacher Currywurst, der Mond von Wanne-Eickel,
Renaissance eines Literaturhauses und ein Hotspot fur
Biker >



Rund ums Schauspielhaus Bochum

Roter Klinker und hohe Schauspielkunst, verzuckte
Sternengucker und ein ewig rollender »Starlight Express«
>



Statt Kohle - Kultur satt in Essen

Eiffelturm an der Ruhr, physikalische Phanomene, Kunst
im neobarocken Outfit und zwei generose Stifter >
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Einmal um den Baldeneysee

Ein geliebter Stausee, ein Wanderweg mit Anspruch und
die bildschone Villa Hugel, einst Domizil der
Unternehmerfamilie Krupp >



Hafenluft in Duisburg schnuppern

Hafen von Weltrang, Schutzpatron Nikolaus, 83 Tonnen
Rheinorange und eine magische Achterbahn >



Faszination des Technologiestandorts Dortmund

Malochen wird museumsreif, ein simulierter Landeanflug,
surrende Drohnen und der Schuh von Mario Gotze >



Nice to meet you, Ruhrgebiet!

VWilllommen im Ruﬁmpm%/

Ich fiihle mich im Ruhrgebiet einfach wohl. Das hat vor allem mit
den Menschen zu tun. Nirgendwo sonst sind sie so direkt und
ehrlich, offen und bodenstandig und noch dazu solidarisch. Und
Berithrungsangste haben sie im Pott im Ubrigen auch keine.

Ich habe in meinem Leben schon an vielen Orten in
Deutschland gewohnt, gearbeitet und zeitweise Wurzeln
geschlagen - im Ruhrgebiet zum ersten Mal wahrend meiner
Zeit an der Schauspielschule in Bochum. Nach
Festengagements in Koln, Wien und Berlin baute ich mir ab
2001 eine Existenz als freischaffender Schauspieler auf und
lernte nach meiner Scheidung eine wunderbare neue Frau



kennen, die als geburtige Wienerin im Ruhrgebiet lebte. Das
kannte ich ja bereits, und es gefiel mir. Genau wie sie.

Also packte ich meine Koffer und zog nach Recklinghausen
und habe das bis heute keinen Tag bereut.

Einmal, es muss gut drei Jahre her sein, stand ich auf der
StrafSe vor unserem Haus und schnitt die Hecke, als ein
alterer Herr vorbeikam und mich eine ganze Weile grundlich
von der Seite betrachtete.

»Du wohnst hier?«

»]a, ich wohne hier«, antwortete ich wahrheitsgemani.

»Das gibt’s ja gar nicht! Warum denn hier in
Recklinghausen?«

»Na, irgendwo muss ich ja auch wohnen!«, sagte ich
grinsend.

Er konnte das nicht so recht fassen, schuttelte leicht den
Kopf und nach einem kurzen Wortwechsel verabschiedeten
wir uns voneinander. Ich wunschte ihm noch einen schonen
Tag und widmete mich anschlieBend wieder der Hecke.

Ein paar Stunden spater, ich fegte gerade die letzten Blatter
zusammen, kam der Herr wieder vorbei und beobachtete
sehr genau mein Werk.

»Aber Arbeiten ist nicht so deins, oder?«

Ich fand diese Begegnung herrlich, weil sie direkt und erdend
genau das beschreibt, was ich am Ruhrgebiet bis heute liebe
und weshalb ich mich hier so wahnsinnig wohlfuhle.

Das Ruhrgebiet ist einzigartig und dennoch als
Industrieregion im Wandel auch exemplarisch fur andere
Regionen auf dieser Erde. Die letzten Zechen haben
geschlossen, sind mittlerweile Museen oder UNESCO-
Weltkulturerbe. Aus alten Industriebrachen werden Biotope
und aus Schwerindustriestandorten Kulturbetriebe. Es ist viel
passiert.

Doch was ist mit den Menschen, die ja generationenlang im
Bergbau und der Schwerindustrie gearbeitet haben und
teilweise auch deshalb ins Ruhrgebiet gekommen sind? Wird
es auch in Zukunft fur alle Arbeit geben? Was gibt es fur



Konzepte, diese Region in die Zukunft zu fUhren? Und was
macht diese Gegend so besonders lebenswert?

Um die Faszination dieses Stuckchens Erde zu ergrinden und
Antworten auf meine Fragen zu finden, schwinge ich mich
aufs Fahrrad und mache eine Reise voller spannender
Begegnungen mit Menschen, Landschaften, Idealen und
Visionen.

Aber bevor es gleich richtig losgeht, vielleicht noch ein
kleiner Hinweis vorab: Wir werden auf den kommenden
Seiten ordentlich Strecke machen. Denn das Ruhrgebiet ist
grols. Sehr grols sogar. Mehr als funf Millionen Menschen, also
gut sechs Prozent der Gesamtbevolkerung Deutschlands,
leben hier auf einer Flache von fast 4500 Quadratkilometern
und machen aus dem Ruhrgebiet nicht nur den grofsten
Ballungsraum der Bundesrepublik, sondern auch den
drittgrofSten in ganz Europa!

Und den erkundet man am besten mit dem Fahrrad. Wirklich
wahr! Man wirde das gar nicht denken, aber die Radwege im
Ruhrgebiet sind zahlreich und verbinden auf den
stillgelegten Eisenbahntrassen abseits der grofRen
Autobahnen alle wichtigen Stadte miteinander. Wahrend der
Verkehr die Stadte verstopft, radelt man einfach gemutlich
durchs Grune von einer zur nachsten Sehenswurdigkeit.

Als leidenschaftlicher Radfahrer habe ich die folgenden
Kapitel deshalb so gestaltet, dass man seine Erkundungstour
gut und gerne mit dem Rad unternehmen kann - am Stuck,
in Teiletappen oder vielleicht auch in einer ganz anderen
Reihenfolge.

Aber nun genug der Worte, lassen Sie uns gemeinsam diese
aufregende Reise durch das Ruhrgebiet beginnen. Denn ich
mochte Ihnen gerne ein paar schone Orte zeigen, tolle Leute
vorstellen und ihre Geschichten erzahlen.
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Einer Achterbahn nachempfunden: die Skulptur Tiger
& Turtle in Duisburg



Von der Tribune am Baldeneysee ist der Blick aufs
Wasser besonders schon.
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Unterwegs mit dem Heimatforscher Egon Kopatz in
der Zechenstadt Gelsenkirchen-Hassel




Im Schauspielhaus Bochum
verdiente ich mir meine ersten
Sporen als Schauspieler.



Die ultimative Currywurst bei
Herzogs - ein Muss!



»Tatort«: vor der Veltins-Arena, dem Stadion meines
Vereins FC Schalke 04



Fast unberuhrt wirkt die Wald-
und Seenlandschaft, die sich zu
FuBen des BaldeneySteigs
erstreckt.



