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* Quintessenz (von lateinisch quinta essentia, , das funfte Seiende*)
ist im Ubertragenen Sinne das Wesentliche, das Hauptsachliche, das
Wichtigste. Ursprunglich wurde die quinta essentia von dem
griechischen Philosophen und Naturforscher Aristoteles in Form des
Athers den vier Elementen hinzugerechnet.
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