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Einleitung

Neulich ist mir im Internet eine tolle Seite aufgefallen: »IQ-Test -
Gehoren Sie zur Grips-Elite?«, hief3 es da. Klasse Sache, habe ich mir
gedacht, schnell ein paar Testaufgaben durchgeklickt und sogleich ein
fundiertes Ergebnis, eine solide Zahl erhalten. Ein hoher IQ-Wert sagt
schlieBllich angeblich eine Menge iiber einen aus: Beruflicher Erfolg?,
sozialer Aufstieg?, sogar gesiinderes und lingeres Leben® - alles soll mit
einem hohen IQ zusammenhéngen.

Kein Wunder, dass ein jeder seinen IQ nicht nur testen, sondern auch
verbessern will. Mit professionellem »1Q-Training« oder individuellen
Ubungen soll man auf diese Weise seine Hirnfitness steigern und sogleich
zu einem besser denkenden Menschen werden. Schliefilich ist der IQ der
Maf3stab schlechthin, um die Leistung unserer Hirnzellen zu bestimmen.
Denn ein IQ bringt drei Dinge mit, die ihn besonders populdr machen:
Erstens ist er offenbar leicht und verlasslich zu ermitteln. Zweitens ergibt
er eine handliche Messgrof3e (eine simple Zahl), die sich leicht vergleichen
lasst: je grofier, desto besser. Und drittens fasst er etwas schwer Greitbares
(die menschliche Geisteskraft) kompakt zusammen. Prima, so konnen wir
selbst die untibersichtlichsten biologischen Vorgédnge auf eine praktische
Grof3e bringen. Die Welt kann so einfach sein!

Zeige mir deinen IQ, und ich sage dir, wer du bist: So wird der IQ zu
einer machtigen und modernen Personlichkeitsgrofie. Mit dieser Kennzahl
wird jedem sofort verdeutlicht, welche Gehirn-Power er tatsachlich
besitzt. Die Visitenkarte unseres Verstandes, gewissermafien. Und keine
Sorge, wenn Sie nicht sofort Thren Wunsch-1Q erzielen. Heutzutage bleibt
die Intelligenz nicht nur auf die rein geistige Leistungsfahigkeit
beschrankt. Suchen Sie einfach ein bisschen langer, bis Sie die Intelligenz
gefunden haben, in der auch Sie ein Meister sind. Wie wire es mit
emotionaler, sozialer, kultureller, kooperativer, spiritueller oder



