


 

 

Kerstin Hack: Worte der Hoffnung – Zitate und Gedanken, die Mut machen

Impulsheft Nr. 23

© 2012 (2. Auflage) Down to Earth · Laubacher Str. 16 II · 14197 Berlin

 

Gestaltung: www.michaelzimmermann.com

eBook Erstellung: Stefan Böhringer, eWort www.ewort.de

Fotos: photocase.com - carlitos (2), dancerP (4, 24), designritter (6),

P!xelguru (8), petersen (10), muffinmaker (12), rowan (14), eyelab (16), cw-

design (18), emma75 (20), Juttaschnecke (22), s11 (26), kalscheuer (28);

sxc.hu - JoanaCroft (1)

ISBN: 978-3-935992-48-0

ISBN eBook: 978-3-86270-192-6; eBook-PDF: -194-0; Smartphone-App: -193-

3

 

Zitate stammen aus der Zitate-Sammlung »Gut gesagt«, Down to Earth

Verlag, 2008. 
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Worte der Hoffnung –

Zitate und Gedanken, die Mut

machen

Es gibt Worte, die sind wie eine Herberge. —Gerhard

Ebeling

Der Raum der Hoffnung liegt zwischen dem Beginn der

Sehnsucht und der erlebten Erfüllung. Ohne Sehnsucht

würden wir nicht spüren, was uns fehlt. Aber Sehnsucht,

die dauerhaft ohne Erfüllung bleibt, zermürbt und raubt

Lebenskraft. 

Hoffnung erfordert Mut. Es ist leichter, die eigenen

Wünsche zu verleugnen und zu verdrängen, als

Sehnsüchte auszuhalten, die noch nicht erfüllt sind. 

Auch zu verzweifeln und innerlich zu beschließen: »Das

wird ja nie was«, ist leichter, als mutig, aber

hoffnungsvoll und zugleich offen für die unerwarteten

Wendungen und Wege des Lebens zu sein. Der Weg der

Hoffnung ist lohnenswert, erfordert jedoch den Mut, die


