=
—
=
>
-
D
1

-

@ Springer“V‘



Medienwissen kompakt

Herausgegeben von
K. Beck, Berlin, Deutschland
G. Reus, Hannover, Deutschland



Die Reihe Medienwissen kompakt greift aktuelle Fragen rund um Medien,
Kommunikation, Journalismus und Offentlichkeit auf und beleuchtet sie in
eingédngiger und knapper Form aus der Sicht der Publizistik- und Kommu-
nikationswissenschaft. Die Binde richten sich an interessierte Laien ohne
spezielle Fachkenntnisse sowie an Studierende anderer Sozial- und Geisteswis-
senschaften. Ausgewiesene Experten geben fundierte Antworten und stellen
Befunde ihres Forschungsgebietes vor. Das Besondere daran ist: sie tun es in
einer Sprache, die leicht lebendig und jedermann vesténdlich sein soll.

Mit einer moglichst alltagsnahen Darstellung folgen Herausgeber und Auto-
ren dem alten publizistischen Ideal, moglichst alle Leser zu erreichen. Des-
halb verzichten wir auch auf einige Standards ,,akademischen* Schreibens und
folgen stattdessen journalistischen Standards: In den Binden dieser Reihe
finden sich weder FuBinoten mit Anmerkungen noch detaillierte Quellenbele-
ge bei Zitaten und Verweisen. Wie im Qualititsjournalismus iiblich, sind alle
Zitate und Quellen selbstverstdndlich gepriift und konnen jederzeit nachge-
wiesen werden. Doch tauchen Belege mit Band- und Seitenangaben um der
leichten Lesbarkeit willen nur in Ausnahmefillen im Text auf.

Herausgegeben von
Klaus Beck Gunter Reus
Berlin, Deutschland Hannover, Deutschland



Claudia Wegener

Aufwachsen
mit Medien

@ Springer V5



Claudia Wegener
Potsdam-Babelsberg, Deutschland

Mit freundlicher Unterstiitzung der Filmuniversitit Babelsberg KONRAD
WOLF.

Medienwissen kompakt
ISBN 978-3-658-00842-0  ISBN 978-3-658-00843-7 (eBook)
DOI 10.1007/978-3-658-00843-7

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen
Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet iiber
http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Springer VS

© Springer Fachmedien Wiesbaden 2016

Das Werk einschlieBlich aller seiner Teile ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Ver-
wertung, die nicht ausdriicklich vom Urheberrechtsgesetz zugelassen ist, bedarf
der vorherigen Zustimmung des Verlags. Das gilt insbesondere fiir Vervielfaltigun-
gen, Bearbeitungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen und die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Handelsnamen, Warenbezeichnungen usw.
in diesem Werk berechtigt auch ohne besondere Kennzeichnung nicht zu der
Annahme, dass solche Namen im Sinne der Warenzeichen- und Markenschutz-
Gesetzgebung als frei zu betrachten wiren und daher von jedermann benutzt wer-
den diirften.

Der Verlag, die Autoren und die Herausgeber gehen davon aus, dass die Angaben
und Informationen in diesem Werk zum Zeitpunkt der Veroffentlichung vollstandig
und korrekt sind. Weder der Verlag noch die Autoren oder die Herausgeber iiber-
nehmen, ausdriicklich oder implizit, Gewihr fiir den Inhalt des Werkes, etwaige
Fehler oder AuBerungen.

Gedruckt auf sdurefreiem und chlorfrei gebleichtem Papier

Springer VS ist Teil von Springer Nature
Die eingetragene Gesellschaft ist Springer Fachmedien Wiesbaden GmbH



Inhalt

1. Einstieg: Medienwelten heute | 7

2. Aufbau desBandes | 13

3. Medienangebot und -nutzung im Wandel | 17
4. Medien verstehen und gebrauchen | 51
5. Rahmenbedingungen des Aufwachsens | 81

6. Fazitund offene Fragen | 103

Zum Weiterlesen | 109

Glossar | 113



1. Einstieq:
Medienwelten heute

Am Morgen »klingelt« der Radiowecker: Aufstehen, anziehen und zum
Frihsttickstisch. Der Radiosprecher berichtet liber das aktuelle Gesche-
hen, es folgen Musik, Wetterbericht und das Neueste aus der Region. Auf
dem Weg zur Schule spielt der MP3-Player die momentane Lieblingsmusik.
Noch schnell bei WhatsApp geschaut, vielleicht E-Mails gecheckt und
das Facebook-Profil aktualisiert: »Noch mude, gleich Mathe, Mist.« In der
Schule leiten die Lehrer zur Onlinerecherche an und motivieren gleichzei-
tig, die Werbung kritisch zu hinterfragen. Mitschuler diskutieren das Fern-
sehprogramm von gestern und die besten YouTube-Clips. Spater, nach
dem Mittagessen, ein kurzer Blick ins Internet. Die angesagten Hits mit
Freunden hoéren und am Tablet-PC ein wenig spielen. Hausaufgaben er-
ledigen, eine CD dient als Gerduschkulisse. Vielleicht wird das Abendbrot
mit den Eltern gemeinsam vor dem Fernseher eingenommen. Anschlie-
Bend geht’s ins Bett: lesen, Licht aus, schlafen. Traume von fernen Welten
mit Hochglanzbildern bunter Werbebroschiiren ...

W ohl mutet der hier geschilderte Tagesablauf beim ers-
ten Lesen etwas iibertrieben an, doch ist er sicherlich
nicht ganz unrealistisch und macht deutlich: Kinder und Ju-
gendliche wachsen heute selbstverstidndlich mit Medien auf.
Die unterschiedlichsten Angebote sind stete Begleiter des
Alltags und werden in verschiedenen Situationen — mal ge-
zielt, mal beildufig — auch genutzt. Dabei sind Medien in vie-
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Einstieg: Medienwelten heute

le Lebensbereiche eingebunden. Heranwachsende widmen
sich ihnen zu Hause und bei Freunden, im eigenen Zimmer
oder gemeinsam mit Familienmitgliedern in der »guten Stu-
be«. Medien strukturieren Tageszeit und sind Fenster zu Wel-
ten, die im nahen Umfeld in der Regel nicht zugénglich sind.
Dass Kinder und Jugendliche Medien nutzen, steht aufler Fra-
ge. Weniger offensichtlich sind die Motive fiir den Medienge-
brauch und die Folgen, die daraus resultieren. Warum sind
Kinder und Jugendliche von Medien fasziniert? Welchen Nut-
zen ziehen Heranwachsende aus dem Umgang mit TV und
Tablet, mit PC und Biichern, die sich trotz des technologi-
schen Wandels tatsichlich immer noch in den Kinder- und
Jugendzimmern finden? Bringt das Aufwachsen in komple-
xen Medienwelten Gefahren mit sich, oder sind heute schon
die Jiingsten in der Lage, sich souverdn ihren Weg durch den
Mediendschungel zu bahnen und daraus ihre Vorteile zu
ziehen? Solche Fragen dridngen sich angesichts der Vielfalt
der Medien und ihrer Popularitit bei Kindern und Jugend-
lichen auf.

Unterschiedliche wissenschaftliche Disziplinen sind da-
mit betraut, auf solche zunichst pauschalen Fragen differen-
zierte Antworten zu finden. Fest steht, dass Medien Kindern
und Jugendlichen nicht allein zur Bildung und Wissens-
erweiterung dienen, auch wenn sich Eltern, Padagoginnen
und Pidagogen das wiinschen. Ein Bildungsbediirfnis diirfte
im Alltag eher nachrangig sein. Kinder und Jugendliche nut-
zen Fernsehen, PC und Internet dagegen haufig zur Unter-
haltung, zum Zeitvertreib und/oder schlicht aus Langeweile,
wenn sich keine andere Beschiftigung bietet. Dariiber hin-
aus liefern Medien Gesprichsstoff, der als »sozialer Kitt« zum
Austausch mit Gleichaltrigen dient. Es werden aktuelle TV-
Shows oder YouTube-Clips verhandelt und ihre Stars disku-
tiert. In diesem Sinne unterstiitzen Medien das Miteinander,
indem sich Freundesgruppen auch iiber die Inhalte der Me-
dien formieren. Den Kindern und Jugendlichen bieten solche
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Gemeinschaften einen Raum, in dem sie sich ausprobieren
konnen und gleichzeitig Bestétigung finden. Wenn sich die
Fans einer Serie im Spiel zusammenschliefien, bestdtigen sie
ihre jeweiligen Geschmacksvorlieben und versichern sich so
ihrer gegenseitigen Anerkennung. Andererseits unterstiitzen
Medien Abgrenzung, wenn sich beispielsweise die Herr-der-
Ringe-Fans gegeniiber den Ninjago-Anhéngern positionie-
ren und jeweils darauf bestehen, dass »ihre« Idole unzwei-
felhaft besser, erfolgreicher und attraktiver sind. Dass das bei
Erwachsenen nicht viel anders ist, zeigt sich in héiufig emo-
tionalen Diskussionen iiber die FufSball-Bundesliga und den
jeweils favorisierten Verein. Hier entstehen ebenfalls Koali-
tionen, bei denen Zugehoérigkeit und Abgrenzung eine wich-
tige Rolle spielen.

Vergleicht man die Medienwelt der Kinder heute mit der
ihrer Grofleltern, zeigt sich ein enormer Wandel. Der Be-
griff »Digital Natives«, mit dem die heutige Mediengenera-
tion oftmals bezeichnet wird, macht das deutlich: Kinder und
Jugendliche wachsen selbstverstindlich in eine Medienwelt
hinein, die komplex, digital und hochgradig differenziert ist.
Damit sind ein anderer Medienumgang, andere Gewohnhei-
ten bei der Mediennutzung und andere Zugangsweisen ver-
bunden, als sie sich bei fritheren Generationen fanden. So
spielt Mobilitat heute eine grof3e Rolle. Kinder und Jugendli-
che nutzen Medien ortsunabhéngig. Portable Gerdte und das
Internet ermoglichen es, Filme und Fernsehsendungen iiber-
all anzusehen. Tragbare Konsolen erlauben es ihnen, elektro-
nische Spiele an unterschiedlichen Orten aufzurufen und sich
von dort aus in die virtuellen Abenteuer zu stiirzen. Damit
wird die Mediennutzung auch zeitlich flexibel. Von Sendezei-
ten und Programmvorgaben der Fernsehsender machen sich
Heranwachsende gerne unabhingig. Bereits der DVD-Spieler
hat den zeitlich selbstbestimmten Konsum von Filmen und
Serien ermoglicht. Der Festplattenrekorder unterstiitzt die
Entwicklung und tragt zur Flexibilisierung der Fernsehnut-
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zung bei, die sich nun immer individueller in den Tagesablauf
einfiigt. Nicht selten fithrt eine solche »Veralltiglichung«
dazu, dass Jugendliche mehrere Medien gleichzeitig nutzen
und miteinander kombinieren: Wahrend sie ihre Hausauf-
gaben am Computer erledigen, spielt Musik aus dem MP3-
Player. Das TV-Programm wird per Handy mit Freunden dis-
kutiert, das Radio lauft, wihrend sie die neuesten Spiele am
PC ausprobieren. Manchmal nutzen sie sogar zwei oder drei
Bildschirme parallel. Wenn Sendungen zu langweilig werden
oder Werbezeiten zu tiberbriicken sind, weichen sie iiber den
Second Screen aus. Die Programmverantwortlichen reagieren
bereits auf den Trend und richten ihre Angebote immer héu-
figer auf die gleichzeitige Nutzung mehrerer Bildschirme aus.

Die Beispiele zur Mediennutzung zeigen, in welch ho-
hem Mafle Medien den Alltag von Kindern und Jugendli-
chen durchdringen. Die enge Verzahnung von alltdglichem
und medialem Handeln macht deutlich, dass Medien nicht
getrennt von kindlichen Lebenswelten zu sehen sind, son-
dern stets als deren unmittelbarer Bestandteil gedacht werden
miissen. Sie sind mit dem Alltag Heranwachsender, ihren re-
levanten Themen und Bediirfnissen verbunden und wesentli-
ches Element ihres sozialen Handelns. Alteren Erwachsenen
erscheint die multimediale Welt besonders von Jugendlichen
mitunter gewShnungsbediirftig. Sie selbst sind noch mit we-
nigen Medien aufgewachsen. Das Angebot der Fernsehsender
war Uiberschaubar, umschalten erforderte den Gang zum Gerit
selbst, sodass der Wunsch nach neuen Inhalten schon einmal
mit dem eigenen Bewegungsunmut kollidieren konnte. Das
Telefon war mit einem Kabel versehen und keineswegs mobil,
schon gar nicht als Navigationsgerat oder elektronischer Brief-
kasten brauchbar. Das Internet schliefllich war unvorstellbar
ebenso wie die Moglichkeit, Heizung, Backofen oder das Licht
zu Hause per App iiber das Smartphone zu steuern. Ken Olson,
Prasident und Griinder eines in den goer Jahren weltweit fiih-
renden Computerunternehmens, wird fiir das Jahr 1977 die
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Mutmaflung zugeschrieben, es gibe keinen Grund, warum ir-
gendjemand einen Computer in seinem Haus haben wollte,
der all diese Dinge fiir ihn regelt. Tatsdchlich kam es anders;
der PC ist etabliert, und selbst das Smart-Home ist gegenwar-
tig keine Illusion mehr. Dass die Mediennutzung von Kindern
und Jugendlichen élteren Generationen mitunter befremdlich
anmutet, verwundert also nicht.

Aus dieser Verwunderung, mitunter auch der Unkenntnis
dariiber, entstehen Sorgen, die Eltern und Pddagogen unter-
schiedlich formulieren. Sie beziehen sich auf die Nutzungs-
zeiten und die Befiirchtung, Heranwachsende konnten zu viel
Zeit mit Medien und zu wenig Zeit in der »realen« Welt ver-
bringen. Dass sich diese Welten angesichts der oben geschil-
derten Szenarien nicht mehr trennen lassen, erschwert die
Frage nach einer zeitlich angemessenen Mediennutzung. Zu-
dem befiirchten Eltern, ihre Kinder kénnten durch einzel-
ne Sendungen und Angebote Schaden nehmen. Welche Sen-
dungen sollen sich junge Menschen ansehen, welche besser
meiden? Stimmt es, dass mediale Gewalt aggressiv macht
oder gar zu gewalttitigem Handeln fithrt? Und was mache
ich, wenn mein Kind sich nach einer Sendung éngstigt und
vielleicht sogar schlecht schldft? Die Internetnutzung wirft
wieder andere Fragen auf: Wo surfen meine Kinder eigent-
lich im Netz? Wie motiviere ich sie zu einer gesunden Skep-
sis, wenn sie in Chats und Foren unterwegs sind? Warum
sind Online-Spiele so beliebt? Ersetzen die virtuellen Freun-
de moglicherweise die realen? Dass die dlteren Generationen
bei der Handhabung neuer Medien ihren Wissensvorsprung
einbiiflen und haufig nicht mehr als Vermittler auftreten kon-
nen, erschwert die Lage. Dabei ergeben sich vor allem fiir die
padagogisch institutionalisierten Formen der Medienbildung
neue Anforderungen. War das hierarchisch organisierte Wis-
sen bei fritheren Lehrergenerationen noch offensichtlich, fallt
es Pddagogen heute mitunter schwer, zumindest mit den tech-
nischen Neuerungen der vielfiltig verzweigten Medienwelt
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Schritt zu halten. Nicht selten stellt sich Ratlosigkeit ein und
mitunter der Wunsch, die Medienwelt wiirde wieder ein we-
nig tiberschaubarer werden.

Wie konnen wir den Herausforderungen, die uns komplexe
Medienumgebungen stellen, nun begegnen? Es ist weder
moglich noch wiinschenswert, Medien abzuschaffen, Kinder
und Jugendliche von ihrem Gebrauch fernzuhalten oder die
Inhalte auf eine Weise zu reglementieren, dass sie hochsten
padagogischen Anspriichen geniigen. Ganz davon abgesehen
profitieren Heranwachsende von Medien und machen sie fiir
ihre eigenen Bediirfnisse und Wiinsche nutzbar. Medien bie-
ten vielfiltige Ausdrucksmoglichkeiten, tiber die sich Kinder
und Jugendliche Gehor verschaffen. Sie geben Orientierung
und stellen Material zur Verfiigung, die eigene Identitit aus-
zuprobieren und zu verhandeln. Sie férdern den Zusammen-
halt unter Jugendlichen und initiieren Cliquenbildung. Zu-
dem schaffen Medien einen Erfahrungshorizont, den Eltern
und péadagogische Institutionen in dieser Form gar nicht bie-
ten konnen. Sie schaffen Freirdume und sind Fenster zu unbe-
kannten Welten. Medien sind Ausdruck von Kultur und His-
torie und konnen gleichzeitig als Werkzeug eingesetzt werden,
sich eben diese anzueignen. Es gilt also, Kompromisse zu fin-
den, iiber Risiken aufzuklaren und die Chancen der Medien
fir Kinder und Jugendliche nutzbar zu machen. Eine wesent-
liche Voraussetzung dafiir ist, um den Umgang Heranwach-
sender mit Medien zu wissen und bereit zu sein, sich ihre Le-
bens- und Medienwelt einmal genauer anzusehen. In diesem
Sinne und mit der Absicht, hierzu einen Beitrag zu leisten, ist
der vorliegende Band verfasst.



