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Vorwort von
Bill Mockridge

Es ist ganz erstaunlich: Kurz nach der Geburt eines Kindes bekommt man das
Gefiihl, dass dieser winzig kleine Mensch, der erst vor einer Stunde das Licht
der Welt erblickt hat, schon als ganze Person komplett fertig ist. Natiirlich weif3
man, dass die Erziehung, die Umgebung und vor allem die Freunde ihren Ein-
fluss auf die Entwicklung dieser Person haben werden, und trotzdem wird man
das Gefiihl nicht los: Die Personlichkeit dieses kleinen Menschen ist schon voll-

endet.

Genauso war es mit Matthew: Seine Geburt war schnell und unkompliziert, und
als Sdugling wirkte er schon hellwach und neugierig auf alles. Er war bereits als
Kind in der Schule ein »natural born leader«, aber anstatt selber im Mittelpunkt
zu stehen, war er eher damit beschéftigt, anderen zu helfen, sie zu férdern und
ins Rampenlicht zu stellen. Aus diesem Grund hat es mich nicht tiberrascht, als
er mir erzéhlte, dass er einen Ratgeber fiir Jungunternehmer schreiben wolle,

um ihnen auf dem Weg durch die ersten Geschiftsjahre zu helfen.

Ich gab ihm den Rat, seine Informationen kurz und pragnant zu halten. Mir wur-
den in den letzten Jahren viele unterschiedliche Projekte angeboten und ich ent-
wickelte schnell eine Taktik, um gute Ideen von schlechten zu unterscheiden.
Meinem Gegentiber habe ich gesagt: »Sie haben 59 Sekunden, um mich zu tiber-
zeugen.« Kurz, knapp und auf den Punkt. Wer das konnte, hatte meine unge-
teilte Aufmerksamkeit. Wer nicht, der kam bei mir nicht weiter. Ich bin fest
davon tberzeugt, dass viele Inhalte gar nicht so kompliziert sind, wie manche
glauben, sondern das Komplizierte liegt eher an ihrer Vermittlung. Man kann
einfache Dinge sehr kompliziert und komplizierte Dinge sehr einfach sagen.
Worauf es ankommt: Du musst von deiner Idee iiberzeugt und begeistert sein

und sie in zwei Sidtzen beschreiben konnen.



Ich hatte vor 34 Jahren eine Idee, von der ich total begeistert war, und diese Idee
hat mein Leben vollkommen verdndert. Ich wollte Anfang der Achtzigerjahre
das Improvisationstheater, das ich bestens aus Nordamerika kannte, nach
Deutschland importieren und hier produzieren. Damals wechselte ich als Schau-
spieler von der Biithne auf die Produktionsseite und fing an, bundesweit
Comedy-Shows zu produzieren. Die Umstellung vom Kiinstler zum Geschéfts-
mann fiel mir nicht leicht. Ich hatte immer so viele Fragen, die mir Freunde und
Fachleute, so gut es ging, zu beantworten versuchten, aber ich merkte, dass mir
das Fachwissen an allen Ecken und Enden fehlte. Was hétte ich damals fiir einen
guten und wirklich fundierten Ratgeber gegeben, der mir kurze und prézise Ant-
worten auf meine Fragen gegeben und Losungen fiir meine Probleme geboten
hétte! Ein Regelwerk, das mir kurz-, mittel- und langfristig die Moglichkeit gibt,
mein Projekt immer wieder neu zu evaluieren. Ein Buch, das mir hilft, ein wirk-
lich gutes Team zusammenzustellen, auf das ich mich verlassen kann und mit

dem ich mich weiterentwickeln mdochte.

Ich finde, Matthew ist es gelungen, mit Dein ndchstes grofies Ding ebendiesen

fundierten, aber auch saucoolen Ratgeber fiir Jungunternehmer zu schreiben.



= 2015 =

Komplizierte Sachverhalte werden hier durch die Zerlegung in Einzelteile sofort
verstdndlich und beherrschbar, und viele praktische Tipps kann man unmittel-
bar anwenden. Das Buch ist tibersichtlich gegliedert und sehr sinnvoll struktu-
riert, sodass du es auch als Nachschlagewerk immer wieder zur Hand nehmen
kannst, wenn Probleme auftauchen und du nach Losungen suchst. So war es
bei mir: Ich habe es beim ersten Mal in einem Rutsch durchgelesen und danach
in das Regal direkt tiber meinem Schreibtisch an vorderste Stelle gelegt, mit dem

Hinweis: »Schau 6fter mal rein!«

Also, wenn du ein junger Mensch mit super Ideen und viel Energie bist und mit
deinem Unternehmen auf dem heutigen Markt einen durchschlagenden Erfolg
erzielen willst, dann kann ich dir kein besseres Buch empfehlen als Dein nichstes

grofSes Ding. Das ist einfach so!

Ich bin jetzt tierisch gespannt auf Dein néchstes grofies Ding!

HAU REIN!
BILL MOCKRIDGE



LET THE SHOW
BEGIN

Erster Akt: Das Cover dieses Buches ist in Blau/Rot gestaltet. Warum? Weil
meine Generation durch Facebook iiber die letzten fiinf Jahre hinweg darauf
konditioniert wurde, diese Farbkombi mit der Freude iiber eine »Neuigkeit« zu
verbinden - so wie bei einer neuen Facebook-Nachricht. Dieser unterbewusste
Dopamin-Trigger erh6ht die Pick-up-Rate im Buchladen beziehungsweise die
Klickrate im Online-Shop. An dieser Stelle gilt mein Dank also Mark Zuckerberg:
Thanks for the Brain-Ninja, Buddy!



STARTING
up

Respekt fiir die Tatsache, dass du dieses Buch in deinen Hdnden hailtst - das
sagt mir viel tiber dich. Ich weif? jetzt, dass du mehr willst, hungrig bist, zu den
wenigen gehorst, die wirklich etwas bewegen wollen und nicht nur reden. Das

begeistert mich und ich bin jetzt schon ein Fan von dir!






Intro

Es ist immer schon meine Faszination gewesen, Menschen wie dir und mir ver-
stehen zu helfen, wie Dinge funktionieren. Scheinbar unerklirliche Erfolge zu
analysieren, auf ihre einzelnen Bestandteile herunterzubrechen, wirklich zu

begreifen und duplizierbar zu machen. Das ist meine Passion.

Meine eigenen und fremde, bewiesene und erprobte Ideen, Mechanismen und
Methoden dienten bei der Recherche zu diesem Buch als Variablen in einer Serie
von Formeln und Applikationen, die ich aus immer wiederkehrenden Mustern
ableiten konnte. Ich hoffe, du lidsst mich dein Ubersetzer und Wegweiser sein,
und zusammen entschliisseln wir die Komplexitit erfolgreicher Kreativitit: Wir
bahnen uns einen Pfad durch diesen dichten Dschungel auf dem Weg zu deiner

nichsten wirklich guten Idee und deinen unentdeckten Fihig-

B 0 keiten — auf dem Weg zu deinem néchsten grof3en Ding!

KILLER- Ich nehme dich an die Hand wihrend deiner Reise durch
[\ARL(NIN][3(F 60 Killer-Applikationen, die auch dir die Moglichkeit geben
werden, bahnbrechende Ideen zu produzieren, unerwartete
Leistungen abzurufen und Dinge zu realisieren, die dein Leben
verdndern konnen, genauso wie sie mein Leben fiir immer verén-

dert haben. Praktische, taktische Werkzeuge wie in Kapitel 3 geben dir die Mog-
lichkeit, sofort Ideen zu generieren - stell dir das mal vor! Ein ganz neues Mind-
set auf Basis systematischer Erfolgsgedanken und einer ganzen neuen
Anordnung deiner neuronalen Denkwege in Kapitel 4 wird dir Perspektiven er-

offnen, die dich deine Welt mit ganz neuen Augen sehen lassen werden.



Aber, warte! Widersteh der Versuchung, jetzt gleich schon einige Kapitel zu {iber-
springen, denn hier geht es um mehr als nur um Werkzeuge, hier geht es um
einen kompletten Shift in deiner aktuellen Wahrnehmung. Wir konfigurieren
die kreative Denkleistung deines Gehirns komplett neu. Hier geht es nicht
um Stirke, sondern um Effizienz und Effektivitit. Wir durchleuchten, welche
Gedanken du zu dir durchdringen und reifen ldsst und wie du nicht nur
Mechanismen richtig einsetzt, sondern auch die richtigen Mechanismen
fokussierst. Am Ende dieses Buches wirst du Chancen, Ideen und Potenziale
sehen, wo andere nur Probleme vorfinden. Und das, ohne es erst lang tiben zu
miissen - es passiert ganz automatisch. Kannst du dir vorstellen, an welche
unglaublichen Orte dich auch nur eine einzige wirklich gute Idee fithren kann?
Wie wirst du dich fithlen, wenn du wie ein Zauberer Dinge aus dem Hut ziehst,
die Menschen gliicklich machen und staunen lassen? Das ist die Reise deines

Lebens - als Mensch und Unternehmer! Auf geht’s Amigo, let’s do this!

Warum du dieses Buch lesen solltest (vor allem wenn du denkst, dass du un-
kreativ bist, Lernprobleme oder keine guten Ideen hast - so denken tibrigens
die meisten Menschen iiber sich, so dachte ich auch, also, keine Sorge!): Dein
néchstes grofies Ding bezieht sich nicht nur auf Ideen, es bertiihrt alle Teile deines
Wesens. Versteh die verschiedenen Applikationen und Berithrungspunkte mit
deinem besten Leben wie die Fauste eines Weltklasse-Boxers. Ich werde dir im
Laufe der kommenden Kapitel immer wieder sehr viel, sehr dicht geballtes
Wissen und harte Theorie anbieten. Das tue ich, weil ich moéchte, dass du ein
Maximum an praktischen Handlungsschritten mitnehmen kannst, in der kiir-
zesten Zeit und auf dem schnellsten Weg. Nimm die Flut an Strategie und Taktik
wie ein Boxer in seinen Kampfstil auf. Lerne Schritt fiir Schritt, eine Bewegung
nach der anderen. Zuerst nur die Deckung, bis sie komplett undurchdringlich
ist, dann nur die Linke, bis sie perfekt wird, dann nur die Rechte, so lange, bis
sie immer trifft. Dann geh tiber zu Kombinationen, zu Rechts-links-Folgen, zum
Ducken, rechts, links, zu Haken und zur Beinarbeit. Werde allméihlich der
Muhammad Ali deiner ganz personlichen Entwicklung, nimm jede neue Appli-
kation ganz bewusst in deine Routinen auf, gib dir und den neuen Abldufen Zeit,
wirklich ein Teil zu werden. Werde ein Boxer, dessen Kampfstil hart und doch
ruhig, gefestigt und doch schnell ist, lern jede Bewegung ganz in Ruhe, werde

eins mit deinem neuen Wissen, iiberstiirz es nicht, gib dir Zeit.






LEBEN

Du wirst lernen, wie du dein bestes Leben lebst
und wie dieses Leben dir Ideen schenkt!
Ideenreichtum und Kreativitat sind immer Produkt
eines Lebens, das dich herausfordert, SpaB
macht, dich iiberrascht, weiterentwickelt und
erfiillt. Die Applikationen in diesem Buch, die
scheinbar dazu dienen, groBartige Ideen zu
generieren, werden vor allem auch die Basis fiir
dein bestes Leben schaffen, voller Abenteuer und
innerlicher Erfiillung. Deine nichste groBe Idee
beginnt mit Antritt deines n4chsten grofien
Lebensabschnitts, voller neuer Erkenntnisse

und Perspektiven, du wirst dein »altes« Leben

nicht wiedererkennen und deine Reise wird

dich gliicklich machen.

.

LIEBE

Du wirst verstehen, wie eine einzige Idee
dich zu ganz besonderen Menschen fiihren
kann und wie es weitergeht!

Ideen sind Fortbewegungsmittel. Eine einzige
Idee, eine einzige neue Erkenntnis kann dich an
unerwartete Orte fiihren, mit ganz neuen Men-
schen in Beriihrung bringen, deine Passion und
Leidenschaft sichtbar machen (auch fiir andere
Menschen) und dich Situationen »aussetzen«,
die du sonst niemals erleben wiirdest. Dass in
dieser neu gefundenen Welt auch ganz neue
Bekanntschaften auf dich warten, muss nicht
eigens gesagt werden. Deine Trdume zu leben
ist attraktiv, es gleicht dich aus und macht

dir klar, was du wirklich brauchst in deinem
Leben. Einen Menschen zu finden, wahrend du
etwas tust, das du liebst, ist immer etwas
Besonderes und garantiert dir schon gleich zu
Beginn eurer Bekanntschaft eine Schnittmenge

aus Interessen und Werten.



BUSINESS

Deine Ideen formen dein Business!

Kreative Denkwege sind die neuronalen Auto-
bahnen und Hauptverkehrsknoten fiir deinen
Erfolg im Geschaft. Uber die richtige oder falsche
Idee kommst du unaufhaltsam zum Business
deines Lebens. Es gibt keine Fehler, nur einen

unvergesslichen Weg. Eine einzige Idee

hat mein Leben als Mann und Geschaftsmann

komplett verdndert.

FREUNDSCHAFT

Du wirst ein Freund werden fiir viele!

Eine Idee verbindet Menschen, im eigenen Team
und innerhalb der Zielgruppe. Eine einzige Idee
wird immer auch ein Feuerwerk an neuen sozialen
Kontakten am Himmel explodieren lassen. Du
wirst dich entwickeln, deine Freundschaften und

Kontakte wachsen mit dir, deine Idee wird zum

Motor deines sozialen Umfelds. Am Beispiel mei-
ner Story und der ihr zugrunde liegenden Freund-
schaft zwischen meinen drei besten Freunden
und mir sprechen wir iiber die Bedeutung der

Menschen, die du wirklich in dein Leben lasst.

FITNESS

Du wirst richtig stark!

Fitness bedeutet, ein Leben zu fithren, in dem du
deine korperlichen und geistigen Potenziale
maximierst. Deine Idee wird immer nur so gut, wie
dein Korper die Idee pushen kann. Wir werden uns
die Grundelemente von wirklich gutem, gesundem
Fitnesstraining anschauen und immer wieder

die unverkennbaren Parallelen zur Kreativitat und

zum Business verdeutlichen. Ich habe dieses Buch
auch geschrieben, weil ich will, dass du in

die Form deines Lebens kommst, nicht nur am
Schreibtisch!



GESUNDHEIT

So bleibst du wirklich lang auf Sendung!
Gesundheit ist Freiheit! Wahrend ich diese Zeilen
schreibe, habe ich Menschen im Kopf, die mehr
vom Leben wollen. Wer mehr will, muss auch mehr
geben, verzichten und fest zupacken, Welle
machen. Deine Gesundheit ist die Basis fiir jeden
nachsten Schritt und ermdglicht dir erst deine
mentale und zeitliche Freiheit, aus deren Mitte

heraus du geniale Ideen entwickeln wirst.

ZEIT

Deine Tage werden unvergleichlich,

jetzt fangst du an zu leben!

Zeit ist deine wertvollste Ressource. Deine Zeit
bekommst du niemals wieder. Verlorenes Geld
kannst du wieder verdienen, Fehler berichtigen
und dich bei Menschen entschuldigen. Aber
verschwendete Zeit ist die groBte Respektlosigkeit
gegeniiber deinem eigenen Potenzial. Ich habe
effektive Timing-Hacks in diesem Buch
zusammengefasst, um dir maximalen Wert pro

investierter Zeiteinheit zu sichern.

FINANZEN

Geld wird zu einem Werkzeug,

das du wirklich beherrschen wirst!

Ohne Geld taugt die beste Idee nicht, daher
werden wir ganz genau hinschauen, was mit der
Kohle passiert, die in deine Ideen flieBt. Wir
werden klare Parameter aufstellen, Regeln ent-
wickeln und den Cashflow schiitzen wie ein

Vater seine Kids.
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1986

Ich werde in Bonn geboren, der zweite von
sechs Jungs, meine Eltern sind Schauspieler.
Kreativitat und Kiinstlertum sind Teil

meiner frithsten Kindheit.

1993

In der Grundschule verkaufe ich nach Karneval
meine SiiBigkeiten und arbeite nebenbei als
Bandenchef. Meine italienische Oma iibernimmt
zu dieser Zeit groBe Teile meiner Erziehung, meine
Eltern arbeiten viel und hart: Ich verstehe

den Wert von Familie, Religion, Respekt und
echter, selbststandiger Arbeit, die Traume erfiillt.
Noch heute rufe ich meine Oma jeden Tag an

und besuche sie einmal in der Woche — ein

unbeschreiblich gutes Gefiihl.

1997

Ich komme aufs Gymnasium, eine katholische Jungenschule. Ich lerne
Latein. Gebet vor jeder Stunde, jeden Dienstag Gottesdienst, samstags
gibt es auch Unterricht. Sport ist ganz wichtig. Ich lerne Disziplin,

Ordnung, FleiB, Rudelpsychologie und sehr wenig Mathe.

2000

Ich bin 13 Jahre alt und versuche wahrend des groBen Handy-Hypes,
mit dem Kommunionsgeld von meiner Oma 800 Mobiltelefone von China
nach Deutschland zu importieren. Das Geld ist weg, die Telefone
kommen nie an. Ich schlieBe mein Import/Export-Business und verdiene
mir meine ersten Sporen in der wichtigsten Unternehmerlektion meines
Lebens: hinfallen, wieder aufstehen, umdenken. Ich suche weiter, finde
einen Zulieferer, der tatsachlich giinstig Telefone liefert, kaufe aber
nichts ein (mein Kommunionsgeld ist ja weg), sondern verstehe, dass
andere Menschen sicherlich auch ein Import/Export-Business haben
wollen. Also verkaufe ich den Handlerkontakt an interessierte Kids

aus der Nachbarschaft, die schnelles »Handy-Money« verdienen wollen.
Ich bekomme Geld fiir eine E-Mail-Adresse — mein unternehmerisches

Denken hat sich fiir immer verandert.



2006

Abitur mit den Leistungskursen Sport und Englisch, haha: Ich spreche
flieBend Englisch (durch meinen kanadischen Vater), und Sport ist
meine groBe Passion (in den letzten Jahren habe ich dreimal pro Woche
fanatisch im Basketballverein gespielt). Ich bin die letzten zwei Schul-
jahre kaum anwesend, nicht aus Faulheit, sondern purer Effizienz, und
schaffe mein Abitur trotzdem. Ich systematisiere meine Leidenschaft fiir
bestmdgliche Ergebnisse bei minimalem Input. Noch wéahrend der Abi-
Priifungen ziehe ich von zu Hause aus und werde fiir eine Boygroup
gecastet. Nach einem Jahr voller peinlicher Tanzschritte, BRAVO-Titel-
seiten und herzzerreiBenden Balladen verlasse ich die Band und fange
an, Business zu studieren, weil ich im letzten Jahr mehr mit Platten-
label-Bossen, Verlegern und Managern gesprochen habe als mit meinen

Bandkollegen: Business ist meine Musik, ich will nichts anderes horen!

2012

Ich schlieBe in Miami, USA, mein Studium (Inter-
national Business and Management) ab, bin
Mitglied einer Studentenverbindung, werde zum
Senator des College of Business gewahlt und
spater fiir den Young Business Alumni »Hall of
Fame« Award nominiert — das Uni-System der
USA ist gut zu mir, eine wirklich tolle Erfahrung.
In der Zwischenzeit habe ich aus meinem
13-Quadratmeter-Uni-Zimmer heraus mit meinen
drei besten Freunden zwei Firmen aufgebaut.
Eine davon ist NEONSPLASH — Paint-Party®, eine
verriickte Idee, die spater unser erster richtiger
Hit werden wird! Damals fiillen wir noch jede

Flasche Farbe selber ab.




2014

Mittlerweile sind mit ZOMBIE RUN® und City
Slide® neue Konzepte gefolgt und es scheint, als
wiirde jedes Wochenende irgendwo in Europa eine
unserer Shows stattfinden. Von Ibiza bis Amster-
dam erleben unsere Gaste immer wieder unver-
gessliche Momente. Meine Jungs und ich wohnen
zusammen, arbeiten hart, reisen viel, lachen viel,

leben unseren Traum!

Ich werde neuerdings immer wieder gefragt:
»Wie geht so was, wie lebt man so wie du?« Also

setze ich mich hin und schreibe ein Buch.

MATTHEWS Q&A

Was wenige iiber mich wissen:

Ich dusche immer eiskalt.

Musik: situationsabhangig. Gym/Club: elektro-
nisch. Work/Focus: Klassik. Unter der Dusche: 90's
Pop. Im Auto, beim Spazieren und beim Kochen:
Horbiicher/Podcast

Essen: gesund (Sushi/Thai/Salat/Italienisch)
Urlaub: Muskoka, Kanada

Coke oder Pepsi: stilles Wasser

Schwache: Ich kann nur sehr schwer »Nein«

zu neuen Chancen sagen, dadurch bin ich nicht

immer voll fokussiert. Wichtig: If it's not a hell

yes, it's a no!

Stérke: Disziplin. Ich bin nie der Beste/Intelligen-

teste/Starkste/Talentierteste gewesen, aber ich
arbeite immer harter und kontinuierlicher, als
jeder von mir erwarten kénnte. Create winning
habits!

Stolzester Unternehmer-Moment: mit meinen
drei besten Freunden eine gleichberechtigte
Geschéftspartnerschaft einzugehen.
Aha-Erlebnis: Das Leben funktioniert von innen
nach auBen.

Bester Rat: Finde etwas, das du liebst, und du
musst nie wieder arbeiten (thanks, Dad).
Buch: The Monk Who Sold His Ferrari —

Robin Sharma

Film: Das Leben ist schén

Zitat: »Sei du selbst die Veranderung, die du dir
wiinschst fiir diese Welt!« Gandhi
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