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Vorwort

Wir leben in einer Zeit der Krise der Ethik. Immer haufiger wird nicht
mehr nur vom Wertewandel, sondern von einem, immer dramatischeren,
Wertezerfall gesprochen.

Die Verunsicherung in der klassischen materialethischen Frage ,,Was
soll ich tun?* ist aber nur Anzeichen dafiir, daB die Grundlagen sittlichen
Verhaltens ins Wanken geraten sind. Die grundlegenden Fragen sind
deshalb: ,,Wie und wo kann ich iiberhaupt erkennen, was ich zu tun
habe? Und: ,, Wie kann ich eigentlich tun, was ich als richtig erkannt
habe?

Das vorliegende Buch wendet sich bewuft nur diesen Grundfragen zu.
Von ihrer Klarung hingt die Klarung der praktischen Fragen ab.

Es ist aus langjahrigem Unterricht am Theologischen Seminar St. Chri-
schona herausgewachsen und entsprechend als Lehrbuch konzipiert. Ob
es mir moglich sein wird, diesem ersten grundsatzlichen Teil auch einen
zweiten zu den Inhalten der Ethik folgen zu lassen, wird sich zeigen.
Vorerst sei der Leser dafiir verwiesen auf die von mir herausgegebene
Ethik von Klaus Bockmiihl , Christliche Lebensfithrung” (GieBen 1993;
31999). Sein friiher Tod hat ihn daran gehindert, uns eine groBere, auch
die Grundfragen der Ethik systematisch erarbeitende Darstellung zu
geben. Wenn im vorliegenden Buch insbesondere in den Literatur-
hinweisen sehr oft der Name Klaus Bockmiihls erscheint, so hat dies
seinen Grund vor allem darin, daB ich tatsichlich entscheidende Anre-
gungen gerade in der Kldrung der Grundfragen der Ethik ihm verdanke,
insbesondere in der sonst nirgends so in der ethischen Literatur begeg-
nenden Unterscheidung und Zueinanderordnung von allgemeiner und spe-
zifisch christlicher Ethik.

Grenzach-Wyhlen, Frithjahr 1996 Helmut Burkhardt
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A. Vorfragen der Ethik: Was ist Ethik?

I. Kldrung ethischer Allgemeinbegriffe

1. Ethik

1.1 Herkunft und Definition des Begriffs Ethik

Das Wort Ethik geht auf die gr. Worte ethos bzw. dthos zuriick. Sie kom-
men von etho =sich zu eigen machen, gewohnt sein (Menge 204; vgl.
ethizo = gewohnen, Lk 2,27). Athos kann daher urspriinglich den ge-
wohnten Aufenthaltsort bezeichnen (,,an accustomed place Liddell-Scott
766). Beide Worte haben dann vor allem die Bedeutung ,,Gewohnheit,
Sitte, Brauchtum®. Bei dthos kommt es dariiber hinaus noch zur verinner-
lichenden Bedeutung Charakter, Sinnesart.

Beide Varianten haben mit der Gestaltung menschlichen Lebens (bzw.
der dahinterstehenden inneren Einstellung) zu tun. Als Aristoteles (384
bis 323 v.Chr.) eine Lehre vom sittlichen Verhalten des Menschen ent-
warf, nannte er sie dthikd theoria (ethische Theorie). Durch Weglassen
des Hauptworts theoria entstand das Wort ,,Ethik* (vgl. Ritter 759).

Erste Definition: Ethik ist die Lehre vom Verhalten des Menschen.

Aber diese Definition 148t noch zwei verschiedene Grundmoglichkeiten
des Verstandnisses von Ethik zu:

a) deskriptive Ethik:

Die Definition konnte so verstanden werden, als hatte Ethik nur eine be-
schreibende Aufgabe, etwa im Sinne einer Sittengeschichte (,,Die Sitten
der alten Romer*) oder der Moralstatistik (A.v. Oettingen, 1827-1906). In
der Naturwissenschaft spricht man von Ethologie (Verhaltensforschung):
bei den Humanwissenschaften wiirden also Psychologie und Soziologie
zur Ethologie™ des Menschen gehoren. In diesem Sinn dient auch die
sog. ,.evolutiondre Ethik“ der naturwissenschaftlichen Erklarung mensch-
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A. VORFRAGEN DER ETHIK: WAS 1ST ETHIK?

lichen Verhaltens. Es ist als von den Genen abhéngig gedacht, die sich im
Laufe der Phylogenese des Menschen entwickelt haben (H. Mohr, in:
Liitterfelds 20). Statt von ,,Ethik* wére hier aber besser von Humanetho-
logie zu sprechen. Deskriptive ,,Ethik* stellt fest: wie verhélt sich der
Mensch, der Christ? Theologischer Vertreter solcher ,,Ethik* ist z.B. F.
Schleiermacher (1768—1834), der Ethik, von ihm bevorzugt ,,Christliche
Sittenlehre® genannt, versteht als ,,Beschreibung christlichen Selbstbe-
wulltseins ... sofern es Impuls ist* (nach Ritter 791).

b) normative Ethik:

In der Regel dagegen wird Ethik als normativ verstanden. Thre Frage ist
dann nicht: Wie verhilt der Mensch sich? sondern: Wie soll sich der
Mensch verhalten? Nicht: Welches ist faktisch in der Regel das Verhalten
des Menschen? sondern: Welches Verhalten ist das rechte Verhalten?
Ethik bleibt nicht einfach bei der (moglicherweise schlechten) Wirklich-
keit stehen, sondern geht weiter zur Wahrheitsfrage. Die Wahrheit aber ist
immer verpflichtend. Es geht in der Ethik um ein Verhalten, das unter
dem MabBstab dieser Wahrheit, also des rechten Ethos’, steht. Dies Ver-
stdndnis von Ethik setzt voraus, dal der Mensch so oder so handeln kann.
Die Freiheit des menschlichen Handelns ist also die Grundvoraussetzung
aller Ethik.

Zweite Definition: Ethik ist die Lehre vom Leben des Menschen unter
dem Gesichtspunkt seiner Verantwortung fiir dessen rechte Gestaltung.

1.2 Der Begriff Ethik und die Sprache der Bibel

Der Begriff , Ethik® kommt in der Bibel nicht vor, wohl aber die ihm zu-
grundeliegenden Begriffe ethos bzw. dthos. Das Wort dthos kommt im
NT nur in 1.Kor 15,33 vor: ,,Schlechter Umgang verdirbt gute Sitten®.
Das Wort ethos findet sich im NT zwoélfmal, davon zweimal in der Be-
deutung ,,.Gewohnheit (Lk 22,39; schlechte Gewohnheit: Hebr 10,25),
sonst im Sinn von ,,Sitte”, wobei, mit zwei Ausnahmen (Apg 25,16 im
Blick auf romisches Recht; Joh 19,40 von jiidischem Brauch), immer an
das mosaische Gesetz gedacht ist. Lukas paBt sich damit offensichtlich an
hellenistischen Sprachgebrauch an (,,Sitten des Mose* Apg 6,14 u.6.;
. viterliche Sitten Apg 28,17). An einer Stelle verbindet Lukas aus-
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I. KLARUNG ETHISCHER ALLGEMEINBEGRIFFE

driicklich den Gedanken der Gewohnheit mit dem Begriff des Gesetzes
(kata to eithismenon tou nomou = nach dem vom Gesetz her Gewohnten,
Lk 2,27, vgl. 2,42). Die Frage nach der eigentlichen biblischen Entspre-
chung zum gr. Begriff ethos fiihrt uns also im Neuen Testament auf das Wort
nomos,welches Wortaber vomalt. hebr. Wort tora (=Wegweisung) her zu ver-
stehen ist (vgl. unten C 1,1.1). Damit stoBen wir in der Bibel auf ein ganz
anderes Bild: Stand hinter dem gr. ethos das Bild des Hauses, so hinter
dem hebr. tora das Bild des Weges (z.B. Dt 5,32f; Ps 86,11, Jer 5,5;
6,16; Mt 22.16; 1.Kor 12,31; Joh 14,6; Apg24,14; vgl. das verwandte
Bildwort vom Wandel Gal 1,13; Eph4,22; 1.Tim4,12; 1Pt2]12;
Jak 3,13).

Ein Vergleich der beiden Bilder ergibt:

Das Bild, das hinter ethos steht (gewohnter Aufenthaltsort = Haus), ist
statisch: das durch dieses Wort beschriebene Verhalten ist ein immer
gleichbleibendes (Gewohnheit, Sitte), verbunden mit der Vorstellung ei-
ner unveranderlichen Ordnung (Gesetz im Sinn des gr. nomos).

Das Bild, das hinter tora steht (Weg), ist dynamisch: das durch dieses
Wort beschriebene Verhalten ist geschichtlich-situationsbezogen; es geht
um Gehorsam gegeniiber der Weisung Gottes, um Dienst, nicht Selbst-
verwirklichung, es geht nicht darum, mein Leben zu etwas zu gestalten,
sondern an das von Gott gesetzte Ziel zu kommen.

Von diesen Beobachtungen her wird gelegentlich die Brauchbarkeit des
Begriffs Ethik fiir das, worum es der Bibel hier geht, in Frage gestellt. Es
gehe, sagt man, in der Bibel nicht um die Anpassung an zeitlose Ordnun-
gen, an gewohnheitsmiBiges Handeln. Vielmehr sei in biblischer Sicht
das Leben ein Weg, der nach Gottes Willen u.U. gerade ins Ungewohnte
filhren konne (Abraham; Missionsbefehl). Deshalb solle man statt von
,,Ethos“ besser von ,,Lebensfiihrung* sprechen (Bockmiihl).

Damit ist ein wichtiger, weithin vernachlassigter Gesichtspunkt ange-
sprochen. Allerdings wird man den mit den beiden Bildern gegebenen
Unterschied auch nicht iiberbetonen diirfen. Auch der Bibel geht es nicht
nur um ungewohntes Handeln unter besonderer Fithrung Gottes, sondern
durchaus auch um gewohnheitsmiBiges Handeln im guten Sinn, bis hin
zum von Gewohnheiten geprigten geistlichen Leben (regelméBige Stille
Zeit, Gebet, Bibellesen, Gottesdienstbesuch usw., vgl. Lk 4,16). Unser
Leben soll unter Gottes Fithrung durchaus auch bestimmte Gestalt und
Priagung erhalten. So mag der Begriff Ethik, fiir den es kaum einen wis-
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A. VORFRAGEN DER ETHIK: WAS 1ST ETHIK?

senschaftlich brauchbaren Alternativbegriff gibt, auch in der Theologie er-

halten bleiben.

Literatur:

K. Bockmuhl, Christliche Lebensfiihrung, Giessen 31999

H. Burkhardt, Art. Ethik, in: ELThG I, Wuppertal 1992, 547-550

Liddell-Scott, Greek-English Lexikon, Oxford 1963

W. Liitterfelds (Hg), Evolutionére Ethik zwischen Naturalismus und Idealismus,
Darmstadt 1993

Menge-Giithling, Enzyklopadisches Worterbuch der griechischen und deutschen
Sprache, Berlin 1954

J. Ritter, Art. Ethik, in: HWP 2, Basel 1972, 759-795

2. Moral

Im heutigen protestantischen Sprachgebrauch wird , Ethik“ bzw.
,,ethisch® normalerweise gegen ,Moral®“ bzw. ,moralisch® ausgespielt.
Dabei ist ,,Ethik“ dann von vornherein immer etwas Gutes, , Salon-
fahiges®. Das Wort ,,Moral*“ dagegen ist von vornherein negativ besetzt:
es hat einen muffigen Beigeschmack von birgerlicher Enge und
Heuchelei. Eine ,,Moralpredigt™ ist automatisch eine schlechte Predigt.
,,Moralisches® Verhalten ist ein nur duBerlich an iiberholte gesellschaft-
liche Normen angepafites Verhalten. Moral ,legt den Nachdruck auf die
Sitte, die Ordnung, Regel, Vorschrift, wihrend in ,Ethos’ und ,Ethik’ der
Akzent mehr auf die Sphare der Innerlichkeit fallt.“ (J. Herzog 280).

Merkwiirdigerweise steht dieser heutige Sprachgebrauch in direktem
Gegensatz zur urspriinglichen Bedeutung der Worte: ,,Moral“ kommt von
dem lat. mos (verwandt mit dt. ,Mut“, ,Gemit“, vgl. Menge). Seine
urspr. Bedeutung ist: Wille, Absicht — bezeichnet also gerade eine innere
Einstellung! Cicero (106-43 v.Chr.) gebraucht das Wort mos zur
Ubersetzung des gr. dthos (de fato 1), stellt also beide Begriffe gleich
(Jussen 150). Entsprechend der urspriinglichen Bedeutung des Wortes
mos spricht 1. Kant (1724-1804) positiv vom ,,moralischen Gesetz in mir*
(KpV 289). Der gleiche Sprachgebrauch findet sich auch noch bei
G.W.F. Hegel (1770-1831). Hegel allerdings wertet die Begriffe anders:
er mochte von der bloBen Innerlichkeit der Moral zur Verwirklichung in
der Sitte und damit im Ethos kommen (Ritter 792).

Die heutige besonders im Protestantismus verbreitete negative Bedeu-
tung von ,,Moral“ diirfte vor allem aus dem Gegensatz zum Katholizismus
zu erklaren sein: Die katholische Morallehre pragte, auf eine oft duBerli-
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che und gesetzliche Weise, starker das VolksbewuBtsein und weckte von
daher entsprechende Aversionen, wihrend das Wort | Ethik“ zunichst
mehr der (protestantischen) Gelehrtensprache angehorte und so von jenem
negativen Beigeschmack frei blieb. Einen ahnlich den Begriff der Moral
diffamierenden EinfluB mag auch die radikale Kritik F. Nietzsches (1844
41900) gehabt haben (,,Jenseits von Gut und Bose* 1886 und ,,Zur Ge-
nealogie der Moral“ 1887).

An sich aber gibt es vom eigentlichen Wortsinn her keinen wesentli-
chen Unterschied zwischen beiden Begriffen und vor allem keinen Grund
fir eine Abwertung des Begriffs ,,Moral“. Allgemein haben sich in Philo-
sophie und protestantischer Theologie die Begriffe , Ethos“ und , Ethik*
(als Lehre vom Ethos) eingebiirgert, in katholischer Theologie die Begriffe
»Moral“ und ,,Moralphilosophie* bzw. ,,-theologie*. Daneben gibt es aber
auch einen beide unterschiedslos auswechselnden Sprachgebrauch (vgl.
den Buchtitel von J. Fletcher: ,,Situation Ethics. The New Morality*).
Literatur:

J. Herzog, Art.Moraltheologie, in: Calwer Kirchenlexikon II, Stuttgart 1941, 280f
G. Jussen u.a., Art.Moral, in: HWP 6, Basel 1984, 1491f

3. Recht

Mit Ethos oder Moral wird das jedem Menschen innerlich gebotene Han-
deln bezeichnet. ,Recht™ ist demgegeniiber das jedem von auBen gebo-
tene Handeln. Es ist die mit staatlichem Zwang einzufordernde sittliche
Norm. ,,Recht” bezeichnet also einen engeren Bereich: Alles, was Recht
ist, ist auch sittlich geboten. Aber nicht alles, was sittlich geboten ist,
kann auch durch das Recht eingefordert werden.

Voraussetzung dafiir, da8 innerhalb einer Gesellschaft eine sittliche

Norm zur Rechtsnorm wird, ist:

1. Sie muB grundsétzlich fiir jedermann einsichtig sein;

2. sie regelt, was um des geordneten Miteinanders der Menschen willen
notwendig geregelt werden muB3 (Schutz der elementaren Menschen-
rechte).

Im Einzelfall ist die Grenze vom Recht zur Moral schwer festzulegen und
bedarf immer wieder neuer Ubereinkunft. So ist in den vergangenen
Jahrzehnten die Sexualethik zunehmend aus dem Bereich des Rechts her-
ausgenommen worden. Eine dhnliche Entwicklung zeichnet sich z.Zt. bei
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der Lebensethik ab (Abtreibung, Euthanasie). Gleiches gilt in unserer

weltanschaulich neutralen Gesellschaft langst von der Religionsethik.

Literatur:

J. Dopfner/H. Dietzfelbinger (Hg), Das Gesetz des Staates und die sittliche Ordnung,
Giitersloh/Trier 1970, 11-13 (,,Das Verhiltnis von Recht, Moral und Ethik*)

J. Harder, Alles was Recht ist, Gielen 1994

J. Hoftner, Christliche Gesellschaftslehre, Kevelaer 1975, 55 (,,Das Recht als Norm
der Gesellschaft*)

J. Messner, Ethik, Innsbruck 1955 (IV. Rechtsethik)

G. Radbruch, Rechtsphilosophie, Stuttgart 1963

H. Seidl/H. Hafner, Art.Recht, in: ELThG III, 1656-1660

W. Trillhaas, Ethik, Berlin 1959, 352ff (Kap. 31 ,,Das Recht®)

4. ,,Christliche* und ,,allgemeine* Ethik

Wir bezeichnen in der Theologie herkommlich die Gesamtheit der ethi-
schen Reflexion als ,,christliche® Ethik. Dartiber wird leicht vergessen,
daB der Zusatz ,.christlich” als Bezeichnung unserer ganzen ethischen
Reflexion nicht unproblematisch und in mancher Hinsicht miverstandlich
1st.

So konnte er das Mifverstindnis auslosen, es handele sich hier um
Ethik nur fiir Christen, also um eine fiir Nichtchristen und damit die Ord-
nungen unserer pluralistischen Gesellschaft irrelevante Reflexion. Wenn
aber eine solche ,,christliche* Ethik doch iiber den Bereich der Christen-
heit hinaus Geltung beansprucht, entsteht notwendig der Verdacht, daB3
solche christlichen Normen (moglicherweise mit Gesetzeszwang) Men-
schen iibergestiilpt werden sollen, bei denen die inneren Voraussetzungen
zur Bejahung dieser Normen fehlen (Klerikalismus).

Tatsdchlich gibt es, wie noch niher gezeigt und begriindet werden soll
(vgl. unten C III), ethische Normen, die nur fiir Christen gelten konnen,
wie die Bergpredigt oder den Missionsbefehl, also spezifisch christliche
Ethik.

Daneben aber gibt es einen weiten Bereich ethischer Normen, die zwar
von Christen auch anerkannt und besonders von ihnen (ggfs. gegen weit-
verbreitete andere ethische Meinungen) vertreten werden, die aber grund-
sétzlich keineswegs nur fiir Christen gedacht sind, sondern fiir jedermann
verbindlich sein konnen, wie z.B. die Zehn Gebote (insbes. der zweiten
Tafel). Es wire unverantwortlich, wenn ,,christliche* Ethik sich aus-
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