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Dies ist die letzte Seite des eBooks!
Du willst dir doch nicht den SpaB verderben
und das Ende zuerst lesen, oder?

Um die Geschichte unverfalscht und
originalgetreu mitverfolgen zu kénnen,
musst du es wie die Japaner machen und
von rechts nach links lesen.

So geht's:

Wenn dies das erste Mal sein soll-
te, dass du einen digitalen Manga
liest, kann dir die Grafik helfen,
dich zurechtzufinden: Fang einfach
oben rechts an zu lesen und arbeite
dich nach unten links vor. Zum Um-
blattern tippst du den linken Rand
im eBook an.

Viel Spal’ dabei wiinscht dir
TOKYOPOP®!
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Nummer gegen Kummer b P \‘
Kinder- und Jugendtelefon
Telefon: 1166111 (Mo.-Sa. 14-20 Uhr)
Online: nummergegenkummer.de

Telefonseelsorge
S i Beratung per Telefon, Chat, Mail oder persénlich
\ Telefon: 0800-1110111 oder 0800-1110222 (rund um die Uhr)
s Online: telefonseelsorge.de

Dunkelziffer e. V.
Hilfe fiir sexuell missbrauchte Kinder
Telefon: 040-421070010 (Mo.-Fr. auBer Mi. 10-13 Uhr, Di. und Mi. 14-16 Uhr)
Online: dunkelziffer.de

3 Off Road Kids
¥ Kontakt fiir Jugendliche ohne Obdach
Chat-Beratung: Mo.-Fr. auBer Mi. 10-15 Uhr
Online: offroadkids.de; sofahopper.de

) " Schwanger unter 20
Y, = Infos und Beratungsstellen fiir junge Miitter und Vater
i Online: schwanger-unter-20.de

P — - .

‘ Osterreich:

y. T

o S Rat auf Draht

& \'. Beratung per Telefon, Chat oder Mail
- . Telefon: 147

Online: rataufdraht.at

Kindernotruf
Auch fiir Eltern mit Erziehungsschwierigkeiten
Telefon: 0800-567567 (rund um die Uhr)

- Online: kindernotruf.at
-
?'0 : Telefonseelsorge
Q- . Beratung per Telefon, Chat oder Mail
'% . Telefon: 142 (rund um die Uhr)
& o Online: telefonseelsorge.at
.9 ®
'..' . Schweiz:
p‘ Pro Juventute: Beratung + Hilfe 147
v e Telefonberatung und Online-Artikel iiber Jugendprobleme
Telefon: 147 (rund um die Uhr)
Online: 147.ch
Sucht Schweiz

Beratung bei Drogenabhangigkeit
Telefon: 021-3212976 (Kinder), 021-3212984 (Jugendl. von 12-18 Jahren)
Online: suchtschweiz.ch
Video: genderundpraevention.ch

Kopf hoch
Diverse Kontaktstellen fiir Jugendliche
. Online: kopfhoch.ch




Confidential
Confessions

Selbstmordgedanken, Magersucht, Drogenkonsum, sexueller Miss-
brauch - In Confidential Confessions portraitiert Reiko Momochi Jugend-
liche, die mit den Schattenseiten des Lebens konfrontiert werden. Mit un-
geschonten und realistischen Bildern gewahrt sie uns tiefe Einblicke in die
Gedanken ihrer Charaktere. Das macht Confidential Confessions zu einem
glaubwiirdigen Manga, bei der die Probleme von erwachsen werdenden
Kindern genau auf den Punkt gebracht und Tabus gebrochen werden,
anstatt sie totzuschweigen.

Vielleicht hast du selbst schon &hnliche Erfahrungen wie Momochi-
senseis Protagonistinnen gemacht. Wenn du dich auch manchmal miss-
verstanden fiihlst, in der Schule gemobbt wirst oder Stress mit deinen
Eltern hast, solltest du mit jemandem, dem du vertraust, dariiber reden.
Auch wenn die eigenen Probleme haufig unwichtig zu sein scheinen oder
einem unangenehm sind, ist es keine Losung, sich zu verkriechen und
zu versuchen, allein mit ihnen zurechtzukommen. Manchmal hilft es
schon, laut auszusprechen, was gerade in einem vorgeht.

Solltest du in deinem Umfeld kein offenes Ohr finden, bist du trotz-
dem nicht allein. Du kannst dich an eine 6ffentliche Stelle wenden, bei
der man sich insbesondere mit den Problemen von Kindern und Jugend-
lichen wie dir auseinandersetzt. In der Regel kannst du hier anonym und
in aller Ruhe von deiner Situation erzéhlen und dich im Anschluss beraten
lassen. Im Folgenden haben wir ein paar Webseiten und Rufnummern fiir
dich zusammengestellt, die dir als erste Anlaufstelle dienen kannen.
Hilf dir selbst - lass dir helfen!
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gestellt.
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Wenn man
vom Teufel =
spricht Wies
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Ja. Der
junge Mann
Voh neu-
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Wenn man

Ich dachte

v 3 Rber jetzt immer, dass
imgu;a ':1!; _ weiP ich, dass  ich mich da-
man wirklich 3@ ich es einem hinter-  fiir schamen
etwas be-  aHcH/ her viel bes- wiirde, wenn
ik ser geht. man den T&-
ter stellt.
i

|| so froh

ver

Es mag sich
vielleicht nicht
sofort etwas’ -

Es wird schon
schiefgehen/ Als
ich begrapscht
wurde, waren
sie alle sekr
nett zu mir.

Entschul-
digung.
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Mich betat-
schen sie auch
sténdig in der
Bahn/

Spéter gestand
Herr Todo. Er wur-
de wegen sexuellen

Missbrauchs von
all seinen Amtern
entlassen.

- N Eine Ent-
Saci 3 te schuldigung
fiir seine Ver-
_Stellen gehen haben
sich einfach wir bis heute
ungeniert vor Hicht gehért,

< mich und fan- .

N

) gen an, an il
Rber die mir rumzu- ([
sollen hur fummeln/ J N
kommen/
I\ch lass
! keinen mehr
ran/
v
Dann kann
er hinterher .
nicht mehr er- Wenr's docpl:t Doch ich
zéhlen, dass EIMEF VEFSHCHS ieh
er'c picht stech ich ihm Zlene es vor
; die Hier tief ZHgikuiber
war/ in die Hand/ dass wir im
i unsere Sicht
winterlasst der D"'."g e
Spuren/ deutlich

gemacht
haben,
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Sie mégen es
vielleicht fiir un-
fair halten, dass wir
einfach ein Urteil dar-
iiber féllen, was sexu-
elle Belastigung ist
und was nicht.

Aber wenn von
100 Schililerinnen
sich nur eine Einzige
dabei unwokl fiikite,
dann war es sexuelle
Belastiguna.

V' Es kommt
darauf an, wie
sich diejenige
fiiklt, der es

passiert.

N



w Sich nur
eine Sekunde
vorzustellen,

wie wir uns da-

bei gefiihit
haben.

Ich bitte
Sie, Herr
Todo ...




... klein beizugeben
und zu denken, dass
Manner nun mal so
sind, ist auch nicht
der richtige Weg.

Es
gibt auch
Manner,
die auf un-

serer Seite

stehen. Gilt das

auch fir euren
Freund? Euren
Vater? Eure
Brider?

Nein,
das
tut es
nicht.

Diese Manner
sind nicht unsere
Feinde!
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Jetzt schdme ich
mich dafiir, dass ich
es zugelassen und vor
den anderen verheim-
licht habe, anstatt et-
was gegen Herrn Todo
zu unternehmen/

Ob nun an
der Schule oder
am Rrbeitsplatz,
ich bin sicher, Ty-
pen wie ihn gibt

es iiberall/

Wenn wir so
weitermachen
wie bisher, werden
wir unser ganzes
Leben nicht mehr
ruhig schlafen
kénnen/

derjenige,
der sich schi-
men sollte,
nicht wir/




e rufie
o letot auif
avzen

Wir sind
auch be-
troffen.

Sexuelle Demiti-
gung ist nicht nur
ein Angriff auf euer
Geschlecht, sondern
auf euer gesam-
tes Leben.

Daher mochte ich
eines sagen: Es ist
okay, etwas dagegen
zu tun. Sobald euch je-
mand sexuell berthrt
und ihr dies nicht
wollt, ist das nicht
in Ordnung!

nnis-
Ti\ub!' Ich

\ auch/
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Worauf

7
warten Sie 2 ‘
noch? Wir /4
miisseh die
Tidr aufbre- F

reden hier
von einem
ernsthaften  gexyelle

Problem,  Belastigung Sollte unsere chany I/ A=
das genau- gt mehr als Schule deswegen & /A ‘
SoOweng  nur ein Skan- nicht auch Mal3- e S ) =

geduldet  da|, dersich  nahmen gegen sexu-

werden  zwischen zwei  elle Diskriminierung
59”'39 wie Individuen einleiten, genau wie
Krieg oder  gpspielt. gegen Mobbing
Mord. und Priigel?!

Denkt ihr
nicht auch
so?

\
Alle reden von
Gleichberech- % D
tigung, aber in
Wahrheit sehen >
Manner immer Stimnit] Manner, die
noch auf uns Mit der Schiilerinnen
Frauen herab. dz:a'?o?:aggr oder Kolleginnen
des Direktors belastigen, tun dies,
wiirde Todo weil die Opfer in ei-
hie so um- ner schwacheren
springen/ Position sind als sie
selbst und sie keine
- Nachteile zu be-
g;g@ flirchten haben.
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1V 3
1111




> MM
Sie, Herr Direk- Wenn sich f

tor, und der Rest Ihre Tochter vor  § Suzuki/| os

; ; = imm doch
des Knllegnumsz Als jemandem hatte N{;:munﬁ
Sie sagten, an dieser nackt ausziehen an!

Schule gabe es keine 2 miissen, hatten
sexuelle Belastigung, : Sie ihr dann
glaubten sie das 1 : das Gleiche

Herr
wirklich? ) gesagt‘?

Sugiyama,
Sie sagten zu
mir, ich hatte
schreien oder

Wenn dem ’ weglaufen sol-
S0 ist, heilbt S5 len, wenn es

Unddas  das, dass Sie ¥ mir so zu-

ist noch viel ~ die ganze Zeit el R
peinlicher als nichts bemerkt

zuzugeben, haben und keine
dass sexuelle  Ahnung von
Belastigung lhren Schi-
stattgefun- lern haben.
den hat.

Und wie

kommt es,
Das liegt dass die Leh-
doch daran, rerinnen nur

Wieso sollte AN {y dasssieunter-  inunauffal
es fur die Arbeit K Ay bewusst denken,  ligen, weiten
hinderlich sein,  PANCAEET | ~-) dass Manner  Klamotten in
wenn man sich )% b Frauen zu schnell  der Schule
hibsch macht? \ ‘N‘_ als Sexobjekte erschei-
7]

Das ist doch abstempeln. A nen?

seltsam!
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Als Herr
Todo mich vor

i

Es ist Spater musste

mir pein- ich ihm den Riicken versammelter

lich, das waschen und ihn Klasse auslachte,
zuzugeben, rittlings massieren. weil ich noch Jung-

aberich Wahrend einer frau war, flhlte ich u.‘

Sage es Untersuchung

mich unsagbar
trotzdem zog er mir den

gedemditigt.

Ich musste
mich vor ihm
sogar nackt
ausziehen.

Aber mir

Mir wird schlug das

schlecht, Herz bis zum

wennich Hals. Ich konnte Fur Herrn
nur daran kaumnochden-  Todo mag es
denke.Ich  kenund mein jedes Mal so

habe tage- Kopfund mein  ausgesehen ha-
lang nicht ~ Korperwaren  pen, als mache
schlafen ~ Wie geldhmt. es mir nicht
kénnen. viel aus.




Bei ihm fén-
dest du es also
okay, aber bei ei-
nem alten Kerl wie
mir ist es eine Be-
lastigung? Findest
du das uns Mén-
nern gegeniiber
nicht unfair?!

Ist es das?
Eine Frau
hat schlieB-

lich das recht
zu entschei-
den, wer sie

anfassen
darf.

Wie ich saghes
der Penis

/

reden ist auch
eine Form von
sexueller Be-

Ruhe/
Wir haben
ol Linterricht/

1




... aber wie das
Wort schon sagt,
ist sexuelle Belasti-

gung eine Verletzung
der Ehre, und Be-

Es mag immer

noch Menschen
geben, die denken,
sexuelle Belastigung

gelte vor dem Ge-

rithrungen, die nicht
einvernehmlich sind, setz nicht als
sind ein schweres Straftat ...
Sittlichkeitsver-
brechen.
| A
Bleibt auf
¥ euren platzen
i und lernt!
3
\ /
N
7K
¥ P
AT y
Suzuki/ "3?:“ 4
UZUKI/ / .
Mach = Was denkst  Zomm s S
sofort die ; : M=
Taraufr Q@S du f( A SO XL
) da tust? Qﬁ =
a
W e\ use
Wenn dir \ ine F die Einzige,
Kimutaku* an elge rig’e, die ein groBes
den Po fassen RLHK. Geschrei um
wiirde, wére das das Thema

fiir dich dann
auch sexuelle
Beléstigung?
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Mir selbst
ist dieses Waort
zwar ein Begriff,
aber ich habe nie
dariber nachge-
dacht, was es
bedeutet.

~

Sexuelle Bela-
stigung. Seit 1989
ist in Japan der eng-
lische Ausdruck »sexu-
al harassment« in aller
Munde. Er erlangte
traurige Berihmtheit
dadurch, dass er als
Modewort des Jah-
res gewahlt wurde.

Ly

=
ik =

C 2\

7

%
)

Chika?/

Bis ich selbst
ein Opfer da-
von wurde.

Das fiihrt dazu,
dass viele Manner

Dazu kommt,
dass sexuelle Uber-
griffe oft von Menschen
veribt werden, die in
einer starkeren Macht-

v

Anders als bei der
Priigelstrafe oder
Kérperverletzung
geschieht sexuelle

pasition als ihre Opfer
sind, und die Opfer es
schwer haben, sich
dagegen zu
wehren.

immer noch so unge-
horige Ansichten haben,
wie zum Beispiel, dass
sich nur hassliche Frauen
beschweren, oder dass
Frauen jede noch so
kleine Berthrung gleich
als Belastigung
einstufen.

Belastigung oft im
Geheimen und ist
schwer nachzuwei-
sen, da sie keine
Spuren hinter-
lasst.

|/




Und diesen
Kompromiss
will ich auf gar
keinen Fall
eingehen!
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1
L. Wenn man des- Aber es
weggfd’sein ganzes ist trotzdem
Leber, umstellen traurig .. - D U
muss ., ;
| %
. oder.die-Men-

Schen hassﬁffe
rrgendwael damit
zu tun hatten,

[

e i1 dene(r
man keine Komi-
promisse ma-
chen sollte,

AN

=
A
W

. uﬂd—f‘aﬂs es
doch{daz‘ﬁﬁcom-
men‘sallt'é,”fst-

vemrutlrch bes'ser,
e W}

keme‘Kompron;ns-

s
e emzugehen

7y~

Es gibt
Qﬂomente im
Leben ..

N
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. i denen
Gerechtigkei
bleibt ...

”

‘auf der Strecke
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wistes
vielleicht ~ Wenn
gar nicht L gimfﬁ
S0 unwahr- ;‘; el
schein- e
fich! erheben

Wie waér's,
wenh du noch
mehr Leuten
von den Frauen-
waggons
erzdhlst?

Fesch

Also
dann ...

o
i

£



Meine Schwes-
ter fahrt dieselbe
Linie. Sie hat fast je-
den Tag schlimme
Dinge erlebt.

Doch sie
sagt genau
das Gleiche

wie du.

Und das Er-
gebnis? Heute
Morgen ist sie

schon um @ Uhr
losgefahren.

Vorsicht. PRFRING
Zug fahrt




Was hat das
fiir einen Sinn,
wenn sie sie wah-
rend der Rush
Hour nicht ein-
setzen?

Ist es dir
vielleicht egal,
wie er dich eben

behandelt

Was

du?/

redest

Auf dieser
Linie passiert
so was ofter.

Davon
haben die
wohl hoch

nie was

Auf an-
deren Linien
gibt es immer-
hin spezielle
Waggons nur
fiir Frauen.

« und in
Zukunft lan-
aere Rocke

Dann
muss ich
eben die
Stopzei-
ten mei-

den...

offenbar
kompli-
Ziert.




eirer Kler; AP

»Wegen
S0 einer
Kleinig-
Sie wird Ihren
Namen und lhr
Gesicht ihr Leben
lang nicht mehr
vergessen
kénnen/




