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•	 als	Einführung	in	ein	aktuelles	Thema	aus	Ihrem	Fachgebiet
•	 als	Einstieg	in	ein	für	Sie	noch	unbekanntes	Themenfeld
•	 als	Einblick,	um	zum	Thema	mitreden	zu	können.
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Was Sie in diesem Essential finden 
können

•	 einen	 guten	Überblick	 über	Wesen	 und	Aufgaben	 des	 dualen	Arbeitsschutz-
rechts in Deutschland

•	 einen	Einblick	in	Regelungsbereiche	des	staatlichen	Arbeitsschutzrechts
•	 fundierte	Erläuterungen	wichtiger	Arbeitsschutzgesetze	und	-verordnungen,
•	 einen	 Einstieg	 in	 Systematik	 und	 Regelungsschwerpunkte	 des	 Autonomen	
Arbeitsschutzrechts	der	Unfallversicherungsträger,

•	 einen	Überblick	über	Haftungsfragen	im	Arbeitsschutz.



Vorwort

Dieses	Essential	basiert	auf	dem	Studienbrief	„Arbeitsschutzrecht“	von	Prof.	Dr.	
Jana	Brauweiler	und	Uwe	Hülle,	1.	Auflage	2015,	welcher	bei	der	AKAD	Univer-
sity	Stuttgart	 im	berufsbegleitenden	Masterstudiengang	 „Systemisches	Manage-
ment	und	Nachhaltigkeit	(M.	Sc.)“	eingesetzt	wird.	Das	Essential	erläutert	in	kom-
pakter	Form,	die	grundlegenden	rechtlichen	Regelungen	im	Arbeitsschutzrecht	in	
Deutschland.	Da	der	Bereich	des	Arbeitsschutzrechtes	ständigen	Änderungen,	Er-
gänzungen,	Neuerungen	unterlegen	ist,	wird	im	Schwerpunkt	auf	internetgestütz-
te	Quellenangaben	verwiesen,	in	denen	entweder	die	Rechtstexte	nachlesbar	sind	
oder	die	 Interpretationshilfen	darstellen.	Zu	grundsätzlichen	Ausführungen	wird	
eine	Auswahl	von	Literatur	aus	dem	Arbeitsschutzrecht	verwendet.	Das	Essential	
basiert	auf	dem	Rechtsstand	März	2015.

Leitfaden für den Leser
Ein	Buch	wie	dieses	eignet	sich	für	unterschiedliche	Lesetypen	und	persönlichen	
Zeitbudgets.	Hier	unsere	Empfehlungen:

•	 Sie	haben	sehr	wenig	Zeit	oder	kennen	sich	bereits	mit	der	Thematik	aus	und	
möchten	sich	schnell	einen	Überblick	verschaffen?	Dann	blättern	Sie	einfach	
mal	 durch,	 vielleicht	 finden	 Sie	 Stellen,	 die	 Sie	 besonders	 interessieren	 und	
in	die	Sie	sich	vielleicht	ein	anderes	Mal	vertiefen	wollen.	Lektürezeit: etwa 
15 min.

•	 Sie	haben	etwas	mehr	Zeit	zur	Verfügung	und	möchten	wissen,	welche	Aspekte	
des	Arbeitsschutzrechts	in	diesem	Buch	angesprochen	werden?	Dann	lesen	Sie	
die	Einleitung	und	die	Zusammenfassungen	der	einzelnen	Kapitel!	Die	Lektü-
rezeit umfasst etwa 45 min.

•	 Sie	wollen	 dieses	Essential	 als	Einstieg	 in	 das	Thema	oder	 als	Auffrischung	
nutzen?	Dann	laden	wir	Sie	ein,	sich	ausführlich	mit	dem	Buch	auseinander-
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