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So kommen Sie in den perfekten Flow 
mit der Bildbearbeitung der Profis!

Bei der Verarbeitung von RAW-Dateien ist Capture 
One führend. Capture One bietet Dateiunterstüt-
zung für mehr als 400 Kameras. Die Bildsoftware 
ermöglicht einen Bearbeitungsworkflow, bei dem 
die kreative Freiheit der Fotografen im Mittelpunkt 
steht, und wartet mit außergewöhnlicher Farbwie-
dergabe und präzisen Bearbeitungswerkzeugen auf. 
Mit Capture One bietet der Hersteller Phase One 
den optimalen Rahmen für einen reibungslosen, ef-
fizienten Workflow, bei dem sich die eigene kreative 
Vision bestmöglich umsetzen lässt. 

In diesem Buch bietet Michael Gradias einen klar ver-
ständlichen Einstieg in diese professionelle Software. 
Die Arbeitsbeispiele sind didaktisch so strukturiert, 
dass der Workflow schnell verinnerlicht wird und Sie 
als Anwender Ihre kreativen Ideen schnell umsetzen 
können. Das Buch basiert auf den aktuellen Versio-
nen 10 und 11 und behandelt ausführlich die neuesten 
Features der Version 11. 

Bestsellerautor, Softwareprofessional, Fotograf und 
Kameraexperte Michael Gradias gibt sein gesam-
meltes Know-how ungefiltert an Sie weiter. In vielen 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen erläutert er alle nötigen 
Arbeitsschritte vom Bildimport über die RAW-Konver-
tierung, die Bildoptimierung und -verfremdung bis 
zum perfekten Export Ihrer fertig optimierten Bilder. 
Praktische Ratschläge und Tipps helfen dabei, immer 
schnell die richtige Einstellung zu finden.

Der Autor

Michael Gradias ist seit 1980 selbstständiger Gra-
fikdesigner und Fotograf. Seit 1997 hat er mehr als 
140 Fachbücher zu den Themen Grafik, Video und 
Fotografie veröffentlicht, von denen einige in acht 
Sprachen übersetzt wurden. Außerdem schreibt er 
regelmäßig Artikel für diverse Fachzeitschriften. Seit 
1985 fotografiert er mit Nikon-Kameras und sammelt 
sie auch. Auf seiner Website www.gradias.de finden 
Leser viele weitere Informationen zu den jeweiligen 
Themen. Seine Kompetenz als Fotograf stellt er auf 
www.gradias-foto.de unter Beweis.

Michael Gradias

€ 29,95 [D]

ISBN 978-3-645-60561-8
Mehr zum FRANZIS-Programm, zu Büchern
und Software: www.franzis.de
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5VORWORT

Vorwort
Wegen der »Abo-Pflicht« bei Adobe rücken immer mehr Alternativen in den Mittel-
punkt. So hat sich im Laufe der letzten Jahre Capture One Pro zu einer echten Alter-
native zu Lightroom und Apple Aperture entwickelt.

Capture One enthält einen leistungsstarken Bilderbrowser, den Sie nutzen können, 
um Ihren Bildbestand zu strukturieren, wenn Sie mit einem Katalog arbeiten wollen. 
Sie haben sogar die Möglichkeit, mit mehreren Katalogen zu arbeiten. Sie können 
aber auch im Sitzungsmodus arbeiten, wenn Sie nur »auf die Schnelle« einige Bilder 
bearbeiten wollen.

Die große Stärke von Capture One ist das Entwickeln von RAW-Bildern, aber auch 
die Bearbeitung von Bildern beispielsweise im TIFF- oder JPEG-Format ist mög-
lich. Das Programm bietet eine Vielzahl von Optionen an, um das Optimale aus 
Ihren Fotos herauszuholen. Auf den ersten Blick mag der Umgang mit Capture 
One Pro dem Neueinsteiger kompliziert erscheinen, weil vieles recht ungewohnt 
daherkommt. Wenn Sie einen verständlichen Einstieg in das doch recht komplexe 
Programm benötigen, sind Sie bei diesem Buch genau richtig! In vielen Schritt-für-
Schritt-Anleitungen erläutere ich Ihnen alle nötigen Arbeitsschritte vom Bildimport 
über die Bildoptimierung und -verfremdung bis zum perfekten Export Ihrer fertig 
optimierten Bilder.

Ich wünsche Ihnen viel Freude bei der Arbeit mit Capture One Pro und hoffe, dass 
Ihnen dieses Buch viele Tipps und Anregungen zum Thema geben wird. Falls Sie 
weitere Fragen haben, können Sie sich gerne über info@gradias.de an mich wen-
den – ich werde zeitnah antworten!

Michael Gradias
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Kurz vor Fertigstellung dieses Buchs erschien die neue Version von Capture 
One Pro. In diesem Kapitel erfahren Sie, welche Neuerungen es in der Verion 11 
gibt. Die bedeutendste Neuerung bezieht sich auf das Arbeiten mit Ebenen. So 
gibt es die Registerkarte Lokale Anpassungen nicht mehr. Die Ebenen-Funktionen 
finden Sie nun in jeder Rubrik, für die sie verfügbar sind. Sie können jetzt auch die 
Deckkraft einer Ebene variieren. Um Maskierungen besser beurteilen zu kön-
nen, gibt es jetzt die Option, die Maske in Schwarz-Weiß anzuzeigen. So können 
Sie leichter prüfen, ob alle benötigten Bereiche korrekt erfasst wurden. Weiche 
Auswahlkanten ermöglichen es nun, beispielsweise Haare besser zu erfassen. 
Wenn Sie Freistellungen beispielsweise in Photoshop weiter bearbeiten wollen, 
kann die Freistellung als Pfad in einer PSD-Datei abgespeichert werden. Für Ge-
stalter, die häufig im Team arbeiten, ist die neue Option nützlich, Bilder mit An-
merkungen zu versehen.

aa Capture One Pro 11 bietet verschiedene Neuerungen an, beispielsweise für effektiveres Arbeiten mit Ebenen.

Nikon D810 :: 52 mm :: f/8 :: 1/1250 s :: ISO 64
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DUBLETTEN BEIM IMPORT AUSSCHLIESSEN
Im Dialogfeld Bilder importieren finden Sie nun in der Rubrik Importieren aus eine 
neue Option vor. Wenn Sie die im folgenden Bild zu sehende Option Duplikate 
ausschließen aktivieren, untersucht Capture One den Ordner und zeigt in Klam-
mern hinter dem Eintrag an, wie viele Duplikate gefunden wurden. Diese Dupli-
kate werden dann vom Import ausgeschlossen. So können Sie sicher sein, dass 
es keine Duplikate im Katalog gibt.

ANMERKUNGEN NUTZEN
Über die nachfolgend markierte Schaltfläche oben rechts im Arbeitsbereich er-
reichen Sie die neuen Anmerkungen, die Sie nutzen können, um im Bild Notizen 
unterzubringen.

__ Legen Sie in diesem Dialogfeld die 
Einstellungen für Anmerkungen – wie 
die Farbe und die Pinselgröße – fest.

__ Beim Importieren-Dialog 
finden Sie eine neue Option, die 
Dubletten findet und vom Import 
ausschließt.

15Neuerungen Von Capture One Pro 11



Sie können dann Anmerkungen in das Bild einfügen. Mit dem zweiten Symbol in 
der Kopfzeile des Dialogfelds lassen sie sich Stück für Stück wieder entfernen. 
Um die Anmerkungen ganz zu entfernen, klicken Sie auf das im folgenden Bild 
hervorgehobene Symbol. 

Neue Einstellungen von Farbe und Stiftgröße beziehen sich übrigens immer auf 
die folgenden Anmerkungen. Bereits bestehende Notizen lassen sich dadurch 
nicht ändern.

NEUE EBENEN-FUNKTIONALITÄT
Das Bearbeiten von Ebenen wurde in Capture One 11 komplett geändert. Die 
Registerkarte Lokale Anpassungen gibt es nicht mehr. Sie finden die Maskie-
rungsebenen nun auf vielen Registerkarten. Sie sehen das im folgenden Bild am 
Beispiel der Details-Registerkarte. Unter dem Histogramm ist nun die Ebenen-
Rubrik zu finden.

PSD-DATEIEN

Wenn Sie das Bild als Photo

shop-Datei im PSD-Format 

sichern, werden Anmerkungen 

als gesonderte Ebene gespei-

chert.

µ

`` Fügen Sie mit dem neuen 
Werkzeug Anmerkungen in  
ein Bild ein.

bb Sie finden nun auf jeder 
Registerkarte die neue Ebenen-
Rubrik.

KAPITEL 116



Die Engine aktualisieren
Wenn Sie Capture One 11 installieren, können Sie wählen, ob der Katalog der 
Vorgängerversion aktualisiert werden soll. So können Sie auch Ebenen weiter-
bearbeiten, die Sie in der vorherigen Version erstellt haben. Der alte Katalog 
bleibt bei der Aktualisierung als Backup erhalten.

Wenn Sie allerdings die Tonwerte-Rubrik auf der Belichtung-Registerkarte öffnen, 
sehen Sie den nachfolgend links gezeigten Hinweis, dass Sie die Verarbeitungs-
Engine aktualisieren müssen. Wechseln Sie dazu zur Farbe-Registerkarte und 
dort zur Basismerkmale-Rubrik. 

 

Wenn Sie die Upgrade-Schaltfläche anklicken, erhalten Sie den nachfolgend 
gezeigten Hinweis, dass das Aktualisieren nicht mehr rückgängig gemacht 
werden kann. Bestätigen Sie den Hinweis mit der Schaltfläche Engine aktualisie-
ren.

__ Aktuali-
sieren Sie die 
Engine.

__ Um die Tonwerte anzuzeigen, 
müssen Sie die Verarbeitungs-
Engine aktualisieren.

LAB-FARBWERTE 
ANZEIGEN

Standardmäßig sehen Sie in der 

Kopfzeile in der Mitte über dem 

Bild den RGB-Farbwert an der 

Position des Mauszeigers. Wenn 

Sie die neue Funktion Ansicht/

Lab Farbwertanzeigen aufrufen, 

können Sie im Untermenü ein 

Lab-Profil zur Anzeige auswäh-

len.

µ
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Neue Funktionen im Ebenen-Menü
Neben der grundsätzlich neuen Strukturierung gibt es auch verschiedene neue 
hilfreiche Funktionen für die Arbeit mit Ebenen. Im nachfolgend gezeigten Menü 
ist die Option Graustufenmaske anzeigen neu dazugekommen, die Sie auch mit 
der [Alt]+[M]-Tastenkombination aufrufen können.

Nach dem Aufruf sehen Sie die Maskierung als Schwarz-Weiß-Bild. Sie können 
diese Ansicht beispielsweise nutzen, um die Maske mit dem Pinsel zu verfeinern 
oder sie zu kontrollieren.

__ Zeigen Sie die 
Maskierung als 
Schwarz-Weiß-
Variante an.

aa Im Bild ist eine neu hinzu-
gekommene Funktion hervor-
gehoben.

MASKE

Die weißen Partien der Schwarz-

weiß-Variante können bearbei-

tet werden – die schwarzen 

Partien sind geschützt. Wenn 

Sie beispielsweise eine weiche 

Auswahlkante nutzen, sind auch 

Grautöne sichtbar.

µ
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Wenn Sie eine neue Ebene einfügen, haben Sie im folgenden Menü nun die 
Wahl, ob eine leere oder eine vollständig maskierte Ebene eingefügt werden soll. 
Die  zweite Variante ist sinnvoll, wenn Sie nur kleinere Bereiche unmaskiert las-
sen wollen. Sie können dann mit dem Werkzeug Maske löschen die betreffenden 
Bildteile aus der Maskierung entfernen.

__ Auch in diesem Menü gibt es 
eine neue Funktion – Neue gefüllte 
Ebene.

Die meisten neuen Ebenen-Funktionen finden Sie im Kontextmenü, wenn Sie 
eine Ebene anklicken.

__ Die meisten neuen Ebenen-Funktio-
nen gibt es in diesem Menü.

Die weiche Auswahlkante in der Praxis
Im folgenden Workshop wird die neue Funktion Weiche Maskenkante eingesetzt, 
die Sie im vorherigen Bild sehen. Ummalen Sie zunächst das Objekt.

__ Ummalen Sie das freizustellen-
de Motiv grob mit dem Werkzeug 
Maske zeichnen.

STILE SICHERN UND 
ANWENDEN

Im umgestalteten Menü der 

Ebenen-Optionen finden Sie 

auch Funktionen, um Stile zu 

speichern oder gespeicherte 

Einstellungen einer Anpassung-

Ebene zuzuweisen. Die Stile 

wirken sich dann nur auf die 

Ebene aus.

µ
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Sie können den Bereich nun schnell komplett maskieren, indem Sie die Option 
Maske füllen aus dem nachfolgend links gezeigten Menü aufrufen. Damit ent-
steht die im Folgenden abgebildete Situation.

Rufen Sie die neue Funktion Weiche Maskenkante auf und stellen Sie im nachfol-
gend gezeigten Dialogfeld den Maximalwert 100 ein. Welcher Wert geeignet ist, 
hängt übrigens ganz wesentlich mit der Bildgröße zusammen. Sie können eine 
einmal unscharf auslaufende Maske nicht wieder in die Ursprungsform zurück-
wandeln – die Zuweisung ist endgültig.

bb Füllen Sie die grob umfahrene 
Form mit der gezeigten Funktion 
Maske füllen.

`` Erstellen Sie mit der Funktion 
Weiche Maskenkante eine weich 
auslaufende Kante der Maske.
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Da das Umfeld der Spinne bearbeitet werden soll, kehren Sie den Auswahlbe-
reich mit der Funktion Maske umkehren um.

__ Kehren Sie mit dieser 
Funktion den maskierten 
Bereich um.

Damit ein weißer Hintergrund entsteht, ziehen Sie in der Gradationskurve-Rubrik 
den linken Markierungspunkt nach oben. Sie sehen das in der folgenden Ab-
bildung.

Maske verfeinern
Neu ist auch die nachfolgend gezeigte Funktion Maske verfeinern. Sie können sie 
nutzen, um unregelmäßige Kanten genauer zu erfassen.

__ Verfeinern Sie mit dieser 
neuen Funktion eine bereits 
bestehende Maske.

bb Dies ist das Ergebnis der 
Freistellung mit einer weichen 
Maskierungskante.
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Um die Auswirkungen beurteilen zu können, ist es empfehlenswert, die 
100-%-Ansicht einzustellen. Legen Sie im folgenden Dialogfeld den Radius fest, 
der bei der Korrektur berücksichtigt werden soll. Während Sie den Regler zie-
hen, können Sie die Auswirkungen gleich im Bild beobachten. Beim Beispiel sind 
die Unterschiede in den Baumkronen besonders gut zu erkennen. Sie können 
zudem im Dialogfeld die Option zum Ein- oder Ausblenden der Maske nutzen, 
um die Auswirkungen zu beurteilen. 

`` Welcher Radius-Wert geeignet 
ist, hängt unter anderem von 
der Bildgröße ab. Je größer das 
Bild ist, umso höhere Werte sind 
geeignet.

`` Sie können die Auswirkungen 
der Maskenverfeinerung am bes-
ten begutachten, wenn Sie die 
Ansichtsgröße 100 % einstellen.
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Ebenen verfügbare Werte zuweisen
Nach dem Fertigstellen der Maskierung können Sie die erforderlichen Bildop-
timierungen vornehmen. Mit welchen Funktionen Sie die Ebene bearbeiten 
können, erkennen Sie an dem im folgenden Bild hervorgehobenen Symbol. So 
wurden im folgenden Beispielbild die mittleren Farbtöne mithilfe der Grada
tionskurve abgedunkelt, sodass der Himmel etwas besser zum Vordergrund 
passt.

Da es die Registerkarte Lokale Anpassungen nicht mehr gibt, klicken Sie zum An-
passen einfach auf den betreffenden Eintrag im Ebenen-Bereich.

__ Wählen Sie in der Ebenen-Rubrik die 
Ebene oder den Hintergrund aus, um An-
passungen zuzuweisen. Klicken Sie auf den 
Hintergrund, sehen Sie, dass sich die zuvor 
gezeigten Anpassungen der Ebene nicht auf 
den Hintergrund auswirken.

bb Am hervorgehobenen Symbol 
erkennen Sie, dass Ebenen mit 
den Optionen dieser Rubrik be-
arbeitet werden können.

SYMBOLE

Das im oberen Bild markierte 

Symbol ist nur zu sehen, wenn 

Sie eine Ebene ausgewählt 

haben. Da bei Auswahl des 

Hintergrunds die Optionen aller 

Registerkarten verfügbar sind, 

werden dort keine Symbole ein-

geblendet.

µ
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Wenn Sie beispielsweise einen Blick auf die Details-Registerkarte werfen, sehen 
Sie, dass dort diverse Rubriken nicht für Ebenenanpassungen verfügbar sind, 
wie beispielsweise das Filmkorn und die Fleckentfernung.

Neu ist auch die rechts abgebildete Option: Mit dem Deckkraft-Regler können 
Sie festlegen, wie stark sich die Veränderungen auf die markierte Ebene aus-
wirken sollen.

 

EXPORTOPTIONEN FÜR PSD-DATEIEN
Es gibt einige weitere kleinere – aber nützliche – Neuerungen. Vielleicht arbeiten 
Sie neben Capture One auch mit Photoshop, um Bilder weiter zu bearbeiten. 
Dann ist der Export in das PSD-Format sinnvoll. Stellen Sie auf der Ausgabe-Re-
gisterkarte in der Basisdaten-Rubrik das Format PSD ein.

__ Stellen Sie auf der Ausgabe-Re-
gisterkarte in der Rubrik Verarbei-
tungsvorgaben zum Exportieren das 
PSD-Format ein.

Wenn Sie das Bild mit dem Zuschneiden-Werkzeug bearbeitet haben, können 
Sie in der Anpassungen-Rubrik auswählen, ob der neue Bildausschnitt beibehal-

KOMPATIBILITÄT

Wenn Sie Bilder in das PSD-

Format exportieren, werden 

übrigens die in Capture One 

erstellten Anpassungen an-

gewendet, sie können aber in 

Photoshop nicht bearbeitet 

werden. Daher ist es empfeh-

lenswert, »zweigleisig« zu fahren 

und die Anpassungen vor dem 

Export zu deaktivieren. Sie kön-

nen sie bei Bedarf an dem erneut 

in Capture One importierten Bild 

wieder anwenden.

µ
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ten oder ignoriert werden soll. Neu ist die Möglichkeit, die Begrenzung als Pfad 
zu speichern. Diesen Pfad können Sie dann in Photoshop nutzen, um den Aus-
schnitt weiter anzupassen oder zu ignorieren.

ÄNDERUNGEN IM ARBEITSBEREICH
Im Arbeitsbereich gibt es einige wenige Änderungen. So gibt es nun die Regis-
terkarte Lokale Anpassungen nicht mehr. Beim Einsatz der automatischen Kor-
rektur können Sie nun auch die Option Kontrast & Helligkeit aktivieren. In der Cur-
sor-Werkzeuge-Symbolleiste ist das Anmerkungen-Werkzeug dazugekommen. 
Mit dem im Bild ganz unten hervorgehobenen ersten Symbol in der Symbolleiste 
legen Sie fest, ob Anmerkungen angezeigt werden sollen.

bb Speichern Sie den zuge-
schnittenen Bereich beim Export 
in das PSD-Format als Pfad.

__ Im Arbeitsbereich gibt es 
einige kleinere Veränderungen, 
die Sie in den vier Bildern sehen. 
Im oberen Bild links sehen Sie 
ganz rechts das neue Listenfeld, 
in dem Sie auswählen können, 
welche Ebene bearbeitet werden 
soll.
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Bildnachweis
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So kommen Sie in den perfekten Flow 
mit der Bildbearbeitung der Profis!

Bei der Verarbeitung von RAW-Dateien ist Capture 
One führend. Capture One bietet Dateiunterstüt-
zung für mehr als 400 Kameras. Die Bildsoftware 
ermöglicht einen Bearbeitungsworkflow, bei dem 
die kreative Freiheit der Fotografen im Mittelpunkt 
steht, und wartet mit außergewöhnlicher Farbwie-
dergabe und präzisen Bearbeitungswerkzeugen auf. 
Mit Capture One bietet der Hersteller Phase One 
den optimalen Rahmen für einen reibungslosen, ef-
fizienten Workflow, bei dem sich die eigene kreative 
Vision bestmöglich umsetzen lässt. 

In diesem Buch bietet Michael Gradias einen klar ver-
ständlichen Einstieg in diese professionelle Software. 
Die Arbeitsbeispiele sind didaktisch so strukturiert, 
dass der Workflow schnell verinnerlicht wird und Sie 
als Anwender Ihre kreativen Ideen schnell umsetzen 
können. Das Buch basiert auf den aktuellen Versio-
nen 10 und 11 und behandelt ausführlich die neuesten 
Features der Version 11. 

Bestsellerautor, Softwareprofessional, Fotograf und 
Kameraexperte Michael Gradias gibt sein gesam-
meltes Know-how ungefiltert an Sie weiter. In vielen 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen erläutert er alle nötigen 
Arbeitsschritte vom Bildimport über die RAW-Konver-
tierung, die Bildoptimierung und -verfremdung bis 
zum perfekten Export Ihrer fertig optimierten Bilder. 
Praktische Ratschläge und Tipps helfen dabei, immer 
schnell die richtige Einstellung zu finden.

Der Autor

Michael Gradias ist seit 1980 selbstständiger Gra-
fikdesigner und Fotograf. Seit 1997 hat er mehr als 
140 Fachbücher zu den Themen Grafik, Video und 
Fotografie veröffentlicht, von denen einige in acht 
Sprachen übersetzt wurden. Außerdem schreibt er 
regelmäßig Artikel für diverse Fachzeitschriften. Seit 
1985 fotografiert er mit Nikon-Kameras und sammelt 
sie auch. Auf seiner Website www.gradias.de finden 
Leser viele weitere Informationen zu den jeweiligen 
Themen. Seine Kompetenz als Fotograf stellt er auf 
www.gradias-foto.de unter Beweis.

Michael Gradias
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