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A MODO
DE PROLOGO

Cuando tenfa 15 afios todavia no habia podido experimen-
tar mucho el verdadero efecto liberador de la confesién. Sin
embargo, desde entonces han pasado muchas cosas. Actual-
mente soy sacerdote y me alegra poder mostrar a los jévenes
la belleza del amor y de la misericordia de Dios en el sacra-
mento de la reconciliacion, y que ellos mismos unay otra vez
lo experimenten en la propia confesién. He podido escuchar
ya innumerables confesiones de jovenes y es para mi muy
conmovedor ver cémo Dios nos libera de culpas, cura heridas
y nos posibilita una nueva vida a través de su perdén.

Antes de la JMJ 2005 no habria imaginado que los jévenes se
reunieran durante seis horas para rezar y cantar y, ademas,



confesarse. Pero ese fue exactamente el deseo de un grupo
dejévenes en Bonn que querfa continuar sus experiencias de
la JMJ y de diversas comunidades espirituales. Hoy el con-
cepto se conoce con el nombre de «Nightfever». Y funciona
en todas partes. En cada «Nightfever», ocho o diez sacerdo-
tes se sientan en un lugar visible en las naves laterales de
la iglesia (y a una distancia suficiente para que no se pueda
oir nada). Delante de ellos luce un cirio y un letrero indica
lo que ofrecen: «Conversacién, bendicién, sacramento de la
reconciliacion». Ante estos carteles se forman largas colas
con bastante rapidez. ;Por qué? Porque en la confesion re-
cibimos la fuerza liberadora de la reconciliacién y un nuevo
comienzo con Dios. Y la alegria de esta experiencia es real-
mente visible. Una noche inesperadamente vino a hablar
conmigo una sefiora. Ella habfia visto cémo una joven salia
de la confesion completamente liberada y feliz. Se palpaba
con las manos qué peso se habia quitado de encima. La mujer
se dirigié a miy me dijo: «Yo querria también eso». Ella no
sabfa exactamente cdmo confesarse, pero habia visto lo que
pasaba. Por eso puedo aconsejar de todo corazoén:

;Comienza de nuevo! ;Confiésate!

Andreas SiiR
Director espiritual de Nightfever
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