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FREESTYLE
ISTLIFESTYLE

Du willst FuBball-Freestyler werden? Herzlich willkommen! Mit diesem
Buch habe ich ein Paket geschniirt, das einen 360-Grad-Einblick in die
Welt der besten FuBball-Freestyle-Tricks gibt. Zwischen diesen zwei
Buchdeckeln steckt mein geballtes Freestyle-Wissen, das ich iiber Jahre
hinweg gesammelt habe.

Das Herz des Freestyles sind die Tricks. Diese werden in einfachen
Schritt-fiir-Schritt-Bildfolgen leicht und nachvollziehbar erklért. Dabei
folge ich dem Prinzip »von leicht zu schwer« und teile die Tricks in
verschiedene Schwierigkeitsstufen ein. So ist dieses How-to-do-Buch
ein perfekter Begleiter fiir die taglichen Trainingsstunden und deine
persdnliche (Fort-)Entwicklung.

Es ist das weltweit erste FuRball-Freestyle-Buch, das dir — Seite fiir Seite —
eine Anleitung gibt, wie du vom Anfénger zum Profi wirst. Vom richtigen
Jonglieren mit dem Ball bis hin zu High-Level-Tricks ist alles dabei.

Zusitzlich und einzigartig: Zu jedem Trick, der im Buch vorgestellt wird,

hast du als Buchkaufer den Zugang zu exklusiven Tutorial-Videos. Scanne

den QR-Code auf Seite 16 oder gib den Link von Seite 17 in deinen Browser ein,
und du gelangst zu spektakuléren Bewegtbildern, die das Erlernen der Tricks
noch einfacher machen.

FuBball-Freestyle ist viel mehr als FuRball, es ist viel mehr als nur ein Sport.
FuBball- Freestyle ist ein Lifestyle. Die Kunst am Ball verbindet. Auf der
ganzen Welt gibt es mittlerweile Freestyler, ihre gemeinsame Sprache ist die
Liebe zum Ball. Als Freestyler und YouTuber durfte ich rund um den Globus
reisen und habe iiberall neue Freunde gefunden und meine Trédume gelebt.

Der beste Freund ist und bleibt aber immer der Ball.
Also schnappt euch einen —und los geht's!

LERNE DIE BESTEN TRICK.S DER WELT!
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