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Vorwort

Wir mochten lhnen die wichtigsten Einstellungen, Apps und Einsatzmdég-
lichkeiten Ihres Apple iPhones mit iOS 15 ndherbringen. Wir starten mit der
Einrichtung Ihres Smartphones, erklaren grundlegende Einstellungen und
zeigen lhnen im Laufe des Buchs, wie das Smartphone zum taglichen, hilf-
reichen Begleiter werden kann.

Was ist i0S?

iOS ist das Betriebssystem lhres Smartphones. Es bildet die Plattform zur
Speicherung der Apps und zur Ausfiihrung aller Geratefunktionen.

Das Betriebssystem iOS 15 ist seit Herbst 2021 auf dem Markt und ist fr alle
iPhone-Gerate nutzbar, auf denen iOS 14 installiert war. Folgende Smart-
phones erhalten aber nicht alle Features: iPhone 6s (Plus), iPhone 7 und
iPhone 7 Plus sowie das iPhone 8 (Plus) und iPhone X.

Nutzung von WLAN und mobilen Netzen

WLAN steht fiir Wireless Local Area Network, also ein kabelloses lokales
Netzwerk. Fiir Zuhause haben Sie im Zuge eines Vertragsabschluss mit
einem Provider (z. B. Vodafone, Telekom, 1&1 etc.) wahrscheinlich einen
Router (Internetzugang Uber die Telefonleitung) oder ein Kabelmodem
(Internetzugang liber eine TV-Kabelverbindung) erhalten und eingerichtet.
Mit diesem Gerat verbinden Sie Ihr Smartphone, aber auch den Computer,
Laptop oder das Tablet und erhalten dadurch eine Verbindung zum Inter-
net. Au3erhalb eines WLANSs verbindet sich das Smartphone tber das Mo-
bilfunknetz mit dem Internet (mobile Datenverbindung).

Datenvolumen in mobilen Netzen

Als Teil Ihres Vertrags fiir Inr Smartphone wird Ihnen ein bestimmtes Daten-
volumen fiir den laufenden Monat zur Verfiigung gestellt, z. B. 1 GB (ein Gi-
gabyte). Dieses Datenvolumen verbrauchen Sie, wenn Sie nicht mit einem
WLAN-Netzwerk verbunden sind und im Internet surfen oder WhatsApp
verwenden. Sie nutzen dann eine mobile Datenverbindung. Wenn das Da-
tenvolumen aufgebraucht ist, ist die Nutzung der genannten Dienste zwar
theoretisch noch maoglich, aber praktisch zu langsam, da die Geschwindig-
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keit von den Anbietern,gedrosselt” wird. Manche Vertrdge sehen aber auch
vor, dass das Datenvolumen fiir diesen Fall automatisch kostenpflichtig er-
weitert wird.

Da Ihr Datenvolumen begrenzt ist und |hr Netzwerk zu Hause in der Regel nicht, sollten Sie
manche Dinge lieber im heimischen WLAN erledigen, z. B. Videos bei WhatsApp oder YouTube
anschauen, viele Fotos verschicken oder Updates durchfiihren.

Niitzliches Zubehor

Es gibt viele praktische Helfer fir das Smartphone; aus diesem Universum
haben wir einige ausgewahlt, deren Anschaffung Sie bedenken sollten:

Hiille und Displayschutz: Schiitzen Sie Ihr iPhone durch eine Hiille vor Schaden.
Taschen und Schutzhiillen gibt es in allen Farben und Formen. Daneben
gibt es auch Displayschutzfolien, die den Bildschirm gegen Kratzer und
Bruch schiitzen und zusatzlichen Reflexionsschutz bieten kénnen. Das bla-
senfreie Aufbringen der Schutzfolie kann unter Umstanden Schwierigkei-
ten bereiten.

Eingabestift: Wenn lhnen die Fingereingabe Uber den Bildschirm Probleme
bereitet, empfehlen wir einen Eingabestift. Er erleichtert die Auswahl klei-
ner Symbole enorm. Vorsicht! Auf dem Markt gibt es glinstige Eingabestifte
mit Metallspitze, die das Display zerkratzen kénnen.

Haltegriff/Handyhalter: An der Riickseite des Smartphones kann zusatzlich ein
Griff angebracht werden, der das einhdndige Halten des Smartphones er-
leichtert.

Externer Akku/Powerbank: Auf Reisen hilft ein externer Akku. Wenn gerade kei-
ne Steckdose in der Ndhe ist, kdnnen Sie das Smartphone so wieder auf-
laden.

Je nachdem, wie Sie lhr Smartphone hauptsachlich nutzen, gibt es eine Rei-
he weiterer Hilfsmittel, z. B. Objektive und Stative fiir Smartphonefotogra-
fen, KFZ- und Fahrradhalterung fiir diejenigen, die mit dem Handy navigie-
ren oder Bluetooth-Lautsprecher bzw. -Kopfhorer (die Apple-Marke heif3t
AirPods) fir Musikliebhaber.
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Uber dieses Buch

Befehle und Bezeichnungen von Schaltflichen sind zur besseren Un-
terscheidung farbig und kursiv hervorgehoben, zum Beispiel: Offnen
Sie die Smartphone-

Im Text finden Sie Nummerierungen @, die sich auf die darunter auf-
gefiihrten Bilder beziehen. Auf Ausnahmen wird hingewiesen.

In der Tat gibt es am Smartphone viel einzustellen. Das gilt einmal fir
das Handy selbst. Die meisten Optionen finden Sie in diesem Fall in der

App ®.

Daneben verfligen auch die einzelnen Apps Uber einen Bereich fir
Anpassungen. Dieser wird in der Regel ebenfalls als Einstellungen be-
zeichnet und oft auch durch ein Zahnradsymbol visualisiert.

Deshalb fligen wir zur besseren Unterscheidung fiir die App
das Symbol &) an.

Das Betriebssystem iOS und die verwendeten Apps werden laufend
aktualisiert. Das kann zu Abweichungen von den hier beschriebenen
Inhalten fuhren.

Wir haben ein Glossar fiir Sie zusammengestellt. So kdnnen Sie, wann
immer Sie im Text einen Begriff nicht verstehen, im Glossar nachsehen.

Die Abbildungen wurden mit eine iPhone XS erstellt.

Mit oder ohne Home-Button?
iPhones, die das i0S 15 Update erhalten, lassen sich in zwei Gruppen einteilen: iPhone mit
Home-Button und iPhones, die nur iiber Gesten (Wischen iiber das Display) gesteuert werden.

Gestensteuerung verwenden: iPhone 13 (und die Varianten Pro, Pro Max, Mini),
iPhone 12 (und die Varianten Pro, Pro Max, Mini), iPhone 11 (und die Varianten Pro,
Pro Max), iPhone XR, XS und XS Max und das iPhone X.

Mit Home-Button: iPhone SE (1. und 2. Generation), iPhone 8 und 8 Plus, iPhone 7
und 7 Plus, iPhone 6s und 6s Plus und das iPhone 6 bzw. 6 Plus.

Wir gehen davon aus, dass Einsteiger eher aus der breiten Masse der neueren

iPhones auswdhlen. Darum steht die Gestensteuerung im Vordergrund. Aber auch fiir
Besitzer von iPhones mit Home-Button sind Bedienungshinweise enthalten. Zur besseren
Unterscheidung verwenden wir die oben abgebildeten Symbole.
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Schnelle Bedienungshilfen fiir das Smartphone.

Wichtige Bedienungsschritte haben wir fiir Sie auf
Spickzetteln zusammengefasst. Ausfiihrliche Er-
lauterungen finden Sie selbstverstandlich auch im
Buch. Die Spickzettel helfen, wenn Sie schnell etwas
nachschauen mochten. Damit sie leicht zu finden
sind, haben wir sie an den Anfang des Buchs gesetzt.

Auf den nachsten Seiten finden Sie Kurzanleitun-

gen fir folgende Themen:

Fingersteuerung

Kleine Taschenlampe brenn!...........

Die Sprache der Apps verstehen....

Freunde anrufen

In WhatsApp chatten..........ccoceeeeee.

Videotelefonat in WhatsApp............

Foto knipsen

Foto verschonern und versenden....

Termin eintragen

80000000 00Q

Alarm fiir den nachsten Morgen ....

12

13

14

16

17

18

19

20

21

22
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Tippen = Offnen

Einmaliges, kurzes Tippen auf eine App, auf ein Symbol oder
einen Menueintrag » offnet die App, ein Auswahlmenti oder
zeigt ein Untermend an.

Salfie aufnehmen (L]
Video aufnehmen (=)
s 2 Tippen und halten = Kontextmenii anzeigen

Tippen und den Finger auf dem Bildschirm bzw. einer App halten »
s offnet ein Meni (Kontextmend), welches Befehle anzeigt, die fiir

das angetippte Element zur Verfligung stehen.
O

Tippen, halten und ziehen = Verschieben

Das App-Symbol antippen, gedriickt halten und an eine
Position ziehen » App verschieben.

Wischen = Blattern, auch scrollen genannt

Mit dem Finger von unten nach oben bzw. von rechts nach links
und natirlich auch jeweils umgekehrt tiber das Display strei- /
chen » bldttern zwischen verschiedenen Seiten oder Bild-

schirmen.

A

Zwei Finger auseinander ziehen =
vergroBern, auch zoomen genannt

Ziehen Sie auf dem Bildschirm zwei Finger aus-
einander » der angezeigte Inhalt wird vergroBert.
Beim Zusammenziehen der Finger wird der Inhalt

wieder verkleinert.




Spickzettel |13

Wahnsinnig praktisch, wenn man drauen im Dunkeln mal schnell ein Licht
bendtigt, ist die Funktion Taschenlampe. Diese Funktion ist sowohl auf dem
Sperrbildschirm als auch im Kontrollzentrum zu finden.

Sperrbildschirm: Sie finden die Taschenlampe links unten @. Halten
Sie das Symbol gedriickt.

Kontrollzentrum: Wischen Sie vom rechten oberen Rand uber den
Bildschirm und zeigen Sie das Kontrollzentrum an. Das Symbol befin-
det sich ganz unten links @. Tippen Sie kurz darauf. Wenn Sie etwas
langer auf das Symbol tippen, kénnen Sie die Helligkeitsstufe der Ta-
schenlampe regeln ©.

Uber denselben Weg schalten Sie die Taschenlampe wieder aus.

Weitere Informationen finden Sie ab Seite 44.
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Apps haben ihre eigene Sprache. Wenn Sie diese verstehen, kdnnen Sie sich
schnell auch in neuen Anwendungen zurechtfinden. Folgende Befehle wer-
den immer durch dhnliche grafische Darstellungen gekennzeichnet.

Befehl Symbol

Suchfunktion Q
Menii: Anzeige von weiteren Bearbeitungsbereichen, z. B. auf Web- - oder
seiten

Teilen, Inhalte der App versenden via E-Mail, WhatsApp etc., auf
einem Cloud-Speicher ablegen oder in eine andere Anwendung
laden

B

Loschen des markierten Elements

Einstellungen der App aufrufen

Schlief3en, z. B. eingeblendete Werbung

Kontaktinformationen hinterlegen oder einfligen

Warenkorb/Einkaufswagen

Favoriten: Das markierte Element kann als Favorit festgelegt wer-
den und wird dadurch gesondert angezeigt.

v @D X 06| =

Video starten

Video pausieren

Kalender: Tag anzeigen

Brief/E-Mail

> 10O

Dreieck mit Ausrufezeichen: Warnung
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Befehl Symbol

Datei anhdngen

Anzeigen, z. B. eines Kennworts, und wieder verstecken

Cloud (Wolke): zusatzlicher externen Speicherplatz

Standortermittlung (GPS-Ortung) benétigen viele Apps, um pas-
sende Informationen bereitzustellen, z. B. Wetter.

Flugmodus: Alle Netzverbindungen, WLAN und Bluetooth werden
deaktiviert.

Uber die Gliihbirne erhalten Sie Tipps oder weitere Infos.

Durch Antippen des Hakchens bestétigen Sie eine Eingabe.

0000 s 0
(©)




