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»Lasst, die Ihr eintretet, alle Hoffnung fahren!«

Die Göttliche Komödie, Inferno III, 9 (Das Höllentor) 
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VorwortVorwort

Stellvertretend für all die großartigen Menschen, die es sich zur 
Aufgabe gemacht haben, uns die Welt zu erklären, sollen Ihnen 
in diesem Vorwort zwei Personen vorgestellt werden, die im 
Titel dieses Buches stehen und viele von uns Durchschnitts-
menschen in mancher Hinsicht um Längen überragen: 

Avocadolf. Ein sensationell erfolgreicher Vegankoch, TV-Talk-
show-Gast, Kochbuchautor und Unternehmer hat – unterstützt 
von allen Medien – die vegane Ernährungsweise aus der 
Körnerfresserecke rüber in die Abteilung Lifestyle teleportiert. 
Er bietet seine gesunden Produkte online und in der Schnell-
gastronomie von Berlin an, bringt aber der Menschheit neben 
der ökologisch korrekten Nahrung eher schwer verdauliche 
Thesen: Er ist aktiver Corona-Leugner und glaubt, die Regie-
rung wolle mithilfe der Pandemie und der üblichen jüdischen 
Verschwörer einen neuen Überwachungsstaat etablieren. Die 
Zahl seiner Gegner ist Legion, zu ihnen zählen Bill Gates, An-
gela Merkel und George Soros, er kämpft gegen Antioxidantien 
und linke Chaoten, aber er ist nicht allein: Der sportliche 
Deutsch-Türke solidarisiert sich mit Xavier Naidoo und dessen 
Anhängern, die er wie auch die Reichsbürger zu den wahren 
Demokraten, Patrioten und deutschen Nationalisten zählt. 
Avocadolf ist eine beeindruckende Erscheinung, tritt wie auch 
Putin öffentlich mit bloßem Oberkörper auf, fährt Porsche 
GT3 und ist eine Lichtgestalt unter den Querdenkern und Ver-
schwörungstheoretikern, die ihresgleichen sucht. Wegen seiner 
großartigen Leistungen trägt er im Netz auch die vom politi-
schen Gegner verliehenen Pseudonyme Gemüse-Goebbels, 
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Hitlauch, Hirse-Hitler, Gurken-Göring und eine Reihe anderer 
Ehrentitel, bestehend aus Gemüse-Nazi-Kombinationen.

Weniger imposant kommt die zweite Persönlichkeit daher: 
Alukäppchen, bescheidene Märchengestalt, scheinbar ohne 
festen Wohnsitz und so extrem scheu, dass kaum einer von uns 
sie je zu Gesicht bekommen hat. Wenn man sie mal irgendwo 
antrifft, dann in der eigenen WG. Nachhaltig auf ihre körper-
liche und geistige Gesundheit bedacht, schützt sie sich mit 
ihrer sagenhaften Kopfbedeckung aus Aluminiumfolie vor töd-
lichem Elektrosmog und der überaus gefährlichen Handy-
strahlung, meidet aber Aluminium in ihrem Deo wie der Teufel 
das Weihwasser. Die Kopfbedeckung aus Aluminium soll, wie 
man ja weiß, auch jede Gehirnmanipulation durch das teufli-
sche 5G-Netz unterbinden. Alukäppchen schießt aber jede 
Woche mindestens sechs Selfies mit ihrem Mobiltelefon. Sie 
glaubt an den heiligen Klimawandel, findet Greta unheimlich 
cool, lebt gluten- und laktosefrei, hält Impfungen für lebens-
gefährlich, bekämpft die schlimmsten Seuchen mit Globuli, hat 
zu Hause einen Kefirpilz und eine Carpe-Diem-Tätowierung 
an einer Stelle, die sie nur ganz wenigen Mitverschwörern zeigt. 

Beide gehören sie zu uns. Schlimm? Traurig? Eine Schande? 
Das sollten eine funktionierende Demokratie und ein gesunder 
Menschenverstand schon aushalten können. Wie unser 
Immunsystem braucht vielleicht auch unser Geist aktivieren-
des Training – ein Grund, hier weiterzulesen ...

Geben Sie aber gleich zu Anfang die Hoffnung auf, hier klare 
Aussagen und erhellende Erkenntnisse zu den beliebtesten 
Verschwörungstheorien zu finden – in vielen Fällen scheint es 
auf der Hand zu liegen, dass es sich um pure Wahnideen han-
delt. Manchen Gedankengängen mag man zumindest ansatz-
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weise folgen, aber letztlich kann niemand wirklich sagen, was 
wahr und was im Bereich der Verschwörungen die Ausgeburt 
frei laufender Hirntätigkeit im Fehlermodus ist, sozusagen ein 
mentaler Überspannungsschaden. Nicht zuletzt deshalb ist es 
in der Politik eine beliebte Übung, eine unliebsame Gegen-
position mit einem einzigen Satz ins Glaubwürdigkeitsnirwana 
zu schicken:

»Das ist ja eine reine Verschwörungstheorie!«»Das ist ja eine reine Verschwörungstheorie!«

Auch das Chaos in diesem Buch sollte Sie nicht verwundern. 
Die Welt der Verschwörungen ist alles andere als geordnet, die 
Wahnsysteme sind vielfach ineinander verschachtelt, bauen 
aufeinander auf, überschneiden sich, vermischen sich mit 
nachvollziehbaren und realen Fakten und lassen eine Art ge-
danklichen Kabelsalat entstehen, den zu entwirren alles andere 
als einfach ist. Wundern Sie sich deshalb auch nicht über Dop-
pel- oder Mehrfachnennungen – es wurde versucht, in den 
einzelnen Teilkapiteln jeweils einen Fokus zu setzen, der aber 
auch in die angrenzenden Themen hinüberscheinen kann.

Elvis ist nicht tot und McDonald’s Burger werden aus Regen-
würmern gemacht. Wahrheit oder fantasievolle Erfindung? Die 
reine Wahrheit, da ist sich jeder chronische Verschwörungs-
theoretiker sicher. Zumal sich für McDonald’s ohnehin jede 
Form von boshaftem Umgang mit den Ressourcen unseres Pla-
neten geradezu anbietet. Könnte es nicht sein, dass die Fast-
Food-Kette in großem Maßstab Eis aus der Arktis verkauft? 
Dann wären es nicht die vielen Millionen Tonnen CO2, die die 
Klimaerwärmung verursachen (die Verschwörungstheoretiker 
ohnehin für reine Erfindung halten), sondern die klöternden 


