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Nicaragua

Ochse aus meiner Kindheit, wie du gedampft hast

im brennenden Gold der nicaraguanischen Sonne,
dort auf der reichen Plantage,

angefiillt mit tropischen Harmonien.

Taube des Waldes, die du gesungen hast

mit dem Klang des Windes,

der Axte, der Vgel und der wilden Stiere -

Ich griiBe euch beide, weil ihr beide mein Leben seid.

Rubén Dario (1867-1916),
nicaraguanischer Schriftsteller,
aus dem Gedicht,, Allé Lejos”, dt.,Weit weg”
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Vorwort

Wer sich mal wieder so richtig verlieben
will, muss nur eines machen - eine Reise
nach Nicaragua! Warmbherzig und
freundlich, romantisch und abenteuer-
lich, faszinierend schon und berau-
schend urspriinglich - all das ist dieses
mittelamerikanische Land, das einst das
Rennen um einen Kanal zwischen dem
Atlantik und dem Pazifik verloren hat —
ein heute wieder aktuelles Projekt. Doch
nicht nur dieser Umstand warf den
grofiten Staat auf der Landbriicke zwi-
schen Nord- und Siidamerika weit hin-
ter seinen wirtschaftlich gut dastehen-
den Rivalen Panama zuriick und machte
ihn zu einer der drmsten Nationen des
Kontinents. Auch die jahrzehntelange
Vetternwirtschaft der Diktatur Somozas,
standige Interventionen der USA, Boy-
kottmafinahmen auslandischer Unter-
nehmen, die Revolution und der Biirger-
krieg sind maf3gebliche Ursachen dafir.

Lange war der Name Nicaragua mit
Krieg und Armut verhaftet. Doch diese
Zeiten sind langst vorbei. Heute steht
das Land fiir eine unberiihrte Natur mit
einer vielfiltigen Pflanzen- und Tier-
welt. Imposante Vulkane durchziehen es
von Nordwesten bis in den Siiden, viele
darunter sind aktiv, und jeder hat seinen
eigenen, unbdndigen Charakter. Riesige
Dschungelgebiete harren ihrer Erkun-
dung, kristallklare Lagunen laden zum
Baden ein, abenteuerliche Flussfahrten
folgen den Spuren unerschrockener Pi-
raten, von indigenen Kulturen geprégte
Inseln liegen geheimnisvoll inmitten des
Nicaragua-Sees, und die puderweiflen
Strinde der wunderschénen Corn-In-
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seln werden vom tiirkisblauen Wasser
der Karibik umspiilt. Doch damit nicht
genug: Granada, Leon und Masaya ver-
sprithen den Charme kolonialer Stadte,
und tiberall im Land trifft man auf das
Erbe der prahispanischen Bevolkerung.

Bisher ist Nicaragua von konsumori-
entierten Grofltourismusprojekten ver-
schont geblieben, und ein nachhaltiger
Okotourismus bestimmt das ,,Land der
Vulkane® Es gibt keine Bettenburgen,
dafiir nette kleine Hotels, schnuckelige
Pensionen und ultimative Backpacker-
Hostels. Wer also Massentourismus,
Animationsprogramme und Hotelbuf-
fets mag, ist hier falsch — das Land ist das
perfekte Ziel fiir Entdecker, Abenteurer,
Naturliebhaber und alle, die Urspriing-
lichkeit suchen.

Dieser Reisefiihrer ist der erste kom-
plette deutschsprachige Reisefiihrer zu
Nicaragua. Er nimmt den Besucher mit
zu den Highlights des Landes, aber auch
zu entlegenen Winkeln und unentdeck-
ten Regionen abseits der Touristenroute
durch Mittelamerika. O-Téne von Ein-
heimischen vermitteln einen authenti-
schen Einblick in das alltdgliche Leben
der Menschen, und thematische Exkurse
erweitern das Wissen all jener, die sich
fir Hintergriinde interessieren. Viele
fundierte Tipps und hilfreiche Extras
wie Fahrpldne, regionale Karten, Stadt-
plane und Hinweise fiir Familien ma-
chen den Reisefiihrer zu einem unver-
zichtbaren Begleiter wihrend einer Reise
durch das wunderschone Nicaragua -
ein Land zum Verlieben!

Dr. Juliane Israel

Steckbrief Nicaragua

@ Offizielle Staatshezeichnung:

Repiblica de Nicaragua (www.nicaragua.com)
@ Hauptstadt: Managua

@ Hochster Berg: Pico Mogotdn (2107 m)

@ Langster Fluss: Rio Coco (680 km)

@ Fliiche: 120.254 km?

(Deutschland: 357.375 km?)

@ Einwohner: 6,1 Mio. (Deutschland: 82 Mio.)
@ Bevilkerungsdichte: 51 Einw. pro km?
(Deutschland: 230 Einw. pro km?)

@ Staatsprasident: Daniel Ortega (FSLN)

@ Nationalwappen/-flagge: Vulkandreieck
mit Regenbogen und Vulkankette/Blau-weif-
blau mit dem Wappen in der Mitte

® Wahrung: Cordoba (1€ = ca.31(9)

und US-Dollar (1 US$ = ca. 29 ()

@ Zeitzone: UTC (friiher GMT) minus 7 Std.

@ Nationalfeiertag: 15. September

@ Telefonvorwahl: 00505

Nicaraguas drei ...

®... grofte Stadte: Managua, ca. 1,02 Mio.
Einwohner; Ledn, 165.000 Einwohner; Masaya,
118.000 Einwohner

®... hochste aktive Vulkane: Volcén San
Cristdbal, 1745 m; Vulkan Concepcion, 1610 m;
Volcan Momotombo, 1258 m

@... groBte Seen: Lago de Nicaragua, 8157
km? Lago Xolotldn/Lago de Managua, 1035
km?; Lago de Apanés (Stausee), 51 km?

@ ... Nationalsymbole: Madrorio, fruchtbarer
Nationalbaum; Sacuanjoche, duftende National-
blume; Guardabarranco, schillernder National-
vogel

®... Namen fiir den Nicaragua-See: Ucurri-
quittkara, indigener Name der Maleku-Indianer;
Cocibolca, indigener Name der Nicaraos; Lago de
Nicaragua, moderner Name
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! Inhalt

Inhalt

Vorwort

Steckbrief Nicaragua
Verzeichnis der Exkurse
Kartenverzeichnis

Die Regionen im Uberblick

0 Managua

Nicaraguas Hauptstadt
Geschichte

Orientierung

Sehenswertes und Aktivitdaten
Praktische Informationen
Ziele in der Umgebung

Nicaraguas Norden

Unterwegs im Hochland
Matagalpa
Ziele in der Umgebung
Reserva Natural Cerro Apante
San Ramén und Umgebung
Wasserfall Santa Emilia
Reserva Natural Cerro Arenal
Jinotega
Ziele in der Umgebung
Reserva Natural

Cerro Datanli-El Diablo
Lago de Apanas
Esteli
Ziele in der Umgebung
Reserva Natural Tisey-Estanzuela
Reserva Natural Miraflores
Kunsthandwerksdorf

San Juan de Limay
Somoto
Ziele in der Umgebung

RN
- O o Ul b

15

16
17
20
20
31
37

39

40
42
54
54
54
55
55
56
60

60
62
65
74
74
76

79
80
83

Caién de Somoto
Ocotal
Ziele in der nord-

ostlichen Umgebung
Kunsthandwerksdorf Mozonte
Pico Mogotén
Ciudad Antigua
San Fernando —

das Kaffeedorf der,Cheles”
Thermalquellen von

Aranjuez und El Limén
Jalapa
Ziele in der Umgebung
Finca San Antonio
Finca Dofia Gloria
Wanderung auf den Cerro Jesus
Aguas Termales Porvenir

9 Nicaraguas Nordwesten

Leon und die Kette der Vulkane
Ledon
Ziele in der Umgebung
Ruinenstadt Ledn Viejo
Vulkan Momotémbo
Vulkan Cerro Negro
Vulkan Telica
HeiBe Quellen von San Jacinto
Vulkan San Cristébal
Chichigalpa
Strande um Ledn -

Las Pefitas und Poneloya

Nicaraguas
historisches Zentrum
Koloniales Granada
und indigenes Masaya
Granada

Ziele in der Umgebung
Inselgruppe Las Isletas de Granada

83
84

87
88
89
89

90

91
91
93
93
94
95
95

97

98

98
118
118
120
120
123
123
125
126

127

131

132
132
157
157



Inhalt !

Radtour iiber die Halbinsel Asese

Reserva Natural
Volcan Mombacho

Parque Nacional
Archipiélago de Zapatera

Masaya

Ziele in der Umgebung

Parque Nacional Volcan Mayasa

Laguna de Apoyo

Die,WeiBen Dorfer”
(Pueblos Blancos)

Nindiri

Catarina

San Juan de Oriente

Diria

Diriomo

Niquinohomo

Masatepe

San Marcos

Diriamba

Jinotepe

Ziele in der Umgebung

Casares

Wasserfalle La Maquina
und Naturschutzgebiet

B Nicaraguas Siidwesten

Isla de Ometepe
und Pazifikkiiste
Rivas
San Jorge
Isla de Ometepe
Allgemeine praktische
Informationen zur Insel
Der nordliche Teil der Insel
Moyogalpa
Vulkan Concepcién
Playa Puesta del Sol
Punta Jesus Maria
Esquipulas
Museum El Ceibo

158

159

161
163
180
180
182

185
186
186
187
187
188
188
189
189
190
191
192
192

193

195

196
196
199
201

207
209
209
214
216
216
216
217

San José del Sur
Playa Venecia
Reserva Natural de Charco Verde
und Laguna de Charco Verde
Mirador del Diablo
Playa Santo Domingo
und Playa San Fernando
Rio Istidn
El Ojo de Agua
Altagracia
Strédnde in der
Umgebung von Altagracia
Der sudliche Teil der Insel
Vulkan Maderas
Playa und Siedlung Santa Cruz
Balgiie
Mérida
San Ramén
San Juan del Sur
Ziele in der Umgebung
Strande im Norden
Strande im Stiden
Fischerdorf El Ostional

G Nicaraguas Siiden

Poetische Inseln und
abenteuerliche Fliisse

San Carlos

Refugio de Vida Silvestre
Los Guatuzos

Solentiname-Inseln

Isla Mancarrén

Isla San Fernando

Weitere Inseln

Den Rio San Juan flussabwarts

Boca de Sabalos

Reserva Silvestre
Privada Montecristo

Buena Vista

El Castillo

San Juan del Norte

217
218

218
219

220
222
222
223

227
228
228
229
230
231
233
234
246
246
248
251

253

254
255

261
262
266
269
273
274
274

275
275
275
282



Exkurse

Nicaraguas Norden
La Ruta de Café -

Unterwegs im Kaffeeland 43
Deutsche Kaffeebarone —

Wie der Kaffee nach Matagalpa kam 48
,Puros” — Uber die Herstellung

der echten nicaraguanischen Zigarre 66
Leonel Rugama (1949-1970) -

Poet und Freiheitskampfer aus Esteli 68
Nicaraguas Nordwesten

Rubén Dario (1867-1916) —

Dichter, Botschafter, Nationalheld 104
Die Ostertage in Ledn sind heif ... 110

Nicaragua in 2 bis 6 Wochen

Die klassische Route (2 Wochen)
@ Granada — San Juan del Sur — Ometepe — Ma-
saya und Apoyo-Lagune — Corn-Inseln

Intensivtour (3-4 Wochen)

@ Granada — Ledn und Las Pefiitas — Matagalpa
und Jinotega — Flug von Managua nach San Ju-
an del Norte — Rio San Juan bis San Carlos — So-
lentiname-Archipel — San Juan del Sur — Masaya
und Apoyo-Lagune

Rundreise durchs Land (5-6 Wochen)

@ Granada — Ledn und Las Pefitas — Matagalpa
und Jinotega — Somoto und Esteli — Flug von
Managua nach San Juan del Norte — Rio San Ju-
an bis San Carlos — Solentiname-Archipel — San
Juan del Sur — Ometepe — Masaya und Apoyo-
Lagune — Abstecher Managua und Flug zu den
Corn-Inseln oder nach Bluefields mit der Laguna
de Perlas und Cayos Perlas

Nicaraguas zehn

imposanteste Vulkane 124
Nicaraguas historisches Zentrum

Freibeuter William Walker —

Der Mann mit den 1000 Gesichtern 138
Der Pellas-Clan — Erfolgsgeschichte

eines Familienunternehmens 156
Die Legende von

Nagrando und Ometepl 160
Archdologische Entdeckungen

aufIsla Zapatera 162
ZuTisch in Nicaragua: Traditionelle
Rezepte aus der Nica-Kiiche 174
Masaya — Hauptstadt der Folklore 178
Nicaraguas Siidwesten

Ein Pakt mit dem Teufel 218
Der Kreislauf der Meeresschildkroten —
Wunder der Natur 249
Nicaraguas Siiden

Ernesto Cardenal -

Priester, Poet, Politiker 264
Nicaraguas Osten

Alter Plan neu aufgelegt:

das Projekt Nicaragua-Kanal 292
Land und Leute

Nordlicher Tamandua —

Steckbrief eines Ameisenbéren 366
Das Encomienda-System 372
Kanonenbootpolitik durch

Liebes-Aus — Die Eisenstuck-Affare 374
Die Verbrechen der USA

im Contra-Krieg 380
Die Landfrage in den 1990ern 382
CAFTA - Freier Handel

zu welchem Preis? 384

Nicaragua in Berlin —
Der spektakulare Fall des Wandbildes

Lichtenberg-Rummelsburg 401



Inhalt -

ﬂ Nicaraguas Osten

Geheimnisvolle Karibikkiiste
Bluefields

Laguna de Perlas

Ziele in der Umgebung

Cayos Perlas/Pearl Cays

Awas

Orinoco

Corn Islands (Islas del Maiz)

Big Corn (Isla Grande del Maiz)
Little Corn (Isla Pequefia del Maiz)

0 Praktische Reisetipps

Anreise

Ausriistung und Reisegepack
Autofahren

Diplomatische Vertretungen
Ein- und Ausreisebestimmungen
Einkaufen und Souvenirs
Elektrizitat

Essen und Trinken

Feiertage und Feste
Fotografieren

Geld und Finanzen
Gesundheit
Informationsstelle und Karte
Internet

Klima und Reisezeit

Mit Kindern unterwegs
Medien

Nachtleben

Notfall

Offnungszeiten
Orientierung und Adressen
Post

Rauchen

Radfahren

Sicherheit

Sport und Aktivitdten
Sprache

289

290
294
298
301
301
303
303
304
307
310

317

318
323
327
327
328
331
332
332
334
334
335
337
340
341
341
343
343
344
344
345
346
346
347
347
348
350
351

Telefonieren
Toiletten
Unterkunft
Verkehrsmittel
Versicherungen
Zeitverschiebung

g Land und Leute

Geografie

Klima

Flora und Fauna
Bevolkerung

Geschichte

Staat und Politik
Wirtschaft

Bildung und Gesundheit
Religion

Kunst, Kultur und Tradition

@ Anhang

Reisegesundheits-
Informationen
Sprachhilfe Spanisch

Glossar
Entfernungstabelle
Register

Die Autorin

351
352
353
356
359
361

363

364
364
365
367
371
386
389
393
395
397

405

406
408
413
416
419
432




Karten @ Die Ziffern in den farbigen Kistchen bei den

Praktischen Tipps der Ortskapitel verweisen
auf den jeweiligen Legendeneintrag im Stadtplan.

Nicaragua Umschlag vorn
Lago de Nicaragua Umschlag hinten Stadtplane und sonstige Karten
Die Regionen im Uberblick 13
Managua Zentrum Nord 24
Managua Zentrum Siid 25
Kapitel-/Regionalkarten Matagalpa 44
Jinotega 58
Managua Ubersicht 18 Esteli 64
Der Norden 40 Somoto 80
Der Nordwesten 99 Ocotal 86
Das historische Zentrum 133 Jalapa 92
Der Siidwesten 197 Ledn 102
Der Stiden 254 Granada 136
Der Osten 291 Masaya 166
Rivas 198
Isla de Ometepe 204
Moyogalpa (Isla de Ometepe) 210
San Juan del Sur 238
San Carlos 257
Archipiélago de Solentiname 266
Rio San Juan/El Castillo 276
Bluefields 297
Laguna de Perlas 299

Isla Grande del Maiz (Big Corn) 306
Isla Pequefia del Maiz (Little Corn) 311




[ Ubersichtskarte S. 13

Die Regionen im Uberblick n

Die Regionen im Uberblick

0 Managua 15

Von Erdbeben zu dem gemacht, was es
heute ist, begegnen dem Reisenden in
der Hauptstadt wichtige Schauplétze der
Geschichte Nicaraguas, und iiberall fun-
keln bunte Lebensbdume.

Nicaraguas Norden 39

Genau 2107 m hoch ist der hochste Gip-
fel des Landes, der Pico Mogoton
(S. 89). Der Norden ist geprigt von grii-
nen Bergen und Hiigeln, Seen und Was-
serfillen, dazwischen Kaffeeplantagen,
die zum Miternten einladen. Malerische
Bergdorfer liegen in unbertihrten Natur-
schutzgebieten, und der grandiose So-
moto-Canyon (S. 83) ist ein Muss fiir
Wanderfans!

B Nicaraguas Nordwesten 97

Einer ist schoner als der nichste, unbin-
dige Vulkane, die den Nordwesten Nica-
raguas dominieren. Von der kolonialen
Studentenstadt Leon (S. 98) sind die
meisten in einem Katzensprung erreich-
bar, ebenso wunderbare Strinde zum
Baden und Surfen. Spektakulir: eine Ro-
deltour den Vulkan Cerro Negro hinun-
ter — ein Muss fiir Actionfans (S. 120)!

Romantische Steinkirche auf der
Finca Selva Negra im Norden des Landes

Nicaraguas
historisches Zentrum 131
Das Herz des Landes steckt voller
Charme, Geschichte und Traditionen.
Im kolonialen Granada (S. 132) wird
flaniert und diniert, in Masaya (S. 163)
geshoppt und nochmals geshoppt.
Ringsum liegen mit der Apoyo-Lagune
(S.182), dem Masaya-Vulkan (S. 180)
und den magischen Kunsthandwerks-
stitten der Pueblos Blancos einige der
absoluten Highlights der Region - ein
Muss fiir alle!

B Nicaraguas Siidwesten 195

Ruhe, Abgeschiedenheit und Natur pur
gibt’s auf der Insel Ometepe (S. 201) mit
ihren zwei Vulkanen, ein paar Kilometer
weiter gen Westen locken Strandvergnii-
gen, Surfspafl und Partytreiben im pazi-
fischen San Juan del Sur (S. 234) - ein
Muss fiir Inselfans und Sportbegeisterte!




! Die Regionenim Uiberblick (Highlights)

G Nicaraguas Siiden 253
Tolle Ausblicke und authentische Einbli-
cke, faszinierende Geschichten und jede
Menge interessanter Stationen sind bei
einer Flussreise vom Ursprung zur Miin-
dung des Rio San Juan (oder umge-
kehrt) garantiert (S. 274). Ob mit dem
Kayak tiber Stromschnellen in El Castil-
lo (S. 275), mit Alligatoren Aug’ in Aug’
in San Juan del Norte (S. 282) oder dem
dicken Schwertfisch an der Angel - hier
wird es spannend. Ein Muss fiir Aben-
teurer und Entdecker!

ﬂ Nicaraguas Osten

Trauminseln und Postkartenstrande bei-
nahe fiir sich allein? Giinstigen Hummer
essen, Riesenmeeresmuscheln sammeln,
tauchen, fischen, kiten, segeln, Schild-
kroten und Delfinen ganz nah sein - das
gibt es nur an Nicaraguas Karibikkiiste!
Ein Muss fiir Traumer und Verliebte!

289

Achtung

Der Nordosten des Landes und grofle
Teile des Zentrums mit den Regionen
Nueva Segovia, Madriz, Jinotega, Esteli
und Matagalpa sowie die Autonomen

Nicht verpassen!

In jedem Kapitel sind einige (touristische) High-
lights hervorgehoben — man erkennt sie an der
gelben Hinterlegung.

(TEEITES Besonders empfehlenswerte Un-
terkiinfte, Restaurants und sonstige be-
sondere Vorschlage der Autorin sind als Tipp
gekennzeichnet.

Gebiete der Nordlichen und Stdlichen
Atlantikkiiste (RAAN und RAAS) sind
in weiten Teilen kaum erschlossen. Es
mangelt an Infrastruktur. Polizei und
Armee sind nicht in der Lage, die Si-
cherheit zu garantieren.

Nicht verpassen: Highlights

@ Granada (S. 132): Die Perle Nicaraguas lasst sich
prima per Pferdekutsche erkunden und bietet span-
nende Ausblicke von oben!

@ Vulkaninsel Ometepe (S. 201): Gleich zwei
Vulkane beherbergt die kleine Insel mitten im Nica-
ragua-See. Naturreservate, einsame, vulkansandige
Strande und eine reichhaltige Tierwelt erwarten
den Besucher.

@ Nationalpark Vulkan Masaya (S. 180): Impo-
sante Blicke in die Tiefe des zerfurchten Vulkankra-
ters! Der erloschene und griin bewachsene Nach-
barkrater San Fernando ldsst sich auf einem Rund-
weg wunderbar umwandern.

@ Apoyo-Lagune (S. 182): Nachtliches Baden im
28 Grad warmen Wasser inmitten eines kristallkla-
ren Kratersees, begleitet vom
Mond und unzahligen fun- J
kelnden Sternen - ein
wunderbares Erlebnis!
@5Strande um San Juan
del Sur (S. 234): Landschaft-
lich reizvoll und abwechslungsreich
liegen nordlich und siidlich vom klei-
nen Pazifikort San Juan del Sur lange
Sandstrénde, versteckte Buchten, beliebte
Surfer-Beaches und einsame Ufer fiir den emsigen
Muschelsammler.

@ Bootstrip auf dem Rio San Juan (S. 274): Pira-
tentrdume von verstecktem Gold und versunkenen
Schétzen — eine Bootsreise iiber den Grenzfluss San
Juan steckt voller Abenteuergeschichten. Auch
Naturliebhaber kommen voll auf

ihre Kosten.

Poneloj
Las Pefiftas <2
Reserva Natural ~

Isla Juan Venado



Die Regionen im Uberblick (Highlights)

@ Solentiname-Archipel (S. 262):
Geheimnisvoll, abgeschieden und gesegnet mit
fantastischer Natur liegen die Inseln des Solentina-
me-Archipels friedlich im siidlichen Nicaragua-See.
@ Corn-Inseln (S. 304): WeiBer Sandstrand, Pal-
men iiber tiirkisblauem Wasser, traumhafte Haus-
chen versteckt im Dschungel und frische Meeres-
friichte zum Abendessen — auf den Corn-Inseln
werden Trédume wahr!

® Wasserfall Santa Emilia (S. 55): Hinter einem
Vorhang aus Gischt liegt eine versteckte Hohle, in
einem natiirlichen Becken ldsst es sich herrlich ba-
den, auf den umliegenden Felsen entspannt sonnen
und entlang des Flusslaufes wunderbar wandern
@ Somoto-Canyon (S. 83): Hoch aufragende
Felswande, unten mal ein rauschender, {
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mal ein dahinplétschernder Fluss und mittendrin
zuerst ein Ruderboot, dann nur noch ein Gummirei-
fen, der durch die engen Schluchten saust — die
Durchquerung des Canyons ist ein unvergessliches
Abenteuer.

@ Vulkanrodeln auf dem Cerro Negro (S. 120): Ein
steiler Vulkan, dunkler Lavasand, ein Brett und eine
steile Kante — das ultimative Rezept fiir einen adre-
nalintreibenden Rodelspal3 der besonderen Art. Der
Cerro Negro macht’s mdglich und hélt weitere Uber-
raschungen bereit.
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Hasslich, dreckig, gefahrlich — das sind die
Adjektive, die hdufig fallen, wenn iiber Managua

gesprochen wird. Doch das Gegenteil ist der Fall,

besucht man nur die richtigen Ecken der Stadt.
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n Nicaraguas Hauptstadt

NICARAGUAS HAUPTSTADT

Managua ist seit 1852 die Haupt-
stadt Nicaraguas. Hier lebt mit gut

einer Million Menschen ein Viertel der
gesamten Bevolkerung des Landes. Das
Stadtgebiet liegt auf einer Hohe von nur
55 m, weshalb es hier mit einer durch-
schnittlichen Jahrestemperatur von 27,3
Grad immer sehr warm ist. Die benach-
barten Bergketten steigen bis zu einer
Hohe von 970 m an. Innerhalb der
Stadtgrenze liegen vier kleine Lagunen;
die zentrale ist die Tiscapa-Lagune, in
der auch ein Naturreservoir liegt. Mana-
gua ist keine Hauptstadt mit einem prot-
zigen Erscheinungsbild: Es gibt keine
markante Skyline, die Gebdude sind fast

Malecon:
Bummeln mit
den Einheimischen | 21
Die Kathedrale
Santiago de Managua:
das schonste Fotomotiv
der Stadt | 23
Nationalpalast:
Geschichte erleben
in prunkvollen Gemauer | 26
Canopy:
Seilbahnvergniigen
tiber der Stadtlagune | 30

Diese Tipps sind gelb hinterlegt.

riderfoot / fotolia

alle eingeschossig, tiberall sind Griinfla-
chen und insgesamt viel Platz. Das hat
seinen Grund: 1972 wurden 90% der Be-
bauung der Stadt bei einem Erdbeben
der Stirke 6,2 zerstort, die Folgen sind
bis heute sichtbar. Am Hauptplatz, der
Plaza de la Revolucion, stehen noch
skurril die Uberreste der zerstorten Ka-
thedrale, ein schones Fotomotiv.
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Geschichte

Schon in der prihispanischen Zeit wa-
ren die Ufer des Managua-Sees und die
kleinen Krater-Lagunen von indigenen
Staimmen besiedelt, und passend hief3
der Ort damals in der Nahuatl-Sprache
Mana-ahuac, was ,umgeben von Was-
ser bedeutet. Als die Spanier kamen,
fliichteten sich die Bewohner in die um-
liegenden Berge. Die Stadt blieb trotz der
neuen Herren unbedeutend, bis sie im
Jahr 1852 aufgrund des unerbittlichen

Streits zwischen Granada und Le6n um
die ,Vorherrschaft in Nicaragua zur
Hauptstadt ernannt wurde, sozusagen
als ,Goldene Mitte®.

Managua entwickelte sich rasch, doch
die geologisch brisante Lage an der
Grenze zwischen der Cocosplatte und
der Karibischen Platte fithrte zu einer
Reihe schwerer Naturkatastrophen. Ne-
ben diversen Uberschwemmungen wa-

Stadtansicht vom Tiscapa-Hiigel

Managua




Geschichte

ren es vor allem Erdbeben, die dem neu-
en Handelszentrum zusetzten und alles
Erreichte wieder zerstorten: 1931 lag das
Epizentrum mitten im Stadtzentrum,
2000 Menschen verloren ihr Leben
50.000 wurden obdachlos. Bei einem
starken Stoff wurde 1956 ein ganzes
Stadtviertel zerstort, doch der Supergau
kam 1972: Zwei Tage vor Weihnachten
erzitterte Managua kurz nach Samstag-

Managua Ubersicht

LA CHUR

LAGO DE MANAGUA

Museo Huellas

mitternacht unter einem Erdbeben der
Starke 6,2. Die Stadt lag in Triimmern,
6000 Menschen starben, 20.000 wurden
verletzt und iiber die Hilfte der Bevolke-
rung, etwa eine Viertelmillion, verlor ih-
re Wohnung. Internationale Hilfsgelder
flossen, jedoch vorrangig in die Taschen
des korrupten Diktators Somoza und
seiner Handlanger. Die Wut der sich be-
reits vor dem Beben formierenden Op-
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10 Ruta Maya
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Geschichte

position lief3 sich nun nicht mehr brem-
sen und gipfelte in der erfolgreichen Re-
volution von 1979, die jedoch in einem
elfjahrigen Biirgerkrieg versank.

Das Beben verdnderte das Gesicht der
Stadt: Heute gibt es kein klar definiertes
Stadtzentrum, Managua wuchert schein-
bar unkontrolliert iiber die Vorstiddte
und dehnt sich immer weiter aus. Die
seismisch aktive Region erfordert nied-

00— 1km

@ Ubernachtung
3 Hostal Sleep Easy Inn

15 Best Western Las Mercedes

16 Hostal Monte Cristi

17 Airport X Managua

LAGO 4
DE MANAGUA

rige Bauwerke, und auch die weiten
Griinflichen tragen dem Rechnung.

Trotz der Erdbebengefahr wichst die
Einwohnerzahl stetig, und wirtschaftlich
hat sich die Grofistadt zum Herzstiick
des Landes gerappelt. Fiir das Jahr
2013/14 wurde Managua von der Finan-
cial Times auf Platz 3 im Ranking der
»Stiadte der Zukunft des amerikanischen
Kontinents® gesetzt.

Managua
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Sicher unterwegs
in Managua

Managua ist nicht gefahrlicher als andere GroB-
stadte der Welt. Beachtet man die iblichen Ver-
haltensregeln, sollte nichts passieren:

@ Grundsatzlich gilt: ,Walk like a local” — je
unauffalliger, desto besser!

@ Vom internationalen Flughafen sollten vor al-
lem abends und nachts ausschlieBlich zuge-
lassene Flughafentaxis benutzt werden, zu
erkennen am Flugzeug-Logo des Taxis.

@ Taxifahrer nehmen nicht nur in der Haupt-
stadt, sondern in ganz Nicaragua grundsatzlich
mehrere Passagiere mit, doch es empfiehlt sich,
das Taxi alleine zu nehmen und vor der Fahrt
den Preis festzulegen.

@Von Spaziergangen nach Einbruch der
Dunkelheit ist abzusehen.

@ In Managua besteht auf Markten und Bus-
bahnhéfen ein hohes Uberfall- und Dieb-
stahlrisiko. Die labyrinthischen Markte sollten
deshalb vorzugsweise mit Ortskundigen und auf
jeden Fall ohne samtliche Wertsachen besucht
werden. Das fiir Souvenirs kalkulierte Geld ab in
die Hosentasche, und los geht’s —am besten oh-
ne den auffélligen ,Touri-Rucksack”.

@ Vorsicht ist geboten, wenn ,sympathische”
Unbekannte, oft auch jiingere Frauen, anbie-
ten, gemeinsam ein Taxi oder Privat-Kfz zu neh-
men — dies ist ein bekannter Trick von Taxirdu-
ber-Banden.

@ Reisende, die mit dem Bus aus Costa Rica oder
Honduras ankommen, sollten sich in der Umge-
bung des Bushahnhofes von Ticabus im
Martha-Quezada-Viertel vorsichtig verhalten
und die Dunkelheit meiden.

@ Verhaltenstipps bei einem Erdbeben: Keine
Panik! Unterkunft verlassen und freie Flache auf-
suchen. Nahe von Gasflaschen, Stromleitungen,
Masten und Baumen meiden.

Orientierung

Managua liegt am siidwestlichen Ende
des Managua-Sees, der auf Nahuétl Xo-
lotlan, ,See der hundekopfigen Gott-
heit®, heifit. Anfangs kann die Orientie-
rung schwerfallen, denn es gibt keine
Straflennamen, und viele Referenzpunk-
te, die unter den Einheimischen kursie-
ren, sind Gebdude, die seit iiber 30 Jah-
ren aufgrund des Erdbebens von 1972
nicht mehr existieren. Doch die abfallen-
de Hanglage der Stadt zum Managua-
See hin ermdglicht immer ein Gefiihl
dafiir, wo sich in etwa der Malecén und
damit auch die meisten Sehenswiirdig-
keiten befinden. Parallel zum Malecén
verlduft die grofie Strale Paseo Xolot-
lan. Vom Busbahnhof UCA sind es iiber
die Avenida Bolivar bis dorthin etwa 10
Min. mit dem Taxi.

Sehenswertes
und Aktivitaten

Die Uferpromenade des Managua-Sees
und die nah gelegene Plaza de la Revo-
lucién, um die noch einige Monumente
aus der Zeit vor dem Erdbeben stehen,
waren schon immer das Herz der Stadt.
Nach und nach wird Vergangenes wie-
der aufgebaut, Zerstortes saniert, Res-
taurants neu er6ffnet, und die Menschen
flanieren wieder durch die Parks und am
Malecén. Eine Besichtigung dieses inte-
ressantesten Stadtteils von Managua
dauert etwa einen Tag und ist einfach zu
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machen. Auch der grofle Mercado Ori-
ental liegt gleich um die Ecke. Die Vier-
tel Martha Quezada, Tiscapa mit der
gleichnamigen Lagune und Centro Nue-
vo bieten weitere Sehenswiirdigkeiten.

Uber die ganze Stadt verteilt schmii-
cken seit dem Jahr 2013, dem 34. Jahr
der Sandinistischen Revolution, Arboles
de la Vida (Lebensbdume) Straf8en und
Pldtze - ein teures und umstrittenes Pro-
jekt der ,,Primera Dama“ Rosario Muril-
lo, Ehefrau des Staatsprasidenten Ortega.
15.000 LED-Lichter illuminieren jeden
der bunten Lebensbdume - ein Energie-
verbrauch, der tiber 5,6 Mio. US-Dollar
pro Jahr kostet.

Am Malecon ab in den Flieger —
fiir viele Nicas das einzige,,Flugerlebnis”

Seepromenade (Malecdn)

Die schone, von Palmen gesdumte und
neu gestaltete Seepromenade Managuas,
der Malecén, ist einen Spaziergang wert.
Am Ufer des sich mit 1042 km?* weit in
die Ferne erstreckenden Managua-Sees,
dem Lago Xolotlan, umgeben von der
vulkanischen Halbinsel Chiltepe, dem
michtigen Vulkan Momotombo und bis
zu knapp 1000 m hohen Bergen, stellt
sich das Gefiihl ein, mitten in der Natur
zu sein. Doch wendet man den Blick ab
vom See, erstrecken sich entlang des ein-
ladend gestalteten Paseo Xolotlan zahl-
reiche Cafés, Spielplétze, Aussichtsplatt-
formen, ein begehbares Flugzeug und
Museen.

Vom Hafen Puerto Salvador Allende,
benannt nach dem fritheren chileni-
schen Prisidenten, starten Ausflugs-
boote (Di bis So 11, 13, 15 und 17 Uhr,
90 C$, Oberdeck 120 C$, Kinder 38 C$,

nica002ji
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Fahrzeit 45 Min.) zur nahen Isla del
Amor, der Liebesinsel. Obwohl mit
deutscher Unterstiitzung in Héhe von 25
Millionen Euro eine Klaranlage zur Séu-
berung des Lago Xolotlan im Jahr 2009
installiert wurde, ist der zweitgrofite See
des Landes noch immer sehr ver-
schmutzt und nicht zum Baden geeignet.

Auf der anderen Seite der grofien Ver-
kehrsader, dem Paseo Xolotlan, befin-
det sich die Plaza de la Fé Juan Pablo II.
Zur Erinnerung an den letzten Papst-
besuch von Johannes Paul II. wurde der
Platz umbenannt und ein monumentaler
Obelisk von 31,50 m Hohe errichtet. Die
Ampbhitheater-dhnliche Anlage an seiner
Nordseite, die Concha Acustica, wird
fiir Konzerte und andere kulturelle Er-
eignisse genutzt. Am Kreisverkehr gleich

Die, Arboles de la Vida” stehen
iiberall im Stadtgebiet und sind nachts illuminiert

R LATA T AT TR

daneben steht eine Statue des siidameri-
kanischen Unabhingigkeitshelden Si-
mon Bolivar (1783-1830), gestiftet von
der Regierung Venezuelas, dem Her-
kunftsland Bolivars, das damals noch
Neugranada hief.

Archaologisches Museum Huellas de
Acahualinca (Museo Arqueoldgico)

Mysterios: In lingst erkalteter vulkani-
scher Erde sind fossile Fuflabdriicke zu
sehen, von Kindern, Frauen und Min-
nern. Arbeiter entdeckten die Spuren im
Jahr 1874 beim Steinabbau. Wissen-
schaftler begannen zu spekulieren:
Rannten sie vor einem Vulkanausbruch
weg? Nach mehreren Ausgrabungskam-
pagnen wurde klar: Die Menschen sind
nicht gerannt, sie liefen ruhig, einige tru-
gen schwere Dinge. Es waren etwa zehn
Personen, und es wurden weitere Spuren
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gefunden, von Hirschen, Bisons und V6-
geln, die alle um 4000 v. Chr. an den
Ufern des Managua-Sees lebten. Um die-
se alte Fundstelle entstand ein archéolo-
gisches Museum, das verschiedene fossi-
le Fuf3spuren und indigene Keramik pri-
sentiert.

®Infos: Anfahrt iiber den Barrio Acahualinca, 9
Calle Noroeste, vom Hafen ist es ein Spaziergang
von etwa 3 km Lange in Richtung Westen, oder man
nimmt ein Taxi; Di bis Fr 6—16 Uhr, Sa/So 9-15 Uhr,
Eintritt 4 USS, Fotografieren 2 USS.

Platz der Revolution
(Plaza de la Revolucion)

Der frither als Plaza de la Republica be-
kannte Platz umfasst die meisten se-
henswerten Bauwerke der Stadt. 1899
von General José Santos Zelaya einge-
weiht, war er Schauplatz zahlreicher po-
litischer Demonstrationen. Der Triumph
der Sandinisten iiber das Somoza-Re-
gime wurde hier 1979 grof3 gefeiert und
der Platz in Plaza de la Revolucién um-

benannt. Schon zu Zeiten der indigenen
Besiedlung lag hier ein wichtiger Ver-
sammlungsplatz, und Tausende Krieger
wurden an Ort und Stelle bestattet. Auch
heute befindet sich hier ein Grab - das
des FSLN-Griinders Carlos Fonseca an
der Nordostseite.

Kathedrale Santiago de Managua
(Catedral Vieja)

Die alte Kathedrale der Stadt hat besse-
re Zeiten hinter sich. Fertig erbaut im
Jahr 1938 mit belgischem Stahl, geweiht
im Jahr 1946, zeigte die 6stliche Auflen-
seite des Kirchenschiffes in Nischen
einst Figuren verschiedener wichtiger
Personlichkeiten der Eroberung der
Neuen Welt wie Bartolomé de Las Casas,
Isabella 1. von Kastilien, Christoph Ko-
lumbus, Ferdinand VII. von Spanien und
Francisco Herndndez de Cérdoba. Bei
dem Erdbeben von 1972 wurde sie teil-

Uber den Lago Xolotlan ziehen
in der Regenzeit krdftige Gewitter in die Stadt

nica005 ji
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weise schwer zerstort und seitdem nicht
wieder aufgebaut. Als Kirchen-Skelett
inmitten eines trubeligen Platzes, umge-
ben von Gebduden angefiillt mit Leben,
wirkt sie wie ein kontrastierendes Mahn-
mal fiir die Schnelllebigkeit, den Wandel
der Zeiten und ein plétzliches Ende - ein
schones Fotomotiv im Sinne von Carpe
diem.

Nationalpalast
(Palacio Nacional de la Cultura)

Der mit schénen Innenhéfen und Trep-
penaufgingen ausgeschmiickte neoklas-
sische Nationalpalast musste 1935 neu
errichtet werden, nachdem der Vorgén-
gerbau bei einem schweren Erdbeben im
Jahr 1931 zerstort worden war. Heute
befindet sich hier das Museo Nacional
de Nicaragua mit einer Ubersicht zur
Erdgeschichte, Entstehung und Vulka-
nismus der Landmasse Zentralamerikas,
jeder Menge préhispanischer Funde und
einer Dauerausstellung zu Ehren des ni-
caraguanischen Nationaldichters Rubén
Dario mit Erstpublikationen, Fotos und
Informationen zu Leben und Werk des
Poeten. Der Palacio, der fiir kulturelle
und politische Veranstaltungen genutzt
wird, beherbergt zudem die National-
bibliothek und ist ein Ort des Studiums
und Austausches besonders fiir junge
Menschen - eine inspirierende Stitte.

@ Infos: Plaza de la Revolucion, Siidseite, Mo bis Fr

8-17 Uhr, Sa/So 9-16 Uhr, Eintritt 2,50 USS, Foto-
grafieren 1USS.

Die alte Kathedrale ist nur noch Fassade

riderfoot / fotolia

Prasidentenpalast (Casa Presidencial
bzw. Casa del Pueblo)

Gegeniiber dem Nationalpalast liegt die
Casa Presidencial, der Regierungssitz
Nicaraguas. Wie andere Gebéude auch,
wurde er beim Erdbeben 1972 zerstort
und auf Anweisung des damaligen nica-
raguanischen Présidenten Arnoldo Ale-
mdn in den spiten 1990er Jahren als hell
getiinchtes Backsteingebdude wieder
aufgebaut. Nachdem Prisident Daniel
Ortega 2006 die Wahlen gewonnen hat-
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te, nannte er den Bau in Casa del Pueblo
um. Davor steht eine Bronzestatue von
Sandino in einer Haltung, als wiirde er
auf eine Audienz warten.

Parque Central
und Parque Rubén Dario

Gleich im Westen an die Plaza de la Re-
volucion schliefit sich der Parque Cen-
tral an. Der bereits 1898 angelegte Park,
einst umgeben von mehrstockigen Ge-

béduden, spendet heute Ruhe und herrli-
chen Schatten. An kleinen Kiosken wer-
den gekiihlte Getridnke und Knabbereien
verkauft. An der Stidseite ist in das ehe-
malige Gran Hotel, zwischen 1940 und
1960 die beste Adresse der Stadt, das
Centro Cultural Managua eingezogen.
Hier finden Ausstellungen, Lesungen,
Workshops und Konzerte statt, auch ei-
ne Kunst- und eine Musikschule sind
hier untergebracht. Eine interessante Fo-
togalerie zeigt Managua vor und nach
dem Erdbeben von 1972. Jeden ersten

Managua




Sehenswertes und Aktivitaten

Samstag im Monat findet ein kleiner
Kunsthandwerksmarkt statt.

Nordlich platschert inmitten des exo-
tischen Parque Rubén Dario ein kunst-
voller Brunnen mit einer Statue des
Dichters aus italienischem Marmor, in
ruhmvoller Erinnerung an seine weg-
weisende Dichtkunst und ,Modernisie-
rung“ der spanischen Sprache. An dem
Monument sind einige der berithmtes-
ten Verse des Poeten wiedergegeben
(siehe auch Exkurs ,Rubén Dario -
Dichter, Botschafter, Nationalheld®).

Nationaltheater Rubén Dario
(Teatro Nacional)

Nordlich des Brunnens Rubén Dario
steht das nach dem Dichter benannte
Nationaltheater, das wichtigste Theater
in Nicaragua und eines der modernsten
in Mittelamerika. Es wurde bei dem Erd-
beben von 1972 verschont und ist ein
Ort fiir Konzerte, Theaterstiicke, Tanz-
vorfithrungen und Ausstellungen. Die
sehr guten und internationalen Inszenie-
rungen und Veranstaltungen lohnen
schon aufgrund der Akustik und des
Flairs des Theaters einen Besuch. Die
Preise variieren je nach Art der Vorstel-
lung zwischen 5 und 20 US$.

®Infos: 1ra Avenida NO, Nordseite des Parque
Central, gedffnet nur bei Veranstaltungen, www.
tnrubendario.gob.ni.

Park des Friedens (Parque de la Paz)

Als Zeichen der Kriegstiberdriissigkeit
und der Hoffnung auf dauerhaften Frie-
den wurden im Parque de la Paz mit

seinem symboltrachtigen Leuchtturm
samtliche Waffen, Maschinengewehre
und Panzer aus der Zeit des Contra-
Krieges einbetoniert und ragen als Re-
likte einer fiir Nicaragua sehr verlustrei-
chen und schweren Epoche aus dem Bo-
den hervor. Das Denkmal wird jedoch
nicht in Ehren gehalten, Beschriftungen
wurden {ibermalt oder gestohlen, und
ein Besuch empfiehlt sich nur bei Tag
und am besten mit einem Fiihrer.

Auf der Avenida Bolivar
Richtung Barrio Martha Quezada

Der Avenida Bolivar vom Parque de la
Paz nach Siiden in Richtung Barrio Mar-
tha Quezada folgend, steht auf einem
kleinen Platz zunichst die Statue eines
unbekannten Soldaten (Monumento al
Soldado Desconocido), das Maschinen-
gewehr in die Luft gereckt. Auf der lin-
ken Seite folgt das Parlamentsgebdude
(Asamblea Nacional) und nach etwa
600 m das Arboretum Nacional (tagl.
8-17 Uhr, Eintritt 10 C$), eine Samm-
lung von tiber 180 heimischen und teils
endemischen Pflanzenarten. An der Ro-
tonda Hugo Chavez Frias steht inmitten
der leuchtenden Lebensbiume ein rekla-
meartiges Konterfei des verstorbenen
Prasidenten Venezuelas, bildhafte Re-
présentation des Zusammenhalts beider
Lénder.

Stadtviertel (Barrio) Martha Quezada

Im Backpacker-Viertel von Managua,
bereits in den 1980er Jahren von den vie-
len ,,Sandalistas“ (Unterstiitzer der San-
dinisten) aus aller Welt aufgesucht, fin-
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[] Stadtiibersicht S. 18, Stadtplan S. 24
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den sich viele giinstige Unterkiinfte, Ein-
kaufsmoglichkeiten und der Sitz von
zwei internationalen Busgesellschaften.
Wenige Meter siidlich der Rotonda Hu-
go Chavez Frias steht eines der Wahrzei-
chen von Managua: eine Tempelpyra-
mide der Maya, in der das B) Crowne
Plaza Hotel (siche Plan S. 24) unterge-
bracht ist, bereits 1969 als Hotel Inter-
continental Managua erdffnet und im
Volksmund nach wie vor ,El Inter® ge-
nannt. Da es am Hang des Loma de Tis-
capa liegt, bieten die Zimmer eine wun-
derbare Sicht tiber die Stadt und den
Managua-See mit dem Momotombo-
Vulkan im Hintergrund. Um das Hotel
liegt die Shopping Mall Plaza Inter mit
Geschiften, Supermarkten, Fast-Food-
Ketten, Bankfilialen und Apotheken.

Loma de Tiscapa —
Augusto Sandino stellt alles in den Schatten

Auf dem 1,6 km langen Spaziergang
zur weiter siidlich gelegenen Plaza Espa-
ia, ebenfalls eine Shopping Mall mit al-
lem was dazugehort, passiert man das
Kiinstler-Viertel von Managua, Barrio
Bolonia, mit baumbestandenen Alleen,
kleinen Galerien und schickeren Unter-
kiinften.

Tiscapa-Lagune (Parque Historico
Nacional Loma de Tiscapa)

Vom Crowne Plaza Hotel fithrt ein Weg
hinauf zum Tiscapa-Hiigel. Bereits aus
der Ferne griifit die {iberlebensgrofie,
schattenhafte Silhouette Augusto San-
dinos die Besucher. Als ob er hinab
schaut auf seine Stadt, auf seine Heimat
und sie nach wie vor beschiitzen will, so
ist die Haltung des Freiheitskimpfers.
Hier stand einst der Présidentenpalast,
und hier wurde der Nationalheld im Jahr
1934 in einem Hinterhalt von Somozas
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