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Expressionisten am Biken, Klettern,
Starnberger See Schlemmen

Ein Besuch in Buch- Tour durch den Natur-
heims Museum der park Altmuhltal

Phantasie




Die wichtigsten
MARCO POLO
- Highlights!
xS ghiig

Diese Highlights sind im Reiseatlas,

in der Faltkarte und auf dem

hinteren Umschlag eingezeichnet

*AI.TSTADT VON
LANDSBERG AM LECH

Mittelalterliche Mauern,
historische Fassaden und
eine junge Szene - S.38

ﬁBUCHHEIM MUSEUM DER

PHANTASIE IN BERNRIED
Lothar-Giinther Buchheims
kunstreiche Sammlung
sollten Sie nicht nur der

Expressionisten wegen
besuchen - S.39

*ZUGSPITZE
Deutschlands hochster

Gipfel mit konkurrenzloser
Fernsicht - S. 49

ﬁSCHLOSS LINDERHOF
Ein intimes Refugium flir ei-
nen von Wehmut geplagten

Konig nicht weit von Ober-
ammergau -» S. 56

¥ X% X %

WIESKIRCHE

Stuck und Fresken feiern
den Sieg des Dekors iiber
die Form im Pfaffenwinkel
->S.59

MARKTSTRASSE IN
BAD TOLZ
Oberbayern-Bilderbuch
mit Suchtpotenzial -
jedes Haus erzahlt eine
Geschichte - S. 61

WALCHENSEE

Ein dunkles Auge zwischen
hohen Bergen, voller Ge-
heimnisse und Sportmadg-
lichkeiten - S. 66

BURG IN BURGHAUSEN
Eine imposante Burg in ei-
nem romantischen Stadt-
chen — ein reizvolles Duo
>8.77

ﬁNEU ES SCHLOSS
HERRENCHIEMSEE

Prunkvoller GroRenwahn
und asthetischer Hochge-
nuss — Konig Ludwig baute
sich sein Versailles auf einer
Insel mitten im Chiemsee
->S5.82

wBRAUEREI
WEIHENSTEPHAN

Der Bayer wdre nix ohne
sein Helles. Wie es geht und
was reinkommt, erklaren die
Fiihrungen durch das Sud-
haus Bayerns altester Braue-
rei - S.97

ﬁWASSERBURG AM INN

Erleben Sie die liebenswer-
te mittelalterliche Kleinstadt
bei einem Bummel und ei-

nem Espresso unter Arkaden
->S.86

)24

w
w
w
W

OLYMPIASTADION

Einmal wie Eddie the Eagle
fliegen, der Flying Fox im
Oly-Stadion macht es
maglich - S. 46

KONIGSSEE
Postkartenidylle: Im tief-
blauen Alpensee spiegeln
sich machtlge Bergriesen

DOM ZU EICHSTATT
Romanische und gotische
Kunst im monumentalen
Gotteshaus = S. 94

SALZBERGWERK
BERCHTESGADEN

Mit der Grubenbahn
geht es tief unter Tage,
mit den Rutschen hinab
zu den Salzgrotten
->S.91

DIE WICHTIGSTEN MARCO POLO HIGHLIGHTS
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Anne Kathrin Koophamel

Wie engstirnig Oberbayern sein konnen, erfuhr die Starnber-
gerin schon in der Schule: Ihren nordischen Familiennamen
vermochte keiner richtig auszusprechen —weshalb sie heute
noch gern Tische auf ,, Schweinsteiger” reserviert. Den Namen
muss sie wenigstens nicht buchstabieren. Sie arbeitet als
freie Journalistin in Miinchen, holt sich Inspiration, Adrenalin
und Bodenhaftung aber immer noch am liebsten am See.




zu den Erlebnistouren zeigt, wo's langgeht:
inklusive Tourenverlauf und Offline-Karte

Schnell die wichtigsten Infos auf dem Smartphone:
Events, News, neue Insider-Tipps und ggf. aktualisierte
Erlebnistouren als PDF zum Downloaden
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INSIDER-TIPPS
Von allen Insider-Tipps
finden Sie hier die 15 besten

BEST OF ...

@ Tolle Orte zum Nulltarif

@ Typisch Oberbayern

@ Schon, auch wenn es regnet
@ Entspannt zuriicklehnen

AUFTAKT
Entdecken Sie Oberbayern!

IM TREND
In Oberbayern gibt es viel
Neues zu entdecken

FAKTEN,

MENSCHEN & NEWS
Hintergrundinformationen zu
Oberbayern

ESSEN & TRINKEN
Das Wichtigste zu allen
kulinarischen Themen

32

STARNBERGER
FUNFSEENLAND

32 Ammersee 36 Kloster An-
dechs 37 Landsberg am Lech
39 Starnberger See

A/ ZUGSPITZREGION

44 Garmisch-Partenkirchen
49 Mittenwald 51 Murnau am

Staffelsee 54 Oberammergau
57 Pfaffenwinkel

3 O EINKAUFEN
ShoppingspaR und
Bummelfreuden
6 O RUND UM DEN
TEGERNSEE
60 Bad Tolz 64 Kochelsee
67 Schliersee 69 Tegernsee
73 Wendelsteingebiet
SYMBOLE PREISKATEGORIEN PREISKATEGORIEN
HOTELS RESTAURANTS
Insider-Tipp
€E€€ Uber 150 Euro €€£€ Uber 22 Euro
* Highlight

€€ 90-150 Euro

OO0 ® Bestof...

Alz

@  Griin &fair: fiir 6kologi-
sche oder faire Aspekte

€ bis 90 Euro

Schone Aussicht

Die Preise gelten fiir ein
Doppelzimmer mit Friihstiick
in der Hauptsaison

(*)  Kostenpflichtige
Telefonnummer

a

€€ 15-22 Euro
€ bis15Euro

Die Preise gelten fiir ein
Hauptgericht ohne Getranke

Buchheim Museum der Phantasie S. 39 | Naturpark Altmiihltal S. 109




INHALT

DER CHIEMGAU

76 Burghausen 79 Chiem-
gauer Alpen 81 Chiemsee

85 Rosenheim 86 Wasserburg
am Inn

/6

BERCHTESGADENER
LAND

88 Bad Reichenhall

91 Berchtesgaden

388

NORDLICHES
OBERBAYERN

94 Eichstatt 97 Freising
99 Ingolstadt

94

'I 02 ERLEBNISTOUREN
102 Oberbayern perfekt im
Uberblick 106 Vom Starnber-
ger See in die Eng 109 Durchs
unbekannte Oberbayern
112 Vom Heimgarten zum
Herzogstand

SPORT & WELLNESS
Aktivitaten und Verwohnpro-
gramme zu jeder Jahreszeit

114

MIT KINDERN
18 UNTERWEGS

Die besten Ideen fiir Kinder

122 EVENTS, FESTE & MEHR

Alle Termine auf einen Blick

| 124 LINKS, BLOGS, APPS &
| co.

Zur Vorbereitung und vor Ort

’I 2 6 PRAKTISCHE HINWEISE
Von A bis Z

Chie
see

14 REGISTER & IMPRESSUM
144 BLOSS NICHT!

GUT ZU WISSEN
Geschichtstabelle > S.14
Spezialitaten - S. 28
SkispaR kontra Naturschutz
->S.74

Feiertage > S.123
Lesehunger & Augenfutter
->S.127

Wetter -> S.128

Was kostet wie viel? > S.129

den Reiseatlas

Es sind auch di

(U A-B 2-3)

KARTEN IM BAND
(132 A1) Seitenzahlen und
Koordinaten verweisen auf

(0) Ort/Adresse liegt auBer-
halb des Kartenausschnitts

UMSCHLAG VORN:
Die wichtigsten Highlights

UMSCHLAG HINTEN:
Karten von Garmisch-
Partenkirchen, Rosenheim

e Objekte mit und Berchtesgaden

Koordinaten versehen, die
nicht im Reiseatlas stehen.

verweist

auf die herausnehmbare

Faltkarte




Pippi Langstrumpf

vom Berg

Manja hat die Traditionswirtschaft
Schellenberg umgemodelt: Es ist
der erste vegetarische Biergarten
mit kultiger Heimatmusik - S. 80

Friihschoppen in der Luft

WeiBwiirste, Weibier, dann geht
es in der historischen Zweier-Kabine
der Eckbauerbahn in Garmisch hoch
hinauf in den bayerischen Himmel
->S.46

Bachhiipfen

Der Burgleitenbach sucht sichimmer
neue Wege durch die gut versteck-
te Pdhler Schlucht, von Wanderern
wird also Kreativitat verlangt —
am Ende lockt ein Wasserfall
->S.35

Im Blindflug

Windsurfen im Nebel? Glaubt man
den Konnern vom Walchensee, hat
dies seinen ganz besonderen Reiz.
Feldversuch fiir erfahrene Surfer!
->S.67

Tanz iiberm Tegernsee

Aus dem VIP-Club Dracula in St. Mo-
ritz direkt ins Gut Kaltenbrunn: Gui-
do Perrey legt in der neuen K1411-
Bar lassige Beats auf. Da beben die
Eiswiirfel im Cocktail > S. 71

Den Bogen

iiberspannen

Wilde Baren erlegen, ohne dass ein
Tier zu Schaden kommt. Im Bogen-
park Hohenkammer ist das auf ei-
nem 3-D-Parcoures auch fiir Anfan-
ger moglich. Macht stark, macht
SpaR, macht frei im Kopf > S. 98

INSIDERIITZY Kunst auf dem Teller

Wilde Kombinationen, coole In-
terpretation, genialer Geschmack:
Versteckt in einem Wintergarten in
Starnberg-Nord liegt das Sterneres-
taurant Aubergine - S. 40

So klingt Heimat

Heimatsound heift das neue, fetzige
Musikfestival in Oberammergau —
ersonnen natirlich von Tausend-
sassa Christian Stiickl > S. 55



Virtuelle Alpen

Museen sind langweilig? Nicht so
das Berchtesgadener Haus der Ber-
ge: Alpennatur sinnlich erfahren,
experimentieren und virtuell erle-
ben — das alles kdnnen Sie im neu-
en, innovativ gestalteten National-
parkhaus (Foto u.) > S.91

Heimatpflege liegt

im Trend

Die Ara der verstaubten Vitrinen
ist nun endgiiltig vorbei. Entde-
cken Sie im spannend konzipier-
ten Oberammergau-Museum, dass
Zeitgeist und Heimatmuseum ab-
solut nicht im Widerspruch stehen
miissen - S. 54

INSIDER[{IZ» Musiksommer

iy

am Chiemsee

Aus is’s mit dem Chiemsee Reggae —
dafiir heiRt's jetzt Chiemsee Sum-
mer, und der ist noch heifer und
bedient viele Geschmacker, von
Reggae bis Hip-Hop und von Bal-
kan bis Indie - S.122

)

INSIDER[{TJ Do-it-yourself-Ski
Von Ihnen selbst gefertigt sind die
Ski oder das Snowboard von Build-
2Ride. Die Manufaktur in Farchant
bietet Wochenendworkshops an —
eigenes Brettl-Design inklusive
->S.47

Von der Point nach Egern
Seit 500 Jahren rudern Uberho-

ler Passagiere von Tegernsee nach
Rottach-Egern. Was friiher praktisch
war, gilt heute als Kult am Tegern-
see - S.70

INSIDER{TZ;> Ein Hauch von Orient
Das Minarett der Penzberger Mo-
schee ist ein stilisierter Gebetsruf,
ihr Gebetssaal eine kiihle Ode in
Blau - S.107

INSIDER[ITJ» SUP-Sundowner
Stand-up-Paddling ist ja an sich
schon toll, aber bei den SUP-Tou-
ren auf dem Starnberger See glei-
ten Sie romantisch in den Sonnen-
untergang (Foto li.) - S. 42




BEST OF ...

TOLLE ORTE ZUM NULLTARIF

Neues entdecken und den Geldbeutel schonen

@ Fiirstlich Schlittschuh laufen

Weil er nicht besonders tief ist, friert der Pilsensee am FuB des fiirst-
lichen Schlosses Seefeld schnell zu. Drehen Sie Ihre Pirouetten in ro-
mantischem Winterambiente und ohne Eintrittsgebihr! (Foto) - S. 36

@ Der Orgel Jubelklang

Die Sandtner-Orgel ist ein besonders kostbares Instrument, wiirdig des
Eichstdtter Doms mit seinem barocken Ambiente. Bei den kostenlosen
Domkonzerten an den Samstagen zwischen Juli und September lasst
sie den ehrwiirdigen Raum erklingen - S. 95

@ Barockkiinstler menschlich

Der Holzbildhauer Franz Xaver Schmadl, dessen Altare beriihmte
Kirchen schmiicken, war zugleich Blrgermeister von Weilheim. Im
Stadtmuseum wird er als feinsinniger Bildhauer und umsichtiger Orts-
vorstand prasentiert, und das ganz ohne Eintritt - S. 59

@ FuBmassage gratis

Uber Stamm, Stein, Gras und Wasser: FuRzonenreflexmassage der an-
deren Art. Der BarfufSwanderweg am Hohen Kranzberg 1,6 km hinab
ins Tal liberrascht zudem mit tollen Ausblicken - S. 50

@ Schmelzdfen und Linsen

1807-19 arbeitete der Optiker Joseph von Fraunhofer im Kloster Bene-
diktbeuern an bahnbrechenden Verbesserungen optischer Linsen.
Seine Werkstatt ist kostenlos zu besichtigen - S. 66

@ Jacuzzi a la nature

Bei Hochwasser sollten Sie den Fluss besser meiden,

doch wenn die /sar ruhig stromt, kann sie mit ihren
Uferbanken und Kiesinseln jedes teure SpaRbad er-

. setzen > 5.73

@ Lebendiges Kunsthandwerk
Machten Sie Oberammergauer Herrgottsschnitzern
bei der Arbeit zusehen? Im Pilatushaus zeigen sie ihr
Konnen, live und ohne Gebiihr - S. 55



TYPISCH OBERBAYERN

Das erleben Sie nur hier

@ Himmlischer Dreiklang
Beten, Bier und Barock — in Kloster Andechs auf dem
heiligen Berg ist die bayerische Trinitat in ihrer
sinnlichsten Form vertreten: mit Wallfahrt,
Klosterkirche und Braustiiberl = S. 36

@ Fohn-Alpen vor See

Eine leichte Wanderung von Tutzing auf
die llkahohe, und der Starnberger See
liegt Ihnen zu FiiRen, eingerahmt von
den Zackenketten des Karwendels und
des Wettersteins — am eindrucksvollsten
bei Fohn (Foto) - S. 40

@ Hoagascht ist ...
... wenn bayerische Volksmusiker zusammen-
kommen und miteinander aufspielen. Beim Wirts-

haus zum Starnbrdu in Bad Tolz tun sie das regelmaRig,
was nicht nur die einheimischen Gaste begeistert - S. 62

@ Konigsschloss

Was ware Oberbayern ohne Kénig Ludwig I1.? Um einige Attraktionen
armer! Unter den eigenwilligen Traumschldssern des ,,Kini" erscheint
das Jagdschloss Linderhof im Rokokostil als das vollendetste - S. 56

@ Dorfidylle am Samerberg

Ein barocker Kirchturm, ein behabiger Gasthof, liftlbemalte Bauernhau-
ser und der Geruch nach frisch gemahten Wiesen und Rindviechern —
in den Samerberger Dorfern Grainbach, Rof$holzen und Térwang
scheint das Oberbayernidyll noch Realitat zu sein. Stimmt natiirlich
nicht ganz, aber die lllusion ist zu schon! - S. 86

@ 360 Grad vom Hochfelln

Vom Untersberg im Osten iiber den Wilden Kaiser im Siiden und den
Wendelstein im Westen bis zum Chiemsee im Norden: einmal auf dem
Hochfelln um die eigene Achse drehen, und Alpen- und Voralpenwelt
liegen Ihnen zu FiiRen! - S. 80

@ Tradition mit frischem Wind

Von der Tafernwirtschaft mit 100-jahriger Geschichte zum postmoder-
nen Biohotel Horger, erbaut aus Zirbenholz - ein groRer Briickenschlag
vereint die beiden Pole, die bei naherer Betrachtung ein harmonisches
Ganzes bilden - S. 98




BEST OF ...

SCHON, AUCH WENN ES REGNET

Aktivitaten, die Laune machen

@ Ein Moor im Regen

Regenwanderungen sind romantisch, voraus-

gesetzt, man ist wetterfest angezogen und

rutscht nicht lber glitschigen Fels. In der

Moorlandschaft der Osterseen laufen Sie
liber federnde, schmatzende Boden und
durch stillen Wald -> S. 43

@ Kraft des Wassers

Wahrend das Wasser aus den Wolken
meist nur rieselt, kommt es durch die
sechs Rohre des Walchenseekraftwerks
mit Gewalt angerauscht und produziert
Energie — wie das funktioniert? Trockenen
FuRes anschauen! - S. 64

@ Klettermaxe

Hier tropft bestenfalls der SchweiR! Wahrend draulen der
Himmel ungnadig grollt, sind Kinder und Erwachsene im DAV Klet-

terzentrum von Bischofswiesen trocken untergebracht und bestens mit

Bouldern und Abseiling abgelenkt - S. 92

@ Olympische Runden

Toeloop, Doppelaxel oder Salchow —auch wer die hohe Schule des Eis-
kunstlaufs nicht beherrscht, ist beim Publikumseislauf im {iberdachten
Olympia-Eissportzentrum von Garmisch-Partenkirchen willkommen. Da
kann’s drauRen Katzen und Hunde regnen -> S. 47

@ Arkadenbummel
Trocken wandeln Sie unter den mittelalterlichen Arkaden der Stadt

Wasserburg — und konnen dabei wunderbar shoppen (Foto) > S. 87

@ Altmiihl von oben

Gerade ist kein Gleitschirm zur Hand und die Sonne hinter schweren
Regenwolken verschwunden? Im Naturerlebnisraum des Informations-
zentrums Naturpark Altmiihital scheint sie immer, und das Fliegen mit-
tels virtueller Technik macht richtig Spal - S. 95




ENTSPANNT ZURUCKLEHNEN

Durchatmen, genieRen und verwohnen lassen

@ Ommm iiber den Wipfeln

Die Probleme lasst man einfach im Tal zuriick. Beim Gipfelyoga auf dem
Berg Wank bei Garmisch kommen Sie so richtig runter und haben ei-
nen einmaligen Ausblick auf die Zugspitze. Nach einer Stunde mit Yogi
Karen Freude sind Sie tiefenentspannt = S. 48

@ Gliicklich wie ein Koi

Nach einem Tag im japanischen Mizu Onsen Spa des Hotels Bachmair
Weissach werden sie sich rundum erneuert fiihlen. Detox nach fern-
ostlicher Tradition steht auf dem Menii, dazu wechselwarme Bader
und ein Solepool. Tipp: schnelles Relaxen beim After-Work-Day-Spa
ab17 Uhr > S.72

@ Einfach abhéingen

Die miiden FiiRe vom Wandern oder Skifahren legt man im Quartier in
der zimmereigenen Hangematte ab. Dazu ein Buch, ein Kuschelpart-
ner oder etwas Musik — und im Nu werden Sie eingenickt sein. Oder
zumindest genlisslich das Bergpanorama einsaugen -> S. 48

@ Garten mit Altmiihlblick

Ist es das Panorama, das Yin und Yang in Einklang bringt und diese
friedliche Stimmung hervorruft? Oder sind es die Aromen der Pflan-
zen im Bastionsgarten der Willibaldsburg? An diesem Ort der Kraft kon-
nen Sie schauen, spiiren und einfach nur entspannen (Foto) - S. 96

@ Hiillenlos relaxen
Je kalter der See, desto intensiver die Wirkung. Nach dem Schwitzen
auf dem Saunaschiff von Monte Mare sorgt ein Sprung in den Tegern-
see zunachst fiir einen kurzen Kal-
teschreck, dann fiir absolutes
Wohlbefinden - S. 72

INNVdSIN3

@ Ein Garten der Wellness

Der Name ist Programm im
Hotel Wellnessgarten am
& Waginger See: Acht Sau-
nen, ein Zengarten, zwei
Naturschwimmteiche (im
Winter mit Eisloch) und
Riickzugsnischen mit Ru-
hebetten bieten nicht nur
Hotelgasten Entspannung
->S.117
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ENTDECKEN SIE
OBERBAYERN!

Was verbinden Sie mit Oberbayern? Dramatische Berglandschaften und stille Taler,
auf deren Weiden gliickliche Kiihe grasen? Oder haben Sie Bilder von mit Putten und
reichem Ornament geschmiickten Kirchen sowie bizarren Traumschlossern im Kopf?
Horen Sie Bergbauern juchzend jodeln? Sehen Sie ein Bilderbuchdorf mit Zwiebel-
turmkirche oder die schwebende Architektur des Buchheim Museums? Nichts ware
falsch, denn all das ist Oberbayern: eine stark in den Traditionen verwurzelte Regi-
on, die sich Fortschritt und Moderne auf die blau-weiRe Fahne geschrieben hat und
die der politische Ehrgeiz vorantreibt, alle anderen zu iibertreffen.

Denn Oberbayern ist so ein bisschen der Streber Deutschlands. Die niedrigste Ar-
beitslosenquote, das hochste Pro-Kopf-Bruttoinlandsprodukt, der beste Freizeitwert,
die meisten Touristen ... Die Aufzahlung konnte endlos so weitergehen. Fiir die ,,sau-
bere” wirtschaftliche Entwicklung war u. a. Edmund Stoiber verantwortlich, Minister-
prasident von 1993 bis 2007. Er verordnete seinen Bayern den Sprung ins 21. Jh. und
forderte alles, was nach Hightech, Biotech oder Cluster klang. Der Ausdruck ,Laptop
und Lederhose” wurde zum gefliigten Wort fiir die Aufbruchstimmung Oberbayerns,
die Firmen wie Google, SAP und Amazon nach Miinchen zog. Und tatsachlich ist einer

ﬁild: Frillensee nahe der Zugspitze 13



Iu den Waldfesten am Tegernsee gehdren Dirndl, Lederhosen und Wadlstriimpfe einfach dazu

der liebsten Arbeitsplatze der ,Bavarian Nomads” — also der Leute mit mobilem Ar-
beitsplatz dank Laptop — der Biergarten geworden. Unter den alten Kastanien verspie-
gelt die Sonne den Bildschirm auch nicht.

Aufbruchstimmung in Neben allen Bits und Bytes sind es aber
Oberbayern:, Laptop immer noch Hahn und Kuh, die das Le-
und Lederhose” ben hier strukturieren, vor allem auf dem
Land. Viele Urlauber suchen genau das
und finden Brauchtum hier nicht als fol-
kloristische Inszenierung, sondern als gelebten Alltag. Auch Oberbayern, die ihren
Lebensunterhalt als Bankmanager oder Luftfahrtingenieure verdienen, pflegen die
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