Besuch der Panajia Drosiani
HEISE Venezianische Pirgi in Chalki
Auf den Spuren wilder Orchideen

HNow:How
Am bunten Fischerhafen von Naoussa
inklusive
Sandra Mwamba VWEB

I nsel |Trl p EXTRATIPPS

@ Kykladische Landwirtschaft hautnah erleben:

v 4
traditionell wohnen im Manélis Farm Guest House S. 60
@ Abendessen mit Rosmarin und Thymian:

bei Apolafsi kommen viele Zutaten aus eigenem Anbau S.59

@ Kitro-Likor direkt in der Brennerei kaufen:
in der Destillerie in Chalki S.47

@ Den Wind Meltémi und die Wellen spiiren:
mit dem traditionellen Fischerboot nach Pano Koufonisi S. 69

@ Auf den Spuren der Bachschildkréten:
buntes Treiben im Fluss bei Engarés S.34

@ Tausend Jahre alte Architektur:
die zauberhafte Kirche Ajios Mamas bei Kato Potamia S.44

@ Das jahrliche Versteckspiel der flatternden Schénheiten:
auf der Suche nach der Schmetterlingsart
Euplagia quadripunctaria S.18

@ Die Kykladen in Miniaturformat:
Dérfer, Bauwerke und Kirchen im Museum der Kykladenkultur S.112

@ Die Seele baumeln lassen:
am Mélos Beach vom Alltag abschalten S. 107

@ Naxos im Karnevalsfieber: Auf sieben

in Apiranthos geht es traditionell zu S.49 ausgewahlten

mit gro3em Wander- und
InseI-FaIthan Radtouren die

Blick auf Naoussa auf Paros mit ihrer im Meer Inseln erkunden,
versenkten venezianischen Festung (S. 97) Seite 73,116

Viele EXTRATIPPS: Entdecken ++ GenieBen ++ Aktiv sein ++ Wohlfiihlen ++ Vergniigen ++ Natur erleben ++



SANDRA MWAMBA

Meine Lieblingsorte

Jesuitenkloster bei Kalamitsia
(Naxos)

Das verlassene, in einem Tal liegende
Jesuitenkloster zwischen Mélanes und
Potamia stammt aus dem 17. Jh. und
fasziniert durch seine einzigartige Archi-
tektur. Es verfligt zudem {iber ein Tau-
benhaus und einen schénen Garten mit
Olivenb&umen und Palmen (s.S. 42).
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Chalki (Naxos)

Eingebettet zwischen weitlaufigen Oli-
venhainen liegt Chalki. Zwei Wehrtiirme
(Pirgi) aus venezianischer Zeit, ein histo-
rischer Ortskern, eine lebendige, traditi-
onelle Kunsthandwerksszene und einige
versteckt gelegene byzantinische Kirchen
zeichnen diesen Ort aus. Hier befindet sich
auch die Destillerie der Familie Vallindras,
die den inseltypischen Kitro-Likor zum ers-

- ten Mal auf Néxos produzierte (s. S. 45).
002np-sm

Kalandds (Naxos)

Sonne, Meer und herrlicher Sand-
strand - hier hort man nichts auer Mee-
resrauschen, Zikaden und Méwen. Direkt
hinter dem Strand bliiht der Oleander, so
weit das Auge reicht. Bis zum n&chsten
groferen Ort Fil6ti sind es rund 24 km
durch einsame Regionen (s.S. 66).
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Parikia (Paros)

Blau-Weif erstrahlt die Chéra von Paros
schon von Weitem. Neben alten Kirchen
flankieren gemiitliche Tavernen und Cafés
die engen, gepflasterten Gassen. Die Wind-
mihle ist ein faszinierendes Fotomotiv.

Ein Bummel durch die Gassen offenbart
die reiche Handwerkstradition (s. S. 85).
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Insel|Trig
Liebe GriiBe ...

ws-dugoo

...von der Portara

Das ganz aus Marmor gefertigte Wahrzei-
chen von Néxos steht seit mehr als 2000
Jahren auf der kleinen Halbinsel Palatia
direkt neben dem Hafen der Chéra. Von
dort hat man einen herrlichen Blick auf die
Inselhauptstadt (s. S. 29).

... aus den byzantinischen Kirchen
Néxos gilt als Freilichtmuseum byzantini-
scher Kunst und Architektur. Eine grofRe
Anzahl an Kirchen findet sich - oftmals
versteckt - tber die ganze Insel verstreut.
Inshesondere rund um Apiranthos @D und
Chalki @ gibt es viele Beispiele.

Odgnp-sm
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...vom entlegenen Leuchtturm

Deram nordlichen Kap von Paros stehende
Leuchtturm fasziniert durch seine Lage inmit-
ten einer bizarren Felslandschaft mit hohen
Steilklippen. Ein kleiner Wanderweg fiihrt iber
zum Teil steiniges Geldnde zum Féros. Von dort
genieRt man eine herrliche Aussicht auf das
Meer (s.S. 96).

...aus der Taverne Apélafsi

Die familiengefiihrte Taverne im Stiden
von Néxos ist von duftenden Krautern,
Zitronenbdumen und bunten Blumen
umgeben. Sie wird mit Liebe zum Detail
und groRem Engagement gefiihrt. Die ver-
wendeten Produkte werden mehrheitlich
selbst angebaut - und das schmeckt man
(s.S.59).

008np-sm



Naxos und Paros

,Naxos - die grofite, fruchtbarste und
anmutigste unter allen kykladischen
Inseln. Auch heutigen Tages ist nach
Choiseul-Gouffier Versicherung Na-
xos das gllcklichste Land, das man
sich nur denken kann. Man findet
tiefer im Lande die herrlichsten, von
tausend Bachen durchwésserten
Thaler, Orangenhaine, und ganze
Walder von Feigen und Granatbau-
men. Korn, OI, Wein, Feigen sind im
Uberfluss vorhanden.*

So schildern die Autoren Naxos be-
reits im Geografischen Worterbuch
Uber Herodots Geschichte von 1790.

Bis heute hat sich anscheinend
kaum etwas verandert. Die Gast-
freundlichkeit, Aufgeschlossenheit
und Herzlichkeit der Bewohner der
beiden Inseln Naxos und Paros ver-
bliffen ebenso wie der Reichtum an
Naturschénheiten. Hohe Berge mit
atemberaubenden Ausblicken, tie-
fe Schluchten mit Schwindelgarantie
und einsame Buchten mit glasklarem
Wasser lassen den Besucher schon
beim ersten Anblick sprachlos wer-
den. Zahlreiche Pfade zu abgelege-
nen Bergddrfern entfihren den Wan-
derer durch Walder aus alten knor-
rigen Olivenbaumen inmitten eines
Konzerts von Tausenden Zikaden.
Blau-weifle Hauser mit duftend-bun-
ten Geranien bestimmen das Bild der
kykladischen Siedlungen. Schmale
Gassen, kleine Laden und gemiutli-
che Tavernen finden sich zwischen
orthodoxen Kirchen, weilfem Kopf-
steinpflaster und Gestellen mit frisch
gefangenem Oktopus, der vielerorts
zum Trocknen aufgehangt wird. Zahl-
reiche Hafen laden dazu ein, das Fi-
scherleben aus nachster Nahe ken-
nenzulernen. All das charakterisiert
die zwei Inseln Naxos und Paros,
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die nur wenige Kilometer voneinan-
der entfernt liegen und die dennoch
verschiedener nicht sein kdénnen.
Lassen Sie sich vom Inselfieber an-
stecken und begleiten Sie mich auf
eine Reise auf die wohl typischsten
Kykladen-Inseln.

Die Autorin

Sandra Mwamba wurde 1982 gebo-
ren und studierte an der Universitat
Leipzig Agyptologie. |hre Leidenschaft
gilt seit vielen Jahren dem Mittel-
meerraum, insbesondere Griechen-
land und Italien. Seit 2012 bereist sie
die Kykladen regelmagRig. Dabei hat
sie die Inseln Naxos und Paros mit ih-
ren Brauchen, den aufgeschlossenen
Bewohnern, historischen Statten und
der atemberaubenden Natur beson-
ders ins Herz geschlossen. Aus den
regelmafigen Besuchen entwickel-
ten sich feste Freundschaften zwi-
schen ihr und einigen naxischen Be-
wohnern, die ihr die griechische und
vor allem die kykladische Lebenswei-
se naherbrachten. lhre Liebe zu Grie-
chenland ermutigte sie auch dazu,
Patin fiir einen Bewohner Griechen-
lands unweit Athens zu werden und
die griechische Sprache zu erlernen.
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In den Gassen von Ndxos-Stadt (s. S. 25) liisst es sich herrlich bummeln
(010np-sm)
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@ Leuchtturm am Kap Kérakas [C2]
) Naoussa [C2]

@D Hafen [C2]

@ Pfarrkirche Pandanassis [C2]

€ Langeri Beach und Umgebung + [D2]
@ Sénta Maria - [D2]
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@ Marmara [C4]
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@@ Modlos Beach [D4]
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Péros aktiv

Baden
Wassersport
Wandern

Weitere Aktivitaten

Praktische Reisetipps

An- und Riickreise
Autofahren
Barrierefreies Reisen

Inhalt

Zeichenerklarung

nicht verpassen
besonders sehenswert
wichtig fiir speziell
interessierte Besucher

[A1]  Planquadratim Kartenma-
terial. Orte ohne diese Angabe lie-
gen auflerhalb unserer Karten. Ihre
Lage kann aber wie die von allen
Ortsmarken mithilfe der begleiten-
den Web-App angezeigt werden
(s.S.144).

Updates zum Buch

www.reise-know-how.de/
inseltrip/naxos20


http://www.reise-know-how.de/
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124 Diplomatische Vertretungen
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129 Unterkunft

Benutzungshinweise

Orientierungssystem

Die in den folgenden Kapiteln beschriebe-
nen Attraktionen sind mit einer fortlaufen-
den magentafarbenen Nummer gekenn-
zeichnet, die sich als Ortsmarke im Faltplan
oder Detailplan wiederfindet. Steht die
Nummer im FlieRtext, verweist sie auf die
Beschreibung dieser Attraktion.

Die Angabe in eckigen Klammem verweist
auf das Planquadrat im Faltplan oder auf
den Detailplan. Beispiele:

@ Kostos [C3]
@ Portara [S. 145]

Alle weiteren Points of Interest wie Unter-
kiinfte, Restaurants oder Cafés sind mit
einer Nummer in spitzen Klammermn
versehen. Anhand dieser eindeutigen
Nummer kénnen die Orte in unserer
speziell aufbereiteten Web-App unter
www.reise-know-how.de/inseltrip/
naxos20 lokalisiert werden (s. S. 144).
Beispiel:

> Kamagio €€ <132>

Beginnen die Points of Interest mit einem
farbigen Quadrat, so sind sie zusétzlich in
den Detailplénen eingezeichnet:

M Emery Boutique Apartments €€ <1>

130  Verhaltenstipps
130 Verkehrsmittel
131 Wetter und Reisezeit

133  Anhang

134 Kleine Sprachhilfe

139 Register

143 Impressum

143 Schreiben Sie uns

144 Ndxos und Pdros mit PC,
Smartphone & Co.

144 Zeichenerkldrung

Preiskategorien

Restaurants und Tavernen

€ unter25€

€€ 25-35€

€€€ ab35€

(dreigéngiges Menii ohne Getrénke)
Unterkiinfte

€ unter25€

€€ 25-50€

€€€ 50-100€

(Doppelzimmer mit Bad in der Hauptsaison)

Vorwahlen

Wer auf Naxos und Paros eine regionale
Festnetznummer anrufen mdchte, der muss
die entsprechende Inselvorwahl und dann
die eigentliche Telefonnummer wahlen. Bei
Mobilfunknummenm reicht das Anwahlen der
entsprechenden Nummer ohne die Insel-
vorwahl aus. Mobilfunknummern beginnen
in Griechenland mit 69. Wer aus dem Aus-
land eine Nummer in Griechenland anrufen
mdchte, muss zusatzlich die Landesvorwahl
+30 mitwéhlen. In diesem Buch ist der Ein-
fachheit halber stets die vollstandige Tele-
fonnummer mit Vorwahlen angegeben.

> Griechenland: +30

> Naxos: 22850

> Paros: 22840


http://www.reise-know-how.de/inseltrip/

URLAUBS-
ZIELE NAXOS
UND PAROS
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10! Urlaubsziele Naxos und Paros

Néxos und Paros - zwei herrliche In-
selnin der Agéis, die von den schons-
ten Blautdnen des Mittelmeeres um-
geben sind. Beide Inseln gehdren zu
den Kykladen, einer Inselgruppe, die
nérdlich von Kreta und sudostlich
vom attischen Festland liegt. Beide
werden von bewohnten und unbe-
wohnten kleinen Inseln und Felsen
umringt und standen einst unter ve-
nezianischer und tirkischer Herr-
schaft. Nur rund 5km trennen Na-
xos und Paros an der engsten Stelle,
und doch haben sie einen ganz unter-
schiedlichen Charakter.

Paros, welche mit nur 22 km Lan-
ge und 15km Breite flachenmaRig
nur die Halfte von Naxos einnimmt,
ist die lebendigere der beiden Inseln.
Fast alle Gegenden sind bewohnt. Es
gibt kaum Regionen, die nicht mit-
tels Piste, Trampelpfad oder beto-
nierter bzw. asphaltierter Strafle zu
erreichen sind. Sogar die hochste Er-
hebung Ajii Pantes (776 m) ist mit ei-
nem Fahrzeug erreichbar. Paros ist
vornehmlich von kleineren, seichten
Abrasions-, das heifit durch Brandung
abgetragene Kisten, und groferen
Bogenbuchten umgeben.

Im Norden finden sich zwei ein-
drucksvolle Ingressionsbuchten: die
Bucht von Parikia und die Bucht von
Néoussa @, die durch ein langsames
Vordringen des Meeres, beispielswei-
se durch ein Senken der Kustenlinie,
entstanden sind. Wenn man die Insel
von oben betrachten wirde, erschie-
ne sie als ein einziger Bergkegel. Mit-
tig thront das Bergmassiv, das zu al-
len Seiten hin flach abfallt und dabei

Vorseite: Von der Portdra @
in Ndxos-Stadthat man einen
grofSartigen Blick auf die Hauptstadt

sanfte Taler bildet. Die Kistenlinie
ist groBtenteils flach. Im Studwesten
herrscht eine fruchtbare Schwemm-
landebene vor.

Naxos hingegen ist im Zentrum
von Bergmassiven durchzogen, die
in dem Berg Zas (1004 m), ihren Ho-
hepunkt findet. Im Nordosten der In-
sel dominieren hohe Steilklippen. Die
Ostliche Kistenlinie ist durch kleine-
re Buchten mit Stranden gepragt, die
meist aus Kies bestehen. Der Osten
von Naxos ist durch die Kargheit des
Bodens fir die Bewohner so gut wie
nicht nutzbar, weshalb dieser Teil der
Insel kaum bewohnt ist. Das Gleiche
gilt fur den Suden. Hier gibt es kilo-
meterweit nichts zu sehen aufer Oli-
venbaume, Ziegenmauern und Phry-
gana (s.S.16).

Der Suden ist zudem kaum er-
schlossen. Es fahren bis heute keine
Busse. Das Leben auf Naxos konzent-
riert sich vor allem auf den nérdlichen
bis mittigen Teil der WestkUste, das
Zentrum und den Norden der Insel.
Die WestklUste ist dabei sehr gut er-
schlossen. Hier finden sich auch die
meisten Hotelanlagen, Sandstran-
de und Touristenballungsgebiete.
Im Sidwesten finden sich ebenfalls
fruchtbare Schwemmlandebenen,
die landwirtschaftlich genutzt wer-
den. Das Zentrum ist von tiefen Ta-
lern und von Schluchten gesdumten
Bergmassiven durchzogen. Einsame,
teils isolierte Dorfer schmiegen sich
hier an die Berghange. Viele Pisten
flhren zu wunderschénen byzantini-
schen Kirchen oder versteckt liegen-
den Klostern.

Das Zentrum von Ndxos ist
von einer vielfiltigen mediterranen
Landschaft geprigt



Naxos ist im Zentrum griner als
Paros. Anders sieht es im Slden
aus, wo die Sonne alles Leben erbar-
mungslos zu verbrennen scheint.

Die Insel ist zudem ein Freilicht-
museum byzantinischer Kunst und
Architektur. Die Anzahl der Kirchen
aus jener Zeit ist betrachtlich. Dane-
ben existieren venezianische Wehr-
und Wohntirme, die Pirgi, die eine
einmalige Architektur aufweisen, und
etliche Kloster, Tempel sowie lberle-
bensgrofie Statuen, die Kodri.

Paros hingegen weist nur wenige
byzantinische Kirchen auf. Daflir ha-
ben sich hier mehr Windmiuihlen, ve-
nezianische Taubenhauser und Uber-
reste aus der Zeit des Hellenismus
erhalten.

Die Landwirtschaft dhnelt sich auf
beiden Inseln. Wein-, Gemise- und
Obstanbau dominieren. Daneben be-
streiten Bauern mit der Kuh-, Schaf-
und Ziegenhaltung ihr Auskommen.
Fischer verkaufen ihren Fang tag-
frisch in den frihen Morgenstunden.
Friher dominierte auf beiden Inseln
stattdessen der Marmorabbau.

Péaros scheint sich bereits mehr an
den Tourismus angepasst zu haben.
Es finden sich wesentlich mehr Cam-
pingplatze, die Straflen sind lberwie-
gend betoniert und der 6ffentliche
Nahverkehr ist Uberraschend gut or-
ganisiert. Der Uberwiegende Teil der
Ortschaften hat sich auf den Touris-
mus eingestellt, was leider zu Abstri-
chen bei der Ursprunglichkeit fuhrt.
Auch der Bauboom tragt seinen Teil
dazu bei. Auch auf Naxos entstehen
immer mehr Feriendomizile und Ho-
telanlagen, aber es scheint dort et-
was langsamer zuzugehen als auf
Paros. Naxos kann ebenso touristi-
sche Zentren vorweisen, wo das ur-
springliche Kykladen-Dasein kaum
noch vorhanden ist, allerdings finden

ws-dugTo

Urlaubsziele Naxos und Paros -

sich auf der Insel reichlich Fleckchen,
die noch nicht vom Massentourismus
erobert wurden. Im GroRen und Gan-
zen lasst sich sagen, dass Naxos die
urspriinglichere der beiden Inseln ist.
Hier fuhlt sich wohl, wer das typische
Griechenland, die byzantinische Ar-
chitektur und ausgiebiges Wandern
liebt. Auf Paros hingegen kommen all
diejenigen auf ihre Kosten, die orga-
nisierte, kilometerweite Sandstran-
de und Camping mogen, aber auch
mal nachts um die Hauser ziehen
mochten.




12 Feste und Folklore

Feste und Folklore

Wenn es etwas zu feiern gibt, dann
sind die Griechen mit Herzblut dabei.
In Griechenland gibt es neben den
Nationalfeiertagen auch sehr viele
religidse und ortsgebundene Feier-
tage, deren Feierlichkeiten mehrere
Tage andauern kénnen. Es wird ge-
sungen, musiziert und viel gegessen.
Fast immer ist ein orthodoxer Priester
dabei, der eine Messe abhalt und al-
les segnet, was zu segnen ist. Jedes
Dorf feiert sein eigenes Kirchweihfest
und jedes Kloster seinen Tag der Erst-
weihe. Ostern und alle anderen be-
weglichen Feiertage werden auf den
beiden Inseln nach dem Julianischen
Kalender gefeiert. Das Osterfest stellt
die hochste Feierlichkeit des Jahres
dar. Danach folgt der Ochi-Tag, der an
den Widerstand gegen die faschisti-
sche italienische Besatzung im Zwei-
ten Weltkrieg erinnert. An den gesetz-
lichen Feiertagen haben alle 6ffentli-
chen Einrichtungen und viele Museen
geschlossen.

Inseltypisches

> 6.Januar: Heilige Drei Konige. Jugendli-
che springen in das Meer bei Parikia und
Naoussa @, um dort ein Kreuz (stavrés)
aus dem Wasser zu holen.

> Kameval: Uberall auf den Inseln wer-
den in den Bars und Cafés Kostiimpartys
gefeiert. Dudelsacke, Lauten und Gei-
gen erklingen in den Dorfern. Besonders
schon sind die Feierlichkeiten in Apiran-
thos (s.S.49).

> Rosenmontag: In Aliki €D steigen klassi-
sche und selbstgemachte Drachen auf.

> Griindonnerstag: Prozession von der
Panajia Argokiliétissa nach Kéronos @B

) Ostern: Feierlichkeiten nach alten Tra-
ditionen mit Prozessionsziigen, Gottes-
diensten und abschlieBenden Feuerwer-

ken; in Marpissa €0 auf Paros wird die
Kreuzigung Jesu detailgetreu in einem
Theaterspiel dargestellt. Besonders ein-
drucksvoll sind die Feierlichkeiten auch
in Moutsolina @ auf Naxos.

> 23. Juni: Klidonas-Fest in Aliki €D,
Naoussa @ und Prédromos auf Paros.
Maikrénze werden in einem Feuer ver-
brannt. Viel Musik, Wein, Tanz und
Essen.

> 2. Juli: Fisch- und Weinfest von Ndoussa

> 14. Juli: Fest des Patrons Ajios Nikddi-
mos (Naxos-Stadt) mit Prozession zum
Hafen, dort Feuerwerk

> 15. August: Maria Himmelfahrt mit Pro-
zession, wobei die Ikone der Panajia
Ekatondapiliani € durch Parikié getra-
gen wird. Alle Schiffe im Hafen werden
erleuchtet. Viel Musik, Tanz und Spei-
sen am Stadtstrand. AbschlieRendes
Feuerwerk.

> 23. August: Fest der Seerduber in
Naoussa am Jahrestag des Uberfalls von
Barbarossa (s. S.21).

) Die Weihnachtsfeiertage werden mit
Gottesdiensten gefeiert. Kinder singen
in den geschmiickten und beleuchteten
Gassen Weihnachtslieder.

> Das Naxos Festival findet jahrlich im
Sommer im Pirgos Bazéos €D statt. Es
ist ein grofies Fest, bei dem Theaterstii-
cke, Livemusik und traditionelle Tanze
aufgefiihrt werden, zumeist begleitet von
Workshops fiir Gro und Klein.

Gesetzliche Feiertage

> 1.Januar: Neujahr

> 6.Januar: Heilige Drei Kdnige

) 25. Méarz: Unabhéngigkeitstag
Griechenlands

> Maérz/April: Ostern

> 1. Mai: Tag der Arbeit

> Mai/Juni: Pfingsten

> 15. August: Marid Himmelfahrt

> 28. Oktober: Ochi-Tag

> 25./26. Dezember: Weihnachtsfeiertage
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Naxos und Paros kulinarisch

Kulinarisch haben Néaxos und Péaros
trotz der teilweise kargen Boden viel
zu bieten. Es gibt mittlerweile fast al-
les, was das Touristenherz begehrt.
Die inseltypischen Gerichte sind eher
einfach gehalten. Neben gegrilltem
oder frittiertem Gemuise sind Zie-
gen-, Rind- und Lammfleisch sowie
Fisch und Meeresfrichte Klassiker.
Die bekannten griechischen Spei-
sen wie der Hackauflauf Moussaka,
die gefullten Paprika und Tomaten,
auch Jemista genannt, der Nudelauf-
lauf Pastitsio, die zu Plree verarbei-
tete Bohne Fava, die mit Reis oder
Fleisch gefillten Weinblatter Dolma-
dakia und die duftenden Fleischspie-
e Souvlakia sind natirlich ebenso
weitlaufig vertreten.

Besonders lecker sind die klei-
nen Happchen, Mezédes genannt.
Dies kénnen Oliven, in Ol eingelegter
Fisch, puriertes Gemuse mit Krautern
und diverse Meeresfrichte sein. Das
Brot ist zumeist hausgemacht und ein
wahrer Genuss zum bekannten Knob-
lauch-Gurken-Joghurt Tzatziki, dem
Briam-Gemiiseauflauf mit Feta, tra-
ditionellem Kase, und den verschie-

Raki, Kitro oder Ouzo?
Raki besteht aus getrockneten Weintrau-
ben. Nach der ersten Destillation erfolgt
die Zugabe von Anissamen. Danach
erfolgt eine zweite Destillation, bei der ein
Alkoholvolumen von 30-50 % erzielt wird.
0Otizo ist die griechische Variante des
Raki mit Beigabe von Fenchelsamen, Anis-
samen und verschiedenen Krautern. Die
Qualitat eines Olizo ergibt sich aus der
Anzahl der Brennvorgénge. Ein Otizo, der
mindestens zweimal gebrannt und fir
einige Jahre gelagert wird, gilt als hochwer-
tig. Der Alkoholgehalt betragt etwa 40 %.
Kitro ist eine naxische Spezialitat, deren
Bezeichnung gesetzlich geschitzt ist. Der
Likor wird ausschlieBlich auf Naxos bei
einer Beschrankung der Herstellungs-
menge unter Verwendung von Blattern des
Zedratbaumes produziert. Es gibt drei ver-
schiedene Varianten: ,gelb®, ,klar“ und
,griin“. Gelber Kitro hat den héchsten, grii-
ner den niedrigsten Alkoholgehalt.

KURZ & KNAPP

Die Taverne Pdros (s. S. 92) in
Parikid hat bei den Einheimischen
einen hervorragenden Ruf
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Lokale mit herrlicher Aussicht

) Ardlithos, Mélanes (s. S. 41):

5 herrliche, weite Aussicht auf das Tal

> 0lJiérjios, Mélanes (s.S.41):
Panoramablick auf das Tal

) Pérasma Café Bar, Kéronos
(s.S.39): Aussicht auf Kéronos
und das Tal bis zum Meer

> Amorginés, Apiranthos
(s.S.50): Rundum-Panorama-
sicht auf die weite Landschaft

) Likodiris, Fil6ti (s. S. 53): weite
Aussicht auf das Tal und die
umliegenden Dérfer

) Fléra, Léfkes (s. S. 104): schone
Aussicht auf das unten liegende
Dorf Léfkes und das Tal

> Geyseis Tis Sintrofids, Léfkes
(s.S. 104): herrliche Aussicht auf
die Dorfkirche Ajia Tridda €

> Anna & Jiérjios Taverna, Piso Livadi
(s.S. 109): toller Blick auf die Kiis-
tenlandschaft und das Meer

> BuonVento, Meséda (s. S. 110):
weite Aussicht auf das Meer bis
nach Naxos

RATIPP

denen Dips aus GemUse mit reichlich
Knoblauch. Fast jede Taverne stellt
ihren eigenen Hauswein her, der
dementsprechend variationsreich
sein kann. Daneben existieren auch
bekannte Wein- und Biermarken so-
wie Softdrinks, Tee- und Kaffeearten.

Traditionelle Tavernen findet man
vor allem auferhalb der Touristen-
zentren. Kaninchengerichte, Schwei-
nebraten in BiersofRe oder mit gesal-
zenem Kase Uberbacken, Hihnchen
in Rotweinsof3e, Pilze in allen Variati-
onen, das Lammfleisch Gyros, Jaour-
ti (Joghurt), Biftéki (Frikadellen) und
das traditionelle Riihrei Strapatsada
kénnen probiert werden. Als Nach-
speise werden Joghurt mit Honig, mit

Friichten oder einfach auch pur und
diverse Kuchen angeboten. Bekannt
ist eine Art Baumkuchen, genannt
Mosaiko, der sehr zu empfehlen ist.
Ouzo, Raki und der auf Naxos typi-
sche Kitro sind drei Likore, die fast
immer nach einem Uppigen Mahl ge-
trunken werden.

Flr Vegetarier und Veganer halt die
griechische Kiche viele Gerichte mit
Gemiuse, Obst und Krautern bereit.
Viele Tavernen bereiten auf Wunsch
auch bestimmte Gerichte ohne
Fleisch und Fisch zu oder wandeln
diese entsprechend dem Wunsch des
Gastes ab.

Am Ende eines Lokalbesuchs kann
man Trinkgeld geben, muss es aber
nicht. Das Trinkgeld wird auf dem
Tisch liegengelassen.

Unbedingt zu vermeiden ist das
Trinken von Leitungswasser. Dieses
eignet sich bestenfalls zum Zahne-
putzen, aber nicht zum Trinken oder
Kochen. Wer Wasser bendétigt, sollte
dieses in Flaschen in einem Super-
markt kaufen.

Lokale

In der klassischen Taverne wird zu
Mittag und zu Abend gespeist. Die
meisten Tavernen 6ffnen gegen Mit-
tag, manche bereits ab 10 Uhr. Wer
frihstlcken, einen Snack zu sich
nehmen oder auch nur etwas trinken
mochte, geht in ein Café, welches ge-
gen 8 Uhr offnet. Einen Olzo, Raki
und den typischen Kitro kann man
in Ouzerien oder Destillerien trin-
ken. Ein traditionell hergestelltes Eis
geniefit man in Eiscafés. Diese sind
auf beiden Inseln vielerorts zu finden.
Wer noch mehr Lust auf SifRes hat,
begibt sich in eine Patisserie. Hier
werden vor allem traditionelle sif3e
Leckereien angeboten.



