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MIT STIL UND CHARME
HISTORISCHE HOTELS

FÜR OUTDOORFREAKS
TREKKEN, BIKEN, PADDELN

PANORAMA GARANTIERT
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Der Fotograf Udo Bernhart (links) hat Norwegen 
schon mehrfach bereist. Immer wieder fasziniert 
ihn das besondere Licht des Nordens. Und die 
vielen landschaftlichen Höhepunkte begeistern 
ihn – vor allem so schwindelerregende wie der 
Preikestolen.

Nordland  vom Spezialisten

seit 1992 www. ordt .de
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Für unseren Autor Michael Möbius 
ist Norwegen zur zweiten Heimat 

geworden: Er lebt zeitweilig im 
Jostedal und entflieht nur im 
Winter in südlichere Gefilde.

Hei -
willkommen in Norwegens Süden! Ein wenig beneide ich  
Michael Möbius schon, schließlich lebt er in einem der land-
schaftlich reizvollsten Länder Europas. Und in einem der unbe-
rührtesten. Wann immer ich ihn zu erreichen versuche, ist er 
garantiert auf irgendeinem Fernwanderweg unterwegs. Er kennt 
sie alle, Norwegens tolle Trekkingrouten, und stellt in diesem 
Band die schönsten im Süden des Königreichs vor. Außerdem 
hat er großartige Paddeltouren parat, schauen Sie mal auf S. 99! 

RAUS AUS DER NATUR, REIN IN DIE STADT
Klar, dass dieses Land mit seiner Wald- und Wasserwildnis viele 
Outdoorfans begeistert. Sie können Südnorwegen aber natür-
lich auch gut mit dem Auto erkunden – auf einer der ausgewie-
senen Touristenstraßen: Auf S. 94/95 haben wir traumhaft 
schöne Reiserouten für Sie zusammengestellt. 	  
Und die Städte? Oslo und Bergen sind die wichtigsten in Nor-
wegens Süden, Bergen gilt als die schönste des Landes. Aber ich 
war auch sehr überrascht, als ich vor kurzem wieder nach Oslo 
kam – die Stadt hat sich seit meinem letzten Besuch gewaltig 
zum Positiven verändert. Für Michael Möbius ist sie jetzt die at-
traktivste und grünste Kapitale Skandinaviens. Aber sehen und 
lesen Sie selbst!
Herzlich

Birgit Borowski
Programmleiterin DuMont Bildatlas



Das Norwegen von einst wird  
auf der Museumshalbinsel Bygdøy  
bei Oslo lebendig.

Seelenbalsam an der 
Südküste: eine Fahrt 
auf dem Telemarkkanal
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Südliches Fjordland: Bergen gilt als die 
schönste Stadt Norwegens.
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 Wohnen wie anno dazumal
Nostalgisches Flair und moderner Kom-

fort zeichnen diese edlen Hotels aus.

Tafeln mit Traumblick
Zum kulinarischen Hochgenuss gesellt 

sich der Blick auf Fjord und Meer.

Traumstraßen in die Natur
Die Nationalen Touristenstraßen 
erschließen die schönsten Ecken  

des Landes.

Unsere Favoriten 



Das Beste erleben
Berührend, aufregend und spannend …  

sind unsere Ideen, die wir für Ihren Aufenthalt 
in Südnorwegen zusammengetragen haben. 

Große Kunst
* 1 *

OPERNHAUS OSLO
Das 2008 erbaute Opernhaus gehört  

zu den architektonischen Höhepunkten 
der norwegischen Hauptstadt.  

Seite 37

* 2 *
VIGELAND-ANLAGE OSLO

Gustav Vigeland stellt in 212 Figuren den 
gesamten Lebenszyklus des Menschen dar.  

Größte Skulptur ist der 17 Meter hohe Monolith 
aus 121 verschlungenen Körpern.  

Seite 37 

* 3 *
BERGEN – HAFENVIERTEL BRYGGEN

Der Besuch des ehemaligen Hanseviertels  
von Bergen ist ein Gang durch eine mehr als 

700 Jahre alte Geschichte.  
Seite 71

* 4 *
 RØROS

Der Ortskern dieser alten Erzstadt präsentiert 
sich mit seiner geschlossenen altertümlichen 

Bebauung als ein wahres Kleinod.  
Seite 99

* 5 *
STABKIRCHE URNES

Nicht nur die Schnitzereien dieser ältesten 
Stabkirche der Welt sind von einzigartiger 

Schönheit.  
Seite 83
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Schwindelnde Höhen
* 6 *

 PREIKESTOLEN
Norwegens berühmtester Aussichtspunkt,  

von dem aus der Blick 604 m  
in den Lysefjord hinunterfällt,  

ist immer eine Wanderung wert.  
Seite 69

* 7 *
TROLLSTIGEN

Die berühmteste Gebirgsstraße des Landes 
entführt ins luftige Reich der Wolken.  

Seite 84 

Grüne Wunder
* 8 *

GEIRANGERFJORD
Dieser Fjord, von bis über 1000 m hoch 

aufragenden Felswänden gesäumt, ist wohl der 
berühmteste der Welt. Bei einer Fjordtour pas-

siert man auch die spektakulären Wasserfälle, die 
„Sieben Schwestern“.  

Seite 84

* 9 *
NÆRØYFJORD

Eine Bootsfahrt über diese 17 Kilometer lange und  
teils nur bis zu 250 Meter schmale „Fjordklamm“  

zählt zu den Top-Highlights ganz Europas.  
Seite 83

* 10 *
NIGARDSBREEN

Der Besuch der Gletscherzunge des Jostedals-
breen ist ein unvergessliches Erlebnis selbst 

dann, wenn kein Eisgang geplant ist.  
Seite 83

38
6

10

5



VORREITER IM NATURSCHUTZ
Selbst in Norwegen, das in weiten Teilen fast unbe-

rührt ist, werden die Wildnisgebiete zusehends  
beschnitten. So ist es von eminenter Bedeutung für 
die Natur, dass mehr und mehr Nationalparks ein-

gerichtet werden. Und auch der Mensch findet hier 
Freiheit, Ruhe und Einsamkeit, so beispielsweise im 

Femundsmarka-Nationalpark bei Elgå.
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KÖNIGIN AM FJORD
Die ehemalige Hansestadt Bergen gilt als schönste 

Metropole des Landes und als Stadt mit dem meisten 
Flair. Auch ihre Sehenswürdigkeiten zählen zu den 
bedeutendsten im Norden – allen voran das eins-
tige Hanseviertel Bryggen, von der UNESCO zum 

Weltkulturerbe erklärt. 

I M P R E S S I O N E N
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I M P R E S S I O N E N
12 – 13

„DER WEG NACH NORDEN“ …
… was Norwegen übersetzt bedeutet, ist einzigartig. 

Und die Hurtigruten, die berühmte Postschiffreise 
entlang der norwegischen Küste, bietet den vollende-
ten Reisegenuss. Sie führt an zwölf Tagen von Bergen 
in Westnorwegen über Molde (Foto) nach Kirkenes im 
äußersten Nordosten und wird als die „schönste See-

reise der Welt“ bezeichnet. 



MAL WILD, MAL LIEBLICH 
Eine Reise ins Fjordland führt Sie in die Seele des 

Königreichs. Eine Landschaft, die immer wieder neue 
herrliche Ausblicke bereithält – das ist Norwegens 

Küste, wo sich wilde oder liebliche Fjorde öffnen und 
eine von Gletschern bedeckte Bergwelt ausdehnt 
(Foto: Aurlandsfjord mit Flåm vom Aussichtspunkt 

Aurlandsvangen aus). 


