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El autor
Klaus Heizmann, nació en 1944 en Haan, región de

Renania (Rheinland en alemán). Luego de los estudios 

de música en Düsseldorf y Fort-Wayne, Indiana (USA),

en 1968 empieza una carrera versátil y extensa como

director de coro y director de orquesta, compositor, 

productor de grabación y editor de música. 

Ha compuesto más de 500 canciones (incluyendo 

200 canciones infantiles) que han sido publicadas en 

su totalidad (la mayor parte sobre el apoyo sonoro), 

ha adaptado más de 1000, todas publicadas. Asimismo,

ha compuesto 5 oratorios, 10 cantatas, 11 comedias

musicales para niños, innumerables obras especializadas,

ha publicado más de setenta cancioneros para coros y

editado colecciones de música para jóvenes y para coros

mixtos. 

Ha producido, de igual manera, más de 300 grabaciones

en Alemania, en Los Ángles, Praga, Johannesburgo, 

Kiev, etc. y prosigue su actividad dentro del campo de 

la pedagogía musical. Klaus Heizmann vive actualmente

en Wiesbaden.

Klaus Heizmann’s collection is 
a wonderful new resource of ideas and

techniques: practical, varied, challenging,
relaxing and stimulating. I am always loo-
king for new ideas, as I like to use a diffe-

rent set of warm-ups at every rehearsal 
with my choirs, and I tend to choose 

specific exercises to suit the repertoire 
for the day.

This collection gives us 200 excellent 
“tools-of-the-trade”; they are clearly 

labeled, intelligently set out, well-designed
and extremely useful.

Simon Carrington
Director of Choral Activities, 

New England Conservatory since 2001

Director of Choral Activities, 
The University of Kansas 1994-2001

Founder and co-director 
of the King’s Singers 1968-1993
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Prefacio

El sonido balanceado, homogéneo y natural de un coro no se produce de manera automática.

Se debe aprender a crear este sonido y a desarrollar el oído para ello mediante ejercicios

específicos. El propósito del entrenamiento vocal no es el de proveer a los cantantes una

instrucción en canto lírico, mas simplemente darles las “herramientas” que necesitan para un

desempeño fructífero en el coro.

Afortunadamente, la importancia del entrenamiento vocal del coro ha recibido en los últimos

años un creciente reconocimiento. Esta obra está destinada a proveer a los directores de coro

una fuente con gran cantidad de ejercicios de dónde elegir. Los coleccioné durante los

numerosos viajes que he hecho al visitar coros profesionales y aficionados en Alemania y en

el exterior. Todos los directores de coro con quienes consulté aquello concerniente a este

proyecto tuvieron algo en común: estaban en una búsqueda constante de nuevos e interesantes

ejercicios de vocalización, debido a que cantar los mismos ejercicios año tras año causa una

falta de concentración y aburrimiento. Consecuentemente, espero que estos ejercicios de

vocalización soplen un poco de aire fresco al ensayo coral y despierten la curiosidad en los

cantantes sobre qué traerá el director para vocalizar al coro en el próximo ensayo.

La importancia de estos ejercicios de vocalización debe ser explicada a los cantantes incesan-

temente. Los mismos son tan importantes como el calentamiento que realiza un atleta antes de

un entrenamiento o de una competición. Aunque si algunas personas no notaran grandes pro-

gresos al principio, los pequeños progresos que los cantantes logran mejorarán considerable-

mente el sonido general del coro. La fatiga ocurrirá con menos frecuencia y el volumen y

sonido del coro ganarán intensidad, homogeneidad y versatilidad. Además, la voz se volverá

más poderosa, más ágil y más resistente. Es importante, de igual manera, que el director de

coro trabaje profundamente su propia voz, experimentando él mismo todos estos ejercicios

sugeridos varias veces. Debería usar solo los ejercicios que pueda realizar sin dificultad frente

al coro.

Debido a que este libro tiene por objetivo una difusión internacional, la notación convencio-

nal internacional es utilizada: corcheas ligadas en vez de corcheas separadas. Las pequeñas

notas guías que aparecen al final de cada ejercicio de vocalización indican cuán agudo y grave

debería ser cantado el ejercicio. No obstante, son solo sugerencias y pueden ser rebasadas a

voluntad. De modo similar, todos los signos de dinámica tienen la mera intención de ser una

guía y no de ser indicaciones inflexibles.

Los objetivos de los ejercicios de vocalización se superponen en numerosos casos. Por ejem-

plo, un ejercicio de modificación de vocales también es bueno para expandir la tesitura de la

voz o para las dinámicas. Algunos de estos ejercicios inspirarán a coros de niños a cantar con

gran entusiasmo (por ejemplo 7.22), mientras que provocarán solo una sonrisa en los adultos.

Por lo tanto, elija de este cofre de tesoros recopilado de la experiencia de numerosos coros y

solistas, la combinación correcta de ejercicios según las necesidades específicas de cada uno.

La voz humana es el más frágil y delicado de todos los instrumentos. Sólo con cuidado y uti-

lización responsable podrá mantenerse saludable y fuerte a lo largo de los años. El entre-

namiento de canto coral y estos ejercicios de calentamiento pueden contribuir de manera

valiosa y perdurable en la obtención de estas metas.

Klaus Heizmann


