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Einleitung

Andreas Kost, Peter Massing, Marion Reiser (Hg.)

Ein Handbuch Demokratie herauszugeben, erfordert eine Reihe von Entschei-
dungen. Die erste ist die Gber den Demokratiebegrift, der dem Handbuch zu-
grunde gelegt werden soll. Dies ist keine einfache Entscheidung. Zum einen
wird der Begriff Demokratie oftmals zwanglos und in unterschiedlichen Zusam-
menhingen verwendet, zum anderen ist ,Demokratie“ wie kaum ein anderer Be-
griff zu einem Signalwort fiir positive Wertungen in der Sprache der Politik ge-
worden. Und wie kaum ein anderer Begriff schillert er in seiner Bedeutung, so-
dass er weniger der Verstindigung als der Auseinandersetzung dient (Scharpf
1970, 8). Nun sind auch in der politischen Alltagssprache kaum einheitliche und
genaue Definitionen zu erwarten. Wer sie jedoch in der Politikwissenschaft er-
wartet, findet dort zwar prizisere Definitionsvorschlige, aber kaum weniger
Streit um den Demokratiebegriff (vgl. Hittich 1967, 11 f.). So liest man schon
bei George Burdeau (1956, 5), die heutige Demokratie sei eine Philosophie, ei-
ne Lebensform, ja sogar eine Religion und u.a. auch eine Regierungsform, und
C.J. Friedrich spricht 1959 in seinem Buch ,Demokratie als Herrschafts- und
Lebensform“ bezogen auf Demokratie von einem vieldeutigen Sprachgebrauch
(Friedrich 1959, 9). Dies hat sich bis heute nicht gedndert, und die Inflationie-
rung des Demokratiebegriffs, den Sartori diagnostiziert (Sartori 1992, 12), hat
sich eher noch verstirkt. Bezeichneten sich in den 1970er Jahren alle politischen
Systeme als Demokratien, auch Diktaturen, scheint mittlerweile alles und jedes
mit dem Begriff ,Demokratie” oder ,,demokratisch® verbunden zu werden, um es
so in besonderer Weise zu adeln. Genannt seien exemplarisch demokratisches
Handeln und Verhalten, demokratische Erziehung, demokratische Verantwor-
tung, Demokratiebewusstsein, Demokratiebildung, Demokratickompetenz, de-
mokratisches Lernen, demokratischer Unterricht, demokratisches System, de-
mokratische Verfahren, Demokratiepidagogik. Die Begriffe oder Verbindungen
liefRen sich endlos fortsetzen. Sartori spricht von der ,verworrenen Demokratie®
und meint die Verworrenheit der Begriffe. Auf welcher Ebene auch immer und
gleichgiiltig in welchem Zusammenhang, ,demokratisch® ist offensichtlich blof§
noch eine Chiffre der Zustimmung, gleich brauchbar als Feldzeichen des An-
greifers wie des Verteidigers beliebiger Positionen (Scharpf 1970, 8). In einem
solch expansiven Verstindnis l6sen sich die Konturen des Begriffs zunehmend
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10 Andreas Kost, Peter Massing, Marion Reiser

auf. Vor diesem Hintergrund ist es bereits ein erster wichtiger — wenngleich um-
strittener — Schritt, ,Demokratie” allein auf einen politischen Kontext zu bezie-
hen, wie von Giovanni Sartori und anderen Demokratietheoretikern vorgeschla-
gen (Sartori 2006). Aber auch nach einer solchen Eingrenzung von Demokratie
als Systembezeichnung bleibt der Begrift unscharf. Es gibt unterschiedliche For-
men von Demokratie und unterschiedliche Versuche, sich dem Begrift anzuni-
hern. Eine unumstrittene Definition liegt nicht vor.

Mit dieser begrifflichen Unschirfe kénnte man vielleicht leben, bestiinde
nicht die Notwendigkeit, ,Demokratie” zu definieren, weil es einen praktischen
Bedarf an konzeptioneller Klarheit gibt (Marschall 2014, 12). So existieren hiu-
fig utopische und idealisierte Vorstellungen von Demokratie und tberzogene
Anforderungen an die Leistungsfihigkeit demokratischer Systeme, die sich weit
von der Realitit entfernt haben und vor denen die alltigliche Praxis demokrati-
scher Wirklichkeit unscheinbar, wenn nicht abstoflend wirken muss. Anderer-
seits fithren diese Wirklichkeit sowie Enttiuschungen tber Teilrealititen der
Demokratie leicht zu einer emotionalen Ablehnung und Skepsis gegentiber der
Demokratie tiberhaupt. Unverstindnis und Unkenntnis gegentiber dem demo-
kratischen System aber und mangelnde Sensibilitit gegeniiber seinem Sinn wir-
ken auf die Demokratie zuriick und fithren zu Verdnderungen, die sich unkont-
rolliert vollziehen und die hiufig so nicht gewollt sind. Eine politische Kultur,
die um die Voraussetzungen, die Funktionsbedingungen, den Sinn und den Wert
der Demokratie nicht mehr weif3, vermag auch Konsistenz und Kontinuitit die-
ser politischen Ordnung nicht zu verbiirgen. Fir die Demokratie ist die Uber-
einstimmung iber die politische Ordnung wesentlich, und daher bedarf diese
Ordnung wie keine andere des Verstehens durch seine Biirger*innen. Denn in
diesem System sind diese selbst Funktionstriger*innen und sie sind in das de-
mokratische System selbst eingefiigt. Somit ist die Notwendigkeit, dieses Sys-
tem zu verstehen und die eigene Rolle darin, unmittelbar gegeben.

Auch die zunehmenden Krisen- und Problemdiagnosen der Demokratie,
die unter anderem in den Debatten um , Postdemokratie” und ,simulative De-
mokratie“ ihren Ausdruck finden, erfordern eine konzeptionelle Klirung des
Konzepts und eine empirische Analyse der Demokratie. Weitere gesellschaftli-
che und politische Anforderungen, die ein konzeptionell klareres Konzept von
Demokratie notwendig machen, ergeben sich zum Beispiel aus den Debatten
rund um die Legitimation und die Demokratisierung der Europiischen Union.
Reformvorschlige in diesem Zusammenhang sind nur sinnvoll, wenn klar ist,
was man unter Demokratie versteht. Das Gleiche gilt fiir die aktuelle Situation,
in der die Transformationsbewegungen hin zur Autokratie diejenigen hin zur
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Einleitung 11

Demokratie deutlich tiberschreiten. Der Kampf der Autokratie gegen die De-
mokratie wird heute immer hiufiger im Namen der Demokratie selbst gefiihrt.
Der Konflikt zwischen Autokratie und Demokratie ist inszeniert als der Kampf
um die ,wahre“ Demokratie. Umso wichtiger ist es also, Demokratien von Nicht-
demokratien unterscheiden zu konnen. Und Autokratien sind in ihrem Wesens-
kern antidemokratisch.

Bisher sind allerdings unzihlige und unterschiedliche Versuche einer Ab-
grenzung unternommen worden, ohne dass es gelungen wire, eine unumstritte-
ne Definition von Demokratie vorzulegen. Dennoch ist zumindest eine Anni-
herung an das Konzept der Demokratie, das als Referenzmodell gelten konnte,
notwendig. Dabei erfordert jede Anndherung an die Demokratie erst einmal
einen Konsens tiber die Bedeutung und Facetten des Begriffs herzustellen, um
ein — unvermeidlicherweise stets vorldufiges — Verstdndnis von Demokratie zu
entwickeln (Marschall 2014, 12). In diesem vorldufigen Verstindnis ist die De-
mokratie in ihrer Komplexitit und Kompliziertheit auf die zentralen Grundsit-
ze reduziert, nach denen eine entsprechende politische Ordnung organisiert ist.
Diese stellen einen auf inhaltlichen und methodischen Uberlegungen beruhen-
den Ausschnitt aus der Wirklichkeit dar. Indem einige zentrale Gesichtspunkte
hervorgehoben und um viele Einzelheiten reduziert werden, wird Demokratie
gedanklich hantierbar.

Alle politischen Ordnungsvorstellungen, die sich als Demokratie verstehen,
beanspruchen fiir sich ,government of the people, by the people, for the people®
(Abraham Lincoln) zu sein. Das heifdt, die Herrschaft geht aus dem Volk hervor
(of) und wird durch das Volk (by) und in seinem Interesse (for) ausgetibt. De-
mokratie ist eng verwandt mit dem Prinzip der Volkssouverinitit, nach dem al-
le Staatsgewalt vom Volk ausgeht und sich vor dem Volk legitimieren muss. Aus-
getibt werden kann demokratische Herrschaft zum einen unmittelbar durch das
Volk in Volksversammlungen oder durch Abstimmungen in Volksentscheiden,
zum anderen durch gewihlte Personen, d. h.Reprisentant*innen. Demokratische
Herrschaftsausiibung dient dem Wohle und Nutzen des Volkes und nicht der je-
weils Herrschenden.

Dennoch ist die Demokratie keine klar definierte Staatsform, die auf eine
ganz bestimmte Art ,so und nicht anders” funktioniert. Es gibt unterschiedliche
Formen von Demokratie.

Die Demokratie der Bundesrepublik Deutschland versteht sich als demo-
kratischer Verfassungsstaat und ist eine Kombination aus drei Demokratiemo-
dellen: In der Verfassungsdemokratie steht niemand oberhalb der Verfassung
und damit des Rechts, auch das Volk nicht. In der Konkurrenzdemokratie ent-
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12 Andreas Kost, Peter Massing, Marion Reiser

scheiden nicht alle Gber alles, sondern relativ kleine Gruppen Gewihlter sind mit
den politischen Entscheidungen betraut. Die Existenz politischer Eliten sowie
politische Fuhrung gilt nicht als Versto gegen die Idee der Demokratie. In der
repriasentativen Demokratie werden Abgeordnete gewihlt, die im Namen des
Volkes, aber ohne dessen bindenden Auftrag das Gemeinwohl gestalten. Die
Reprisentant*innen miissen sich gegentber den Reprisentierten politisch ver-
antworten (vgl. Pitkin 1967).

Der demokratische Verfassungsstaat ist durch folgende Merkmale geprigt:
rechtliche Gleichheit aller Biirger*innen, allgemeines Wahlrecht, umfassende
Partizipationsrechte und -chancen der Biirger*innen, diskursive Offentlichkeit,
Geltung des Mehrheitsprinzips, Herrschaftsanvertrauung auf Zeit, gewaltentei-
lige Organisation der Staatsgewalt, Mehrparteiensystem, Parteienwettbewerb,
Pluralismus der Interessenverbinde, offener politischer Willensbildungsprozess
und freie Entfaltungsmoglichkeiten der Opposition (vgl. Schmidt 2019, 2 fI.).

Das vorliegende Handbuch Demokratie versteht sich als eine Anndherung
an zentrale Elemente der Demokratie und als Referenzmodell. Es wendet sich
an Studierende der Politikwissenschaft, an Lehrer*innen eines Faches der poli-
tischen Bildung, an Titige in der auflerschulischen politischen Bildung und an
alle an Demokratie und Politik Interessierten.

Bezogen auf die Bundesrepublik Deutschland setzt es sich mit historischen
Grundlagen und grundlegenden Prinzipien der Demokratie in Deutschland
auseinander, mit dem Institutionengeflige, der Interessenvermittlung durch po-
litische Parteien und anderen intermedidren Institutionen und mit Entschei-
dungsprozessen in der Demokratie. Eingerahmt wird dieses Referenzmodell
durch Beitrige zu ideengeschichtlichen und theoretischen Grundlagen, durch
eine Typologie demokratischer und nichtdemokratischer Herrschaft sowie ver-
schiedener Formen der Demokratie: direkte und reprisentative Demokratie,
Konsens- und Mehrheitsdemokratie, parlamentarische, prisidentielle und semi-
prasidentielle Regierungsformen. Hinzu kommen europdische und regionale
Aspekte der Demokratie sowie Herausforderungen der Demokratie durch Mi-
gration und Verinderungen demokratischer Offentlichkeit. Zum Abschluss wird
die Frage diskutiert, ob wir mittlerweile in einer Postdemokratie leben und ob
sich die Demokratie in einer Krise befindet. Abgerundet wird der Band durch
einen Beitrag, der versucht den Zusammenhang von Demokratie, Politikdidak-
tik und politischer Bildung aufzukliren.
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Einleitung 13

Zu den Beitragen

Die Beschiftigung mit der Ideengeschichte der Demokratie kann wichtige Er-
klirungsleistungen fiir die Formen und Begriindungen der Demokratie der Ge-
genwart erbringen. Denn in Geschichte und Politik ist keine Frage endgiiltig be-
antwortet, aber auch kein Konflikt, keine Idee, keine Illusion, keine Legende ist
endgiiltig verloren gegangen, und die Entschliisselung dieser historischen
»Denkspuren in unserem aktuellen Demokratieverstindnis ist eine wichtige
MBoglichkeit, Demokratie ,besser zu verstehen®. Eine Anniherung an das Kon-
zept ,Demokratie“ muss in den Blick nehmen, wann und wofiir der Begriff erst-
malig entwickelt und in der politischen Wirklichkeit angewendet wurde. Die
historische Demokratieforschung greift dazu weit in die Geschichte zurtick.

Vor diesem Hintergrund erldutert Bernd Ladwig die ideengeschichtlichen
Grundlagen der Demokratie. Er geht von der These aus, dass zur Demokratie die
vier Merkmale der ausdriicklich akzeptierten innerweltlichen Verantwortung,
der Inklusivitdt, der Gleichheit und der Partizipation gehéren, die Raum fiir un-
terschiedliche Auslegungen sowie Antworten auf historisch-spezifische Heraus-
forderungen sind. Er untersucht die Entstehung, Anerkennung und Verwirkli-
chung dieser Merkmale in der Antike, im Mittelalter und der Neuzeit sowie der
Moderne.

Die zeitgenéssische Demokratietheorie bildet die Grundlage fiir den Bei-
trag von Franziska Martinsen. Sie filhrt anhand von drei Fragen in das derzeiti-
ge demokratietheoretische Konfliktfeld ein und zeigt, wie kontrovers sich die
Diskussion um die Kernbegriffe der Demokratie darstellt. Ausgehend von der
Frage, wie krisenhaft die Demokratie ist, analysiert sie im Anschluss an den
yoortierungsvorschlag“ von Hubertus Buchstein ,,empirische Demokratietheori-
en, ,formale Demokratietheorien“ und ,normative Demokratietheorien“. Im
Zusammenhang der aktuellen normativen Demokratietheorien diskutiert sie
Kontroversen um die Kernbegriffe der Demokratie: ,Demos®, ,Beteiligung“ und
»2Begrindung® und ihre Auswirkungen auf das gegenwirtige Demokratiever-
stindnis.

Die Grundfrage, wie sich demokratische von nichtdemokratischen Herr-
schaftsformen unterscheiden lassen sowie ihre Abgrenzungen in der Demokra-
tieforschung und der Diktaturforschung, ist Gegenstand des Beitrages von Frank
Decker. Was sind die kennzeichnenden Merkmale der Demokratie, was prigt das
Verhiltnis von Demokratie und Verfassungsstaat und wie werden ,autoritire Re-
gime“ definiert? Der Autor gelangt, auch in Auseinandersetzung mit der Totali-
tarismustheorie, zusammenfassend zu einer dreiteiligen Typologie der Herr-
schaftsformen: ,,Demokratie, ,autoritires Regime“ und ,totalitires Regime®, de-
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14 Andreas Kost, Peter Massing, Marion Reiser

nen er jeweils charakteristische Eigenschaften zuordnet und deren empirische
Verbreitung er tberprift.

Demokratie gibt es in einer Vielfalt von Formen. Strukturelle Unterschiede
moderner Demokratien ergeben sich einerseits durch die Art der Entschei-
dungsprozesse und Regierungsstile, andererseits durch die Beziehungen der po-
litischen Institutionen zueinander. Unter anderem wird zwischen direkter und
reprasentativer Demokratie unterschieden, zwischen Konsens- und Mehrheits-
demokratie sowie zwischen parlamentarischen, prisidentiellen und semiprisi-
dentiellen Regierungsformen in der Demokratie. Dabei miissen sich die ver-
schiedenen Formen, wie die folgenden Darstellungen im Einzelnen zeigen, nicht
gegenseitig ausschliefen. Bei den meisten dieser Unterscheidungen geht es auch
nicht von vornherein um mehr oder weniger Demokratie, sondern zunichst le-
diglich um unterschiedliche Wege ihrer praktischen Organisation.

Andreas Kost setzt sich mit Formen der direkten Demokratie und der repri-
sentativen Demokratie auseinander. Wihrend direkte Demokratie die unmittel-
bare Einwirkung der Biirger*innen auf politische Entscheidungen meint, ist das
Kennzeichen der reprisentativen Demokratie, dass das Volk Reprisentant*innen
wihlt, die in Reprisentationskorperschaften, also in Parlamenten, Entscheidun-
gen beraten und treffen. Der Autor zeichnet die grundsitzliche historische Ent-
wicklung der Demokratie nach, in der die Elemente ,direkt“ und ,reprisentativ*
nach und nach auftauchten. Dabei geht es im aktuellen Demokratieverstindnis
nicht um ein ,Entweder-oder”, sondern um ein ,Sowohl-als-auch®, denn direkt-
demokratische Elemente koénnen die reprisentative Demokratie entlasten.
Durch die Einfithrung direktdemokratischer Elemente liefe sich die Kluft zwi-
schen Birgerschaft und Politik verringern und sie kénnten als Korrektiv zum
parlamentarischen Normalverfahren wirken.

Formen der Demokratie lassen sich auch im Hinblick auf Entscheidungs-
prozesse und Regierungsstile unterscheiden. Konsensdemokratie und Mehr-
heitsdemokratie ist eine Demokratietypologie, die in der politikwissenschaftli-
chen Demokratieforschung eine zentrale Rolle spielt. Marcel Solar diskutiert zu-
nichst die am stirksten rezipierte Demokratietypologie von Lijphart und setzt
sich mit seinen zentralen Annahmen und Ergebnissen auseinander. Darauf auf-
bauend stellt er weitere Ansitze des Demokratievergleichs vor, wie zum Beispiel
die Vetospieler-Theorie von George Tsebelis, der ebenfalls auf den Grad der
Konzentration von Macht als entscheidendem Abgrenzungsmerkmal demokra-
tischer Regierungssysteme abstellt. Die zentrale Frage, die dabei im Fokus der
Betrachtung steht, lautet: Wie ist Macht in einem politischen System verteilt
und in welcher Weise miissen politische Akteure miteinander agieren, um poli-
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Einleitung 15

tische Entscheidungen zu treffen? Die Unterscheidung in Mehrheits- und Kon-
sensdemokratien hilft dabei, die Vielzahl von demokratischen Regierungssyste-
men zielfithrend zueinander ins Verhiltnis zu setzen.

Hinsichtlich der Beziehungen zwischen den einzelnen politischen Institu-
tionen wird zwischen parlamentarischen und prisidentiellen Formen der Demo-
kratie als Grundformen der reprasentativen Demokratie unterschieden. Im Zen-
trum des Vergleichs steht die Organisation des Verhiltnisses von Parlament und
Regierung bzw. von Legislative und Exekutive. Der Beitrag von Frank Decker
setzt sich mit diesen Formen auseinander, indem er unterschiedliche Typologi-
en diskutiert. Ausgehend von dem britischen Klassiker der Parlamentstheorie
Walter Bagehot, der wichtige Grundlagen des Vergleichs gelegt hat, stellt der
Autor zunichst die Typologie von Douglas Verney vor, der den beiden Typen
yparlamentarische® und ,prisidentielle“ Demokratie elf Merkmale zugeordnet
hat. Die Kontroverse, ob es neben dieser Dichotomie noch Varianten oder
Mischformen gibt, hat sich vor allem am ,semiprisidentiellen” Typus entziindet,
wobei dessen begriffliche Bestimmung letztlich uneindeutig blieb. In Auseinan-
dersetzung mit der Typologie Winfried Steffanis, der davon ausgeht, dass fiir die
Unterscheidung zwischen den beiden Grundtypen ein einziges Kriterium ge-
ntigt, nimlich die Abberufbarkeit oder Nichtabberufbarkeit der Regierung, und
der damit Mischtypen logisch ausschlieft, entwickelt der Autor eine eigene Ty-
pologie, die zwei reine und zwei Mischtypen enthilt. Die neueste Typologie, die
Frank Decker positiv hervorhebt, stammt von Mahir Tokath. Dennoch bleibt es
schwierig, wie der Autor zum Schluss zeigt, die Verbreitung der jeweiligen Re-
gierungsformen empirisch zu erfassen.

Im Fokus der folgenden Beitrige steht die Demokratie der Bundesrepublik
Deutschland, ihre verfassungsmifigen Grundlagen, ihre zentralen Prinzipien,
ihr Institutionengefiige sowie der politische Willensbildungs- und Entschei-
dungsprozess.

Ewverhard Holtmann beginnt im Rahmen der historischen Grundlagen der
Bundesrepublik Deutschland mit dem Grundgesetz, das zundchst als provisori-
sche Verfassung gedacht war, dessen Vorldufigkeit in den ersten vier Jahrzehnten
der Bundesrepublik jedoch weitgehend in den Hintergrund trat und das breit
akzeptiert wurde. Auch als gesamtdeutsche Verfassung erhielt das Grundgesetz
eine hohe Zustimmung, auch wenn der Verzicht auf eine neue, gesamtdeutsch
erarbeitete Verfassung immer wieder einmal kritisiert wird. Die Architektur der
innerstaatlichen ,,Normalverfassung* sicht der Autor in den Grundrechten sowie
den ebenfalls wertbezogenen Organisationsnormen der Demokratie, der Gewal-
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16 Andreas Kost, Peter Massing, Marion Reiser

tenteilung, des Rechtsstaates, des Bundesstaates und des Sozialstaates, die in ih-
rer konkreten Ausgestaltung die Ergebnisse eines historischen Lernprozesses
sind, in denen die Erfahrungen der Weimarer Republik und ihres Untergangs
sowie des nationalsozialistischen Unrechtsregimes die zentrale Rolle spielen.
Insbesondere in der herausgehobenen Bedeutung der Grundrechte, aber auch im
pluralistischen Demokratieverstindnis sowie in der dezidiert parlamentarischen
und Parteien bejahenden Demokratie unterscheidet sich das Demokratiemodell
der Bundesrepublik von dem der Weimarer Republik. Der Beitrag schliefit mit
einer Diskussion der Anzeichen einer Entfremdung der Bevolkerung zu diesem
Verfassungsverstindnis, das im Osten Deutschlands deutlich stirker zu sein
scheint als im Westen.

Die Auswirkungen der historischen Erfahrungen zeigen sich auch in den
grundlegenden Prinzipien der bundesrepublikanischen Demokratie, mit denen
sich Everbard Holtmann im nachfolgenden Kapitel beschiftigt. Dies gilt fiir die
Entwicklung vom formalen zum materiellen Rechtsstaat, fiir den sozialen
Rechtsstaat und das Sozialstaatsprinzip, fiir das Demokratieprinzip und seine
Konkretisierung im Grundgesetz ebenso wie fiir die dortigen féderalistischen
Verfassungsprinzipien. Besonders die Dynamik zwischen konkurrierendem und
kooperativem Foderalismus, von der ,Politikverflechtungsfalle bis zu den neue-
ren Tendenzen der Unitarisierung, sind aktuell in die Kritik geraten.

Die parlamentarische Demokratie in Deutschland ist geprigt durch ein be-
sonderes Institutionengefiige des Regierungssystems. Die zentralen Verfas-
sungsinstitutionen sind dabei der Bundestag, die Bundesregierung und der Bun-
desprisident, die in ihrem Zusammenwirken in dem Beitrag von Ray Hebestreit
und Karl-Rudolf Korte beleuchtet werden. Der Bundestag, der durch den Dua-
lismus von Regierungsmehrheit und Opposition geprigt ist, steht dabei im Zen-
trum. Auch die Bundesregierung, deren Arbeitsweise durch die drei Organisati-
onsprinzipien — das Kanzlerprinzip, das Ressortprinzip und das Kollegialprinzip
— gekennzeichnet ist, sind fiir die Regierungsorganisation ebenfalls von grofler
Bedeutung. Der Bundesprisident ist dagegen das schwichste der drei Verfas-
sungsorgane. Dennoch erfiillt der Bundesprisident wichtige Funktionen im po-
litischen System. Der Beitrag schliefit mit einem Kapitel Gber das Politikma-
nagement im Institutionengeflige des deutschen Regierungssystems.

Am politischen Willensbildungs- und Entscheidungsprozess sind in der
Demokratie der Bundesrepublik vor allem die Parteien und andere intermedia-
re Organisationen, wie Interessengruppen, soziale Bewegungen, NGOs, Medien
u.a. beteiligt. Interessenvermittlung ist ein essenzieller Bestandteil der pluralis-
tischen Demokratie der Bundesrepublik Deutschland. Im Zentrum dieses Pro-
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zesses stehen die Parteien, deren Dominanz immer wieder konstatiert wird. Uwe
Jun analysiert in seinem Beitrag vor allem die Rolle der Parteien, aber auch die
Rolle anderer intermedidrer Organisationen bei der Interessenvermittlung in der
Demokratie. Er erarbeitet zu Beginn die spezifischen Vorstellungen von sozialer
und politischer Reprisentation, die der Idee der reprisentativen Parteiendemo-
kratie zugrunde liegen, um dann die Form der Parteiendemokratie in Deutsch-
land zu konkretisieren. Dartiber hinaus setzt er sich mit der Bedeutung der Ver-
binde und Nichtregierungsinstitutionen im System der Interessenvermittlung
auseinander und diskutiert aktuelle Herausforderungen der Interessenvermitt-
lung vor dem Hintergrund der zunehmenden Bedeutung der neuen sozialen
Medien.

Mit der Analyse politischer Entscheidungsprozesse, die den Kern von Poli-
tik ausmachen, beschiftigt sich der Beitrag von Helmar Schéne. Er schenkt dabei
der Mikroebene von Politik besondere Aufmerksamkeit und verdeutlicht den
Unterschied zwischen Government-Forschung und Governance-Forschung. Er
stellt danach vier Modelle zur Analyse politischer Entscheidungsprozesse vor,
die zwar unterschiedliche Schwerpunkte haben, sich gegenseitig aber nicht aus-
schliefen, sondern verbinden lassen. Anhand des Politikzyklus, der mittlerweile
auch in der politischen Bildung genutzt wird, konkretisiert er dann eine politik-
wissenschaftliche Analyse am Entscheidungsprozess im Parlament.

Zu den aktuellen Herausforderungen der Demokratie in Deutschland ge-
hért zum einen die zunehmende Auslagerung klassischer nationaler Regierungs-
funktionen in die Europiische Union, zum anderen der Tatbestand, dass
Deutschland zu einer Einwanderungsgesellschaft geworden ist mit der entspre-
chenden migrationsbedingten Heterogenitit.

Im Zentrum des Beitrags von Emanuel Richter steht die Europiisierung der
deutschen Demokratie, die ein sehr prigendes politisches Systemmerkmal der
Bundesrepublik bildet. Ihr Kern ist das Spannungsverhiltnis zwischen nationa-
len Systemmerkmalen und europapolitischen Einflussfaktoren. Richter stellt in
seinem Beitrag die historisch gewachsenen Tendenzen und Dynamiken der Eu-
ropdisierung der deutschen Demokratie dar, die von Anfang an verfassungs-
rechtlich verankert worden waren. Auch die Linder und Kommunen in der £5-
deralistischen Bundesrepublik Deutschland sind dabei eng in die Europiisierung
der deutschen Demokratie eingebunden. Innerhalb der Europiisierungsge-
schichte wird auch die Rolle Deutschlands in der EU skizziert, um anschliefend
das Ubergewicht institutioneller Demokratieformen gegeniiber partizipativen
Elementen im Prozess der Europdisierung zu problematisieren.
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Der Beitrag von Marion Reiser nimmt ebenfalls eine Mehrebenenperspek-
tive auf das deutsche Regierungssystem ein. Sie fokussiert dabei auf die Aus-
gestaltung und Einbettung der subnationalen Ebenen in das deutsche Mehr-
ebenensystem. Ausgehend von normativen Vorstellungen und Zielen, die damit
verbunden werden, beleuchtet sie zunichst die regionale Demokratie. Neben
den Charakteristika des deutschen Verbundféderalismus und den Implikationen
tur die regionale Demokratie stellt sie die unterschiedlichen Demokratiemuster
dar, die sich in den Lindern herausgebildet haben. Der letzte Teil des Beitrags
beschiftigt sich mit den Spezifika und Ausprigungen der lokalen Demokra-
tie. Dabei zeigt sie, warum die Kommunen nicht nur fiir die Daseinsvorsorge
und die konkreten Lebensverhiltnisse der Biirger*innen vor Ort zentral sind,
sondern auch als Keimzelle fiir die Demokratie im Gesamtstaat bezeichnet wer-
den.

Die Frage nach den theoretischen und empirischen Herausforderungen der mi-
grationsbedingten Heterogenitit der Bundesrepublik Deutschland bildet den
Kern des Beitrags von Sybille Miinch. Die daraus resultierenden Probleme wer-
den, bezogen auf die Dimensionen der Inklusion, anhand der politischen Repri-
sentation und der politischen Partizipation erdrtert. Gleichzeitig werden diese
zu grundlegenden demokratietheoretischen und migrationsethischen Debatten
in Beziehung gesetzt, um zum Abschluss die Frage zu diskutieren, welche Rolle
Migration bei der Entstehung und der Zunahme rechter Einstellungen und
rechtspopulistischer Parteien gespielt hat und spielt.

Dieser Beitrag bildet einen Ubergang zu stirker prinzipiellen Kritiken
an der Demokratie, die sich in Begriffen wie Postdemokratie, aber auch in The-
sen zur Transformation demokratischer Offentlichkeit niederschlagen, woraus
sich die Frage ergibt, ob die Demokratie sich in einer existenziellen Krise befin-
det.

Den Wandel der Demokratie zur Postdemokratie, die beschreibt, wie die
Demokratie als emanzipatorisches Projekt in den letzten Jahrzehnten zuneh-
mend ausgehohlt wurde und sie ihre Versprechen immer weniger zu realisieren
vermocht hat, diskutiert der Beitrag von Christoph Held und Dirk Jérke. Nach
diesen beiden Autoren liegt die Stirke des Postdemokratiebegriffs darin, dass es
ihm gelingt, die unterschiedlichsten Krisendiskurse bezogen auf die Demokra-
tie metaphorisch zu bindeln. Um die Bandbreite zu systematisieren, erértern die
Autoren drei Theorien der Postdemokratie, die mit den Namen Jacques Ranci-
¢re, Chantal Mouffe und Colin Crouch verbunden sind. Kritik und Gegenkritik
der Postdemokratie bilden dann den Abschluss des Beitrages.
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Offentlichkeit ist eine Grundvoraussetzung von Demokratie. Der zuneh-
mende Prozess der Digitalisierung im Zusammenhang der neuen sozialen Me-
dien hat zu einem Wandel der Offentlichkeit und damit auch zu einem Wandel
der Demokratie gefithrt. Was gerade mit der demokratischen Offentlichkeit pas-
siert, wie wir sie kennen, steht im Mittelpunkt des Beitrags von Ulrike Klinger.
Sie entwickelt darin aufgrund von Beobachtungen vier Diagnosen zur Transfor-
mation demokratischer Offentlichkeit, die von der dissonanten Offentlichkeit
tiber die desinformierte, die manipulierbare bis hin zur algorithmischen Offent-
lichkeit reichen. Auf dieser Grundlage entwickelt die Autorin vier Thesen, die
helfen sollen, die Transformation digitaler Offentlichkeit als umfassenden, kom-
plexen und facettenreichen Prozess besser zu verstehen.

Die Kritik an der Demokratie ist vielfdltig. Zunehmend lassen sich Ent-
wicklungen beobachten, die demokratietheoretisch als alarmierend eingestuft
werden und als Krise der Demokratie diskutiert werden. Dazu gehéren unter an-
derem eine zunehmende Individualisierung, eine Erosion des gesellschaftlichen
Zusammenbhalts, ein Wandel der Lebensbedingungen und -einstellungen sowie
ein Vertrauensverlust in das Funktionieren der Demokratie. Ob die Demokratie
sich jedoch tatsichlich in einer tiefgehenden Krise befindet, fragt der Beitrag von
Wolfgang Merkel und Sascha Kneip. Ausgehend von der Feststellung, dass die Re-
de von der Krise der Demokratie davon abhingig ist, welche Idee der Demokra-
tie und welche Definition von Krise dieser Diagnose zugrunde liegt, diskutieren
die beiden Autoren zunichst unterschiedliche Demokratiekonzepte und die Kri-
sendebatten der letzten Jahre. Auf dieser Basis entwickeln sie eine empirische
Krisenanalyse, die drei Ebenen miteinander verschrinkt: die subjektiven Einstel-
lungen der Bevolkerung zur Demokratie, die externe Einschitzung der Demo-
kratiequalitit anhand objektiver Indikatoren und drittens die Tiefen- und Par-
tialanalyse moglicher Dysfunktionalititen innerhalb einzelner Teilbereiche und
Kerninstitutionen der Demokratie und ihres Zusammenspiels. Sie kommen da-
bei zu dem Ergebnis, dass obwohl durchaus schwerwiegende Probleme und un-
eingel6ste Versprechen der Demokratie feststellbar sind, es aber weder gerecht-
tertigt ist, von generell krisenhaften postdemokratischen Zustinden zu sprechen,
noch insgesamt von einer Krise der Demokratie.

Den Abschluss des Handbuches bildet ein Beitrag von Peter Massing zum
Verhiltnis von Demokratie, Politikdidaktik und politischer Bildung. Demokra-
tie und politische Bildung wurden in Deutschland von Anfang an in einem en-
gen Zusammenhang gesehen, vor allem in den 1950er Jahren, als die Politikwis-
senschaft sich noch als Demokratiewissenschaft und gleichzeitig auch als politi-
sche Bildung verstand. Dieses enge Verhiltnis blieb jedoch nicht bestehen, die
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Verbindung zwischen Politikwissenschaft und politischer Bildung 16ste sich zu-
nehmend auf und der Demokratiebegriff trat dabei in den Hintergrund. Erst
Anfang des neuen Jahrtausends kehrte die Demokratie auf die Biithne der Poli-
tikdidaktik und der politischen Bildung zurtick. Jedoch erst im letzten Jahrzehnt
schenkte man der Demokratie als politischer Ordnung mehr Aufmerksamkeit
und der Politikdidaktik wurde klar, dass sie, gerade vor dem Hintergrund aktu-
eller Entwicklungen, ein komplexes Demokratiemodell als Bezugssystem ben6-
tigt, um aktuelle Gefihrdungen der Demokratie zu erkennen und sich selbst als
kritische politische Bildung weiterzuentwickeln — mit der Aufgabe, die Demo-
kratie zu stirken und auf Dauer zu stellen.

Die Demokratie als politische Ordnung steht somit vor vielféltigen globalen und
nationalen Herausforderungen. Aktuell zeigt sich anhand unterschiedlicher An-
zeichen ihre politische Fragilitit und Gefdhrdung. Ob die Demokratie dadurch
nachhaltig gefihrdet wird oder sich stabilisiert bzw. sogar gestirkt wird, hingt
davon ab, wie die politischen Akteur*innen und die Biirger*innen diese aktuel-
len Herausforderungen vor dem Hintergrund der Frage nach der Legitimitit
und Leistungstihigkeit der Demokratie wahrnehmen und bearbeiten.
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Ideengeschichtliche Grundlagen
der Demokratie

Bernd Ladwig

1. Uber die Schwierigkeit, eine verbindende Idee der Demokratie
zu finden, um deren Geschichte schreiben zu konnen

Die Demokratie gilt heute zwar als die einzige legitime Herrschaftsform, doch
geschichtlich gesehen ist dies die Ausnahme und nicht die Regel. Erst in der
Moderne sollte sich die Wertschitzung einer auf das ganze Volk gegriindeten
und durch tatsichliche Mitwirkung des Volkes geprigten politischen Ordnung
so weit durchsetzen, dass selbst noch die faktischen Feinde der Volksherrschaft
ihr verbal huldigen. Sie behaupten etwa, die wahre Demokratie gegen deren biir-
gerliche oder elitistische Entstellungen ins Recht zu setzen, auch wenn sie dazu
die Zivilgesellschaft ziigeln, die Medien kontrollieren und die Justiz an die Lei-
ne legen missten. Damit ist indes auch schon ein zentrales Problem fir eine Ide-
engeschichte der Demokratie bertihrt: Als ,demokratisch“ wurden und werden
so verschiedenartige politische und auch gesellschaftliche Ordnungen bezeich-
net, dass fragwiirdig scheint, ob tiberhaupt geniigend Gemeinsambkeiten fir ei-
nen diachronen Vergleich tibrig bleiben.

Gingig ist vor allem die Entgegensetzung einer klassischen, auf die griechi-
sche Antike zurlickgehenden, und einer modernen Demokraticauffassung. Die
klassische Konzeption sieht eine direkte Selbstregierung des Volkes in kleinrdu-
migen Kontexten vor, die moderne eine Reprisentativverfassung fiir Flichen-
staaten mit zumeist mehreren Millionen Einwohnern. In der klassischen Demo-
kratie war politische Mitwirkung eine Biirgerpflicht, in der modernen gilt sie als
Biirgerrecht. Zum Ideal der klassischen Demokratie gehorte die Konzentration
der politischen Kompetenzen in den Hinden einer Aktivbirgerschaft, im mo-
dernen Verstindnis erscheint eine Teilung der Gewalten unabdingbar. Die klas-
sische Demokratie setzte eine hochgradige Homogenitit der Sitten, Uberzeu-
gungen und Interessen voraus, die moderne Demokratie soll dagegen fiir einen
pluralistischen Interessenausgleich sorgen und faire Losungen fiir das Faktum
der Vielfalt finden. Und was die politische Theorie angeht, so fillt auf, dass so gut
wie alle bedeutenden politischen Denker, von Platon und Aristoteles iber Hob-
bes und Montesquieu bis hin zu Kant, die klassische Demokratie negativ bewer-
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teten. Dies steht in klarem Kontrast zur eingangs erwihnten Wertschitzung der
modernen Demokratie, die auch im Selbstverstindnis der Politikwissenschaft als
einer Demokratiewissenschaft ihren Ausdruck findet.

Die politische Ideengeschichte befasst sich mit Vorstellungen, die sich auf
grundlegende und zentrale Begriffe beziehen. Wenn ,Demokratie® ein solcher
Begrift sein soll, so miissen sich die Verfechter unterschiedlicher Vorstellungen
und auch Bewertungen auf einen wie immer vagen gemeinsamen Inhalt einigen
kénnen. Eine Bemerkung des jungen Karl Marx mag uns hier den Weg weisen:
»2Die Demokratie ist das aufgeloste Razse/ aller Verfassungen. Hier ist die Verfas-
sung nicht nur an sich, dem Wesen nach, sondern der Existenz, der Wirklichkeit
nach in ihren wirklichen Grund, den wirklichen Menschen, das wirkliche Volk, stets
zurlickgefiihrt und als sein eigenes Werk gesetzt. (Marx 1843/1976, 231).

Marx wollte damit sagen, dass die demokratische Verfassung das ganze Volk
als das anerkennt, was es der Sache nach schon immer war: der handelnde
Urheber der sozialen Verhiltnisse und der Regeln des Zusammenlebens. An-
dere Verfassungen, etwa die monarchische, in der dem Anspruch nach nur einer
herrscht, oder die aristokratische, in der die Regentschaft als Sache weniger gilt,
verweigern dem Volk zwar diese Anerkennung. De facto aber sind auch sie
null und nichtig ohne die tatsichliche Unterstiitzung durch die Gesamtheit
der Menschen, die am Gemeinwesen mitwirken, es durch ihre Arbeit auf-
rechterhalten und durch ihren Legitimititsglauben in seiner herrschaftlichen
Gestalt bestitigen. Erst recht nicht haltbar sind Vorstellungen wie das Gottes-
gnadentum der Herrscher, weil damit die letzte Verantwortung fiir die inner-
weltliche Ordnung auf aulerweltliche Autorititen abgewilzt wird. Demokratie
ist fiir Marx von Aufklirung nicht zu trennen: In ihr erkennt und bejaht eine
Gesamtheit von Menschen, dass sie selbst die Verhiltnisse verantwortet, unter
denen sie lebt.

Demokratie ist also die ausdriickliche institutionelle Anerkennung der Tat-
sache, dass die Menschen selbst fiir die Regelung des Zusammenlebens zustin-
dig sind, dass diese Regelung nicht nur Sache einer oder einiger Person(en) ist
und dass sie der titigen Teilnahme moglichst aller bedarf, um allgemeine Zu-
stimmung zu verdienen. In dieser entscheidenden Hinsicht geteilter Zustindig-
keit fiir das Zusammenleben spielen auch die verbleibenden Unterschiede unter
den Menschen keine Rolle: Alle missen als Gleiche an der Gestaltung ihres Ge-
meinwesens mitwirken kénnen. Dessen Institutionen missen jedem die Mog-
lichkeit zur egalitiren Teilnahme auf zumindest einer maflgeblichen Stufe des
politischen Prozesses geben.
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Zur Demokratie gehoren demnach die vier Merkmale der ausdricklich ak-
zeptierten innerweltlichen Verantwortung, der Inklusivitit, der Gleichheit und
der Partizipation. Jedes dieser Merkmale gibt aber auch Raum fiir unterschied-
liche Auslegungen, die wiederum auch Antworten auf historisch-spezifische
Herausforderungen sind. Aber wie auch immer die genauen Vorstellungen der
Demokratie aussehen mégen, anerkannt und gelebt wurde diese nur in der An-
tike und dann wieder in der Moderne, die mit den Revolutionen in Nordameri-
ka und Frankreich begann.

Im Mittelalter mussten sich weltimmanentes und damit auch politisches
Denken gegen eine dominante Jenseitsorientierung durchsetzen, was durch die
Wiederentdeckung des Werkes von Aristoteles begiinstigt wurde (dazu Roth
2003, 528 {f.). Doch selbst noch die Denker der Renaissance und der Aufklirung
hielten fast einhellig an der negativen Bewertung der Demokratie fest; eine nen-
nenswerte politische Mitwirkung des Volkes schien ihnen allenfalls im nicht de-
mokratischen Rahmen einer republikanischen Mischverfassung vorstellbar.
Dennoch sind in der Neuzeit wichtige Weichen fiir das heute vorherrschende
und verwirklichte Demokratieverstindnis gelegt worden. Als wesentlich sollten
sich vor allem die Gewaltenteilung, die Zurtickfithrung der politischen Ordnun-
gen auf die Interessen der Individuen, die Menschenrechte und die Reprisenta-
tion erweisen. Aus diesem Grund bezieht die folgende kurze Darstellung und
Diskussion neben der Antike und der Moderne auch die Neuzeit in die Ideen-
geschichte der Demokratie ein.

2. Demokratie in der Antike

Die Demokraticauffassung der alten Griechen, wie sie vor allem im Athen des
fiinften und vierten vorchristlichen Jahrhunderts verwirklicht wurde, weicht in
allen vier Merkmalen von der heute fiir fast selbstverstindlich gehaltenen ab. Be-
sonders augenfillig ist der Unterschied im Verstindnis demokratischer Partizipa-
tion. Den Burgern stand kein Staatsapparat mit Berufspolitikern und biirokrati-
schem Verwaltungsstab entgegen. Stattdessen sollten sie durch regelmiflige An-
wesenheit im 6ffentlichen Raum und Mitwirkung an der Regierung buchstéblich
ihr eigenes Gemeinwesen bilden. Sie mussten sich dazu immer wieder auf der
Agora z7um Zweck der Gesetzgebung versammeln und auch selbst die wichtigs-
ten Amter innehaben. Die als verpflichtend verstandene Mitverantwortung fiir
das Regieren wurde den Biirgern durch das Los zugewiesen, das als die eigent-
lich demokratische Methode der Verteilung von Personen auf Machtpositionen
galt (vgl. Buchstein 2009, Kapitel 1 und 2).
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Die Begrenzung der Amtszeiten auf ein Jahr und das Verbot mehrmaliger
Besetzung durch dieselben Personen sorgten dafiir, dass tatsichlich die aller-
meisten Birger im Laufe ihres Lebens auch einmal an den Regierungsgeschif-
ten teilhatten.

Politische Gleichheit bedeutete bei den Athenern wesentlich Gleichheit vor
dem Gesetz (Isonomia) und gleiches Rederecht in der Volksversammlung (Isego-
ria). Sie erstreckte sich nicht auf die privaten Haushalte, in denen die méannli-
chen Vorstinde iiber Frauen, Kinder und Sklaven herrschten. Wihrend unter
den Biirgern ein horizontales Verhiltnis der Herrschaftsfreiheit bestand, war der
jeweilige Haushalt (Oikos) ein anerkannter Ort der Ungleichheit durch Unter-
werfung unter den Willen des Hausherrn.

Die Biirger untereinander durften sich indes auch substanziell nicht allzu
sehr voneinander unterscheiden. Weder grofie wirtschaftliche Ungleichheit noch
deutlich divergierende Sitten und Gebriuche oder eine Pluralitit weltanschau-
licher Uberzeugungen waren mit der radikalen Demokratie vereinbar. Die
Gleichheit der Biirger bedeutete dennoch nicht Harmonie in jeder Hinsicht.
Dies bezeugen Institutionen wie das Scherbengericht, das die Athener gebrauch-
ten, um unliebsame oder zu michtig gewordene Mitbiirger fiir zehn Jahre aus
der Stadt zu verbannen. Den Betroffenen standen dagegen auch keine Rechts-
mittel zur Verfiigung, wie tiberhaupt (subjektive) Rechte, die Individuen oder
Minderheiten vor einer Tyrannei der Mehrheit hitten schiitzen kénnen, noch
unbekannt waren.

Die direkte Demokratie setzte zudem eine tiberschaubare Aktivbiirgerschaft
voraus. Schon die geschitzt 30.000 athenischen Vollbiirger galten als duflerste
Obergrenze. Tatsichlich lebten in der athenischen Polis sehr viel mehr Men-
schen (vermutet werden etwa 200.000), doch die Mehrzahl war von politischer
Mitwirkung ausgeschlossen. Der Demos war definiert als die Gesamtheit der zu
Gesetzgebung und Bekleidung der Amter bestimmten minnlichen Biirger. Er
schloss die Frauen ebenso aus wie die Ansissigen von sozial fremder Herkunft
(Metoken). Die Sklaven schliefflich legten als ,,menschliche Werkzeuge“ ohne ei-
gene Anspriiche die materielle Grundlage fiir die 6ffentliche Betitigung der frei-
en Minner. Normativ gesehen ist dies sicher die Seite der athenischen Demo-
kratie, die uns heute am stirksten abstoft. An ihr wird besonders deutlich, wie
weit die flir Demokratie mafigeblichen Vorstellungen von Inklusivitit, vom Ein-
schluss der vielen oder der Gesamtheit, voneinander abweichen konnen. Der
Preis fiir die Direktheit und Intensitit des demokratischen Lebens der Athener
war dessen besonders grofe Exklusivitit.
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Fir das der attischen Demokratie innewohnende Verstindnis von inner-
weltlicher Verantwortung war zunichst ein geschichtlich neuartiges ,Kénnens-
Bewufitsein“ (Meier 1983, 435 ff.) kennzeichnend. Wurde die mythische Welt
der homerischen Epen noch von den Eingriffen launischer und sich der Men-
schen blof} bedienender Gotter bestimmt, so sollten seit den Vorsokratikern wis-
senschaftliche Begriffsbildung und Erklirung auf theoretischem und ein neues
Handlungsvertrauen auf praktischem Gebiet das Welt- und Selbstverstindnis
umwilzen. Dabei blieb jedoch der Gedanke eines sinnbaft gegliederten Kosmos
bestimmend. Dieser Gedanke begrenzte die Vorstellung der Freiheit zur Selbst-
und Weltgestaltung, weil er der menschlichen Lebensfithrung substanzielle Zie-
le und einen ganz bestimmten Rahmen vorgab.

Das kosmologische Weltbild war normativ-ontologisch: Will man wissen,
was eine Sache ist (ontologisch), so muss man wissen, was sie sein soll (norma-
tiv). Jedes Ding besitzt seine ihm eigene Strebensnatur. Dies gilt auch fiir den
Menschen, dessen Daseinszweck (7elos) das gute Leben oder die Gliickseligkeit
(Eudaimonia) ist. Fir die Athener war klar, dass das Leben eines vollwertigen
Menschen nur in der Polis gelingen kénne. Der Mensch sei, wie Aristoteles au-
toritativ feststellen sollte, ein Zoon politikon, ein politisches Lebewesen. Wer sich
vom offentlichen Raum abwendet, ist ein ,Idiot“ und der Biirgerrechte nicht
wiirdig.

In den Grundziigen steht damit immer schon fest, welches Leben dem (voll-
wertigen) Menschen gemif ist. Dieser ist zur Geselligkeit in einem wohlgeord-
neten und moglichst selbstgentigsamen (autarken) Gemeinwesen bestimmt. Sei-
ne Offentliche Verantwortung besteht wesentlich darin, von der politischen
Macht einen gemeinwohldienlichen Gebrauch zu machen. Menschen kénnen
ihr Telos, etwa durch Korruption, individuell wie kollektiv verfehlen, aber sie
kénnen sich die Inhalte und den Entfaltungsraum ihres Daseins nicht aussu-
chen. Das gute Leben und die gute Ordnung sind ihnen als wechselseitig aufei-
nander verweisende Zwecke vorgegeben. Die fiir das moderne Bewusstsein so
wichtig werdende Wahlfreiheit, auch zwischen 6ffentlicher Verantwortung und
privater Verwirklichung, war im Weltbild der sich selbst regierenden Griechen
nicht vorgesehen.

3. Aristoteles und der republikanische Konstitutionalismus

Es ist eine Ironie der Geschichte, dass unser Verstindnis der athenischen Demo-
kratie vor allem von Platon und Aristoteles geprigt wurde, welche die Demokra-
tie ablehnten. Ein Gemeinplatz der Kritik war die Anfilligkeit der Massen fiir
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die Verfihrungskunst der Demagogen. Diese wiirden, so Aristoteles (Aristote-
les 1971), das Volk der Vielen gegen die wenigen Reichen aufhetzen und so die
Polis entzweien. Fiir Aristoteles war das Kennzeichen einer guten Ordnung, ob
von einem, einigen oder allen gefiihrt, die Orientierung am Gemeinwohl. Dazu
miussten gute Gesetze der Willkiir wehren und verantwortliche Akteure die Lei-
denschaften kontrollieren.

Als Grundlage einer idealen Ordnung schwebte Aristoteles eine Mischver-
fassung vor. Diese sollte die Mitwirkung sowohl der Vielen (Armeren) als auch
der Wenigen (Reichen oder auch Aristokraten) institutionell gewihrleisten. Die
dahinterstehende Uberlegung lautete, dass zur Polis sowohl die Vielheit als auch
die Vielfalt gehore. Die vielen miteinander redenden und handelnden Biirger
sollten zugleich substanziell verschieden bleiben diirfen. Aristoteles verwarf da-
mit die Vorstellung Platons (Platon 1974), dass die wohlgeordnete Polis durch
grofitmaogliche Einheit nach dem Muster des sich selbst beherrschenden Einzel-
menschen gekennzeichnet sei. Doch nicht nur Platons Folgerung, dass die Phi-
losophen in der Polis herrschen sollten wie der verniinftige Seelenteil im einzel-
nen Menschen, ist antidemokratisch. Auch Aristoteles war kein Demokrat, weil
er von einer ungleichen Wiirdigkeit der Menschen ausging. Auflerdem nahm er
wohl an, dass auch Griinde politischer Klugheit dafiir sprichen, die wenigen
Reichen vor einer Uberwﬁltigung und Entrechtung durch die vielen Armeren zu
schiitzen (zu diesen Deutungsmoglichkeiten Sternberger 1984, 150£).

Das Argument fiir die Mischverfassung machte Aristoteles zu einem Ahn-
herrn des republikanischen Konstitutionalismus. Die Mischverfassung scheint
schon auf die fiir das moderne Demokratieverstindnis wichtige Gewaltenteilung
vorauszuweisen. Allerdings besteht ein wesentlicher Unterschied: Die Gewal-
tenteilung bedeutet eine Differenzierung in der Sachdimension (Gesetzgebung,
Regierung und Rechtsprechung), die Mischverfassung in der Sozialdimension
(einer, einige, alle). Aus ebendiesem Grund steht die Mischverfassung, anders als
die Gewaltenteilung, der demokratischen Gleichheit entgegen. Thr Ausgangs-
punkt ist gerade nicht die Uberzeugung, dass die politische Gewalt nur vom gan-
zen Volk ausgelibt oder wenigstens autorisiert werden konne. Vielmehr sollen
das aristokratische und vielleicht auch das monarchische Element als eigenstin-
dige Quellen politischer Legitimitit zur Geltung gelangen.

Ein klassisches Beispiel bildet die Mischverfassung im republikanischen
Rom. Das Konsulat stand darin fiir das monarchische Element der Herrschaft
des einen, der Senat fiir das aristokratische der Herrschaft weniger und die
Volksversammlung fiir das demokratische der Herrschaft aller. Diese drei Ele-
mente sollten einander erginzen, sich aber auch gegenseitig korrigieren. Der r6-
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mische Rhetor Cicero, der die Mischverfassung in der Endphase der Republik
verteidigte (Cicero 51 v. Chr. 1979), betonte zwar die Gleichheit aller, reduzier-
te sie aber auf die Gleichheit der Rechte. Die politische Beteiligung sollte dage-
gen nach Mafigabe der jeweiligen Wiirde (dignitas) abgestuft werden. Die letzt-
endliche Leitung des Gemeinwesens sollte in den Hinden der besonders ein-
sichtigen und tatkriftigen Minner liegen, die Cicero eher im Senat als in den
Volksversammlungen vermutete.

4. Von der Mischverfassung zur Gewaltenteilung

Die Idee der Mischverfassung wies iber die antike Welt hinaus: Sie sollte im
Mittelalter bei Marsilius von Padua und in der Neuzeit etwa bei Machiavelli und
Montesquieu wiederkehren. Marsilius von Padua (1324/1971) ist fiir das demo-
kratische Denken schon deshalb bedeutsam, weil er die Politik als eine strikt in-
nerweltliche Aufgabe verstand, die er dem Klerus entwinden wollte. Er gilt auch
mit einem gewissen Recht als Begrinder des Begriffs der , Volkssouverdnitit.
Marsilius glaubte, zwei Beweisgriinde zu besitzen, warum die Burger selbst sich
ihre Gesetze geben sollten: Erstens wiirden die vielen mit gréferer Wahrschein-
lichkeit das Gemeinwohl erkennen als die wenigen und zweitens befolge jeder
Birger am ehesten das Gesetz, das er sich selbst gegeben habe. Doch Marsilius
hatte dabei wohl ein in Stidnde gegliedertes Volk vor Augen und auch er folgte
Aristoteles in der Befirwortung einer Mischverfassung (vgl. Oberndérfer/Ro-
senzweig 2000, 123 £.).

Das liegt daran, dass er innerhalb des Volkes noch einmal einen bedeuten-
deren Teil (pars valentior) annahm und das Recht zur Teilnahme an der regieren-
den, beratenden und richterlichen Gewalt nach dem sozialen Rang abgestuft
wissen wollte.

Das Verdienst, das Politische als wichtiges und durch eigene Werte gekenn-
zeichnetes Feld innerweltlicher Verantwortung wiederentdeckt zu haben, ge-
biihrt aber vor allem Autoren der Renaissance. Namentlich Niccoldo Machiavel-
1i sollte mit seiner Wendung gegen die Wertehierarchie des christlichen Mittel-
alters berithmt (und bertichtigt) werden: Er empfahl dem Firsten (Principe), die
traditionelle Moral im Zweifelsfall der politischen Zweckmifigkeit zu opfern,
auch wenn ihn dies in einen Gegensatz zu den Vorgaben des Evangeliums brin-
gen sollte (Machiavelli 1513/1990). Vor allem aber sollte der Fiirst dabei stets das
Ziel der Stiftung und Stabilisierung einer Verfassung der Freiheit verfolgen. Ma-
chiavelli hat daher nicht etwa die Politik von jeder Moral befreien, sondern viel-
mehr eine politische Moral fiir diese Welt entwickeln wollen.
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