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Was Sie in diesem essential finden konnen

e Eine Einfiihrung in die wichtigsten Ubungsbehandlungsmethoden der Physio-
therapie.

e Ein Vergleich mit etablierten ,nicht-medizinischen* Ubungsmethoden.

e FEine Betrachtung des aktuellen Stellenwerts der medizinischen Ubungsbe-
handlung in dem gesamten Behandlungsspektrum der Physiotherapie.

e Ausblick auf eine inhaltliche Weiterentwicklung der medizinischen Ubungsbe-
handlung im Rahmen der derzeitigen Akademisierung der Physiotherapie.



