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Das Ruhrgebiet
ohne Geld erleben

Auf den D]J-Picknicks in Dortmund abhingen. Die Biihne im
Ringlokschuppen in Miihlheim an der Ruhr erobern. Dem zwolf
Meter hohen Fufliginger im Kunstwald Teutoburgia begegnen.
Sich auf dem »Magic Mountain« in Duisburg wie in einer Achter-
bahn fithlen. Recklinghausen leuchten sehen. Im Landschaftspark
Duisburg das Foto seines Lebens schieflen. Die Wollschweine im
Kaisergarten streicheln ... In 101 kostenlosen Erlebnissen bringt
dieser Guide dir eine der spannendsten Regionen Deutschlands
niher, denn im Ruhrgebiet verweben sich Stolz, Trotz und eine
bewegte Geschichte zu einer ganz besonderen Atmosphire. Man
begegnet hier einem Menschenschlag, der sein Herz auf der Zunge
trigt, der grundsitzlich aber lieber anpacket statt redet. Eine Reise
durchs Ruhrgebiet ist eigentlich eine Reise durch eine Fiinf-Milli-
onen-Metropole. Und dennoch sollte man es niemals wagen, den

Essener mit dem Dortmunder und den Duisburger mit dem Bo-
chumer gleichzusetzen.




Entdecke mit diesem Guide faszinierende Landmarken und Kunst
im offentlichen Raum. Tanze auf internationalen Festivals. Ver-
ausgabe dich mit Gleichgesinnten auf 6ffentlichen Sportplitzen.
Erhole dich an den schénsten Badeseen oder picknicke in idyl-
lischen Parkanlagen. Unternimm spannende Familienausfliige.
Lerne an besonderen Orten Land und Leute kennen und erlebe
den faszinierenden Wandel der Metropolregion in all seinen Fa-
cetten: Viel Spaf$ beim Entdecken des Ruhrgebiets.

Uber den Autoren: Marcello Buzzanca ist freier Autor, Blogger,
Redakteur und Ubersetzer. Der gebiirtige Frankfurter wohnt seit
zehn Jahren in Arnsberg und startet von seiner Sauerlinder Hei-

mat aus regelmiflig private und berufliche Ausfliige ins Ruhrge-
biet. Die dabei gesammelten Eindriicke und Erfahrungen karto-
grafiert er in Das Ruhrgebiet ohne Geld erleben detailliert und
liebevoll und beweist, dass die pulsierende und bunte Metropolre-
gion, »der Pott«, auch ganz ohne Kohle eine Reise wert ist.




Das Ruhrgebiet

im Steckbrief

Einwohnerzahl: 5,1 Millionen Einwohner je km% 1154

Auch bekannt als:
Pott, Kohlenpott, Metropolregion, »Schédn is dat nich, abba meins«

Typisch Ruhrgebiet? Wichtige Assoziationen und Vorurteile:

Kohle, Revier, Bergbau, Homma, Schalke 04, Pommes Schranke, Jog-
ginghose, staubig, Essen, Bochum, Duisburg, Dortmund, Gelsenkirchen,
Schlote, Kumpel Herbert Grénemeyer, Industiedenkmdler, Omma,
Oppa, Cunmywurst, Thyssen, Gluck auf, BVB, VIL, Halde, Ruhr, Hoesch,
Bude, Crube, Schimanski, Echte Liebe, Stahlwerke, Zeche, Emst Kuzong,
Maloche, Mettigel, Pohler

Das Ruhrgebiet als Playlist:

1. »Bochum« - Herbert Cronemeyer (Sentimental, schnoddrig und so ge-
sungen, wie man im Ruhrgebiet eben »singt«)

2.»Das Steigerlied - Click auf« (Weil die Menschen hier wirklich ein Herz
wie ein Bergwerk haben)

3. »Das Schlimmste ist, wenn das Bier alles ist« - Die Kassierer (Der ganze
Stolz des Ruhrgebiets)
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1. Bestaune das Hochofen-
werk im Phoenix-Park West.

Dortmund. Auch wenn es sich bei den beiden knapp
100 Meter hohen Hochofen, dem Wasserturm, den
Winderhitzern und anderen Industriekultur typischen
Gebiuden um die Uberreste eines ehemaligen Stahl-
werksareals handelt, trifft das Phoenix-aus-der-Asche-
Bild dennoch sehr gut auf dieses Ensemble. Denn die
»Auferstehung« des einstigen Maloche-Tempels und der
Stahlproduktionskette im Dortmunder Vorort Hérde zu
einem mittlerweile neu gestalteten und zu neuem Leben
erwachten Besuchermagneten ist einfach schon anzuse-
hen. Hier weht ein Hauch vergangener Roheisen-Tage
tiber die mittlerweile mit Biumen und Alleen gesiumten
Straflen . Das Denkmal »Hiittenmann« riumt am Ende
alle Zweifel aus, dass es sich hier am Hochofenwerk
im Phoenix-Park West tatsichlich um einen wichtigen
Standort der Stahlproduktion gehandelt haben muss,
den Thyssen-Krupp nach Ubernahme der Stitte vom
Hoesch-Konzern in den 1990er Jahren endgiiltig auf-
gab. Geblieben sind markante Silhouetten imposanter
Industriedenkmiler, die spektakuldre Aus- und Einbli-
cke auf Vergangenes und die Gegenwart bieten. Neben
den oben beschriebenen Gebiuden zihlen auch die bei-
den Briickenkopfe der fritheren Schlackenbahn auf der
Halde Phoenix West dazu. Wer etwa 20 Euro und mehr
investieren will, kann sich sogar auf den Skywalk — also
auf einen Weg entlang der alten Gasleitung der Hoch-
ofenanlage direke iiber der Phoenix-Halle — begeben und
von bis zu 64 Metern Hohe das Auge tiber Dortmund
und Umgebung schweifen lassen.



Standort: Konrad-Adenauer-Allee, 44263 Dortmund
o Offnungszeiten: tgl. 24 Stunden (Skywalk-Termine:
jeweils samstags und sonntags, genauere Daten und
Kosten finden sich unter www.meineheimat.ruhr/The-
men/Skywalk-Phoenix-West) ® Wie kommt man hin?
Ab Dortmund Hauptbahnhof mit dem Regionalexpress
RE57 oder den Regionalbahnen RB53 und RB59 bis
Dortmund-Hérde, dann zu Fuf$ unter der Bahnbriicke
hindurch (ca. 800 Meter). Oder mit der U-Bahn-Linie
U41 bis Horde Bahnhof, dann zu Fuf weiter.

Ruhrpott-
Romantik im
Phoenix-Park
West



http://www.meineheimat.ruhr/Themen/Skywalk-Phoenix-West
http://www.meineheimat.ruhr/Themen/Skywalk-Phoenix-West
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2. Entdecke die Orchideen-
vielfalt im Rombergpark.

Dortmund. Im 65 Hektar groflen Botanischen Garten
Rombergpark Dortmund blitht den Besuchern im wahrs-
ten Sinne des Wortes einiges — und das zu jeder Jahres-
zeit. Zu bestaunen und zu beschnuppern sind neben den
Pflanzen im Heilkriutergarten gut weitere 400 Pflanzen-
arten, darunter zahlreiche Kirschenarten, Magnolien, ein
Rhododendron-Wald und zahlreiche Orchideen. Eigens
konstruierte Sichtachsen bieten von verschiedenen Aus-
sichtspunkten aus stets den perfekten Blick auf die Farb-
und Pflanzenpracht. Wer etwas genauer hinsehen méchte,
sollte die Pflanzenschauhiuser mit ihren exotischen Be-
wohnern auf 1.000 m? Fliche besuchen. Lohnenswert ist
auch der Besuch des kiinstlich angelegten Moorbiotops,
das einzige seiner Art in Europa. Aber auch fiir die Kleinen
hat der Botanische Garten Rombergpark Dortmund viel
Bewegendes zu bieten, beispielsweise Skulpturen und ei-
nen grofien Spielplatz und einige Holzgeriistlandschaften.

Standort: Am Rombergpark 49b, 44225 Dortmund

o Offnungszeiten: tgl. 24 Stunden ® Wie kommt man
hin? Ab Dortmund Hbf. U49 bis Rombergpark

3. H6r bei den DJ-Picknicks,
wie der Sommer klingt.
Dortmund. Bei den Summersounds DJ-Picknicks in

Dortmund gibt es den ganzen Sommer lang wochent-
lich satt was auf die Ohren. Gleich an acht verschiedenen



Zauberhafte
Orchideen im
Rombergpark

Lecker
DJ-Picknicks:
So klingt der

Sommer




