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Psychiatrie ist das Fachgebiet innerhalb der Medizin, das alle Maßnahmen zur 
Diagnostik, Therapie, Prävention und Rehabilitation von Patient(inn)en mit psy-
chischen Störungen umfasst.

Dieses Buch ermöglicht Ihnen:
-	 den Erwerb von Basiswissen über eine Vielzahl psychiatrischer  

Krankheitsbilder
-	 den Transfer von theoretischem Wissen in die Praxis mithilfe von  

Kasuistiken
-	 die Überprüfung erworbenen Wissens anhand ausgewählter Prüfungsfragen

Angehende Ergotherapeut(inn)en (in Ausbildung und Studium) erwerben mit 
diesem Buch grundlegendes Wissen in der Psychiatrie. Bereits Berufstätigen 
kann das Buch als Repetitorium dienen.
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Vorwort des Herausgebers

Die Reihe „Basiswissen Therapie (BWT)“ vermittelt grund-
legendes Wissen für Ausbildung, Studium und Beruf in den 
Fachbereichen der Ergotherapie und der Logopädie sowie in den 
zugehörigen Bezugs- und Grundlagenwissenschaften (Medizin, 
Psychologie, Pädagogik, Linguistik, etc.). Themen der Reihe sind 
demnach alle Bereiche der Ausbildung und des Berufsalltags. 

Fragenkataloge sowie weiterführende Literaturangaben erleich-
tern die Verwendung der BWT-Reihe in Lehre und Unterricht 
sowie als Grundlage des Selbststudiums. Im vorliegenden Buch 
wird die Darstellung noch durch Kasuistiken (Falldarstellungen) 
bereichert. 

Mit dem Buch von meinem Kollegen an der Europa Fachhoch-
schule Fresenius, Herrn Professor Dr. Gerald Schiller, liegt jetzt 
ein knapp gefasstes, sehr übersichtliches Lehrbuch vor, das eine 
rasche und grundlegende Orientierung in einem sehr komplexen 
Feld der Medizin, nämlich der Psychiatrie, ermöglichen soll. Ziel 
des Buches ist eine komprimierte Heranführung an das Fach auf 
der Basis langjähriger Erfahrung in der Versorgung von psych-
iatrischen Patientinnen und Patienten sowie vieler Jahre in der 
Lehre, insbesondere in der Ausbildung in der Ergotherapie. 

Wir hoffen, dass sich der vorliegende Band in der Lehre bewährt 
und Studierenden den so oft gewünschten Überblick ermöglicht, 
von dem aus erst eine vertiefte Beschäftigung mit der Materie 
möglich ist. 

Prof. Dr. Jürgen Tesak 
Dekan Fachbereich Gesundheit 
Europa Fachhochschule Fresenius 


