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Vorwort 

Das Internet mit seinen vielfältigen Möglichkeiten ist aus dem heutigen Leben 
nicht mehr wegzudenken. Dieses Buch ist als begleitende Schulungsunterlage 
konzipiert und wendet sich in erster Linie an Einsteiger, die im Internet nicht ein-
fach nur surfen, sondern auch gezielt recherchieren und alle Funktionen eines 
modernen Browsers nutzen möchten.  

Zu Beginn werden auch die technischen Grundlagen und die allgemeine Funkti-
onsweise des Internet erklärt. Hier finden Sie auch Erläuterungen zu den wichtigs-
ten Fachbegriffen, beispielsweise der IP-Adresse eines Computers. In einer 
weiteren Lektion werden die Funktionen des Microsoft Internet Explorer 8 erklärt, 
Sie lernen unter anderem den Umgang mit Registerkarten und Favoriten, oder wie 
Sie Webseiten speichern und drucken können. Auf Risiken, die das Surfen im 
Internet mit sich bringt, sowie wichtige Sicherheitseinstellungen wird ebenfalls 
eingegangen. Einen weiteren Schwerpunkt bildet die Kommunikation per E-Mail. 
Sie erfahren, wie Sie eine kostenlose E-Mail-Adresse einrichten und wie Sie E-
Mails versenden und empfangen. Dazu gehört auch die Einführung in die Ver-
wendung eines E-Mail-Programms am Beispiel Windows Live Mail. 

Welche Kenntnisse sollten Sie mitbringen? 
Diese Schulungsunterlage setzt Kenntnisse des Betriebssystems Windows voraus. 
Sie sollten mit den Grundlagen der Dateiverwaltung vertraut sein und wissen, wie 
Sie Dateien speichern und wieder öffnen, bzw. wie Sie zwischen Ordnern navigie-
ren. Die Schulungsunterlage basiert auf dem Betriebssystem Windows 7. Unter 
Windows Vista oder Windows XP kann daher die Darstellung von Fenstern, Schalt-
flächen und sonstigen Elementen etwas abweichen. 

Schreibweise 
Menübefehle, sowie die Beschriftung von Schaltflächen und Dialogfenstern sind 
zur besseren Unterscheidung in Kapitälchen gesetzt, Beispiel: START – ALLE PRO-

GRAMME.

Verwendete Symbole:  

Dieses Symbol steht für allgemeine und zusammenfassende In-
formationen.

Wichtige Sachverhalte, die Sie beachten sollten sind mit diesem 
Symbol gekennzeichnet. 

Die Lupe vermittelt Ihnen detaillierte Informationen sowie beson-
dere Tipps. 
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1. Einführung

In dieser Lektion lernen Sie... 

Was versteht man unter dem Begriff Internet 

Einen kleinen Überblick über die Entstehung des Internet 

Aufbau des World Wide Web 

Mit einem Browser im Web surfen 

1.1. Was ist das Internet eigentlich? 
Das Wort "Internet" leitet sich ab vom englischen Begriff "Interconnected Net-
works", was soviel bedeutet wie "untereinander verbundene Netzwerke". Das In-
ternet ist ein weltweites Netzwerk, das sich aus unzähligen Einzelnetzwerken 
zusammensetzt und so die Infrastruktur für einen weltweiten Datenaustausch stellt. 
Da innerhalb eines Netzwerks prinzipiell jeder Rechner mit jedem anderen Rech-
ner verbunden werden kann, ist über das Internet eine weltweite Kommunikation 
möglich. Die Abbildung unten zeigt in vereinfachter Form das Prinzip der Vernet-
zung.

Die Netzwerke des Internet sind in erster Linie entweder Netzwerke von Internet-
anbietern (Provider), an die die Computer der Kunden angeschlossen sind oder 
Firmennetzwerke, die die Computer einer Firma zu einem so genannten Intranet 
verbinden, oder Universitäts- und Forschungsnetzwerke. 

Den Kernbereich des Internet bildet das so genannte Backbone-Netz (backbone, 
engl. für Rückgrat, Hauptstrang). Backbones sind Hochgeschwindigkeitsverbin-
dungen zwischen den Netzknoten, sie bestehen aus Glasfaserkabeln und stellen 
große Bandbreiten und schnelle Übertragungsraten bereit. An den Knoten dieser 
Glasfaserverbindungen bestimmen so genannte Router den Weg der Daten im 
Netz. Dies passiert nach dem Prinzip der schnellsten Verbindung, bedeutet aber 
nicht automatisch auch den geografisch kürzesten Weg. 

Backbone-Netz 

Router  
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Die Infrastruktur des Internet wird für verschiedene Internetdienste genutzt, wobei 
das World Wide Web (www) den bekanntesten Dienst darstellt. Daher wird auch 
meist der Begriff Internet gleichgesetzt mit World Wide Web, obwohl noch eine 
ganze Reihe weiterer Dienste über das Internet verfügbar sind und laufend weitere 
hinzukommen. Zu den Internetdiensten zählen z.B. auch E-Mail, Internet-Telefonie, 
Dateiverwaltung, sowie zunehmend auch Radio und Fernsehen.  

1.2. Welche Internetdienste gibt es 
Die verschiedenen Möglichkeiten, wie dieses weltweite Netzwerk genutzt werden 
kann, bezeichnet man als Internetdienste. Fast jeder dieser Dienste benutzt für 
den Datenaustausch eigene Regeln, die Protokolle. Ursprünglich wurde auch für 
jeden Dienst eine entsprechende Software benötigt. "Surfen im Internet" bedeutet 
eigentlich, nur einen einzigen dieser Dienste, nämlich das World Wide Web zu 
nutzen. Allerdings sind inzwischen immer mehr Dienste auch über das World Wide 
Web verfügbar und als Software benötigen Sie nur noch eine einzige Software, 
den Browser, beispielsweise Microsoft Internet Explorer. 

Eine kleine Übersicht der wichtigsten Dienste: 

Dienst Beschreibung 

World Wide Web Untereinander verlinkte Dokumente mit Multimedia-Inhalten 

E-Mail Versenden von elektronischen Briefen (Nachrichten) über das Inter-
net

FTP File Transfer Protocol, ein Protokoll, das zur Übermittlung von Da-
teien und Programmen im Internet eingesetzt wird, beispielsweise 
um Dateien an einen Webserver zu übermitteln (Upload). Downlo-
ads von Programmen sind dagegen meist auch über das World 
Wide Web möglich. 

Chat Unterhaltung über die Tastatur 

VoIP Voice over IP, Telefonieren über das Internet 

1.3. Geschichte des Internet 

Die Anfänge 
Der Start des Satelliten Sputnik im Jahr 1957 durch die damalige Sowjetunion war 
in den USA einer der Auslöser zur Intensivierung der Forschung auf dem Gebiet 
der Militär- und Raumfahrttechnologie.  

In den 1960er Jahren begannen die ersten Forschungen, die sich mit der Entwick-
lung eines Netzwerkes zur militärischen und zivilen Nutzung befassten. Zu diesem 
Zweck wurde vom US-Verteidigungsministerium eine Arbeitsgruppe eingerichtet, 
diese erhielt zunächst den Namen ARPA (Advanced Research Projects Agency), 
wurde aber später umbenannt in DARPA (Defense Advanced Research Projects 
Agency). ARPA handelte dabei nur als Koordinator und Überwachungsinstitut für 
verschiedene wissenschaftliche Projekte in Universitäten und Forschungsinstitu-
ten.

www = world wide web 


