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Zur Einfithrung

Eine Religion kurz vorzustellen, ist immer mit Schwierigkeiten
verbunden und der Gefahr grober Vereinfachungen, Verkiir-
zungen und damit auch Verzerrungen ausgesetzt. In besonde-
rer Weise gilt dies fur die jidische Religion, und zwar im we-
sentlichen aus zwei Griinden:

Der Begriff ,Religion® ist auf das Judentum nur mit Vorbe-
halt anzuwenden. Die hebrdische Sprache hat gar kein Wort
fur Religion — das heute dafiir verwendete Wort dat, ein Lehn-
wort aus dem Persischen, bedeutet eigentlich ,,Gesetz, Anord-
nung“. Anders als etwa im Christentum 1afit sich nicht zwi-
schen religiésen und profanen Bereichen des Lebens unter-
scheiden. Das sieht man schon daran, daf§ das traditionelle
Judentum keinen Religionsunterricht kannte: Das ganze Leben
ist Religion. Das Aufwachsen in einem jiidischen Haus ist
ebenso Religionsunterricht, Eintibung in das Judesein, wie
auch schon das Lernen des hebriischen Alphabets Einfiihrung
in die Sprache der Bibel und damit der Verstindigung Gottes
mit seinem Volk ist. Wie man sich kleidet, was man ifit, gehort
ebenso zur ,,Religion“ wie Gebet und Gottesdienst der Synago-
ge. Im judischen Leben ist nichts wirklich profan; alles ist reli-
gi6s. Die Geschichtserfahrung von der Schopfung iiber die Zeit
der Erzviter und die Offenbarung am Sinai bis hin zu Holo-
caust und den Ereignissen der Gegenwart ist Teil der religiosen
Wirklichkeit. Ebenso grundlegend gehort aber auch die Erfah-
rung der Gemeinschaft dazu, das Eingebundensein in das Volk
Gottes — und zwar nicht nur als abstrakter Begriff, sondern
in der konkreten Alltagserfahrung: Gemeinde, Volk, Nation,
Land und Staat Israel und Religion lassen sich nicht voneinan-
der trennen. Der ,,Staatsbiirger jiidischen Glaubens® ist eine
Erfindung der Aufklirung, die ,israelitische Kultusgemeinde*
die Ablosung der traditionellen, alles Leben umfassenden jiidi-
schen Gemeinde bis ins spate 18. Jahrhundert (und teilweise
noch lianger), Ergebnis von Emanzipation und Toleranz, damit
aber auch Abschieben des Religiésen in den privaten Raum.



»Das“ Judentum gibt es nicht. Es ist nicht einfach eine er-
starrte Form biblischer Religion, sondern hat sich auf der
Grundlage der Bibel iiber die Jahrtausende entwickelt. Auf Fra-
gen der historischen Bibelkritik einzugehen, ist aus Raumgriin-
den nicht méglich und fur die Darstellung religioser Grundvor-
stellungen auch nicht notwendig. Das Fehlen einer zentralen
Lehrautoritdt ermoglichte schon im Altertum die Entfaltung
verschiedener Ausprigungen jiidischen Lebens und Denkens.
Im Mittelalter entwickelten sich unter je verschiedenen Um-
weltbedingungen der aschkenasische (i.w. mittel- und osteuro-
paische, spater auch nordamerikanische) und der sefardische
(spanische, im weiteren Sinn allgemein in islamischer Welt le-
bende) Zweig des Judentums; bis heute sind sie durch verschie-
denes Brauchtum und Ritual getrennt, bilden verschiedene
Synagogengemeinden und haben in Israel auch je eigene Ober-
rabbiner. Tiefgreifender sind die Unterschiede, die sich aus den
Reformbestrebungen im mitteleuropaischen Judentum ab dem
18. Jh. entwickelten. In Europa sind sie nach auflen vielfach
durch sogenannte Einheitsgemeinden iiberdeckt, in Israel
durch das Monopol der Orthodoxie. Am deutlichsten treten
die Unterschiede in den Vereinigten Staaten Amerikas zutage:
Die einzelnen Stromungen wie orthodoxes, konservatives und
reformiertes Judentum sind organisatorisch, als Synagogenver-
bande, in Schulwesen und Rabbinerausbildung klar voneinan-
der getrennt; daneben gibt es verschiedene kleinere Strémun-
gen wie die Rekonstruktionisten und einen hohen Anteil von
Juden, die keiner dieser Richtungen angehéren und sich den-
noch als Juden bewufSt sind. Das Spektrum reicht vom bewuf3-
ten Festhalten an Lebensformen und halakhischen (,,religi-
onsgesetzlichen®) Normen, die uber die Jahrhunderte aus dem
Talmud und seinen Kommentaren abgeleitet wurden, iiber eine
gewisse Anpassung an ,,Erfordernisse der Gegenwart“ bis zur
fast volligen Aufgabe der ,iufleren Schale* von Normen und
Brauchen zugunsten der ,Idee“ des Judentums, seiner Ethik
und seines GeschichtsbewufStseins. Dieselbe Bandbreite jiidi-
schen Daseins gibt es in Europa, auch wenn dies — schon we-
gen der meist geringen Mitgliederzahl der einzelnen Ortsge-

8



meinden — organisatorisch gewohnlich nicht zum Ausdruck
kommt.

Dieses weite Spektrum in eine kurze Darstellung judischer
Religion einzubeziehen, ist nattrlich unmoglich. Einfach den
kleinsten gemeinsamen Nenner als Basis zu nehmen, wiirde der
Wirklichkeit auch nicht gerecht. Als Grundlinie der Darstel-
lung gilt eine gemafigt orthodoxe, der biblischen und talmudi-
schen Tradition verpflichtete Lebensform, das geschichtlich
Gewachsene mehr als seine Anpassungen an die Gegenwart;
die tibrige Bandbreite judischen Lebens wird dagegen nur da
und dort angedeutet.

Aus dem bisher Gesagten ist wohl schon deutlich, dafs judi-
sche Religion nicht als System von Glaubenswahrheiten darge-
stellt werden kann, sosehr auch Glaubensinhalte das Judentum
mitpragen. Natlrlich kann man den aus Religionsphilosophie
und christlicher Theologie bekannten Fragenkatalog — Gott
und andere himmlische Wesen, Schopfung, Mensch, Siinde
und Erlosung, Wunder und dergleichen — sinnvoll auch aus jii-
dischen Quellen abhandeln. Das alles spielt in jiidischer Tradi-
tion eine Rolle und doch wire damit nur ein kleiner Ausschnitt
der judischen Religion getroffen.

Schon aus Raumgriinden behandle ich theologische Fragen
hier nur im Zusammenhang mit der Praxis des religiésen Le-
bens. Damit ist natiirlich so manches nicht in den grofleren
theologischen Zusammenhingen besprochen und fehlt vieles,
was man sich vielleicht von der Darstellung einer Religion er-
wartet. Daf$ es Gott gibt, ist fiir die Bibel und die ganze jiidi-
sche Tradition selbstverstandlich; Gottesbeweise haben nur die
Religionsphilosophie interessiert. Das Verhiltnis dieses Gottes
zu Welt und Mensch hingegen ist etwas, was in das tigliche Le-
ben eingreift und in den Gebeten seinen stindigen Ausdruck
findet. Es ist zwar etwas zu kurz gegriffen, wenn man das Ju-
dentum als Religion des Tuns betrachtet, doch ist darin etwas
ganz Wesentliches gesehen. Glaubens- und Sittenlehre, religio-
ses Leben und die ihm zugrundeliegenden theologischen Auf-
fassungen lassen sich nicht trennen. Judesein bestimmt idealer-
weise das ganze Leben, das Tun ebenso wie das Denken; das
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Leben ist Ausdruck des Glaubens. Um das in knapper Form zu
vermitteln, wurde der Lebenslauf von der Geburt bzw. vom
Eintritt in das judische Volk bis zum Ende des Lebens und den
damit verknupften Erwartungen und Vorstellungen als der
Rahmen der folgenden Skizze gewahlt.



I. Eintritt in das Volk Gottes

Wer ist bzw. wie wird man Jude? Die heute vieldiskutierte Fra-
ge wird gewohnlich so beantwortet: Jude ist, wer eine judische
Mutter hat oder in halakhisch korrekter Form zum Judentum
{ibergetreten ist. Judentum ist also zugleich Abstammungsge-
meinschaft und Wahlgemeinschaft.

Gewohnlich wird man als Jude geboren. Nicht immer aller-
dings war die jiidische Mutter Grundvoraussetzung fur das
Judeseins des Kindes. Noch im 1. Jh. wurde groflerer Wert auf
den jiidischen Vater gelegt. Heiratete eine Nichtjudin in eine
jiidische Familie ein, wurde von ihr ohne Notwendigkeit einer
formellen Konversion die Annahme jiidischer Lebensweise er-
wartet; die Kinder galten als jiidisch. Die Kinder einer Judin
hingegen, die einen Nichtjuden heiratete, ohne daf$ dieser zum
Judentum iibertrat, galten als Nichtjuden: dies macht die Ge-
schichte des Timotheus (Apg 16,1-3) ebenso deutlich wie die
Familiengeschichte des Herodes bei Josephus Flavius. Doch seit
rabbinischer Zeit, d.h. nach Zerstorung des Tempels im Jahre
70, hat sich das matrilineare Prinzip allgemein durchgesetzt.

Die zeitlich und regional verschieden hiufig wahrgenom-
mene Moglichkeit der Konversion zum Judentum macht deut-
lich, daf die Vorstellung einer ,,judischen Rasse“ nicht haltbar
ist. Zu allen Zeiten fiihlten sich Menschen zur judischen Religi-
on hingezogen, beeinflufft durch die Bibel und spatere judische
Literatur wie auch durch den Besuch der Synagoge oder das
personliche Beispiel einzelner Juden oder ganzer judischer Ge-
meinden. Ob es in frither Zeit eine regelrechte judische Missi-
onstatigkeit gegeben hat, ist umstritten. Jedenfalls gab es in der
Antike um die meisten judischen Diasporagemeinden immer
auch Gruppen von Sympathisanten und kennen wir aus Antike
und Mittelalter spektakulire Ubertritte zum Judentum: im
1. Jh. konvertierte das Konigshaus von Adiabene (Mesopota-
mien) zum Judentum, im 6. Jh. der Konig von Himjar (Jemen),
im 8. Jh. die Konigsfamilie der Khazaren am Schwarzen Meer.
Strenge Verbote von christlicher wie islamischer Seite sowie
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eine stirkere Abgrenzung der judischen Gemeinden selbst,
durch negative Erfahrungen mit Konvertiten vorsichtig gewor-
den, lieen die Zahl der Konversionen stark zuriickgehen.
Doch hat es auch spiter immer wieder Ubertritte zum Juden-
tum gegeben. Nach Priiffung der Beweggriinde fiir einen so
schwerwiegenden Schritt, angemessener Probezeit und entspre-
chender Unterweisung in Lehre und Leben des Judentums er-
folgt die Aufnahme des Mannes durch Beschneidung und ri-
tuelles Tauchbad, die der Frau durch.das Tauchbad allein. Da-
durch wird man Nachfahre Abrahams und Saras, von wenigen
halakhischen Ausnahmen abgesehen vollberechtigtes Mitglied
des Bundesvolkes.

Auch wenn das Kind einer jiidischen Mutter automatisch
Jude ist, wird der Knabe doch erst durch die Beschneidung am
achten Tag nach der Geburt voll eingegliedert gemif$ den Wor-
ten Gottes an Abraham: ,,Das ist mein Bund zwischen mir und
euch samt deinen Nachkommen, den ihr halten sollt: Alles,
was mannlich ist unter euch, mufl beschnitten werden. Am
Fleisch eurer Vorhaut mufSt ihr euch beschneiden lassen... Alle
mannlichen Kinder bei euch miissen, sobald sie acht Tage alt
sind, beschnitten werden“ (Gen 17,10-13). Die Beschneidung
war und ist bei vielen Volkern verbreitet, wenn auch meist — so
im Islam - erst in der Pubertat vollzogen. Thr urspriinglicher
Sinn ist nicht eindeutig geklart, ihre hygienische Begriindung
erst neuzeitlich. In der biblisch-judischen Tradition wurde sie
jedenfalls zum Zeichen des Bundes mit Gott, zum berit mila,
dem ,,Bund der Beschneidung®, damit grundlegendes Zeichen
der Zugehorigkeit zum Judentum. Darauf zu verzichten oder
sie mit einem chirurgischen Eingriff rickgingig zu machen,
galt daher schon in der Zeit der Makkabier als Abfall vom
Judentum, das Verbot der Beschneidung durch den Staat als
Akt der Religionsverfolgung (1 Mak 1,15.48). Zwar hat es im
Reformjudentum Tendenzen gegeben, wie viele andere ,,4du-
Bere“ Formen jiidischer Tradition auch die Beschneidung auf-
zugeben oder sie zumindest nicht mehr als streng verpflichtend
anzusehen, doch hat man in den letzten Jahrzehnten sich wie-
der verstarkt der Tradition zugewandt.
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Die Beschneidung findet zu Hause, eventuell auch im Kran-
kenhaus, meistens aber in der Synagoge statt. Wie zu allen offi-
ziellen religivsen Akten soll ein Minjan dabeisein, die ,,Zahl“
von zumindest zehn jiiddischen Minnern als Vertretung der Ge-
meinde Israels, in die das Kind aufgenommen wird. Das Kind,
meist in einem festlichen bestickten Kleid, wird zuerst auf den
»Stuhl Elijas“ gelegt, der im Gedenken an seinen Eifer firr den
,Bund des Herrn“ (1 K6n 19,10; vgl. Mal 3,23f) symbolisch
Ehrengast und Zeuge jeder Beschneidung ist. Dann tibernimmt
der Sandak, der Pate, das Kind und hilt es auf seinem Schof3.
Den Eingriff nimmt der Mobel vor, der ,Beschneider®, ein
nicht nur medizinisch, sondern v.a. religios geschulter Mann.
Dann betet der Vater: ,,Gepriesen seist Du, Herr unser Gott,
Konig der Welt, der uns durch seine Gebote geheiligt und uns
geboten hat, das Kind in den Bund Abrahams, unseres Vaters,
einzufithren.“ Die Anwesenden antworten: ,,Wie er in den
Bund eingefiihrt wurde, moge er in die Tora, zur Ehe und zu
guten Taten gefiihrt werden.®

Anliglich der Beschneidung bekommt der Knabe auch einen
biblischen Namen (neben dem bei uns ein ziviler Name gefiihrt
wird), der in Hinkunft bei allen religiosen Anldssen dient, von
der Bar Mitzwa iiber die Aufrufung zur Toralesung bis zu
Hochzeit und Grabstein. In der aschkenasischen Tradition ist
dies gewohnlich der Name eines verstorbenen Verwandten.
Maidchen erhalten ihren Namen gewohnlich am Sabbat nach
der Geburt oder wenn die Mutter zum ersten Mal wieder zur
Synagoge kommt. Im Anschluf§ an die Beschneidung findet ein
Festessen statt, an dem teilzunehmen eine Mitzwa, eine religios
verdienstliche Handlung ist.
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