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V o r w o r t  

Uwe F a c h i n g e r  u n d  H a r a l d  K ü n e m u n d  

H o h e s  A l t e r  u n d  A l t e r n  i m  l ä n d l i c h e n  R a u m  s t e h e n  s e i t  J a h r z e h n t e n  i m m e r  w i e 
der i m  F o k u s  w i s s e n s c h a f t l i c h e r ,  w i r t s c h a f t l i c h e r  u n d  p o l i t i s c h e r  D i s k u s s i o n e n .  
W a r  d a b e i  i n  f r ü h e r e n  Z e i t e n  das A l t e r n  a u f  d e m  L a n d  h ä u f i g  p o s i t i v  k o n n o t i e r t  
- v e r g l i c h e n  m i t  e i n e r n  A l t e r n  i n  d e r  S t a d t  - ,  w i r d  h e u t e  A l t e r  u n d  A l t e r n  i n  
l ä n d l i c h e n  R a u m e n  h ä u f i g  m i t  n e g a t i v e n  A s p e k t e n  u n d  E n t w i c k l u n g e n  i n  V e r 
b i n d u n g  g e b r a c h t  D a b e i  s i n d  d i e  k o m p l e x e n  W i r k u n g s z u s a m m e n h ä n g e  d e r  
d e m o g r a p h i s c h e n  V e r ä n d e r u n g e n  i n  ihren A u s w i r k u n g e n  a u f  d i e  L e b e n s v e r h ä l t 
n i s s e  i n  l ä n d l i c h e n  R ä u m e n  n o c h  a n  v i e l e n  S t e l l e n  u n k l a r ,  C h a n c e n  u n d  P o t e n t i a 
l e  n o c h  k a u m  a u s g e l o t e t  

H i e r  s e t z t  der v o r l i e g e n d e  B a n d  a n .  D a s  E r k e n n t n i s i n t e r e s s e  d e r  A u t o r i n n e n  
u n d  A u t o r e n  i s t - n e b e n  e i n e r  S t a t u s  q u o  A n a l y s e  - i n s b e s o n d e r e  a u f  d i e  p o s i t i 
v e n  E f f e k t e  g e r i c h t e t ,  d i e  d u r c h  e i n e  V e r ä n d e r u n g  d e r  B e v ö l k e r u n g s s t r u k t u r  i m  
l ä n d l i c h e n  R a u m  a u s g e l ö s t  w e r d e n  k ö n n e n .  

D i e  P u b l i k a t i o n  b a s i e r t  a u f  d e n  V o r t r ä g e n  z u r  T a g u n g  d e s  I n s t i t n t s  f i i r  G e 
r o n t o l o g i e  i m  J a b r  2 0 1 2 ,  d i e  i n  d e r  G e m e i n d e  E s s e n  ( O l d b . )  s t a t t f a n d .  W i r  m ö c h 
t e n  a n  d i e s e r  S t e l l e  a l l e n  A u t o r i n n e n  u n d  A u t o r e n  u n d  K o l l e g i n n e n  u n d  K o l l e g e n  
u n s e r e n  D a n k  a u s s p r e c h e n ,  d i e  u n s e r e  T a g u n g  u n t e r s t ü t z t  u n d  d a s  E r s c h e i n e n  
d i e s e s  B a n d e s  e r m ö g l i c h t  h a b e n .  W i r  d a n k e n  a u c h  f i i r  d e r e n  G e d u l d  - d i e  M e b r 
z a h l  d e r  B e i t r ä g e  w u r d e  i m  F r ü h j a b r  2 0 1 3  a b g e s c h l o s s e n .  G r o ß e r  D a n k  g e b ü h r t  
d e m  B ü r g e r m e i s t e r  d e r  G e m e i n d e  E s s e n  ( O l d b . ) ,  H e r r n  G e o r g  K e t t m a n n ,  f i i r  d i e  
g r o ß z ü g i g e  F ü r d e r u n g  d e r  J a b r e s t a g u n g  2 0 1 2  d e s  I n s t i t n t s  f i i r  G e r o n t o l o g i e  s o 
w i e  d e n  G e m e i n d e m i t g l i e d e r n ,  d i e  u n s  b e i  d e r  O r g a n i s a t i o n  u n d  D u r c h f ü h r u n g  
der T a g u n g  t a t k r ä f t i g  u n t e r s t ü t z t  h a b e n .  W i r  d a n k e n  zudem S y l v i a  C e b u l ,  J a n i n e  
D e v e r s  s o w i e  B i r t e  S t e f f e n  f i i r  d i e  U n t e r s t ü t z u n g  b e i  d e r  E r s t e l l u n g  d e s  d r u c l d ä 
h i g e n  M a n u s k r i p t s .  D e n  L e k t o r i n n e n  F r a u  D r .  E l k e  F l a t a u  u n d  F r a u  J e n n i f e r  O l t  
d a n k e n  w i r  f i i r  i h r e  s e h r  h i l f r e i c h e  U n t e r s t ü t z u n g  u n d  i h r e  G e d u l d .  

V e c h t a ,  i m  D e z e m b e r  2 0 1 4 .  

U w e  F a c h i n g e r  u n d  H a r a l d  K i i n e m u n d  



E i n l e i t u n g  

Uwe F a c h i n g e r  u n d  H a r a l d  K ü n e m u n d  

D i e  S i t u a t i o n  ä l t e r e r  M e n s c h e n  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  - m a t e r i e l l e  L e b e n s b e 
d i n g o n g e n ,  s o z i a l e  B e z i e h u n g e n  u n d  N e t z w e r k e  w i e  a u c h  k u l t u r e l l e  P r a k t i k e n  -
s i n d  s e i t  J a h r z e h n t e n  G e g e n s t a n d  d e r  s o z i a l g e r o n t o l o g i s c h e n  F o r s c h u n g .  Z w a r  
w i r d  z u g l e i c h  a u c h  f a s t  i n u n e r  b e t o n t ,  d a s s  d i e s e s  T h e m a  z u  w e n i g  A u f i n e r k 
s a m k e i t  e r f a h r e  ( v g l .  b e i s p i e l s w e i s e  d i e  A u f s t e l l u n g  b e i  S c h e r g e r  e t  al. 2 0 0 4 ,  S. 
1 7 4 ) ,  u n d  l a n g e  Z e i t  f e h l t e  e s  a u c h  t a t s ä c h l i c h  - t r o t z  v i e l e r  E i n z e I u n t e r s u c h u n 
g e n  - a n  r e p r ä s e n t a t i v e n  u n d  v e r l ä s s l i c h e n  D a t e n ,  d i e  e i n  H e r a u s a r b e i t e n  v o n  
U n t e r s c h i e d e n  u n d  G e m e i n s a m k e i t e n  z w i s c h e n  r u r a l e n  u n d  u r b a n e n  R ä u m e n  b e i  
g l e i c h e m  F o r s c h u n g s d e s i g n  e n n ö g l i c h t  h ä t t e n .  M i t  d e m  A l t e r s - S u r v e y  v o n  1 9 9 6  
( K o h l i  u n d  K ü n e m u n d  2 0 0 0 )  w u r d e n  d a n n  s y s t e m a t i s c h e  S t a d t - L a n d - V e r g l e i c h e  
z u  v e r s c h i e d e n e n  L e b e n s b e r e i c h e n  m ö g l i c h  ( v g l .  b e i s p i e l s w e i s e  M o t e l  e t  al. 
2 0 0 0 ,  B r a u e r  2 0 0 2 ,  B r a u e r  e t  al. 2 0 0 4 ,  S c h e r g e r  e t  al. 2 0 0 4 ) .  D i e  F o r t f i i h r u n g  
d i e s e r  S t u d i e  - n u n m e h r  D e u t s c h e r  A l t e r s s u r v e y  ( D E A S )  - l ä s s t  n u n  a u c h  
L ä n g s s c h n i t t a n a l y s e n  a u f  r e p r ä s e n t a t i v e r  B a s i s  s o w i e  - i n s b e s o n d e r e  n a c h  d e r  
d e u t l i c h e n  A u f s l o c k u n g  d e r  F a l l z a h l  2 0 0 8  - p r i n z i p i e l l  a u c h  A n a l y s e n  e i n z e l n e r  
R e g i o n e n  b z w .  R e g i o n s t y p e n  z u  ( v g l .  z. B .  M o t e l - K l i n g e b i e l  e t  al. 2 0 1 0 ) .  I m  
P r i n z i p  l i e ß e  s i c h  d a h e r  b e i s p i e l s w e i s e  n u n  a u c h  e i n e  d e r  s c h o n  f a s t  , , k l a s s i 
s c h e n "  F r a g e n  i n  d i e s e m  B e r e i c h  a n g e h e n ,  n ä m l i c h  e i n  m ö g l i c h e s  A u f b o l e n  
l ä n d l i c h e r  R ä u m e  i m  V e r g l e i c h  z u  u r b a n e n  R e g i o n e n  e i n e r s e i t s ,  o d e r  e i n  d a u e r 
h a f t e s  H i n t e r h e r h i n k e n  u n d  s o m i t  d a u e r h a f t e  B e n a c h t e i l i g u n g e n  a n d e r s e i t s  ( v g l .  
e t w a  S c h e l s k y  1 9 5 3 ,  s e h r  p o i n t i e r t  d a n n  T e w s  1 9 8 7 ) .  I n s g e s a m t  j e d o c h  m u s s  
k o n s t a t i e r t  w e r d e n ,  d a s s  d i e  E r k e n n t u i s - u n d  B e f u n d l a g e  n o c h  n i c h t  ü b e r z e u g e n  
k a n n ,  g e r a d e  a u c h  i n  A n b e t r a c h t  d e r  i n z w i s c h e n  v e r f ü g b a r e n  D a t e n  ( v g l .  W a h l  i n  
d i e s e m  B a n d ) . !  

Z u g l e i c h  s t e h e n  n e b e n  s o z i a l w i s s e n s c h a f t l i c h e n  U m f r a g e d a t e n  a u c h  z u 
n e h m e n d  D a t e n  d e r  a m t l i c h e n  S t a t i s t i k  u n d  r e g i o n a l  d i f f e r e n z i e r e n d e  D a t e n b a n 
k e n  zur V e r f ü g u n g ,  e t w a  z u  G e s u n d h e i t s w e s e n ,  B i l d u n g ,  E r w e r b s t ä t i g k e i t ,  A I 
t e r s s i c h e r u n g ,  B e v ö l k e r u n g s e n t w i c k l u n g ,  a b e r  a u c h  z u  P r e i s e n  o d e r  V o l k s w i t t 
s c h a f t l i c h e n  G e s a m t r e c h n u n g e n  d e r  L ä n d e r  m i t  K r e i s e r g e b n i s s e n .  N i c h t  z u l e t z t  
v o r  dem H i n t e r g r u n d  s o l c h e r  D a t e n  m e h r e n  s i c h  S t i m m e n ,  d i e  d i e  Z u k u n f t  d e s  
A l t e r n s  i n  l ä n d l i c h e n  R ä u m e n  g a n z  a l l g e m e i n  u n d  g e n e r e l l  m i t  n e u e n  B e n a c h t e i 
l i g u n g e n  i n  V e r b i n d u n g  b r i n g e n :  E s  d r o h e  b e i s p i e l s w e i s e  e i n e  

,,( ... ) Abwärtsspirale aus B e v ö l k e r u n g s r u c k g a n g  u n d  A l t e r u n g ,  V e r s c h l e c h t e r u n g  d e r  
I n f r a s t r u k t u r a u s s t a t t u n g  u n d  d e r  E r w e r b s m ö g l i c h k e i t e n  s o w i e  weiterer Abwaod<>
r u n g .  ( ... ) " ;  K ü p p e r  2 0 1 1 ,  S. m s o w i e  S. 40 f f . ,  ä h n l i c h  a u c h  z. B. B e e t z  2 0 0 7 .  

Auch im internationalen Kontext hat das Thema an Bedeutung g e w o n n e n ,  ohne dass sich aber 
der Eindruck einstellen würde, man wisse schon viel in diesem Bereich (vgl. etwa die Stel
lungnahmen und Übersichten b e i  W a h l  2 0 0 5 ,  K.eating 2008 oder Burholt und Dobbs 2012). 

U. Fachinger, H. Künemund (Hrsg.), Gerontologie und ländlicher Raum, Vechtaer Beiträge zur 
Gerontologie, DOI 10.1007/978-3-658-09005-0_1, © Springer Fachmedien Wiesbaden 2015
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B e i s p i e l s w e i s e  v e r a n l a s s t  d i e  A r b e i t s m a r k t s i t u a t i o n  F a m i l i e n  m i t  K i n d e r n  i n  
l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  d a z u ,  i n  A g g l o m e r a t i o n s r ä u m e  m i t  e i n e r  h ö h e r e n  A r b e i t s 
n a c h f r a g e  u n d  b e s s e r e n  E r w e r b s m ö g l i c h k e i t e n  s o w i e  m i t  e i n e m  q u a l i t a t i v  u n d  
q u a n t i t a t i v  b e s s e r e n  A n g e b o t  a n  B e t r e u u n g  u n d  S c h u l e n  f ü r  i h r e  K i n d e r  z u  z i e 
h e n .  D i e s e  M o b i l i t ä t  f i i h r t  z u  e i n e r  R e d u z i e r u n g  u n d  s c h n e l l e r e n  A l t e r u n g  der 
v e r b l e i b e n d e n  B e v ö l k e r u n g  m i t  p o t e n t i e l l  g r a v i e r e n d e n  F o l g e n  f ü r  d i e  V e r s o r 
g u n g s s t r u k t u r e n :  D e r  d a d u r c h  v e r u r s a c h t e  N a c h f r a g e r ü c k g a n g  b e d i n g t  p r i n z i p i e l l  
e i n e  q u a n t i t a t i v e  w i e  q u a l i t a t i v e  R e d u z i e r u n g  d e s  A n g e b o t s  a n  W a r e n  u n d  
D i e n s t l e i s t u n g e n ,  w o d u r c h  der P r o z e s s  d e r  s u k z e s s i v e n  V e r s c h l e c h t e r u n g  der 
l o k a l e n  V e r s o r g u n g s s i t u a t i o n  f o r t g e s e t z t  u n d  d i e  A b w a n d e r u n g  n o c h  v e r s t ä r k t  
w i r d .  

A u s  k o m m u n a l e r  S i c h t  h a t  der b e s c h r i e b e n e  P r o z e s s  zudem e r h e b l i c h e  
A u s w i r k u n g e n  a u f  d i e  p o l i t i s c h e n  H a n d l u n g s s p i e l r ä u m e .  D i e  R e d u z i e r u n g  d e s  
E r w e r b s p e r s o n e n p o t e n t i a l s  s o w i e  d i e  r e g i o n a l w i r t s c h a f t 1 i c h e n  s t r u k t u r e l l e n  Ä n 
d e r u n g e n  k ö n n e n  z u  e i n e r  V e r r i n g e r u n g  der S t e n e r e i n n a h m e n  b e i t r a g e n  u n d  
d a m i t  d i e  B e r e i t s t e l l u n g  der G r u n d v e r s o r g u n g  m i t  l o k a l e n  ö f f e n t l i c h e n  G ü t e r n  
g e f ä h r d e n .  F e r n e r  w e r d e n  d i e  G e s t a l t u n g s m ö g l i c h k e i t e n  d e r  K o m m u n e n  e i n g e 
s c h r ä n k t  u n d  e i n e  n a c h h a l t i g e  S i c h e r u n g  d e r  F i n a n z i e r u n g  f ü r  d i e  G e m e i n d e n  
g e f ä h r d e ! . 2  

D i e  K o i n z i d e n z  d e s  S t r u k t o r w a n d e l s  l ä n d l i c h e r  R ä u m e  u n d  d e s  d e m o g r a 
p h i s c h e n  W a n d e l s  m i t  d e n  d a m i t  v e r b u n d e n e n  r e g i o n a l e n  W a n d e r u n g e n  der 
B e v ö l k e r u n g  s o w i e  d e n  w i r t s c h a f t l i c h e n  S c h n n n p f u n g s - u n d  K o n z e n t r a t i o n s p r o 
z e s s e n  h a b e n  s o m i t  e r h e b l i c h e  K o n s e q u e n z e n  n i c h t  n u r  f ü r  d i e  V e r s o r g u n g  ä l t e 
r e r  M e n s c h e n ,  s o n d e m  g r u n d s ä t z l i c h  f ü r  d i e  L e b e n s l a g e n  a l l e r  G e n e r a t i o n e n  i n  
d e n  j e w e i l i g e n  R e g i o n e n . '  Ü b e r s e h e n  w i r d  b e i  d e n  h ä u f i g e n  K r i s e n s z e n a r i e n  o f t ,  
d a s s  s i c h  z u g l e i c h  n e u e  C h a n c e  u n d  P o t e n t i a l e  e r g e b e n  k ö n n e n ,  d i e  e i n  s t e i g e n 
der A n t e i l  ä l t e r e r  M e n s c h e n  m i t  z u n e h m e n d  b e s s e r e r  G e s u n d h e i t ,  d u r c h s c h n i t t 
l i c h  h ö h e r e r  B i l d u n g  u n d  - i m  V e r g l e i c h  z u  f r ü h e r e n  Z e i t p u n k t e n  - m a t e r i e l l  
w e i t g e h e n d  g e s i c h e r t e n  L e b e n s l a g e n  m i t  s i c h  b r i n g t .  I n  w e l c h e m  A u s m a ß  d i e s  i n  
w e l c h e r  R e g i o n  m i t  w e l c h e n  E n t w i c k l u n g e n  z u s a m m e n t r i f f t ,  b l e i b t  f r e i l i c h  f a l l 
w e i s e  z u  e n t s c h e i d e n :  S t r e n g  g e n o m m e n  m ü s s t e n  r e g i o n a l  s p e z i f i s c h e  B e d a r f e  
s o w i e  p o t e n t i e l l e  u n d  f a k t i s c h e  U n t e r s t ü t z u n g s n e t z w e r k e  u n d  - s t r u k t u r e n  e r h o 
b e n  u n d  a b g e g l i c h e n  w e r d e n ,  s o  d a s s  - i m  F a l l  e i n e r  D i s k t e p a n z  - s p e z i e l l e  A n 
s a t z p u n k t e  f i i r  I n t e r v e n t i o n e n  z u r  S t ä r k u n g  e x i s t i e r e n d e r  P o t e n t i a l e  u n d  S t r u k t u 
r e n  w i e  a u c h  z u r  K o m p e n s a t i o n  f i i r  w e g b r e c h e n d e  R e s s o u r c e n  a b g e l e i t e t  w e r d e n  
k ö n n e n .  

V o r  d i e s e m  H i n t e r g r u n d  i s t  der S a m m e l b a n d  a u c h  d a r a u f  a u s g e r i c h t e t ,  d a s  
h ä u f i g  v o r z u f m d e n d e  , , D e f i z i t m o d e l l  l ä n d l i c h e r  R a u m "  z u  r e l a t i v i e r e n  u n d  -
b a s i e r e n d  a u f  e i n e r  B e s t a n d s a u f n a h m e ,  a b e r  a u c h  a u f  p o i n t i e r t e n  S t e l l u n g n a h -

Zu dieser Problematik siehe beispielsweise Wissenschaftlicher Beirat beim Bundcsministerium 
der Finanzen 2010 sowie die Berichte, die im Zusammenhang mit den Arbeiten der Kommissi
o n  zur Neuordnung der Gemeindefinanzen entstanden sind. 
V g l .  als Ü b e r b l i c k  e t w a  d i e  Stellungnahme d e s  Beirat für Raumordnung 2 0 0 9 ,  S e i t z  2 0 0 9 ,  
D o m h a r d t  e t  al. 2 0 1 0  sowie Inhetveen u n d  S c h m i t t  2 0 1 0 .  
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m e n  - e n t s p r e c h e n d e  O p t i o n e n  u n d  M ö g l i c h k e i t e n  d e r  N u t z u n g  d e r  P o t e n t i a l e  
l ä n d l i c h e r  R ä u m e  a u f z u z e i g e n .  F r e i l i c h  o h n e  d e n  A n s p r u c h ,  n u n  a l l e  F r a g e n  
b e a n t w o r t e n  z u  k ö n n e n  - i m  G e g e n t e i l  w e r d e n  a n  v i e l e n  S t e l l e n  n e u e  F r a g e n  
a u f g e w o r f e n ,  v i e l e  A s p e k t e  b l e i b e n  g ä n z l i c h  u n b e r ü c k s i c h t i g t .  D e n n o c h  s i n d  w i r  
z u v e r s i c h t l i c h ,  d a s s  d i e s e r  Ü b e r b l i c k  A n l a s s  u n d  b i e t e t  u n d  G r u n d l a g e n  b e r e i t 
s t e l l t ,  d i e s e  F r a g e n  k ü n f t i g  w i e d e r  i n t e n s i v e r  auJZugreifen. 

Z u r  E i n f ü h r u n g  l ä s s t  H a n s - W e m e r  Wahl d i e  b i s h e r  i n  d i e s e m  T h e m e n b e 
r e i c h  g e l e i s t e t e  F o r s c h u n g  R e v u e  p a s s i e r e n  u n d  h e b t  d i e  N o t w e n d i g k e i t  e i n e r  
s t ä r k e r e n  B e a c h t u n g  d e r  j e  s p e z i f i s c h e n  R e g i o n e n  i n  d e r  g e r o n t o l o g i s c h e n  F o r 
s c h u n g  h e r v o r .  I n s b e s o n d e r e  h i o t e r f r a g t  e r  d i e  D i c h o t o m i e  z w i s c h e n  u r b a n e n  
u n d  r u r a l e n  A l t e r u n g s p r o z e s s e n  u n d  c h a r a k t e r i s i e r t  d i e s e  a l s  z u  s t a r k  s i m p l i f i z i e 
rend. 

e l a u s  S c h l ö m e r s  B e i t r a g  b i e t e t  m i t  s e i n e r  D a r s t e l l u n g  g e w i s s e r m a ß e n  e i n e  
G r u n d l a g e  f ü r  d i e  w e i t e r e n  e m p i r i s c h e n  u n d  a n w e n d u n g s o r i e n t i e r t e n  B e i t r ä g e .  
A u s g e h e n d  v o n  m e t h o d i s c h e n  E r ö r t e r u n g e n ,  i n  d e n e n  d i e  s c h w i e r i g e  A b g r e n z 
b a r k e i t  des B e g r i f f s  l ä n d l i c h e  R ä u m e  d a r g e l e g t  w i r d ,  v e r d e u t l i c h t  e r ,  d a s s  d i e  
d e m o g r a p h i s c h e n  A s p e k t e  d e r  A l t e r u n g  d e r  B e v ö l k e r u n g  i n  l ä n d l i c h e n  R ä u m e n  
m i t t l e r w e i l e  g u t  d o k u m e n t i e r t  sind. E r  b e t o n t  i n s b e s o n d e r e  d i e  H e t e r o g e n i t ä t  d e r  
j e  s p e z i f i s c h e n  S i t u a t i o n  u n d  w e i s t  a u f  d i e  B e d e u t u n g  s o g e n a n n t e r  R e g i o n a l s t r a 
t e g i e n  hio. 

K a i  B r a u e r  a r g u m e n t i e r t  p o i n t i e r t ,  d a s s  n e b e n  d e n  ü b l i c h e n  D i m e n s i o n e n  
d e r  A n a l y s e n  q u a n t i f i z i e r b a r e r  s o z i o - d e m o g r a p h i s c h e  S t r u k t u r e n  d e m  s o g e n a n n 
t e n  S o z i a \ k a p i t a l  m e h r  A u f m e r k s a m k e i t  z u t e i l w e r d e n  sollte, u n d  k r i t i s i e r t  g ä n g i 
g e  D i s k u r s e  i n  d i e s e m  K o n t e x t .  S o  s e i  d e r  F o k u s  i n  d e r  D i s k u s s i o n  ü b e r  d e u  
U m g a n g  m i t  d e r  A l t e r u n g  u n d  S c h r u m p f u n g  d e r  B e v ö l k e r u n g  ü b e r w i e g e n d  a u f  
d i e  w i r t s c h a f t l i c h e n  P o t e n t i a l e  g e r i c h t e t ,  d i e  e s  z u  n u t z e n  gelte. D u r c h  d i e s e  r e c h t  
e i n s e i t i g e  S i c h t w e i s e  w e r d e n  a n d e r e  A s p e k t e ,  d i e  z u m i n d e s t  t e i l w e i s e  z u  e i n e r  
a d ä q u a t e n  W e i t e r e n t w i c k l u n g  l ä n d l i c h e r  R e g i o n e n  b e i t r a g e n  k ö n n t e n ,  v e r n a c h 
l ä s s i g t .  

D i e  s i c h  d a r a n  a n s c h l i e ß e n d e n  B e i t r ä g e  s i n d  s p e z i f i s c h e n  A s p e k t e n  g e w i d 
m e t ,  d i e  i n s b e s o n d e r e  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  i n  F o l g e  d e r  A l t e r u n g  u n d  
S c h r u m p f u n g  h ä u f i g  a l s  P r o b l e m b e r e i c h e  b e t r a c h t e t  w e r d e n ,  a l l e r d i n g s  d u r c h a u s  
a u c h  P e r s p e k t i v e n  z u  e i n e r  p o s i t i v e n  E n t w i c k l u n g  e r ü f f n e n .  S o  g e h t  M a r i a  L i m 
b o u r g  i n  i h r e m  B e i t r a g  a u f  d i e  a k t u e l l e n  M o b i l i t ä t s p r o b l e m e  ä l t e r e r  M e n s c h e n  
i n s b e s o n d e r e  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  ein. S i e  z e i g t  A n s ä t z e  z u r  V e r b e s s e r u n g  d e r  
M o b i l i t ä t s b e d i n g u n g e n  u n d  z u r  B e w ä l t i g u n g  d e r  a u s  d e u  a l t e r s t y p i s c h e n  L e i s 
t u n g s m i n d e r u n g e n  r e s u l t i e r e n d e n  M o b i l i t ä t s e i n s c h r ä n k u n g e n  auf. D i e  H a n d 
l u n g s o p t i o n e n  e r f a s s e n  e i n  b r e i t e s  S p e k t r u m ,  a n g e f a n g e n  b e i  e i n e r  e n t s p r e c h e n 
d e u  A u s g e s t a l t u n g  d e r  U m g e b u n g  ü b e r  i n d i v i d u e l l e  V e r h a l t e n s w e i s e n  b i s  h i o  
z u m  E i n s a t z  a s s i s t i e r e n d e r  T e c h n o l o g i e n .  

Otto R i e n h o f f w i d m e t  s i c h  i n  s e i n e m  B e i t r a g  d e m  P r o b l e m b e r e i c h  d e r  g e 
s u n d h e i t l i c h e n  u n d  p f l e g e r i s c h e n  V e r s o r g u n g .  V o r  d e m  H i n t e r g r u n d  d e r  s p e z i f i 
s c h e n  A u s g e s t a l t u n g  des G e s u n d h e i t s s y s t e m s  i n  D e u t s c h l a n d  l e i t e t  e r  v i e r  w e 
s e n t l i c h e  K o n s e q u e n z e n  ab, d i e  es b e i  d e r  D i s k u a s i o n  ü b e r  d i e  w e i t e r e  E n t w i c k -
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l u n g  z u  b e r ü c k s i c h t i g e n  g e l t e .  D a b e i  w e i s t  e r  a u f  d i e  P r o b l e m a t i k  d e r  f i i r  e i n e  
a d ä q u a t e  P l a n u n g  u n d  E n t w i c k l u n g  v o n  K o n z e p t e n  e r f o r d e r l i c h e n  A b s c h ä t z u n 
g e n  d e r  z u k ü n f t i g e n  S i t u a t i o n  h i n ,  d i e  d e r z e i t  a u f g r u n d  d e r  h o h e n  K o m p l e x i t ä t  
u n d  d e r  V i e l z a h l  a n  E i n f l u s s f a k t o r e n  m i t  d e r  e r f o r d e r l i c h e n  G e n a u i g k e i t  n u r  
e i n g e s c h r ä n k t  m ö g l i c h  s e i .  D i e s  e r s c h w e r e  d i e  P l a n u n g  e r h e b l i c h .  

D i e  m a t e r i e l l e  S i t u a t i o n  v o n  p r i v a t e n  H a u s h a l t e n  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  
u n d  d e r e n  p o t e n t i e l l e  E n t w i c k l u n g  m i t  d e n  s i c h  d a r a u s  e r g e b e n d e n  W i r k u n g e n  
s i n d  G e g e n s t a n d  d e s  B e i t r a g s  v o n  Uwe Fachinger. E r  v e r w e i s t  a u f  d i e  m i t  d e r  
V e r s c h i e b u n g  d e r  A l t e r s s t r u k t u r  e i n h e r g e h e n d e n  V e r ä n d e r u n g e n  d e r  E i n k o m 
m e n s s t r u k t u r  m i t  e i n e r  p r o z e n t u a l e n  Zuna1une v o n  E i n k i i n f t e n  a u s  A l t e r s s i c h e 
r u n g s s y s t e m e n .  H i e r d u r c h  v e r r i n g e r t  s i c h  z w a r  p r i n z i p i e l l  d i e  d u r c h s c h n i t t l i c h e  
E i n k o m m e n s h ö h e ,  p r i n z i p i e l l  e r h ö h e n  s i c h  h i e r d u r c h  a b e r  z u g l e i c h  d i e  S i c h e r 
h e i t  u n d  S t e t i g k e i t  d e r  m a t e r i e l l e n  S i t u a t i o n .  F e r n e r  v e r w e i s t  e r  a u f  d i e  s i c h  
s t r u k t u r e l l  ä n d e r n d e  N a c h f r a g e  n a c h  G ü t e r n  u n d  D i e n s t l e i s t u n g e n ,  d i e  s i c h  u .  a .  
d u r c h  d i e  s i c h  ä n d e r n d e  E i n k o m m e n s s t r u k t u r  u n d  - h ö h e  s o w i e  d u r c h  d i e  m i t  
e i n e r  A l t e r u n g  d e r  B e v ö l k e r u n g  e i n h e r g e h e n d e n  V e r ä n d e r u n g  d e r  B e d a r f e  e r g i b t .  

D i e  n a c h f o l g e n d e n  B e i t r ä g e  p r o b l e m a t i s i e r e n  e x e m p l a r i s c h  a n b a n d  v o n  
q u a l i t a t i v e n  S t u d i e n  e i n e r s e i t s  d i e  V e r s o r g u n g  i m  l ä n d l i c h e n  R a u m ,  a n d e r e r s e i t s  
w e i s e n  s i e  a u f  d i e  v o r h a n d e n e n  P o t e n t i a l e  h i n .  In d e n  B e i t r ä g e n  w i r d  b e s o n d e r s  
d e u t l i c h ,  d a s s  d a s  D e f I z i t m o d e l l  m i t  s e i n e r  e i n s e i t i g e n  S i c h t w e i s e  d e n  B l i c k  a u f  
P o t e n t i a l e  u n d  E n t w i c k l u n g s m ö g l i c h k e i t e n  l ä n d l i c h e r  R ä u m e  e h e r  v e r s t e l l t .  B a r 
b a r a  Z i b e l l  e t  al. z e i g e n  i n  i h r e m  B e i t r a g  d i e  S c h w i e r i g k e i t e n ,  a b e r  a u c h  d i e  
M ö g l i c h k e i t e n  e i n e r  b e d a r f s g e r e c h t e n  G r u n d v e r s o r g u n g  i n  l ä n d l i c h e n  R ä u m e n  
a u f .  E s  w e r d e n  e i n e r s e i t s  d i e  P o t e n t i a l e  e i n e r  d e z e n t r a l e n  s t a t i o n ä r e n  V e r s o r g u n g  
a u f g e z e i g t ,  i n  d e n e n  b e i s p i e l s w e i s e  i n  k l e i n e n  F i l i a l e n  e i n  L e b e n s m i t t e l a n g e b o t  
b z w .  G ü t e r  d e s  t ä g l i c h e n  B e d a r f s  m i t  e i n e m  T r e f f p u n k 1 b e r e i c h  k o m b i n i e r t  w e r 
d e n .  D i e s  h e b t  d i e  R e l e v a n z  e i n e r  E i n k a u f s a r c h i t e k 1 u r  h e r v o r ,  d i e  a u f  d i e  B e 
d ü r f n i s s e  d e r  ( a l t e r n d e n )  B e v ö l k e r u n g  a b g e s t e l l t  ist. A n d e r e r s e i t s  w e r d e n  d i e  
M ö g l i c h k e i t e n  e i n e r  m o b i l e n  V e r s o r g u n g  m i t  G ü t e r n  d e s  G r u n d b e d a r f s  d i s k u 
t i e r t ,  d i e  i n s b e s o n d e r e  f i i r  P e r s o n e n  g e e i g n e t  s i n d ,  d i e  a u s  u n t e r s c h i e d l i c h e n  
G r ü n d e n  u i c h t  m e h r  m o b i l  s i n d  b z w .  s e i n  k ö n n e n .  D a b e i  s c h l i e ß e n  s i c h  d i e s e  
b e i d e n  K o n z e p t e  u i c h t  a u s :  S o  k a n n  d i e  d e z e n t r a l e  s t a t i o n ä r e  V e r s o r g u n g  b e i 
s p i e l s w e i s e  m i t  e i n e m  L i e f e r s e r v i c e  k o m b i n i e r t  w e r d e n .  

Stelan G ä r t n e r  b e h a n d e l t  i n  s e i n e m  B e i t r a g  A s p e k t e  d e s  R a u m k a p i t a l s ,  d i e  
i n  d e r  b i s h e r i g e n  D i s k u s s i o n  ü b e r  d i e  P o t e n z i a l e  l ä n d l i c h e r  R ä u m e  i m  U m g a n g  
m i t  d e n  s t r u k t u r e l l e n  V e r ä n d e r u n g e n  n o c h  k a u m  d i s k u t i e r t  w u r d e n .  E r  w e i s t  
b e i s p i e 1 h a f t  a u f  I u i t i a t i v e n  e i n z e l n e r  Akteure h i n ,  d i e  v e r d e u t l i c h e n ,  w e l c h e  R e 
l e v a n z  d e m  R a u m k a p i t a l  z u k o m m e n  k a n n .  E r  a r g u m e n t i e r t ,  d a s s  e i n e  A u f w e r 
t u n g  r ä u m l i c h e r  S t r u k t u r e n  e r r e i c h t  w e r d e n  k a n n ,  d i e  v o n  I n d i v i d u e n  a u s g e h e n d  
d u r c h  d e n  E i n b e z u g  w e i t e r e r  Akteure z u  e i n e r  S t a b i l i s i e r u n g  o d e r  g a r  V e r b e s s e 
r u n g  d e r  j e  s p e z i f I s c h e n  S i t u a t i o n  b e i t r ä g t .  

Claudia Neu u n d  L j u b i c a  N i k o l i c  d i s k u t i e r e n  a u f  d e r  B a s i s  d e r  E r g e b u i s s e  
q u a l i t a t i v e r  S t u d i e n  d i e  P r o b l e m e  e i n e r  a d ä q u a t e n  D a s e i n s v o r s o r g e  i n  l ä n d l i c h e n  
R ä u m e n  u n d  u n t e r s c h e i d e n  d r e i  E b e n e n ,  a u f  d e n e n  L ö s u n g s a n s ä t z e  u n d  P o t e n t i a -
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l e  f ü r  e i n e  p o s i t i v e  E n t w i c k l u n g  z u  f i n d e n  s e i e n  - d i e  k o m m u n a l e ,  d i e  k o l l e k t i v e  
s o w i e  d i e  i n d i v i d u e l l e  E b e n e .  D a b e i  k ö n n t e  d e r  k o m m u n a l e n  E b e n e  d i e  G r u n d 
v e r s o r g u n g  m i t  z. B. W a s s e r  u n d  E n e r g i e  z u g e w i e s e n  w e r d e n ,  k o l l e k t i v e  H a n d 
l u n g s a n s ä t z e  w ä r e n  i n s b e s o n d e r e  i m  B e r e i c h  d e r  E m ä b r u n g s v e r s o r g u n g  d e n k b a r ,  
b e i d e s  k o m b i n i e r t  m i t  e i n e r  S e l b s t v e r s o r g u n g  a u f  d e r  i n d i v i d u e l l e n  E b e n e ,  f ü r  
d i e  g e r a d e  i m  l ä n d l i c h e n  B e r e i c h  i m  V e r g l e i c h  z u  u r b a n e n  R e g i o n e n  m e h r  U m 
s e t z u n g s p o t e n t i a l e  v o r h a n d e n  s e i e n .  

I n  z w e i  a b s c h l i e ß e n d e n  B e i t r ä g e n  w e r d e n  e i n i g e  F o l g e r u n g e n  f ü r  d i e  P r a x i s  
g e z o g e n .  S t e / a n  B e e t z  u n d  A n n e g r e t  S a a l  w i d m e n  ihren B e i t r a g  d e r  F r a g e ,  o b  
u n d  i n w i e w e i t  v o r  d e m  H i n t e r g r u n d  d e r  P r o b l e m e  u n d  O p t i o n e n  l ä n d l i c h e r  
R ä u m e  s p e z i f i s c h e  A u f g a b e n  a u f  d i e  S o z i a l e  A r b e i t  z u k o m m e n  k ö n n t e n .  E s  w i r d  
e i n  w e i t e s  F e l d  r e l e v a n t e r  A s p e k t e  i m  B e r e i c h  d e r  D a s e i n s v o r s o r g e  a u f g e s p a n n t .  
R e s ü m i e r e n d  w i r d  - d i e  A r g u m e n t a t i o n  i m  B e i t r a g  v o n  N e u  u n d  N i k o l i c  s t ä r 
k e n d  - a u f  d i e  R e l e v a n z  d e r  S e l b s t s t e u e r u n g  u n d  S e l b s t v e r a n t w o r t u n g  v e r w i e 
s e n .  D i e s e  g e l t e  e s ,  d u r c h  , , A k t i v i e r u n g s h i l f e n "  z u  u n t e r s t ü t z e n .  

G e r h a r d  N a e g e l e  z e i g t  r e l e v a n t e  s o z i a l p o l i t i s c h e  H a n d l u n g s f e l d e r  a u f  u n d  
h e b t  P e r s p e k t i v e n  e i n e r  s p e z i f i s c h e n  A l t e r s s o z i a l p o l i t i k  h e r v o r ,  d i e  e i n e n  a d ä 
q u a t e r  U m g a n g  m i t  s o z i a l e n  R i s i k e n  i m  K o n t e x t  l ä n d l i c h e r  R ä u m e  e r m ö g l i c h  
k ö n n e n .  D a b e i  w i r d  e i m n a \  m e h r  d i e  B e d e u t u n g  e i n e r  g a n z h e i t l i c h e n  S i c h t w e i s e  
d e u t l i c h ,  d i e  i m  B e r e i c h  d e r  S o z i a l p o l i t i k  h ä u f i g  n i c h t  d i e  n o t w e n d i g e  B e r ü c k 
s i c h t i g u n g  f i n d e t .  Z u s a m m e n f a s s e n d  v e r w e i s t  e r  a u f  v i e r  A s p e k t e :  d i e  K o n z e p t u 
a l i s i e r u n g  v o n  A l t e m  u n d  A l t e r  a l s  Q u e r s c h n i t t s t h e m a  i n  d e r  K o m m u n a \ p o l i t i k ,  
d i e  E n t w i c k l u n g  n e u e r  g e m e i n w e s e n o r i e n t i e r t e r  H a n d l u n g s k o n z e p t e ,  d i e  B e 
r ü c k s i c h t i g u n g  p r o b l e r n a n g e r n e s s e n e r  L ö s u n g s a n s ä t z e  s o w i e  d i e  E i n b e z i e h u n g  
d e r  ä l t e r e n  M e n s c h e n  i n  d i e  E r a r b e i t u n g  u n d  U m s e t z u n g  v o n  L ö s u n g s a n s ä t z e n  
a l s  E x p e r t e n  i n  e i g e n e r  S a c h e .  
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E i n f ü h r u n g :  B e o b a c h t u n g e n  u n d  Ü b e r l e g u n g e n  z u r  
s o z i a l g e r o n t o l o g i s c h e n  F o r s c h u n g  i n  l ä n d l i c h e n  
R ä u m e n  

H a n s - W e m e r  Wahl 

G e r o n t o l o g i e  w a r  u n d  i s t  ü b e r  s e h r  w e i t e  S t r e c k e n  e i n e  G e r o n t o l o g i e  d e s  u r b a n e n  
L e b e n s  im A l t e r .  D i e s e  F e s t s t e l l u n g  i s t  g r u n d s ä t z l i c h  b e d a u e r l i c h ,  d e n n  n a t i o n a l ,  
e u r o p a w e i t  u n d  w e l t w e i t  g e s e h e n  s i n d  d i e  ä l t e r e n  M e n s c h e n  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i 
o n e n  i n  i h r e r  Z a h l  s u b s t a n z i e l l  - u n d  b e s o n d e r s  g r o ß e n  W a n d l u n g e n  u n t e r w o r 
fen. D a s  a l l g e m e i n  a l s  G l o b a l i s i e r u n g  b e z e i c h n e t e  P h ä n o m e n  t r i f f i  n i c h t  z u l e t z t  
w e l t w e i t  ( a u c h  i n  D e u t s c h l a n d )  d i e  l ä n d l i c h e n  R ä u m e ,  e t w a  i n  G e s t a l t  b e d e u t s a 
m e r  Z u w a n d e r u n g  v o n  P e r s o n e n  m i t  M i g r a t i o n s h i n t e r g r u n d  u n d  g l e i c h z e i t i g e r  
A b w a n d e r u n g  j ü n g e r e r  M e n s c h e n  i n  d i e  S t ä d t e  ( p h i l l i p s o n  u n d  S c h a r f  2 0 0 5 ) .  
V o r  a l l e m  d i e  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  i n  d e n  n e u e n  B u n d e s l ä n d e r n  s i n d  z u  e i n e m  
r e g e l r e c h t e n  " s o z i a l e n  L a b o r "  f ü r  d i e  B e o b a c h t u n g  s e h r  s c h n e l l e r ,  r a u m b e z o g e 
n e r  A l t e r u n g s p r o z e s s e  g e w o r d e n .  So s t i e g  i n  d e n  n e u e n  B u n d e s l ä n d e r n  z w i s c h e n  
1 9 9 0  u n d  2 0 0 9  d a s  D u r c h s c h n i t t s a l t e r  u m  8 , 8  J a h r e ,  i n  d e n  S t ä d t e n  u n d  A g g l o 
m e r a t i o n s r ä u m e n  ,,nur" u m  7 , 6  b z w .  5,1 J a h r e  an. I n  d e n  a l t e n  B u n d e s l ä n d e r n  
s t i e g  d e m g e g e n ü b e r  d a s  D u r c h s c h n i t t s a l t e r  i n  d e n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  i n  d i e s e m  
Z e i t r a u m  n u r  u m  3 , 9  J a h r e  a n  ( 3 , 7  J a h r e  i n  S t ä d t e n ;  3 , 0  J a h r e  i n  A g g l o m e r a t i o n s 
r ä u m e n ;  M a r e t z k e  2 0 1 2 ) .  A b e r  s e l b s t  d i e s e  o f f e n s i c h t l i c h  g r a v i e r e n d e n  E n t w i c k 
l u n g e n  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  d e r  n e u e n  B u n d e s l ä n d e r ,  d a s  s i g n i f i k a n t e  A b w a n 
d e r n  d e r  J ü n g e r e n  und d i e  " Ü b e r a l t e r u n g "  d e r  z u r ü c k b l e i b e n d e n  S e t t i n g s  i n  e i n e r  
e i n z i g a r t i g e n  u n d  s o n s t  i n  k e i n e m  S e t t i n g  z u  f i n d e n d e n  W e i s e  ( p r a k t i s c b  w i e  
w i s s e n s c h a f t 1 i c h  h ö c h s t  b e d e u t s a m  u n d  i n t e l l e k t u e l l  a n r e g e n d ) ,  b a b e n  s o w o h l  i n  
d e r  g e r o n t o l o g i s c h e n  T r a n s f o r m a t i o n s f o r s c h u n g  n a c h  d e r  W e n d e  a l s  a u c h  i n  d e r  
s o z i a l e n  G e r o n t o l o g i e  i n s g e s a m t  k e i n e  w e s e n t l i c h e  R o l l e  g e s p i e l t .  

S c h n e l l  k o m m t  e i n e m ,  a u f  d e r  S u c h e  n a c h  P a r a l l e l e n  i n  a n d e r e n  F e l d e r n ,  
b e i  d e r  K o n s t a t i e r u n g  d e r  s t a r k e n  B l i n d h e i t  d e r  A l t e r n s f o r s c h u n g  a u f  d e m  , , l ä n d 
l i c h e n  A u g e "  d i e  l a n g e  Z e i t  v o r  a l l e m  a u f  d a s  j u n g e  A l t e r  f i x i e r t e  G e r o n t o l o g i e  
i n  d e n  S i n n .  D i e s e  E i n s e i t i g k e i t  i s t  h e u t e  d u r c h  k o n z e p t i o n e l l e  A n s t r e n g u n g e n  
u n d  b e d e u t s a m e  e m p i r i s c h e  S t o d i e n  w e i t g e h e n d  w e t t g e m a c h t  g e w o r d e n  - d i e  
f o r s c h u n g s b e z o g e n e  B e a c h t u n g  d e r  l ä n d l i c h e n  R ä u m e  d a g e g e n  n i c h t .  I m m e r  
w i e d e r  g e g e b e n e  I m p u l s e  s i n d  s c h n e l l  v e r s a n d e t ;  d a s  I n t e r e s s e  a n  l ä n d l i c h e m  A l 
t e r n  s c h e i n t  s i c h  a l l g e m e i n  k o n s t s n t  a u f  e i n e m  e h e r  n i e d r i g e n  N i v e a u  z u  h a l t e n .  
D e n k t  m a n  a n  l a n d m a r k i e r e n d e  S t o d i e n  d e r  A l t e r n s f o r s c h u n g ,  so s i n d  h e u t e  z u m  
T h e m a  H o c h a l t r i g k e i t  n i c h t  w e n i g e  z u  n e n n e n  ( z .  B. B e r l i n e r  A l t e r s s t o d i e ,  
O C T O - T w i n - S t u d i e ,  A u s t r a l i a n  L o n g i t u d i n a l  S t u d y  o f  A g e i n g ;  v g l .  W a h l  u n d  

U. Fachinger, H. Künemund (Hrsg.), Gerontologie und ländlicher Raum, Vechtaer Beiträge zur 
Gerontologie, DOI 10.1007/978-3-658-09005-0_2, © Springer Fachmedien Wiesbaden 2015
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S c h i l l i n g  2 0 1 2 ) ,  j e d o c h  k e i n e  a u s  dem B e r e i c h  d e s  l ä n d l i c h e n  A l t e r n s  b z w .  m i t  
d e u t l i c h e n  B e z ü g e n  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e r n .  

1 G e s c h i c h t l i c h e r  A b r i s s  - u n d  e i n i g e  w e i t e r e  B e o b a c h t u n g e n  

H i s t o r i s c h  g e s e h e n  l e s e n  s i c h  f r ü h e  S t u d i e n  und T h e o r i e n  d e r  s o z i a l e n  G e r o n t o 
l o g i e  d e u t l i c h  s t ä r k e r  i m  S i n n e  e i n e r  u r b a n e n  a l s  e i n e r  r u r a l e n  A l t e r n s p e r s p e k t i 
v e .  F r ü h e ,  f i i r  d i e  E n t w i c k l u n g  d e r  A l t e r n s f o r s c h u n g  m a r k i e r e n d e  L ä n g s s c h n i t t 
s t u d i e n  w i e  d i e  B a l t i m o r e  L o n g i t o d i n a l  S t o d y  o f  A g i n g  w a r e n  ( u n d  b l i e b e n )  
u r b a n  v e r a n k e r t .  K l a s s i k e r  w i e  T o w n s e n d  1 9 5 7  " T h e  F a m i l y  L i f e  o f  O l d  P e o p 
l e " ,  p r ä g e n d  e t w a  f i i r  d i e  s p ä t e r e  E r f o r s c h u n g  z e n t r a l e r  T h e m e n  w i e  E i n s a m k e i t  
u n d  s o z i a l e  N e t z w e r k e  i m  A l t e r ,  b e z o g e n  s i c h  d e u t l i c h  a u f  e i n e n  u r b a n e n  A l 
t e r n s k o n t e x t .  D i e  " g r o ß e n "  T h e o r i e e n t w ü r f e  d e r  S o z i a l e n  G e r o n t o l o g i e  d e r  
I 9 6 0 e r  u n d  1 9 7 0 e r  J a h r e  w i e  D i s e n g a g e m e n t - u n d  A k t i v i t ä t s t h e o r i e  b e r i e f e n  s i c h  
e b e n f a l l s ,  w e n n g l e i c h  m e i s t  n i c h t  e x p l i z i t ,  i n  i h r e n  v o r g e s t e l l t e n  A n w e n d u n g e n  
d o c h  s t a r k  a u f  i n  u r b a n e n  S e t t i n g s  v e r a n k e r t e  ä l t e r e  M e n s c h e n ,  e t w a  w e n n  i m  
L e b e n s v e r l a u f  d e u t l i c h  a b t r e n n b a r e  n a c h b e r u f l i c h e  A n p a s s u n g s l e i s t o n g e n  o d e r  
k u l t u r e l l - b i l d u n g s b e z o g e n e  A k t i v i t ä t e n  Ä l t e r e r  i n  E r w ä g u n g  g e z o g e n  w u r d e n .  

V i e l l e i c h t  k ö n n t e  m a n  e s  w a g e n ,  d i e  G e s c h i c h t e  d e r  l ä n d l i c h e n  A l t e r n s f o r 
s c h u n g  m i t  d e r  w e l t b e r ü h m t  g e w o r d e n e n  S t u d i e  , , D i e  A r b e i t s l o s e n  v o n  M a r i e n 
thal. E i n  s o z i o g r a p h i s e h e r  V e r s u c h  ü b e r  d i e  W i r k u n g e n  l a n g a n d a u e m d e r  A r 
b e i t s l o s i g k e i t "  ( J a h o d a  e t  al. 1 9 3 3 )  b e g i n n e n  z u  l a s s e n .  H i e r  s i n d  m i t  z u m  e r s t e n  
M a l  u r b a n ,  v o m  , , R o t e n  W i e n "  g e p r ä g t e  S o z i a l f o r s c h e r  i n  e i n  l ä n d l i c h e s  S e t t i n g  
( D o r t ) ,  das a l l e r d i n g s  w i e  g a r  n i c h t  so s e l t e n  i n  d e n  e r s t e n  J a h r z e h n t e n  d e s  2 0 .  
J a h r h u n d e r t s  d u r c h  I n d u s t r i a l i s i e r u n g  ( h i e r  e i n e  s t i l l g e l e g t e  T e x t i l f a b r i k )  s t a r k  
ü b e r l a g e r t  w a r ,  e i n g e t r e t e n  u n d  h a b e n  d i e s e s  i n  s e i n e r  G e s a m t h e i t  m i t t e l s  e i n e s ,  
w i e  m a n  h e u t e  s a g e n  w ü r d e ,  m u l t i - r n e t h o d a l e n  V o r g e h e n s  e i n s c h l i e ß l i c h  d e r  
A u s w i r k u n g e n  v o n  A r b e i t s l o s i g k e i t  f i i r  F a m i l i e n  u n d  d a m i t  z u m i n d e s t  i n d i r e k t  
a u c h  f i i r  ä l t e r e  M e n s c h e n  i n  den B l i c k  g e n o m m e n .  M a r i e  J a h o d a  s e l b s t  h a t t e  i n  
W i e n  b e i  B ü h l e r  1933 ( , , D e r  L e b e n s l a u f  a l s  p s y c h o l o g i s c h e s  P r o b l e m " )  z u r  T h e 
m a t i k  d e r  l e b e n s l a n g e n  E n t w i c k l u n g  p r o m o v i e r t  u n d  w a r  a u s  d i e s e m  G r u n d e  
a u c h  m i t  s p ä t e n  A b s c h n i t t e n  d e s  L e b e n s v e r l a u f s  g u t  v e r t r a u t .  I n t e r e s s a n t  a n  M a 
r i e n t h a l  f i i r  das T h e m a  d i e s e r  E i n f ü h r u n g  s i n d  s i c h e r l i c h  a u c h  d i e  d a b e i  ü b e r 
w u n d e n e n  B e r ü h r u n g s ä n g s t e  d e r  e m p i r i s c h e n  S o z i a l f o r s c h u n g  m i t  dem l ä n d l i 
c h e n  R a u m ,  d e n n  b i s  h e u t e  s t a m m e n  d i e  m e i s t e n  s o z i a l g e r o n t o l o g i s c h e n  F o r 
s e h e r i n n e n  u n d  F o r s c h e r  a u s  u r b a n e n  R ä u m e n  b z w .  w e r d e n  d u r c h  i h r e  w i s s e n 
s c h a f t l i c h e  u n d  s o n s t i g e  S o z i a l i s a t i o n  i n  d i e s e n  dem l ä n d l i c h e n  R a u m  e i n  S t ü c k  
e n t f r e m d e t .  

I n  d e n  U S A  s t a n d e n ,  g e s e l l s c h a f t l i c h  g e s e h e n ,  i n  d e n  1 9 4 0 e r  b i s  1 9 6 0 e r  
J a h r e n  f i i r  d i e  G e r o n t o l o g i e  ä l t e r e  M e n s c h e n  i n  den I n n e n s t ä d t e n  d e r  g r o ß e n  
M e t r o p o l e n  w i e  P h i l a d e l p h i a  o d e r  C h i c a g o  - S t a d t q u a r t i e r e ,  d i e  i m m e r  m e h r  
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v e r k a m e n  u n d  s t e i g e n d e  K r i m i n a l i t ä t s r a t e n  a u f w i e s e n  - i m  M i t t e l p u n k t  u n d  f o l g 
l i c h  k o n z e n t r i e r t e  s i c h  a u c h  d i e  i n  d e n  1 9 6 0 e r  J a h r e n  e n t s t e h e n d e  Ö k o l o g i s c h e  
G e r o n t o l o g i e  ( v g l .  W a h l  1 9 9 2 ,  W a h l  u n d  O s w a l d  2 0 1 0 )  a u f  d e n  u r b a n e n  R a u m ,  
w e n n g l e i c h  e s  a u c h  A b h a n d l u n g e n  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e r n  i n  d e n  U S A  s p ä t e s t e n s  
s e i t  d e n  1 9 6 0 e r  J a h r e n  g a b  ( Y o u r n a n s  1 9 6 7 ,  S c h e i d t  u n d  W i n d l e y  1 9 8 7 ) .  I n  E n g 
l a n d  b e g r ü n d e t e n  v o r  a l l e m  C l a i r e  W e n g e r s  A r b e i t e n  z u  s o z i a l e n  N e t z w e r k e n  i m  
n ö r d l i c h e n  W a l e s  ( W e n g e r  1 9 8 4 )  e i n e  g e w i s s e  F o r s c h u n g s t r a d i t i o n  z u  liindli
c h e m  A l t e r n ,  d i e  s i c h  a u c h  s p ä t e r  i n  d e n  A r b e i t e n  v o n  V a n e s s a  B u r h o l t  (z. B .  
B u r h o l t  u n d  N a y l o r  2 0 0 5 )  u n d  T h o m a s  S c h a r f  ( z .  B .  S c h a r f  e t  al. 2 0 0 5 )  f o r t s e t z 
t e .  I n  Ö s t e r r e i c h  h a t  v o r  a l l e m  L e o p o l d  R o s e n m a y r  d a s  r u r a l e  A l t e r n s t h e m a  r e l a 
t i v  früh b e h a n d e l t  ( R o s e n m a y r  1 9 8 2 ) .  

I n  B e z u g  a u f  D e u t s c h l a n d  w a r  e s  O t t o  B l u m e ,  d e r  E n d e  d e r  1 9 6 0 e r  J a h r e  
d a s  A l t e r n  a u f  d e m  L a n d e  d e z i d i e r t  a u f g r i f f  ( B l u m e  1 9 6 9 ) ,  g e f o l g t  v o n  L e h r  
1 9 7 7  u n d  T e w s  1 9 8 7 ,  T e w s  1 9 9 2  u n d  G a r m s - H o m o l o v ä  u n d  K o r t e  1 9 9 3 .  D i e  
l ä n d l i c h  o r i e n t i e r t e  A l t e r n s f o r s c h u n g  s c h a f f t e  e s  j e d o c h  d a m a l s  w i e  h e u t e  n i e ,  
s i c h  d a u e r h a f t  u n d  n a c h h a l t i g  a u f  d i e  w i s s e n s c h a f t l i c h e  A g e n d a  d e r  S o z i a l g e r o n 
t o l o g i e  z u  s e t z e n .  I m m e r  w i e d e r  a l l e r d i n g s  " f l a c k e r t "  d i e  " l ä n d l i c h e  F o r s c h u n g s 
f l a m m e "  i n  d e r  A l t e r n s f o r s c h u n g  a u f ( z .  B .  W a h l  e t  al. 1 9 9 6  o d e r  d i e  B e i t r ä g e  i m  
T h e m e n h e f t  d e s  E u r o p e a n  J o u r n a l  o f  A g e i n g ,  2 0 0 5 ,  H e f t  2 ) .  I n  d e n  U S A  g e s c h a h  
d i e s  a b  d e n  1 9 8 0 e r  J a h r e n  s o g a r  r e l a t i v  i n t e n s i v  i n  d e n  A r b e i t e n  v o n  R o w l e s  
1 9 8 3 ,  K r o u t  1 9 8 6  u n d  C o w a r d  u n d  L e e  1985 u n d  s e t z t  s i c h  s p ä t e r  i n  A r b e i t e n  z u  
e x t r e m e n  V e r ä n d e r u n g e n  i n  m a n c h e n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  d e r  U S A  f o r t  ( v g l .  
z. B .  d i e  F o r s c h u n g  z u  " G e i s t e r s t ä d t e n "  i m  m i t t l e r e n  W e s t e n ;  N o r r i s - B a k e r  u n d  
S c h e i d t  1 9 9 4 ) .  

I m m e r  w i e d e r  k a m  e s  a u c h  z u  f i i r  l ä n d l i c h e s  A l t e r n  b e d e n t e n d e n  i n t e r n a t i o 
n a l e n  K o n f e r e n z e n  w i e  j e n e  i m  J a h r e  2 0 0 0  i n  C h a r l e s t o n ,  W e s t  V i r g i n i a ,  U S A  
( H e r m a n o v a  u n d  R i c h a r d s o n  2 0 0 1 )  o d e r  a u f  n a t i o n a l e r  E b e n e  i n  C e l l e  i m  J a h r e  
1 9 9 9  ( W a l t e r  u n d  A l t g e l d  2 0 0 0 ) ,  j e d o c h  b l e i b t  d e r  E i n d r u c k ,  d a s s  " d i e "  G e r o n t o 
l o g i e  l e t z t l i c h  n i c h t  w i r k l i c h  e r n s t h a f t  a n  l ä n d l i c h e m  A l t e r n  i n t e r e s s i e r t  ist. D a b e i  
b i e t e t  d i e  h e u t e  i n  D e u t s c h l a n d  v e r f ü g b a r e  e m p i r i s c h e  D a t e n g r u n d l a g e  i n  B e z u g  
a u f  A l t e r n ,  e t w a  d a s  S o z i o - ö k o n o m i s c h e  P a n e l  u n d  d e r  D e u t s c h e  A l t e r s s u r v e y  
( B r a u e r  2 0 0 2 )  d u r c h a u s  v i e l e  M ö g l i c h k e i t e n  u n d  , , P o w e r " ,  d i e  m a n  a u c h  f i i r  S t o 
d i e n  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e r n  n u t z b a r  m a c h e n  k ö n n t e  (vgl. z. B .  S c h i l l i n g  u n d  W a h l  
2 0 0 2 ) .  A k t u e l l  f m d e n  s i c h  i n  d e n  w i c h t i g s t e n  H a n d - u n d  L e h r b ü c h e r n  n u r  w e n i 
g e  B e z ü g e  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e r n :  I n  d e r  n e u e s t e n  ( 7 . )  A u f l a g e  d e s  , , H a n d b o o k  o f  
A g i n g  a n d  t h e  S o c i a l  S c i e n c e s "  ( B i n s t o c k  u n d  G e o r g e  2 0  11) t a u c h t  ' ' r u r a l  a g i n g "  
i m  S t i c h w o r t v e r z e i c h n i s  e b e n s o  w e n i g  a u f ,  w i e  i n  S e t t e r s t e n  u n d  A n g e l  2011 
, , H a n d b o o k  o f  S o c i o l o g y  o f  A g i n g "  o d e r  i n  D a n n e f e r  u n d  P h i l l i p s o n  2 0 1 0  " T h e  
S a g e  H a n d b o o k  o f  S o c i a l  G e r o n t o l o g y " .  I n t e r e s s a n t  i s t  d e m g e g e n ü b e r ,  d a s s  i n  
a l l  d i e s e n  W e r k e n  K a p i t e l  z u  " G o b a l  A g i n g "  e n t h a l t e n  s i n d ,  i n  D a n n e f e r  u n d  
P h i l l i p s o n  2 0 1 0  s o g a r  g a n z  e x p l i z i t  a u c h  e i n  B e i t r a g  z u  , , A g e i n g  a n d  U r b a n  
S o c i e t y :  G r o w i n g  O l d  i n  t h e  ' C e n t u r y  o f  t h e  C i t y " ' .  A u c h  i n  d e u t s c h e n  S t a n -
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d a r d w e r k e n  z u r  s o z i a l e n  G e r o n t o l o g i e  w i e  B a c k e s  u n d  C l e m e n s  2 0 0 8  u n d  J a n s e n  
e t  al. 1 9 9 9  t a u c h e n  A s p e k t e  d e s  l ä n d l i c h e n  A l t e r n s  n i c h t  e x p l i z i t  a u f  u n d  e b e n s o  
w e n i g  i n  i n t e r v e n t i o n s o r i e n t i e r t e n  W e r k e n  w i e  W a h l  e t  al. 2 0 1 2 .  W a s  z u r  F r a g e  
f i i h r t ,  w a r u m  F o r s c h u n g  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e m  w e i t e r h i n  f i i r  d i e  A l t e r n s f o r s c h u n g  
i n s g e s a m t  b e d e u t s a m  i s t  b z w .  s e i n  k ö n n t e .  

2 B e d e u t u n g  d e r  l ä n d l i c h  o r i e n t i e r t e n  A l t e r n s f o r s c h u n g  

Z u n ä c h s t  l ä s s t  s i c h  n a t ü r l i c h  a r g u m e n t i e r e n ,  d a s s  e s  u n b e f r i e d i g e n d  i s t ,  w e n n  b e 
d e u t s a m e  G r u p p e n  v o n  ä l t e r e n  M e n s c h e n  i n  s p e z i f i s c h e n  S e t t i n g s ,  i n  u n s e r e m  
F a l l  d e m  l ä n d l i c h e n ,  i n  d e r  A l t e m s f o r s c h u n g  w e n i g  B e a c h t u n g  fmden. N u n  k a o n  
m a n  n a t ü r l i c h  e i n  A r g u m e n t  aufZubauen v e r s u c h e n ,  i n  d e m  m a n  d a s  G e n e r a l i s i e 
r u n g s p o t e n t i a l  d e r  v o r l i e g e n d e n ,  w e i t g e h e n d  u r b a n  g e s t ü t z t e n  A l t e r n s f o r s c h u n g  
n a c h  v o r n e  b r i n g t  - u n d  f i i r  v i e l e ,  b e i s p i e l s w e i s e  i n  d e r  k o g n i t i v e n  A l t e m s p s y 
c h o l o g i e  f o k u s s i e r t e n  M e c h a n i s m e n  a l t e r n s b e z o g e n e r  V e r ä n d e r u n g e n  (z. B. z u r  
V e r a r b e i t u n g s g e s c h w i n d i g k e i t  u n d  z u  G e d ä c h t n i s l e i s t u n g e n )  d ü r f t e  d i e s  a u c h  
v o l l  b e r e c h t i g t  s e i n .  I n  a n d e r e n  B e r e i c h e n ,  e t w a  z u  s o z i a l e n  B e z i e h u n g e n ,  z u  A l 
t e r s s t e r e o t y p e n ,  z u  W o h n f o r m e n ,  z u r  g e s u n d h e i t l i c h e n  V e r s o r g u n g ,  z u  F o r m e n  
" a k t i v e n  A l t e r n s " ,  p r ä v e n t i v e n  A s p e k t e n  u n d  z u  W e r t h a l t u n g e n  g e g e n ü b e r  A l 
t e r n  g a n z  a l l g e m e i n ,  d ü r f t e  d i e s  a b e r  d e u t l i c h  w e n i g e r  d e r  F a l l  sein. D i e  D y n a 
m i k e n  d e r  " Ü b e r a l t e r u n g "  i n  v i e l e n  d ö r f l i c h e n  R e g i o n e n  i n  d e n  n e u e n  B u n d e s 
l ä n d e r n  s i n d  f e r n e r  v o n  j e n e n  e t w a  i n  B e r l i n ,  R o s t n c k  o d e r  L e i p z i g  so v e r s c h i e 
d e n ,  d a s s  m a n  v o n  d e u t l i c h  a n d e r e n  A l t e m s f o r m e n  u n d  A l t e m s s c h i c k s a l e n  
a u s g e h e n  m u s s ,  a u c h  w e n n  i n  B e z u g  a u f  l ä n d l i c h e s  A l t e m  v o n  e i n e r  h o h e n  H e t e 
r o g e n i t ä t  a u s g e g a n g e n  w e r d e n  m u s s .  K o n z e p t u e l l  i s t  z u  fragen, o b  d i e  E r k l ä 
r u n g s s c h i e n e  i n  B e z u g  a u f  u r b a n e s  v e r s u s  r u r a l e s  A l t e m  s i c h  a u f  e i n e  " V e r 
s p ä t u n g s t h e s e "  ( T e w s  1 9 8 7 )  b e r u f t ,  b e i  d e r  b e h a u p t e t  w i r d ,  A l t e m  a u f  d e m  L a n 
d e  n ä h e r e  s i c h  m i t  V e r s p ä t u n g  i m m e r  s t ä r k e r  d e n  u r b a n e n  A l t e r u s f o r m e n  an. 
O d e r  o b  e i n e  , , N i v e a u t h e s e "  ( T e w s  1 9 8 7 )  f a v o r i s i e r t  w i r d ,  d i e  a n n i m m t ,  d a s s  
t r o t z  a l l e r  M o d e r n i s i e r u n g s t e n d e n z e n  g r u n d l e g e n d e  U n t e r s c h i e d e  i n  d e n  A l t e r u s 
f o r m e n  letzt1ich a n d a u e r n d  b e s t e h e n  b l e i b e n .  P r o b l e m a t i s c h  e r s c h e i n t  i n  j e d e m  
F a l l e  e i n e  s u b l i m e ,  b i s w e i l e n  a u c h  e x p l i z i t e  T e n d e n z ,  d a s  u r b a n e  Ä l t e r w e r d e n  a l s  
M o d e l l  f i i r  A l t e m  s c h l e c h t h i n  u n d  d a m i t  a u c h  f i i r  l ä n d l i c h e s  A l t e r n  z u  n e h m e n  
( S c h u l z - N i e s w a n d t  2 0 0 0 ) .  

P h i l l i p s o n  u n d  S c h a r f  2 0 0 5  f ü h r e n  v i e r  p r i m ä r e  G r ü n d e  d a f i i r  a n ,  d a s s  e i n e  
s t ä r k e r e  B e a c h t u n g  d e r  l ä n d l i c h e n  P e r s p e k t i v e  d i e  G e r o n t n l o g i e  i n s g e s a m t  b e r e i 
c h e r n  k a o n .  D e r  e r s t e  G r u n d  e r g i b t  s i c h  i n  G e s t a l t  e x t r e m e r  A l t e r u n g s d y n a m i 
k e n ,  d i e  w i r  v o r  a l l e m  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o n e n  s e h e n .  D i e  i n  d i e s e m  S i n n e  k l e i n 
r ä u m i g e  B e t r a c h t u n g  ( s i e  g i l t  n i c h t  n u r  f i i r  d i e  n e u e n  B u n d e s l ä n d e r ,  s o n d e r n  
a u c h  f i i r  R e g i o n e n  w i e  L a  R i o j a  i n  S p a n i e n  o d e r  L i g u r i e n  i n  I t a l i e n )  k a o n  b e 
d e u t s a m  z u r  E m p i r i e  d e r  a n s t e i g e n d e n  D i v e r s i t ä t  d e s  Ä l t e r w e r d e n s  b e i t r a g e n .  I n  
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d e r  T a t  l i e ß e  s i c h  a u c h  g r u n d l a g e n w i s s e n s c h a f t l i c h  f r a g e n ,  o b  ( a n g e b l i c h )  r o b u s 
t e  B e f u n d e  w i e  e t w a  B e f u n d e  z u r  s o z i o - e m o t i o n a l e n  S e l e k t i v i t ä t s t h e o r i e  
( C a r s t e n s e n  u n d  L a n g  2 0 0 7 )  o d e r  z u  p s y c h i s c h e r  R e s i l i e n z  a l t e r  M e n s c h e n  
( G r e v e  u n d  S t a u d i n g e r  2 0 0 6 )  i n  S e t t i n g s  e x t r e m e r  A l t e r u n g  i n  l ä n d l i c h e n  R e g i o 
n e n  g e g e n ü b e r  u r b a n e n  S e t t i n g s  v e r g l e i c h b a r e  G ü l t i g k e i t  b e s i t z e n .  I n  j e d e m  F a l l  
s i n d  l ä n d l i c h e  R e g i o n e n  n e b e n  i h r e n  s p e z i f i s c h e n  A l t e r u n g s d y n a m i k e n  a u c h  
d u r c h  a n d e r e  T e n d e n z e n  ( z .  B .  I n f r a s t r u k t u r p r o b l e m e ,  P r o b l e m e  d e r  ä r z t l i c h e n  
V e r s o r g u n g ,  A b w a n d e r u n g  n a c h f o l g e n d e r  G e n e r a t i o n e n )  d e u t l i c h e n  V e r ä n d e 
r u n g s p r o z e s s e n  u n t e r w o r f e n ,  d i e  a u c h  w i s s e n s c h a f t l i c h  r e f l e k t i e r t  w e r d e n  m ü s 
s e n ,  w a s  e i n e n  z w e i t e n  g u t e n  G r u n d  f ü r  F o r s c h u n g e n  z u  l ä n d l i c h e m  A l t e m  l i e 
fert. E i n  d r i t t e r  G r u n d ,  w i e d e r u m  v e r w a n d t  m i t  d e n  b e i d e u  v o r a n g e g a n g e n e n ,  
k a n n  darin g e s e h e n  w e r d e o ,  d a s s  a u f  d e r  e i n e n  S e i t e  z w a r  d i e  ( o f t  ü b e r z o g e n  d a r 
g e s t e l l t e )  I n t e g r a t i o n  i n  f a m i l i ä r e  u n d  a u ß e r f a m i l i ä r e  N e t z w e r k e  i n  l ä n d l i c h e n  
R e g i o n e n  b e s s e r  z u  f u n k t i o n i e r e n  s c h e i n t ,  a u f  d e r  a n d e r e n  S e i t e  a b e r  V e r s o r 
g u n g s - u n d  S t i m u l a t i o n s m ö g l i c h k e i t e n  g e r i n g e r  a u s g e p r ä g t  s i n d  a l s  i n  u r b a n e n  
R e g i o n e n .  D i e s  e r s c h e i n t  a n g e s i c h t s  d e s  h e u t i g e n  W i s s e n s  ( e i n s c h l i e ß l i c h  n e u r o 
w i s s e n s c h a f t l i c h e r  B e f u n d e )  z u  M ö g l i c h k e i t e n  l e b e n s l a n g e r  P r ä v e n t i o n  u n d  d e r  
R o l l e  v o n  F o r m e n  k o g n i t i v e r  S t i m u l a t i o n  i m  H i n b l i c k  a u f  g u t e s  A l t e m  ( W a h l  
u n d  S c h i l l i n g  2 0 1 2 )  s c h o n  a l s  s e h r  b e d e u t s a m .  V i e r t e n s  i s t  d i e  g e g e b e n e  e m p i r i 
s c h e  F o r s c h u n g s l a g e  g a n z  a l l g e m e i n  u n b e f r i e d i g e n d  u n d  t e i l w e i s e  m u s s  a u f  ä l t e 
r e  B e f u n d e  z u r ü c k g e g r i f f e n  w e r d e u ,  d i e  w a h r s c h e i n l i c h  a u f  G r u n d  d e r  r e z e n t e n  
V e r ä n d e r u n g e n  i n  d e n  z u r ü c k l i e g e n d e n  1 0  b i s  15 J a h r e n  k e i n e  G ü l t i g k e i t  m e h r  
b e s i t z e n  d ü r f t e n .  O d e r  - p o s i t i v  f o r m u l i e r t :  W i r  b r a u c h e n  a k t u e l l e  u n d  d i f f e r e n 
z i e r e n d e  B e f u n d e  b z w .  e n t s p r e c h e n d  a n s p r o c h s v o l l e  A u s w e r t u n g e n ,  w o b e i ,  w i e  
b e r e i t s  b e s c h r i e b e n ,  d a s  D a t e n a u s g a n g s m a t e r i a l  i n  D e u t s c h l a n d  i n  b e d e u t s a m e n  
T e i l e n  v o r l i e g t  b z w .  f o r t g e s c h r i e b e n  w i r d ,  a b e r  e b e n  b i s l a n g  v ö l l i g  u n t e r a n a l y 
s i e r t  g e b l i e b e n  i s t .  

3 A u s b l i c k  

E s  s c h e i n t  k e i n e s f a l l s  e i u f a c h  z u  s e i n ,  d a s  T h e m a  d e s  l ä n d l i c h e n  A l t e r n s  i n  d e r  
S o z i a l e n  G e r o n t o l o g i e  w i s s e n s c h a f t l i c h  " a m  L e b e n "  z u  e r h a l t e n  ( w a s  d i e  B e d e u 
t u n g  d e s  v o r l i e g e n d e u  B a n d e s  w e i t e r  u n t e r s t r e i c h t ) .  I n s g e s a m t  i s t  g l e i c h z e i t i g  
s c h w e r  n a c h v o l l z i e h b a r ,  w a r u m  d i e  s o z i a l e  G e r o n t o l o g i e  w e i t e r h i n  a u f  d e m  
" l ä n d l i c h e n "  A u g e  w e i t g e h e n d  b l i n d  i s t .  H i e r  l i e g e n  b e d e u t s a m e  F o r s c h u n g s p o 
t e n t i a l e ,  d e r e n  B e f u n d e  a u c h  d a z u  b e i t r a g e n  k ö n n e n ,  d i e  S i t u a t i o n  d e r  ä l t e r e n  
M e n s c h e n  v o r  O r t  z u  v e r b e s s e r n .  
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