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Ich widme dieses Buch allen Babys, Eltern und Schwimmlehrern,  

die an seiner Entstehung beteiligt waren!  

Danke, dass ihr dabei geholfen habt, ein wichtiges Thema  

ins Bewusstsein der Öffentlichkeit zu rücken! 
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Eigentlich bin ich mehr der Hundetyp. Daher finde ich es selbst 

ein wenig überraschend, dass ich nun der Autor dieses Buches 

bin. Aber ich mochte Babys schon immer gerne, und jedes Baby, 

das ich für dieses Buch fotografiert habe, war einfach hinreißend! 

Bei der Arbeit für Babys unter Wasser habe ich so viele fürsorg

liche und liebevolle Eltern kennengelernt, dass mir erst dadurch 

richtig klar wurde, wie viel Verantwortungsbewusstsein und 

Selbstlosigkeit dazu gehört, Vater oder Mutter zu sein. Insgesamt 

war es für die Babys, die Eltern und mich eine tolle Erfahrung!  

Warum habe ich dieses Buch überhaupt erst gemacht?
Nun, jeder weiß, dass die Menschen von Wassernixen abstam-

men. Deshalb fühlen wir uns im Wasser auch so wohl. Und je 

mehr wir uns im nassen Element tummeln, desto schneller 

finden wir zurück zu unseren wässrigen Wurzeln und entwickeln 

Schwimmhäute. Okay, das war ein Witz, zugegeben! Aber ich 

freue mich ehrlich, dass Sie meine Einführung lesen.

 	 In Wirklichkeit begann meine Geschichte vor einigen Jahren 

damit, dass ein kleiner Hund in einen Pool sprang und damit 

mein ganzes Leben umkrempelte. In meinem ersten Buch 

Hunde unter Wasser wollte ich die Beziehung von Hunden zum 

Wasser ergründen und mehr über ihre erstaunlich vielfältigen 

Emotionen erfahren, die zum Vorschein kommen, wenn sie unter 

die Oberfläche abtauchen. Während der Arbeit an diesem 

Projekt wurde mir aber bewusst, wie wenig Hundehalter über 

die Sicherheit ihrer Tiere im Wasser wissen. In den USA erleiden 

Jahr für Jahr tausende Hunde tragische Unfälle in Swimming-

pools. Nicht, weil sie nicht schwimmen könnten, sondern weil 

ihnen nicht gezeigt wurde, wie sie wieder aus dem Pool heraus-

kommen. Die Menschen denken einfach nicht darüber nach.  

Vorwort 



Während der Arbeit an meinem nächsten Buch  

Welpen unter Wasser brachte ich dann mehr als 1500 

Welpen bei, wie man sich im Wasser richtig bewegt. 

Sie lernten den Auftrieb kennen und erfuhren, wie 

sich ihr Körper im Wasser verhält, und dass es einen 

Unterschied zwischen einem Swimmingpool und 

natürlichen Gewässern gibt. Die Fotos waren für mich 

das Medium, mit dem ich Millionen von Menschen 

erreichen wollte, in der Hoffnung, ein Bewusstsein 

für die Gefahren des Wassers für Welpen zu schaffen.  

 	 Im Laufe der Arbeit an diesem Buch erfuhr ich, 

dass es ebenso schockierend hohe Zahlen über Bade

unfälle von Kindern gibt. In den Vereinigten Staaten ist 

Ertrinken die Haupttodesursache für Kinder unter fünf 

Jahren! Die verborgenen Gefahren der Swimmingpools 

fordern auch hier täglich viele tragische Opfer. Diese 

Tragödien aber lassen sich verhindern. Auch hier kann 

die Fotografie ihren Teil beitragen. 

	 Mit dieser Serie witziger Bilder von glücklichen 

Babys im Wasser habe ich es mir zur Aufgabe ge-

macht, Eltern dafür zu sensibilisieren, wie wichtig 

die Sicherheit ihrer Kinder im Umfeld von Wasser ist. 

Für die Fotos habe ich mit Kinderschwimmschulen im 

ganzen Land zusammengearbeitet. Jedes Fotoshoo

ting fand also während einer Schwimmstunde statt, bei 

der das Baby lernte, sich im Wasser sicher zu bewe-

gen. Ich rate daher allen Eltern, sich von dem Nutzen 

professionellen Schwimmunterrichts für ihre Kinder 

zu überzeugen. Die Teilnahme an einem solchen 

Schwimmkurs kann die Ertrinkungsgefahr für Kinder 

unter fünf Jahren um bis zu 88 Prozent reduzieren. 

Die Sicherheit der Kleinen steht an allererster Stelle, 

ob es nun Babys oder Welpen sind. Sie sind uns 

schließlich anvertraut. Wir sind ihre Beschützer und 

ihre Stimme. Ich bitte jeden, der die Verantwortung 

für ein Kind oder ein Haustier hat, die nötigen 

Vorkehrungen zu treffen, damit die Kleinen in und 

am Wasser sicher sind. Nur dann können sie die 

magische Anziehung genießen, die das Wasser auf 

Mensch und Tier gleichermaßen ausübt.

 	 Manche Leser wird der Anblick dieser Bilder 

überraschen, ja vielleicht sogar schockieren, da die 

Fotos und das Setting echt sind. Diese Reaktion finde 

ich aber wichtig. Gerade Kinder von Eltern, welche 

Schwimmen für höchst gefährlich halten oder sich mit 

dem Thema noch gar nicht beschäftigt haben, sind 

am stärksten gefährdet. Babys unter Wasser zeigt 

Ihnen, wie es sein kann, wenn liebevolle Eltern ihrem 

Kind erlauben, den sicheren Umgang mit Wasser zu 

erlernen. Was Sie auf den Fotos nicht sehen, sind die 

Eltern und Schwimmlehrer, die zur selben Zeit im Pool 

waren, um dem Baby eine möglichst sichere und 

schöne Erfahrung zu gewährleisten. Am Gesichtsaus-

druck der Kinder können Sie ablesen, wie intensiv sie 

auf das Wasser reagieren. Die Babys in diesem Buch 

sind zwischen vier und siebzehn Monaten alt. Wie alle 

Lebewesen mit Lungenatmung besitzen auch sie den 

Tauchreflex, sodass sie die Luft anhalten, sobald sie 

unter Wasser sind. Die Babys dabei zu beobachten, 

war immer wieder eine herzerwärmende Erfahrung. 

Ich freue mich, diese anrührenden Momente unter 

Wasser nun mit Ihnen teilen zu dürfen.
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