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Vorwort

Biicher haben ihre Geschichte, mindestens aber eine Vorgeschichte. Fir mich beispielsweise
war Gunter Spitzings Blitzbuch eines der brauchbarsten seiner Art: locker geschrieben, infor-
mativ, aber ohne Staralliiren. Mein Exemplar ist von 1974, arg zerfleddert, aber ich schmoke-
re immer noch gerne darin, nicht zuletzt wegen der vielen Tipps und Tricks, die der Autor am
Rande so einstreute. Die Zeit ist natiitlich nicht spurlos an diesem Meilenstein vorbeigeeilt.
Mit Blitzbirnen beispielsweise arbeitet heute kein Mensch mehr; ebenso wenig braucht man
als engagierter Amateur einen Blitzbelichtungsmesser. Der Hauptvorteil der Digitalfotografie
besteht ja im Wesentlichen darin, dass ich sofort das Ergebnis meines Bemithens im Display
sechen und gegebenenfalls schnell durch eine neue und bessere Aufnahme korrigieren kann.
Der Siegeszug des digitalen Prinzips hat erst mal einige Berthrungsingste abgebaut: Jeder
traut sich heute zu, mit einer digitalen Kamera brauchbare Bilder zu machen. Viele Automa-
tikfunktionen (Autofokus, Motiverkennung, Belichtungssteuerung etc.) befreien den Anwen-
der zwar von dem Ballast technischen Hintergrundwissens, z. B. dem Grundzusammenhang
zwischen Belichtung, Verschlusszeit, ISO-Empfindlichkeit und Aufnahmeentfernung, Wenn
die Aufnahmeverhiltnisse aber knifflig werden, ist das Scheitern oft vorprogrammiert.
Speziell die Blitzlichtaufnahmen sind hiufig vollig vermurkst, was bei vielen Amateuren zum
Vorurteil gefithrt hat, mit E-Blitz lieBen sich keine anspruchsvollen Fotos gestalten. Vor
diesem Hintergrund entstand die Idee, einen praktischen Leitfaden fiir die digitale Blitzlicht-
fotografie zu schreiben.

Deshalb konnte als Motto tber diesem Buch auch stehen: Aus der Praxis fir die Praxis. Tech-
nisches Basiswissen finden Sie nur dort, wo es in der Praxis relevant wird. Verzichtet habe ich
auch auf die ausfiihrliche Darstellung von Studioequipment, dessen Anschaffungspreis den
einer digitalen Spiegelreflexkamera (mit eingebautem Blitzlicht) mitunter um ein Mehrfaches
iibersteigt. Wichtiger scheinen mir Tipps und Tricks (also die Brainware), wie man mit mog-
lichst geringem Hardwareaufwand exzellente Bilder macht. Gerade auch in dieser Hinsicht
verdankt der Autor seinem o. g Vorbild viel und erweist ihm hiermit seine Referenz.

Der Aufbau des Buchs wurde unter praktischen Gesichtspunkten konzipiert. Kapitel 1 und 2
handeln einige theoretische Grundlagen ab und unterstiitzen Sie bei der Auswahl der fir Sie
am besten geeigneten Blitzgerite samt Zubehor. Richtig zur Sache geht es in den Kapiteln 3
und 4. Zuerst zeige ich Thnen, welche Moglichkeiten zur Bildgestaltung bereits der in der



Kamera eingebaute Blitz bietet, bevor wir den Praxiseinsatz von externen Blitzgeriten an der
Kamera bzw. getrennt von der Kamera mit vielen Bildbeispiclen demonstrieren. Wenn Sie
sich spezialisieren mochten bzw. schon den einen oder anderen Themenschwerpunkt wie Pot-
trit- oder Makrofotografie gesetzt haben, finden Sie im fiinften Kapitel die dazu passende
Darstellung. Abgerundet wird unser Blitzexkurs mit einem Kapitel tiber die digitale Nachbe-
arbeitung von Blitzfotos. Fir die weitere Arbeit an und mit diesem Buch wiinsche ich Thnen
viele brauchbare Motive, einen guten Blick und das Wissen, um im richtigen Augenblick den
Ausléser zu driicken.

Drx. Peter Kraft, September 2008
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- Der Blitz in der Kamera I

Der Blitz in der Kamera

Kompakt-, Bridge- und Spiegelreflexkameras
haben héaufig ein Ausstattungsmerkmal gemein-
sam: einen eingebauten E-Blitz, dessen Leistung
(Leitzahl zwischen 8 und 13) vielen Anwendun-
gen durchaus gerecht werden kann. Seine
eigentliche Domdne ist der Aufhellblitz, z. B. bei
verschatteten Portréts im AuBBenbereich oder ge-
nerell dort, wo das vorhandene Raumlicht zu
wenig Leistung fur eine korrekte Belichtung bie-
tet und die Objekte der fotografischen Begierde
sich nicht allzu weit von der Kameralinse entfernt
befinden. Nicht allzu weit heiBt z. B. bei einer
Leitzahl von 8 (ISO 100) und einer maximalen

Beispiel fiir fehlenden Aufhellblitz im Gegenlicht. Die Kamera belichtete auf das Motiv im Vordergrund, was
immer noch etwas zu knapp ausfiel; aufgrund des hohen Beleuchtungskontrasts ist der Hintergrund hoff-

nungslos Gberbelichtet.

Blendenéffnung von 4, dass die Motive maximal
2 m (Leitzahl : Blende) von der Kamera entfernt
sein drfen, um ausreichend mit Helligkeit ver-
sorgt zu werden (und das vorhandene Raumlicht
keine groBe Rolle spielt). Selbst mit einem starke-
ren internen Blitz mit LZ 13 sind es nur 3,25 m.

Beleuchtungskontraste per
Aufhellblitz minimieren

Wesentlich besser schligt sich der interne Blitz
beim Aufhellen. Der Aufhellblitz ibernimmt die
Aufgabe, zu starke Beleuchtungskontraste — etwa
Personen im Gegenlicht — zu minimieren. Ist der
Beleuchtungskontrast zu hoch, fressen entweder
die Lichter (helle Partien im Bild iiberbelichtet)
aus, oder die Schattenpartien saufen ab, d. h. sind
hoffnungslos unterbelichtet. Welcher dieser Fille
eintritt, hingt u. a. von der Belichtungsautomatik
und dem Motivfokus ab.

Der Authellblitz sorgt dafiir, dass die hellen Stel-
len des Motivs nicht tiberbelichtet werden und
(gleichzeitig) in den Schatten Details zu erkennen
sind. In der Regel verwendet man den Aufhell-
blitz bei Tageslicht; sofern das Fotomotiv nicht
weiter als etwa vier Meter von der Kamera ent-
fernt ist, taugt dazu auch der in die Kamera inte-
grierte Blitz. Externe Blitzgerite leuchten natiir-
lich weiter. Auch wenn die Programmautomatik
(Stellung P oder 1) meistens recht zuverlissig ar-
beitet, sollte man die Wirkung des Authellblitzes
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Hier stimmt die Belichtung — dank des aktivierten Aufhellblitzes.

zeitgleich tiberpriifen, um gegebenenfalls nach-
bessern zu konnen.

PDF-Anleitungen zu Recherchezwecken nutzen

Ein Tipp dazu am Rande: Viele Bedienungsanleitungen werden auch
als digitales Medium (als PDF-Datei) mitgeliefert oder kénnen kosten-
los von der Webseite des Herstellers heruntergeladen werden. Da-
durch kénnen Sie bestimmte Sachverhalte schneller recherchieren,
z. B. Uber die Suchfunktion des Adobe Reader, und die Seiten aus-
drucken, die Sie speziell interessieren.

Manuelle Blitzeinstellung

Wahrscheinlich kennen Sie den Spruch, dass fri-
her alles besser war. Wenn man jetzt ,,besser mit
»einfacher® iibersetzt, liegt man im Grenzbe-
reich der Wahrheit. Stellt man seine Kamera auf
Automatik, gelingen in einer Vielzahl der Fille
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80er-Jahren aber keine Bedienungsanleitungen
mit mehr als 150 eng beschriebenen Seiten — ein-
sprachig, wohlgemerkt. Deshalb sind viele Ama-
teure in der realen Situation Uberfordert, wenn
sie, noch dazu in Zeitnot, auf manuelle Kamera-
und Blitzeinstellung Gbergehen wollen und im
Dickicht der Finstellungsmentis hingen bleiben.

Bei meiner Panasonic FZ50, einer Bridgekamera
fir den — etwas altmodisch formuliert — gehobe-
nen Bedarf, gibt es sechs grundsitzliche Blitzein-
stellungen, die aber in den 22 angebotenen
Motiv-, Szenen- und Automatikprogrammen nur
selektiv funktionieren. Zusatzlich kann die Blitz-
leistung tber ein verschachteltes Menti von
—2 EV bis +2 EV in 1/3-Schritten kortigiert wet-
Aufnahmen, fiir die man frither, im vordigitalen den.

Zeitalter, erheblich mehr Grips investieren muss-

te. Auf der anderen Seite gab es in den 70er- und Digitale Spiegelreflexkameras verfiigen iiber eine
weitere Moglichkeit: Hier kann der Anwender
festlegen, ob der Blitz gleichzeitig mit dem Be-
lichtungsbeginn (erster Verschluss) oder unmit-
telbar vor Belichtungsende (zweiter Verschluss)
geziindet wird. Ich will Sie jetzt nicht mit unnoti-
gen Details langweilen, die Sie auch in Threr
Kameraanleitung finden, sondern Sie auf einige
praktische Erfordernisse hinweisen, wenn Sie auf
zusitzlich angebotene Kreativprogramme aus-
weichen oder manuell bzw. im Semiautomatikbe-
reich fotografieren.

Uberblitzte Motivteile vermeiden

Die Abbildung links weist eine Uberbelichtung
im rechten Randbereich auf. Die Dahlien haben
partiell zu viel Licht abbekommen.

Leider nicht ganz perfekt: Der Einsatz des Authellblitzes hat zwar Gesicht und Haare des Models gut model- Die cinfachste Moglichkeit der Korrektur be-
liert, den vorn stehenden Dahlienbusch aber partiell Gberbelichtet. steht darin, die gewihlte Einstellung (entweder




Programmvoll- oder Zeit- bzw. Blendenautoma-
tik) beizubehalten, einen etwas grofleren
Abstand zum Motiv einzulegen und das wegge-
riickte Motiv wieder entsprechend einzuzoomen.
Versuchsweise konnte man bei iberblitzten
Motivteilen im Vordergrund auch die Blitzleis-
tung um einen oder zwei Lichtwerte (EV) redu-
zieren — sofern das Hauptmotiv dann noch genii-

gend Aufhelllicht bekime.

Blitzleistung reduzieren oder erhdren
Das Reduzieren der Blitzleistung ist immer dann
eine Option, wenn an der gewihlten Zeit-Blen-
de-EHinstellung nichts gedndert werden soll. Vor
allem im Nahbereich gibt es mitunter Probleme
mit der Dosierung der Blitzbelichtung gerade bei
offener Blende. Sie erinnern sich: Die Steuerung
des E-Blitzes erfolgt iiber die Leuchtzeit, d. h., je
niher der E-Blitz am Objekt ist, desto kiirzer
muss die Leuchtzeit ausfallen, um keine Uberbe-
lichtung zu erzeugen. Aber je kiirzer die Leucht-
zeit, desto schneller muss die Kameraelektronik
reagieren.

| —
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Eigene Tests haben ergeben, dass die FZ50 wie
auch die EOS 40D mit dem internen Blitz bis
hinunter zu 5 cm Aufnahmeentfernung kein Pro-
blem mit der richtigen Blitzdosierung haben. Es
gibt allerdings andere Fille, in denen der manuel-
le Eingriff in die Blitzleistung von Vorteil ist,
z. B. die Braut in Weil} vor weiller Wand (hiufig
zu dunkel) oder der berthmt-bertichtigte
Schornsteinfeger im Kohlenkeller (zu hell bzw.
graulich).

Das Reduzieren oder Erhohen der Blitzenergie
ist dafur die Methode der Wahl. In anderen Auf-
nahmesituationen wihlen Sie besser eine andere
Benutzereinstellung. Mochten Sie Makro- oder
Tabletop-Aufnahmen mit dem Blitzlicht bei
moglichst groBer Schirfentiefe ausleuchten, soll-
ten Sie nicht die Programmautomatik nutzen,
sondern die Zeitautomatik mit manueller Blen-

denvorwahl.

Eltern mit Kind und Baum, geblitzt mit Programmautomatik (1/30 + Blende 3,2). Bei dieser offenen

Blende ist das Kind im Vordergrund leicht unscharf.
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Eltern mit Kind und Baum, geblitzt im Automatikmodus mit Blendenprioritit (1/30 + Blende 10). Bei
Blende 10 ist aufgrund der graBeren Schirfentiefe auch das Kind scharf abgebildet.

Mitunter ist es ebenfalls sinnvoll, im Bild vorhan-
dene Leuchtquellen nicht zu iiberblitzen. Ohne
manuellen Eingriff stehen die Chancen dafir
nicht allzu gut.

Wird die Belichtungszeit verlingert, gelangt
mehr Umgebungslicht auf den Chip.

Umgekehrt funktioniert das Ganze natirlich
auch: Will ich den Tageslichtrest im Foto untet-
driicken, muss ich eine extrem verkirzte Ver-
schlusszeit wihlen.

Spezielle Siinden

Stinden ist vielleicht etwas zu hoch gegriffen, die

Phinomene ,,rote Augen®, ,,.Schlagschatten® und

55

»hissliche Reflexe auf spiegelnden Flichen®

Geblitzt mit 1/250 s (Programmautomatik). Der Blitz , erschlgt” sozusagen die Flamme des Durch die ldngere Verschlusszeit (1/30 s) gelangt mehr Umgebungslicht auf den Chip: Man
Holzchens. sieht das brennende Holzchen.




werden aber hiufig mit geblitzten Amateurbil-
dern assozilert.

Der Rote-Augen-Effekt
Dem Rote-Augen-Effekt begegnet man in der
Praxis immer dann, wenn drei Bedingungen er-

fullt sind:
@ Das Fotomotiv schaut in Richtung Kamera.

@® Der eingebaute Blitz ist nahe der optischen
Achse montiert.

® Das Raumlicht ist relativ schwach ausgeprigt
(EV Kkleiner als 8).

Da aufgrund der mangelnden Umgebungshellig-
keit die Pupillen weit gedffnet sind, sieht man die
Reflexion des Blitzes auf der roten Netzhaut des
Auges. Natiirlich ist dieser Effekt nicht auf den
Menschen beschriankt.

Die Kamerahersteller bieten das Vorblitzen als
Losung an. Wenn man auf den Ausloser driickt,
werden in rascher Folge Blitze abgeschossen, die
bei Mensch und Katze zu einem Zusammenzie-
hen der Pupillen fithren und dadurch den Rote-
Augen-Effekt dimpfen. Leider wird hier der
Teufel mit dem Beelzebub ausgetrieben, denn
Menschen mit kleiner(er) Pupille wirken nach
psychologischen Studien weniger sympathisch
als solche mit gro3en Pupillen. AuB3erdem wirken
die Aufnahmen dann mitunter auch kunstlich.
Das Objekt der fotografischen Begierde merkt
die Absicht und benimmt sich entsprechend —
kinstlich.

Gerade bei Partys entgeht dem Fotografen so der
Charme des Augenblicks. Mit externen E-Blit-

| . .
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Ein Alien, gefarnt als harmlose Hauskatze.

zen, zumal solchen mit schwenkbarem Reflektor
(Ping-Pong-Blitz), hat man diese Probleme nicht.
Als Besitzer einer Kompakt- oder Spiegelreflex-
kamera mit eingebautem Blitz hat man eigentlich
nur zwei gute Alternativen: Entweder man blitzt
die Person, wenn sie nicht direkt in die Kamera
schaut (dafiir sicht man dann im Hintergrund
Personen, die genau in diesem Moment aber
doch reinschauen und sich als Vampire outen),
oder man retuschiert das Foto am heimischen

PC.

Storende Reflexe an spiegelnden Flachen

Wenn das beste Blitzfoto eines ist, dem man
seine Entstehung nicht ansieht, dann ist das
schlechteste ecines, bei dem auch dem blutigsten
Anfinger aufgeht, dass man mit Blitz gearbeitet
hat. Insbesondere sind das storende Reflexe an

spiegelnden Flichen.
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Dieser Effekt lisst sich vermeiden, wenn man
etwa im Winkel von 45° gegen die Spiegelschei-
be blitzt. Hier gilt: Einfallswinkel = Ausfallswin-
kel; das Blitzlicht beleuchtet das Motiv, ist aber
als solches nicht zu sehen:

Hassliche Schatten im Bild

Neben hisslichen Blitzreflexen im Bild sind es
oft auch gegenteilige Effekte, die extrem stérend
sind: die Schlagschatten im Bild. Der Begriff
»ochlagschatten® ist im Bereich Bithne, Theater,
Malerei und natiirlich in der Fotografie heimisch.
Dieser entsteht, wenn eine punktférmige Licht-

Aufnahmen im Spiegel oder durch den Spiegel kinnen vom Motiv her sehr reizvoll sein. Aber:
hssliche Reflexe des Blitzes in der Glasscheibe minimieren das Bildergebnis.

Blitz im 45°-Winkel gegen den Spiegel Richtung Mofiv. Gleich zwei Stinden auf einmal: rote Augen und rechts ein gut ausgeprdgter Schlagschatten.




quelle (wie der eingebaute E-Blitz) einen Gegen-
stand beleuchtet und dabei einen gut umrissenen,
kontrastreichen und damit untbersehbaren
Schattenwurf um das Objekt legt. Ist der Hinter-
grund hell und der Abstand zwischen Motiv und
Hintergrund gering, wirkt das schr storend.

Ohne optische Aufhellwinde bzw. einen Zusatz-
oder Ping-Pong-Blitz ist dieses Phinomen nur
seht schwer in den Griff zu bekommen. Was
mitunter funktioniert, ist, die Person entweder
vor einem dunklen Hintergrund zu positionieren
oder gehorigen Abstand zur nichsten Wand ein-
zuhalten. Ersatzweise kann man sein Motiv auch
vor ein gedffnetes Fenster oder eine Ttr stellen,
sodass der Schatten dahinter verschwindet.

Und noch eine letzte Anmerkung zum Thema
hissliche Schatten im Bild: Beim Einsatz des
internen Blitzes wirft mitunter auch das Objektiv
einen Schatten ins Bild. Betrachten wir die Auf-
nahme rechts unten:

Zu sehen sind zwei Okulare, die ich fotografier-
te, um sie bei eBay zu verkaufen — also ein Bei-
spiel fiir ein (nicht allzu anspruchsvolles) Pro-
duktfoto, das ich mit meiner Lumix FZ50
machte.

Der Effekt lisst sich mithelos reproduzieren:
Das Objektiv ragt ca. 8 cm vom Gehiduse nach
vorne, der ausgeklappte Blitz ist ca. 3 cm ober-
halb des Objektivs angeordnet. Bei jeder Entfer-
nung kleiner als 6 cm vom Objekt fillt der
Objektivschatten ins Bild.

Gegen diesen unliebsamen Effekt ist allerdings
ein Kraut gewachsen. Abhilfe schafft ein zusam-
mengekniilltes (sauberes) Papiertaschentuch, das

| . .
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Frih Gbt sich .... Vorblitz und das Motiv vor einem dunklen Hintergrund positioniert.

oo

Objektivschatten im Bild.
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Den Blitz einpacken: Tempotaschentuch als Diffusor.

Das Ergebnis sieht man dann hier. Positiver Nebeneffekt — die Schlagschatten
um die Okulare sind nur noch in Andeutungen zu sehen.

man beim Blitzen einfach davorhilt, man konnte
es natlrlich auch mit einem Klebestreifen fixie-
ren. Auf Schonheit kommt es hier ja nur sehr be-
dingt an. Durch diesen simplen Lichtdiffusor
wird mehr Licht auf das Objekt gestreut. Dieses
wird weicher ausgeleuchtet, wobei die Leitzahl
natlrlich minimiert wird.

Keine Sache ist allerdings absolut schlecht. Man
kann diese Motivabschattung auch als Gestal-
tungselement benutzen:

Allerdings ist dieser Effekt beileibe nicht nur auf
Makroaufnahmen beschrinkt.

Als meine Frau und ich in Las Vegas heirateten,
gab ich kurz entschlossen einem der Trauzeugen
meine Canon 10D, die mit einem 15-bis-30-mm-



Objektivschatten vermeiden

Wenn man im Makro- oder mittleren Nahbereich
mit groBen, weit aus dem Gehduse ragenden
Objektiven (intern) blitzt, ist die Wahrscheinlich-
keit groB, dass der Objektivschatten ins Bild fallt.
Entweder behilft man sich hier mit einem impro-
visierten Diffusor, oder man vergroBert den Ab-
stand zum Motiv. Uberfliissig zu erwéhnen, dass
solche Probleme mit externen Blitzgeraten, die
vielleicht noch dazu Uber einen schwenkbaren
Reflektor verfligen, eher nicht auftreten.

Weitwinkelzoom, einem schweren und ziemlich
groBen Sigma-Objektiv bestiickt war. Unglick-
licherweise, wie mir leider hinterher erst klar
wurde. Erstens hat der Blitz nur die Mitte ausge-
leuchtet, und zweitens fillt der Schatten der
Frontlinse in die untere Bildmitte. Fast die Half-
te der Aufnahmen war dann ziemlich unbrauch-

bar.

Stimmung, Licht und Blitz

Wie schon gesagt: Das beste Blitzbild ist eines,
dem man es nicht auf den ersten Blick ansieht
und bei dem die Vorteile des E-Blitzes die Bild-
wirkung verstirken. Oft findet man auf vielen
Foren hierzu den Tipp, moglichst viel Umge-
bungslicht einzufangen, z. B. indem man die
ISO-Empfindlichkeit hochstellt, mit offener
Blende und lingeren Verschlusszeiten arbeitet
etc. Grundsitzlich ist dieser Tipp natiitlich hilf-
reich, jedoch sollte man zwei Dinge beachten:

1. Es gibt rauscharme Digicams und stirker
rauschende Exemplare, was in der Regel von

der ChipgréBe und der Packungsdichte

| . .
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Makroaufnahme mit der FZ50, wodurch das Produkibild doch dynamischer wirkt als das Foto mit den zwei

Okularen.

P

Objektivabschattung auch bei Normalaufnahmen.

(sprich, der Anzahl der auf dem Chip ver-
packten Megapixel) maligeblich beeinflusst
wird. Praktisches Beispiel: Meine Lumix
FZ50 rauscht bei ISO 200 ein bisschen, bei
ISO 400 kann man viele Fotos einfach nur
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noch in den Papierkorb entsorgen. Die EOS
40D schligt sich da wesentlich besser, hier
witd es erst bei ISO 800 bedenklich. Es ist na-
tirlich auch eine Geschmacksfrage, ob man
vielleicht mit einem sehr stimmungsvollen
Foto leben kann, das dafiir in den Schatten
kriftig rauscht.

. Die Kombination ,,offene Blende + lingere

Verschlusszeit (+ hohere ISO-Empfindlich-
keit)“ bringt mehr natlrliches Rest-/Umge-
bungslicht auf den Chip. Allerdings besteht

Was man wie erreichen kann Vorhandene Lichtstimmung

(Blitz mit Restlicht)

bei bewegten bzw. sich bewegenden Motiven
die reale Moglichkeit des Verwackelns. Zwar
ist das geblitzte Motiv scharf; da es sich aber
wihrend des Belichtens bewegt und auch ge-
ntigend Restlicht abbekommt, iiberlagert es
das geblitzte Motiv. Manchmal wirkt der
Bffekt recht dynamisch, manchmal auch nicht.

In der unten aufgefithrten Tabelle finden Sie in
Kurzform das, was man mit Kamera und einge-
bautem Blitz tun kann, um gute Bildergebnisse
zu erzielen:

Einstellung Kamera(blitz)

Wind bewegen

Kontrastarme Motive aufhellen,

Farben lebendiger gestalten grau in grau
Schlagschatten aufhellen Sonnenlicht
Schmeichelnde, naturliche Portrats Jedes Licht

(Frontalblitz unterdriickt Hautunrein-
heiten, Falten, aber auch Schatten etc.)

Schwarzer Hintergrund, hauptsach- Jedes Licht
lich bei Nah- und Makroaufnahmen

Zeichnung im Gegenlicht (Aufnahme Sonnenlicht
vor Sonne, hellen Hintergriinden, z. B.
auch Personen vorm Fenster

Lampions und Kerzenlicht Kunstlicht

Bliten und Pflanzen, die sich im Jedes Licht

Museum, technische Ausstellungsstiicke  Kunstlicht

TrUber Tag, bedeckter Himmel,

Programmautomatik, evtl. Zeitautomatik mit
Blendenvorwahl! (Blitzbereich — LZ — beachten)

Programmautomatik

Programmautomatik, evtl. (in Abhangig-
keit vom Restlicht) Blitzenergie reduzieren

Programmautomatik, evtl. Zeitautomatik mit
Blendenvorwahl zur Kontrolle der Scharfentiefe

Programmautomatik

Programmautomatik, evtl. Blitzlichtenergie
manuell reduzieren

Programmautomatik

Sofern nicht generell verboten:
Zeitautomatik mit Blendenvorwahl zur
Kontrolle der Schéarfentiefe




Informationen zu den
Aufnahmedaten

Betrachten wir dazu einige Beispiele aus der Pra-
xis. Bevor wir starten: Haben Sie sich vielleicht
schon gefragt, woher wir immer genau wissen, ob
das veroffentlichte Bild geblitzt oder nicht geblitzt
wurde — bei Aufnahmen, die vielleicht schon eini-
ge Jahre dlter sind? Die Antwort ist recht einfach
und spricht einmal mehr fiir die Praxistauglichkeit
der Digitalbilder. Die Informationen zu den Auf-
nahmedaten (Blitz, Blende, Zeit, Empfindlichkeit
etc.) werden als EXIF-Daten im Kopf (Header)
der Bilddatei gespeichert.

Natiirlich wire es wenig komfortabel, seine Bild-
dateien mit einem Hexeditor zu durchsuchen.
Fast alle Bildverarbeitungsprogramme zeigen
diese Daten an — man muss nur wissen, wo sie zu
finden sind. Bei dem kostenlosen Bildbetrachter
IrfanView verstecken sich diese Informationen
unter dem Mentpunkt Bi/d.

Es ist oft sehr hilfreich, sich diese Daten noch
einmal anzusehen, insbesondere dann, wenn
man die Aufnahme fiir besonders gelungen oder
misslungen halt.

Wirkung von Blitzlicht auf Stimmung
und Bildaussage

Das Motiv der Mohnbliiten (s. nichste Seite) als
solches ist vielleicht nicht so prickelnd, aber es
zeigt doch, was ein eingesetztes Blitzlicht im
Hinblick auf Stimmung und Bildaussage bewit-
ken kann.

Wie man vielleicht sieht, weht ein ordentliches
Liftchen (von rechts), aufgenommen wurde mit

1/250 s und Blende 4,5 bei ISO 100.

| . .
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EXIF-Daten anzeigen mit dem IvanViewer.

Das andere Bild entstand mit 1/60 s und Blende
8 bei ISO 100, aber mit Blitz. Die Mohnbluten
erscheinen jetzt markanter, mit stirkerem Kon-
trast und besserer Zeichnung — wie eingefroren.
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Bei windigem Wetter: Mohnblumen vor einer Wiese. Im Hintergrund die Silhouette unserer Dorfkirche.

Geblitzte Bliten.

Dennoch werden die meisten das erste Bild fir
natutlicher halten, oder?

Es kommt darauf an, was Sie sehen und
zeigen wollen

Auf jeden Fall soll Thnen das Beispiel klarma-
chen, dass ,,Blitzen® an sich weder gut noch
schlecht, ein Bild weder automatisch verbessert
noch automatisch verschlechtert ist. Es kommt
darauf an, was der Fotograf schen bzw. zeigen
will. Geht es darum, einen bewegten Vorder-
grund scharf zu bekommen, wird er zum Blitz-
licht greifen; im anderen Fall wird die Bewe-
gungsunschirfe als Gestaltungselement genutzt.

Das nichste Bildbeispiel zeigt eine gedffnete
Lilienbliite, schrig von unten aufgenommen bei
Blende 7,1 und 1/400 — ohne Einsatz des bord-
cigenen E-Blitzes.

Auf den ersten Blick sieht man vielleicht nicht
sofort die Unterschiede (von der unterschied-
lichen Bildperspektive mal abgesehen). Tatsich-
lich ldsst sich aber bei dieser Nahaufnahme die
Wirkung eines (zugeschalteten) Blitzes gut
demonstrieren. Wird geblitzt, macht sich der
Unterschied zwischen hellem Vordergrund und
dunklem Hintergrund bemerkbar. Im ersten Bild
hat das Hausdach links noch etwas Zeichnung,
man erkennt auch den Dachbalken, nicht nur die
Regenrinne.

Was aber noch wichtiger ist: Bei der gegen den
Himmel aufgenommenen Bliite sind die griinen
Blitter und die Staubgefille kaum durchgezeich-
net —im Gegensatz zum Blitzbild. Das eingebau-
te Blitzlicht in Kombination mit der Programm-
automatik ist auch im Makrobereich ein
ausgezeichnetes Gespann.
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Lilie vor blavem Himmel (ohne Blitz).

Dieselbe Lilie, doch dieses Mal geblitzt.
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Blende 6,3 bei 1/500 s (100 ASA).

Aufnahme bei 1/30 s und Blende 6,3 (ASA 100).

Ohne Blitz wire dieses Foto vermutlich sogar
mit Stativ verwackelt worden. Man fihrt also fast
immer besser, wenn man im Nah- und Makrobe-
reich den eingebauten Blitz benutzt.

Bewegungen gewollt einfrieren

Ideal ist er natiirlich auch fiir das gewollte Fin-
frieren von Bewegungen. Um einen Wasserstrahl
als Aneinanderreihung von Kristallperlen zu
zeigen, braucht es eine extrem kurze Belich-
tungszeit, wie sie fiir gewohnlich nur ein E-Blitz
zustande bringt. Um noch etwas mehr Farbe ins
Spiel zu bringen, habe ich eine blaue Folie vor
den eingebauten Blitz gehalten. Die moderate
Verschlussgeschwindigkeit von 1/30 stellt sicher,
dass dic Restlichtreflexionen im Spilbecken
noch mit zur Geltung kommen.

Gerade Wasser in fast jedweder Form bietet auf-
regende und uberraschende Blitzmotive, ange-
fangen vom Spulwasser bis zum Ententeich. Der
besondere Effekt ruhrt daher, dass Strukturen
eingefroren werden konnen, die wir in dieser
Weise selten oder nie so schen.

Ohne Blitz blieb uns diese aufregende Mischung
von aufgebrithtem Kaffeemehl, Spiilwasser und
Luftpetlen verborgen. Was im makroskopischen
Bereich funktioniert, lasst sich natiirlich auch auf
normale Gegenstandsweiten iibertragen.

Der Ententeich lag inmitten eines kleinen Wald-
chens, als ich die beiden Enten ihre Bahn ziehen
sah. Mit Blitz ergeben sich spinnennetzartige
Strukturen, die zusammen mit der Schwimm-
bahn und dem Schattenstrudel der Entenhilse
eine reizvolle Atmosphire schaffen.
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Komposition aus Kaffeesatz und Spilwasser
(Blitz mit Blende 4 und 1/60 s).

Ententeich, knapp belichtet
(1/60s, Blende 8,150 100).
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Unverwechselbare Stimmung erst mit
Blitzlicht

Der Einsatz eines Blitzlichts muss also nicht
zwangsliufig cine ansonsten stimmungsvolle
Aufnahme zerstoren. Manchmal schafft sogar
cin Blitz erst eine unverwechselbare Stimmung
und lisst Farben leuchten, die sonst im Schatten
liegen — wie z. B. dieses Blumenbeet in einem
Schlosspark. Ich weil noch genau, wie froh ich
wat, diesen leuchtenden Blumendreiklang aus
Griin, Gelb und Rot zu sehen. Leider waren eini-
ge Versuche notig, damit das Bild so wurde, wie
ich es vor meinem inneren Auge sah. Die ersten
Aufnahmen ohne Blitz waren vollig wertlos, zu
dunkel oder verwackelt bzw. die Schirfe nicht da,
wo ich sie haben wollte. Mit dem eingebauten
Blitz gelang dann diese Aufnahme.

Natiirlich sieht man, dass geblitzt wurde — wenn
man es weill. Verriterisch ist der Lichtabfall in

Dahlien im Schatten bei 1/60 s und Blende 8.0.

der Tiefe und der leuchtende Drahtzaun im Vor-
dergrund. Dadurch, dass das Farbleuchten aber
tber die gesamte Diagonale erfolgt (von links
hinten nach rechts vorne), dominiert der kompo-
sitorische Effekt; Dynamik und Farbe bestim-
men das Bild, die Frage ,,Blitz oder nicht* wird
damit sekundat.

Aufnahmen im Museum
Kommen wir abschlieBend zu einer neuen
Domine der Kamera mit eingebautem Blitz —
den bertthmt-beriichtigten Museumsaufnahmen.
In meinen jungen Jahren folgte ich dem Rat-
schlag cines Profis und kaufte mir licber die Aus-
stellungskataloge, statt selbst minderwertige Auf-
nahmen zu produzieren — im Vergleich zum
Profiequipment, mit dem die Katalogbilder ent-
standen. Heute bin ich pragmatischer. Heute
fotografiere ich nur selten die Exponate, sondern
meistens dicjenigen, die sie betrachten und foto-
grafieren, oder es sind die Exponate, aber dann
nur in ungewohnlichen Ausschnitten. Allerdings
ist der Einsatz eines Blitzlichts meistens verbo-
ten.

Nicht jeder outet sich gern mit einem schweren
Fotostativ als Fototourist — von der Tortur des
Schleppens mal ganz abgesehen. Hier hilft dann
meist nur eine ruhige Hand, eine Kamera mit
rauscharmem Chip und einem Antiverwack-
lungsschutz. Kann man aber doch einmal blit-
zen, sollte man das auch ausnutzen.

Eine einmalige Motivsammlung hilt das Deut-
sche Museum in Miinchen bereit, z. B. die weiter
unten abgebildete Revolverdrehbank von 1876 in
einem finsteren Museumswinkel und stim-



mungsmilig nur mit zwel Glihfunzeln beleuch-
tet. Leider war ich damals mit schmalem Fotoge-
pick unterwegs — einer Powershot G5, die, zwar
cinigermaflen rauscharm, aber bei ISO 400
schon merkliche Artefakte in dunklen Bildberei-
chen produzierte.

Trotzdem, anders liel3 sich die Aufnahme nicht
realisieren. Hier kam es darauf an, einerseits das
Glihlampenlicht im Vorder- und Hintergrund
zur Geltung zu bringen sowie die Zeichnung in
den dunklen Bildpartien (hauptsichlich die
schwarz lackierten Maschinen) zu erhalten und
gleichwohl nicht die gekalkte Wand vollstindig

zu uberblitzen.

Das andere Beispiel aus dem Deutschen Muse-
um zeigt zwel ineinandergreifende Maschinenrit-
zel, eingerahmt von einem rot lackierten, gussei-
sernen Rahmen.

Die Belichtung wurde so abgestimmt, dass der
Lichtabfall in der Raumtiefe vorzugsweise die
weniger wichtigen dunklen Motivteile betrifft
(polierter Stahl reflektiert auch in der Tiefe noch
ausreichend das Blitzlicht) und der Vordergrund-
blitz nicht die rot lackierten Teile iiberstrahlt.

Mehr Gestaltungsspielraum

Bewusst eingesetzt, erweitert der in der Kamera
eingebaute Blitz die Gestaltungsmdglichkeiten
des Fotografen enorm - insbesondere bei der
Schattenaufhellung, der besseren Durchzeich-
nung im Makrobereich und beim Einfrieren von
Bewegungen.
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Belichtungstechnisch einfacher: Motorengetriebe mit Blende 8, 1/60 s bei ISO 100.




Dr. Peter Kraft

Fotografieren mit Blitz

Blitzlichtaufnahmen sind haufig vollig vermurkst, was bei vielen
Amateuren zu dem Vorurteil gefiihrt hat, mit E-Blitz lieBen sich keine
anspruchsvollen Fotos erzeugen. Dass das nicht stimmt, zeigt dieser
praktische Leitfaden fiir die digitale Blitzlichtfotografie. Ganz nach
dem Motto ,Aus der Praxis fiir die Praxis” zeigt dieses Buch die, wie
man mit méglichst geringem Hardwareaufwand exzellente Bilder
macht. Technisches Basiswissen finden Sie nur dort, wo es auch wirk-
lich relevant wird.

Die ersten Abschnitte behandeln unverzichtbare Grundlagen und
unterstltzen Sie bei der Auswahl der am besten geeigneten Blitz-
gerate samt Zubehor. Danach geht es in die Praxis. Lesen Sie, welche
Moglichkeiten zur Bildgestaltung bereits der in der Kamera einge-
baute Blitz bietet. Der Einsatz von externen Blitzgeraten an der
Kamera bzw. getrennt von der Kamera wird mit vielen Bildbeispielen
gezeigt. Sie erfahren, wie Sie dabei Fehler vermeiden und wie Sie es
richtig machen. Abgerundet wird die Blitzschule mit einem kurzen
Kapitel Uber die digitale Nachbearbeitung von Blitzfotos. Wenn Sie
sich spezialisieren mochten bzw. schon den einen oder
anderen Themenschwerpunkt wie Portrat- oder Makrofotografie
gesetzt haben, finden Sie auch dazu passende Tipps.
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