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Das kostenlose Extra:  
Die App „KOSMOS PLUS“

Dieses Buch bietet Ihnen weitere Inhalte, die durch dieses 123  Symbol 
gekennzeichnet sind.

UND SO GEHT ’S: 
1. Besuchen Sie den App Store oder Google Play.

2. Laden Sie die kostenlose App „KOSMOS PLUS“ auf Ihr Mobilgerät.

3. Öffnen Sie die App und laden Sie die Inhalte für das Buch  
„Grabner, Hochbeete rund ums Jahr“ herunter.

4. Auf den Seiten mit dem Symbol 123  können Sie sich zu dem  
jeweiligen Thema Infos und Bilder ansehen. Dazu geben Sie den dort  
genannten Zahlen-Code in die App ein.

Weitere Informationen finden Sie unter plus.kosmos.de

Mit der Kosmos Plus App 
ganz einfach Infos zu 
Praxis, Pflege und Sorten 
anschauen
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In drei Schritten 
zum Experten

1.  SCHRITT
alles im Überblick

Am Anfang des Kapitels finden Sie das 
Wichtigste auf einen Blick. Seitenverweise 
führen Sie gezielt zu den ausführlichen  
Informationen.

2.  SCHRITT
alles Wissenswerte

Abgeschlossene Doppelseiten bieten weiter-
führende Informationen zu den Themen. 
Entweder lesen Sie von hier aus weiter oder 
Sie gehen zurück zum Überblick, um das 
nächste Thema auszuwählen.

3.  SCHRITT
alle Extras

Das könnte Sie auch noch interessieren, 
denn hier finden Sie Themen, die über das 
Wesentliche hinausgehen. Diese Seiten sind 
kein Muss, machen aber neugierig und Lust 
auf mehr.

Inhalt

MUSTERBEETE
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ÜBERBLICK

Hochbeete –  
die ersten Schritte

ÜBERBLICK

S. 10

Das Material
Die Materialauswahl bei Hochbeeten 
ist so individuell wie ihre Nutzung.  
Neben dem Standort entscheiden  
die künftigen Pflanzen und die Nutzungs-
varianten über die zu verwendenden 
Materialien. Holz als Werkstoff ist varia-
bel, stabil und leicht zu verarbeiten. 
Dennoch kann ein Kunststoffhochbeet in 
nur kurzfristig genutzten Gärten sinnvoll 
sein. Fast für die Ewigkeit hält ein  
Hochbeet aus Stein. Da bleibt nur noch 
die Frage, ob man das Hochbeet lieber 
selbst baut oder ein fertiges kauft.
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Vorteile eines Hochbeetes
Hochbeete erleichtern die Garten­
arbeit: 

❑	� Körperschonende Arbeitshöhe von 
85 bis 100 cm 

❑	� Auch in Gärten mit schlechter Erde 
kann man eigenes Gemüse ernten.

❑	� Ernteverfrühung dank Verrottungs-
prozessen

❑	� Erhöhte, geschütztere Lage

❑	�� Blickfang und optische Bereicherung

❑	� Struktur für den Garten 

❑	� Beliebig zu erweitern

❑	�� Schutz vor unerwünschten Schädlin-
gen wie Schnecken

❑	� Große Mengen an Gartenabfällen 
können verwertet werden. 

❑	� Wüchsige Pflanzen wie Erdbeeren 
oder Kürbis werden in ihrem Aus-
breitungsdrang begrenzt.

S. 8
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1 x 2 m 
MUSTERBEETE MIT 

PFLANZBEISPIELEN: 
MEDITERRANES KRÄU-
TERBEET, INTENSIVER 

MININUTZGARTEN, 
FARBENFROHER BLU-

MEN-GEMÜSEGARTEN, 
NASCHBEET

Hochbeet-Varianten
Wer ein Hochbeet bewirtschaftet, findet 
schnell weitere Nutzungsmöglichkeiten 
heraus. Dazu gehören der klassische 
Frühbeetkastenaufsatz für die eigene 
Gemüsejungpflanzenanzucht und  
die Integration verschiedener Pflanzen-
stützen. Gleiche mehrere Hochbeete in 
Kombination ermöglichen eine perfekte 
Fruchtfolge und einen reichen Speise-
plan aus eigener, frischer Ernte.

S. 20
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Marke Eigenbau –  
ja oder nein?
Mit günstigen, stabilen Standardmate- 
rialien lässt sich ein robustes Hochbeet 
aus Holz selbst bauen. Das Material 
kann oft noch am Einkaufsort zurecht-
geschnitten werden, sodass für den 
Aufbau im Garten kaum mehr als ein 
Akkuschrauber benötigt wird.

S. 12


