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Das ist Pummel.

Pummel isst gerne Kekse 
und hat einen flauschigen 
Naschbrettbauch.

Pummel ist glücklich 
und fühlt sich wohl.

Pummel ist schlau.
Sei wie Pummel.



Die Welt bietet  
genug Albträume.

Wir brauchen  mehr Glitzer und Kekse!





12 MINUTEN &  
7 SEKUNDEN

Ich will ja nicht 
angeben, aber ...

... ich habe meine  
14-tage-Diät in

Beendet.

REKORD




