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PRESENTACION

En los ultimos cuatro anos hemos ido ofreciendo otras tan-
tas guias para leer diversos libros del Nuevo Testamento. Quie-
nes hayan utilizado o conozcan los libros de esta coleccion
dedicados al evangelio de Marcos (1996), al libro de los Hechos
(1997), al evangelio de Juan (1998) y al libro del Apocalipsis
(1999), saben ya que la idea inicial de este proyecto fue ofrecer
un itinerario biblico para preparar el jubileo del anno 2000.

Nuestro proyecto, que comenzo con una meta muy precisa,
debia terminar con la celebracion del ano jubilar. Sin embargo,
a lo largo de estos cuatro anos, dicho proyecto se ha ido inde-
pendizando de las circunstancias que le dieron origen, tanto
desde el punto de vista espacial (naci6 como iniciativa concreta
para una diocesis espanola) como temporal (estaba programa-
do para tres o cuatro anos). De hecho, muchos de los grupos
que han utilizado estas guias en Espana y en paises de Améri-
ca Latina nos han animado a continuar el camino iniciado
hasta completar la lectura de todos los escritos del Nuevo Tes-
tamento. Estimulados por esta propuesta y por la acogida que
han tenido las guias anteriores, hemos decidido ofrecer una
nueva guia, esta vez dedicada a las primeras cartas de san
Pablo.

En esta presentacion explicamos por qué hemos elegido estos
escritos de Pablo y cual es su relacion con las guias de anos
anteriores, al tiempo que ofrecemos algunas indicaciones prac-
ticas para utilizar esta guia de lectura. Los grupos que hayan
seguido alguna de las guias precedentes pueden saltarse los
apartados 2, 3 y 4 de esta introduccion, pues contienen cosas
ya sabidas para ellos. Sin embargo, conviene que lean los
demas, que se refieren en concreto a las cartas cuya lectura
proponemos.



1 ¢Por qué las cartas a los Tesalonicenses y a los
Corintios?

A lo largo de los cuatro anos que llevamos trabajando en este
proyecto, quienes elaboramos estas guias de lectura hemos
experimentado una especie de “sindrome paulino”. Nos parecia,
desde el principio, que una propuesta de lectura del Nuevo Tes-
tamento debia incluir necesariamente algunas de las cartas de
san Pablo. Sabiamos que nuestro itinerario no era representati-
vo si no lelamos estos escritos, los mas antiguos y vigorosos de
todo el Nuevo Testamento. Por eso, cuando tomamos la decision
de continuar adelante con el proyecto, no tuvimos ninguna
duda de por donde deberiamos seguir: habia que leer alguna
carta de Pablo.

Tampoco vacilamos acerca de las cartas que debiamos leer
en primer lugar. Habia que comenzar por el principio, por las
cartas mas antiguas, las que abordan situaciones mas concre-
tas, las menos elaboradas, aquéllas en las que la vida de las
comunidades casi se toca con las manos detras de cada parra-
fo (1 Tes y 1-2 Cor). Podian quedar para otra ocasion las cartas
mas “teologicas”, aquéllas en las que Pablo expresa de forma
mas sistematica su pensamiento (Flp, Gal y Rom).

Asi pues, decidimos comenzar por la primera carta a los Tesa-
lonicenses, un documento de excepcional valor para el cristianis-
mo naciente, porque es su escrito mas antiguo (aprox. 50 d.C.). Y
junto a ella, las dos cartas a los Corintios, que testimonian la lar-
ga y accidentada relacion de Pablo con una de las comunidades
mas florecientes de las fundadas por él. Estas tres cartas tienen
muchas cosas en comun, pues responden a problemas concretos
y fueron escritas en fechas bastante cercanas. Al final decidimos
incluir también la segunda carta a los Tesalonicenses, que con
toda probabilidad es obra de un discipulo de Pablo, por su rela-
cion con 1 Tes. Es una opcion discutible, y de hecho, le hemos
dedicado s6lo una sesion de las quince previstas. En todo caso,
incluirla aqui nos ofrecia la posibilidad de plantear en concreto el
tema de la autenticidad de las cartas atribuidas a Pablo.

La lectura de estas cartas nos introducira de lleno en los
problemas concretos que se planteaban en las primeras comu-
nidades cristianas. El encuentro con aquella experiencia nos
hara pensar sobre nuestra forma de vivir la fe hoy. Unas veces
encontraremos luz para iluminar situaciones que de hecho se
dan entre nosotros, y otras nos saldran al encuentro nuevas
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preguntas que acabaran cuestionandonos. Leyendo estas car-
tas de Pablo es muy dificil mantener una postura neutral. Nos
veremos obligados a tomar partido, y eso sera sin duda un esti-
mulo para descubrir las raices de nuestra vivencia personal y
comunitaria de la fe.

2 Un proyecto de evangelizacién

Esta guia de lectura, como las precedentes, se inscribe en un
proyecto evangelizador. Las orientaciones para cada encuentro
pretenden llevarnos hasta el umbral de la experiencia de las
primeras comunidades cristianas reflejada en las primeras car-
tas de san Pablo, y desaparecer después para que cada uno
prosiga su camino de encuentro personal con aquellos primeros
testigos de Jesus.

El camino que proponemos se apoya en tres pilares, en tres
claves de lectura, que es importante tener en cuenta antes de
comenzar a caminar.

En primer lugar, sugerimos hacer este camino no en solita-
rio, sino con otros creyentes, en comunidad. Esta dimension
comunitaria esta especialmente presente en las cartas de
Pablo, dirigidas a comunidades concretas que habian sido fun-
dadas por él. Esta primera clave exige una actitud de apertura
y sencillez, de aceptacion de los demas y de entrega generosa
de uno mismo.

En segundo lugar, deseamos que la lectura se haga con acti-
tud de fe y en clima de oracién. Queremos hacer una lectura
creyente. Hay muchas maneras de leer la Biblia. Nosotros ele-
gimos una que responde a la intencion con la que san Pablo
escribié estas cartas: salir al paso de los problemas que iba
planteandoles la vivencia de su fe. Esta segunda clave requiere
de los participantes una actitud de apertura a Dios, de fe en su
capacidad de hablarnos hoy a través de su Palabra y de los
acontecimientos de la vida.

Y en tercer lugar, al hacer esta lectura debemos estar abier-
tos a la conversién. Si la experiencia que san Pablo dejo refleja-
da en sus cartas no va cambiando nuestras vidas, si no nos
dejamos interpelar y transformar por ella, entonces nuestro
acercamiento a la Palabra de Dios habra sido inutil.

Asi pues, lo que proponemos es hacer una lectura comunita-
ria de las primeras cartas de san Pablo en clave de oracion y
orientada a la conversion.



3 Desarrollo de cada encuentro

Cada reunion ira precedida de una preparacion personal y
seguida de una reflexion para interiorizar lo descubierto en
cada encuentro.

Antes de cada encuentro

Cada participante leera los capitulos que se indican al final
de la ficha de la sesion anterior con ayuda de una pregunta
sencilla, que se encuentra en el apartado “Para preparar el
proximo encuentro”. Es muy importante que todos los miem-
bros del grupo hagan esta lectura reposadamente y que lleven
luego sus aportaciones al grupo. Si hay personas que tienen
dificultades para hacerlo solas, se pueden organizar en
pequenios grupos de dos o tres para hacer esta lectura. Esta
forma de preparar la reunion suele ser muy enriquecedora.

En el encuentro con el resto del grupo

La reunion tendra dos momentos: primero pondremos en
comun lo que hemos descubierto en la lectura personal y des-
pués nos centraremos en la lectura de un pasaje concreto. La
guia de cada sesion ofrece sugerencias para estos dos
momentos del encuentro.

La puesta en comun ha de ser necesariamente breve. Su
objetivo es ambientar la lectura del pasaje concreto, que sera
lo mas importante.

La lectura del pasaje elegido seguira siempre el mismo iti-
nerario, que responde a las claves de lectura descritas mas
arriba. Este itinerario se inspira en la Lectio Divina, que es la
forma mas antigua de lectura creyente de la Biblia en la Igle-
sia. Tiene cuatro pasos, que van precedidos de una sencilla
ambientacion:

— Miramos nuestra vida.

Partimos siempre de una experiencia de vida, para que todo
el mundo pueda participar. Cuando se empieza a hablar de
teorias, muchos quedan excluidos de la conversacion. Cuando
se habla de experiencias de vida, todos tienen algo que aportar.
Puede que al principio haya gente a la que le cueste hablar.
Una forma de hacer participar a todos es que el animador plan-
tee a un miembro la pregunta que viene en este apartado, y
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luego él, después de responderla, le haga esta misma pregunta
a otro, y asi sucesivamente hasta que todos hayan contestado.

— Escuchamos la Palabra de Dios.

Debe hacerse con esmero y dedicacion. En cada ficha ofre-
cemos unas preguntas, la indicacion de que se consulten las
notas y de que cada uno vuelva a leer personalmente el pasaje
elegido. El objetivo fundamental de este segundo paso es des-
cubrir la experiencia de fe que se encuentra reflejada en cada
pasaje. En este momento el animador podra iluminar al grupo
si antes ha preparado bien la reunion, consultando la explica-
cion del pasaje que le ofrecemos en los materiales comple-
mentarios. Sin embargo, ha de tener mucho cuidado para no
anular las aportaciones del grupo. Sélo debe hablar al final,
para subrayar, valorar y completar lo que el grupo ha descu-
bierto.

— Volvemos sobre nuestra vida.

En este tercer momento se trata de poner en dialogo la
experiencia de la que hemos hablado al principio con lo que
hemos descubierto en la Palabra de Dios. Ha de ser un dialo-
go sincero y desde la fe. Para que todos participen, puede
seguirse la técnica descrita en el apartado “Miramos nuestra
vida” u otra. El animador, si esta atento, ira captando qué es
lo que facilita mas la participacion.

— Oramos.

Todos los encuentros terminaran con una breve oracion
relacionada con lo que hemos descubierto en el pasaje para
nuestra vida. Las indicaciones de la ficha de trabajo son
orientativas. El animador, que conoce al grupo, debera com-
pletarlas.

La reunion puede durar entre una hora y cuarto y una hora
y media, dependiendo del nimero de personas que integren el
grupo. A la primera parte (puesta en comun) se le puede dedi-
car entre veinte minutos y media hora; y a la segunda (lectura
del pasaje elegido), aproximadamente una hora.

Después del encuentro

Es conveniente que el encuentro se prolongue en una refle-
xion personal, en la que cada uno interiorice lo que ha descu-
bierto en la reunion. También debe prolongarse en el compro-
miso que cada uno va adquiriendo.



4 Como utilizar estos materiales

Los materiales que ofrecemos son de dos tipos. Unos estan
pensados para utilizarlos directamente en el grupo, y otros,
para ayudar al animador en su tarea. Los segundos van en
letra mas pequena y se identifican con un icono (5=).

Material para los participantes

— Introduccion a la puesta en comun
— Guia de lectura

— Para profundizar

— Para preparar el proximo encuentro

De los dos primeros aspectos ya hemos hablado mas arriba
al describir el desarrollo de la reunion.

En el apartado “Para profundizar” ofrecemos una serie de
explicaciones que pueden ayudar a profundizar en el tema cen-
tral de la sesion. Puede utilizarse de dos formas distintas:

a) invitando a los participantes a que lo lean y reflexionen
sobre €l después de la reunion;

b) leyéndolo juntos al final de la reunién como conclusion de
la misma. Esta segunda férmula es, probablemente, la mejor,
porque asi nos aseguramos de que todos lo leen.

En el recuadro “Para preparar el proximo encuentro” se dice
qué capitulos hay que leer para el siguiente encuentro y cual
es la pregunta que hay que tener presente al leerlos. Cuando
no se hacen todas las sesiones, hay que indicar a los partici-
pantes cual es el recuadro que deben utilizar para preparar la
reunion, pues a veces no sera el de la ficha que han trabajado
en la sesion, sino el de la precedente a la que se trabajara el
dia siguiente.

Material para el animador

- ¢Qué buscamos con este encuentro?

- Orientaciones para la puesta en comun

— Explicacion del texto que se lee en grupo

En la seccion “¢Qué buscamos con este encuentro?” preten-

demos aclarar cual es el objetivo de la sesion. El animador
debe tenerlo muy claro antes de comenzar, pues asi podra
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orientarla mejor. Esto no quiere decir que deba seguirlo con
rigidez, pues a veces surgen cuestiones que es necesario abor-
dar, y habra que dejar un poco de lado la marcha normal de la
sesion. Tener claro el objetivo ayuda a no perderse y a saber
hacia déonde caminamos.

Las orientaciones para la puesta en comun van en letra mas
pequena, después de la introduccion a la misma, destinada a
los participantes. En ellas se ofrecen algunos datos para cen-
trar esta primera parte de la sesion, que podria alargarse
demasiado si el animador no la reconduce a la pregunta que se
hizo para leer los capitulos correspondientes.

Finalmente, la explicacion del texto que se lee en cada sesion
pretende ofrecer al animador una serie de datos para comple-
mentar las aportaciones de los miembros del grupo. En algu-
nos casos, incluso, podria leer al grupo algunos parrafos que
iluminen una cuestion que se debate o que hay que aclarar.

5 Programacion de los encuentros

Cada grupo tendra que hacer su propia planificacion, depen-
diendo de las reuniones que decida tener en el curso. Los
materiales estan pensados para utilizarlos de diversas formas,
de modo que puedan responder a situaciones diversas.

A aquellos grupos que hayan utilizado alguna de las guias de
lectura precedentes les resultara familiar la mayor parte de lo
que se dice en el primer encuentro. Si el animador lo juzga
conveniente, pueden prescindir de ellas. Sin embargo, es muy
importante que las sigan paso a paso aquellos grupos que no
conocen la metodologia.

A titulo orientativo, ofrecemos a continuacién tres posibilida-
des para realizar los otros catorce encuentros.

a) Nueve encuentros. En el caso de que el grupo no disponga
de mucho tiempo y tenga que reducir sus encuentros al mini-
mo, ésta es la mejor opcion. Las sesiones a realizar serian, en
este caso, las siguientes: 2, 3, 5 (0 6), 7, 8, 9 (0 10), 11, 13, 14
(0 15). Con esta opcion leeremos 1 Tes, 1 Cor y la mayor parte
de 2 Cor.

b) Doce encuentros. Esta opcion intermedia es ideal para
aquellos que desean leer todas las cartas pero quieren reducir
algo el numero de reuniones. En este caso, las sesiones a reali-
zar serian las siguientes: 2, 3, 4, 5 (0 6), 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14 (o 15).
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¢) Catorce encuentros. Esta es, sin duda, la mejor opcién. Las
cartas a los Tesalonicenses y a los Corintios encierran una pre-
ciosa experiencia de fe, y por ello es conveniente, siempre que
se disponga de tiempo, ir haciendo pausadamente su lectura
segun el itinerario propuesto.

6 Bibliografia basica

Los libros sobre san Pablo y sus cartas que se han publicado
en los ultimos afnos son muy numerosos, y resulta enorme-
mente dificil presentar una “bibliografia basica” sobre este tema.
Al hacerlo, necesariamente tenemos que elegir entre libros muy
buenos. La seleccion que presentamos a continuacion recoge
algunas de las publicaciones en castellano que, a nuestro jui-
cio, podrian ayudar mas a los animadores en su tarea. Es evi-
dente que hay otros muchos libros tutiles, y si algunos de ellos
estan ya en la biblioteca de los animadores o de los grupos, lo
mas sensato es que empiecen utilizando los que ya tienen. Los
que presentamos a continuacién son interesantes por las razo-
nes que exponemos en cada caso.

- J. J. BARTOLOME, Pablo de Tarso. Una introduccién a la vida

y a la obra de un apéstol de Cristo (Madrid: CCS 1998).

Como indica el subtitulo, se trata de una introduccién a la
vida y a las cartas de Pablo. Es un libro de texto, que expone
las ideas ordenadamente y con mucho rigor y va acompanado
de un impresionante aparato de notas. A pesar de todo ello, su
lectura es agil y, su planteamiento general, atrayente. Es un
libro de referencia de mucha utilidad.

— J. BECKER, Pablo, el apéstol de los paganos (Salamanca:

Sigueme 1996).

También el libro de Becker es una obra de referencia. Mas
extenso que el anterior, pero sin ningun aparato critico, va
recorriendo las diversas etapas de la vida de Pablo y situando
en ellas sus cartas y el contenido de las mismas. Al final tiene
un resumen de la teologia paulina que es muy util. Se trata de
un libro de madurez, que expone el resultado de muchos anos
dedicados a estudiar las cartas de Pablo.
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— S. GUIJARRO-M. SALVADOR, Comentario al Nuevo Testa-
mento (Madrid-Salamanca-Estella: Atenas-PPC-Sigueme-Ver-
bo Divino 1995).

Es el comentario mas asequible para el tipo de personas que
van a utilizar esta guia de lectura. Tanto la introduccion a las
cartas de san Pablo (pp. 395-410) como el comentario a 1-2 Tes
(pp- 563-582) y a 1-2 Cor (pp. 449-501) son obra de Miguel Sal-
vador. La introduccion ofrece las claves mas importantes para
entender a Pablo, mientras que los comentarios ofrecen elemen-
tos para entender cada uno de los pasajes. Al final de las intro-
ducciones a cada carta hay una breve bibliografia, que recoge la
mayor parte de lo que se ha publicado en castellano.

— M. TRIMAILLE, La primera carta a los Tesalonicenses. Cua-

dernos Biblicos n? 39 (Estella: Verbo Divino 1982).

— M. CARREZ, La primera carta a los Corintios. Cuadernos

Biblicos n? 66 (Estella: Verbo Divino 1989).

- M. CARREZ, La segunda carta a los Corintios. Cuadernos

Biblicos n? 51 (Estella: Verbo Divino 1986).

Estos tres cuadernos son otra opciéon muy asequible para ir
siguiendo paso a paso el texto de las tres principales cartas
propuestas en esta guia de lectura. Aunque el comentario no
va siguiendo cada pasaje, la vision de conjunto que proporcio-
nan las explicaciones ayuda a entender bien el conjunto. Ade-
mas, estos cuadernos tienen la ventaja de ser asequibles en el
precio y manejables en el formato.

— F. FERNANDEZ RAMOS (dir.), Diccionario de San Pablo (Bur-

gos: Monte Carmelo 1999).

Como su titulo indica, se trata de un diccionario, en el que se
van exponiendo por orden alfabético diversos puntos de la vida,
la teologia y las cartas de Pablo. Colaboran en €l diversos espe-
cialistas, lo cual enriquece el resultado. Es util, como todos los
diccionarios, para consultas puntuales y puede ayudarnos a
aclarar algunas de las cuestiones que se planteen en los grupos.

El equipo de La Casa de la Biblia
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